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నాపేరు సీతారామశాశ్ర్రీ. ఇంటిపేరు సామవేదులవారు. ఆరామ, ద్రావిడ 
శాఖ. భారద్వాజస గోత్రము. మా తండ్రిగారు శ్రీ వెంకట శాస్త్రిగారు, తల్లి శ్రీమతి 
మహలక్ష్మీ. పితామహులై న (శ్రీ గోపాలకాస్ర్రిగారు సంస్క్భతమునందును, తర్క. 
వేదాంత శాస్త్రమలయందును పండితులు. సామ వేదమునందు నిష్టాతులు. 


నేను సింగరేణి బొగ్గు గనులలో వివిధ పదవులు నిర్వహించి బెల్లంపల్లి లో 
జనరల్‌ మానేజర్‌గా సదవీ విరమణ చేసితిని. అస్పటి.ఏండి విశాఖపట్టణములో 
స్థిర నివాసము ఎర్బరచుకొ నియన్నాను. 

నాకు భగవగతయందును, శ0కరాచార్యులవారి అదై్యైత వేదాంతము నందును 
అభిరుచి గలదు. నేను తెలుగులో (ముత్యాల సరములలో) [వాసిన భగవ సీతను 
కొద్దీకాలము [క్రిందట (శ్రీ తిరుమల తిరుపతి దేవస్థానము వారందీంచిన ఆర్టిక 
సహాయముతో (ప్రచురించుటి జరిగినదీ. ద్రస్టుత (గ్రంధమైన (శ్రీ శంకరాచార్య 
(ప్రణీత వివేక చూడామణికి తెలుగులో కాత్సర్యమును వాసి (శ్రీ తిరుమల తిఠువతి 
దేవస్థానము వారందించిన ఆర్థిక సహాయముతో (ప్రచురించుచున్నాను. 

పై పుస్త కములను (పచురించుటకు ఆర్థిక సహాయమును 
అందించిన శ్రి తిరుమల తిరుపతి దేవస్థానము వారికి నా హృదయ 

ఇవిగాక “శంకరభానలహరి” అను పేరుతో శ్రీ శంకరాచార్యుల వారు 
రచించిన ఇతర చిన్నచిన్న రచనలను తెలుగులో గేయ రూపములో వ్రాసితిని, ఆ 
(గ్రంధము కూడ త్వరలో వెలువడగలదు. 


ఈ (గ్రంధమును (ప్రచురింయటలో సహాయ సహకారములను అందీంచిన మా 
అల్లుడు చి॥। అవధానుల జగన్నాధరావునకు నా కృతజ్ఞతా పూరక ఆశీస్సులు, ఈ 
పుస్త కములన్నియు బహుళ (ప్రజాదరణను పొందగలవని ఆశించుచున్నాను, 


47-3-13, ద్వారకానగర్‌ ఇట్లు 
నిశాఖపట్నిం -530 016 సామ వేదుల సీతారానుశాస్రి 


ముందునూథ 





శ్రీ శంకర "భగవత్పాదులు అద్వైత. వేదాంత పృనర్నిర్మాత. అని చెప్ప 
వచ్చును. అప్పటి వరకును వేదముల మీద ఆధారపడియున్న ఆర్షమతము కర్మ 
కొండ కే ఎక్కున (ప్రాధాన్యత ఇచ్చుచు వచ్చినదీ. యజ్ఞ యాగాదులను తిరస్క 
రించిన బౌద్దమతము కొంతకాలము (ప్రజాదరణను సొందీనను, అదీగూడ రెండుగా 
చీలిపోయి బౌబ్బారామనులకే పరిమితమై పోయినది, వేద బాహ్యమని ఆక్షమతస్థులు 
బౌద్దమతమును తిరస్కరించిరి. ఐనను బొద్దమతము యొక్క ఒత్తి డిక్‌ తట్టుకో న 
లేక ఆర్షమతము తిరిగి తలఎత్తుకొన లేక సోయినద్‌. (ప్రజలు తమ  గమ్యమేమిలో 
శెలుసుకొనలేక మూఢ విశ్వాసము ములతో ప్రవర్తింపసాగిరి, స స 


అట్టి సమయములో కారణ జన్ములయిన (శ్రీ శంకర భగవళ్చాదులు జన్మించి 
అప్పటి పరకును అరణ్యముల కే పరిమిత మైయున్న వేదములలోని ఉపనిషత్‌ 
భాగములను చెలికి తీసి, వాటిని పునరుద్ధరించి (ప్రజలలో బహుళ (ప్రచారము చేసిరి. 
జీవాత్మకును, పరమాత్మకును భదము "లేదన్న అదై కత వేదాంత భావమునకు ఆయన 
(ప్రాచుర్యము ఇచ్చిరి, అనేకములయిన ఉవనిషత్తుల _బ్రహ్మసూ(త్రముల సొరాం 
మును ఒకచోట చేర్చి దానికి తన |బ్రహ్మానుభవమును, (ప్రసంవానుభపమును 
జోడించి “వివేకచూడామణి” యను ఒక చక్కని (గ్రంధమును శ్రీ శంకర 
భగవళ్చాదులు మనకందీంచిరి, 


ఇందలి వివరణలు ఎంతో యుక్తియుక్త ముగను, మనస్సును ఆకట్టుకొను 
నవిగాను ఉండుటవలన ఆధునిక విద్యా పారంగకుల కెంతయో హృద్యముగాను, 
ఉపయోగకరముగను ఉండును. ఈ (గంధమును అద్వైత వేదాంతమునకు పొఠ్య 
పుస్తకముగా భావించవచ్చును. ఇందులో (బహ్మతత్వము గూర్చియు, జీవాత్మ సర 
మాత్మల ఐక్యత గూర్చియు, అదీ సాధించుటకు కాపలసిన సాధన సంప త్తి 
గూర్చియు విసృత తముగా చర్చించబడినది. స్వల్ప సంస్కృత జ్ఞానమున్న వారికి 
గూడ ఇందలి ౪ శ్లోకములు సులభముగ అర్థమగుచున్నను, అందరకును అర్థమగుఏ 
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కొరకు నేను ఈ (గంధమునకు తెలుగులో తాత్సర్యము (వ్రాసితిని, ఈ తాత్సర్యమును 
(వ్రాయుటకు ఆంగ్లములో (శ్రీ) చిన్మయానంద స్వామిగారు (వ్రాసిన వ్యాఖ్యానమును 
ఆధారముగా తీసుకొ 6టిని, 


ఈ తాత్సర్యమునందు అవసరమని తోచిన చోటి కోద్దీపొటి విపరణ గూడ 
ఇచ్చుట జరిగినటీ. మూలములోలేని భాపము సంపూర్ణముగా అర్జమగుటికు అక్కు 
డక్కడ చేర్చిన పదములను వాక్యములను బ్రాకెట్లమధ్యన ఉంచుట జరిగినదే, 
చదువుకొనునప్పుడు వాటిని . కలుప్పకొనియే చదుపవలెను. మూలము విడచి 
తాత్సరకము మాత్రము. చడుపుకొన్నను భావగమనమునకు భంగము రాకుండునట్టు 
తగు జాగ్రత్స తీసుకొనబడినది. విజ్ఞులు దీనిని సహృదయముతో స్వీకరింతురని 
నా అభిలాష, . . 


ఇట్లు 


మల సికారామకా వి 


OIE 





శ్రీ) ఆదిశంకరులు, ఈ వివేకచూడామణిలో దృశ్య (ప్రపంచము: యొక. 
మిథ్యా తత్వము గూర్చి, (బ్రహ్మము మొక్క నిజతత్వము గూర్చి జీవృబ మ్యాక్‌ క్ర 
భావమును గూర్చి, (బ్రహ్మ తత్వమును స్వామభవ పూర్వకముగా తెలుసుకొనుటకు 
. అవసరమగు సాధనలగూరి, వివరముగా చెప్పిరి. “జగన్మిధ్య-(బ్రహ్మసత విం 
వారి సిద్ధాంతమును నిరూపించుటకు ఆవసరమగు వాదములసు, Ss 
ఎన్నీయో ఇచ్చిరి. 


మనకందరక్కు పుట్టినప్పటినుండి, చనిపోపు- ప స వేళల యందును, 
ఈ (ప్రపంచములో గల వసుపులయుందు ఒక నిని నము యుండును. కనబడు 


నష శా జ్ఞానము 

సరై టట 

ప్రతివసుపునకు ఒక రూపము, ఒక నామము ప డును. నామము కెలిసినరో 
హూ 


రూపము ఊదాంచగలము. రూపము చూచినచో నామము జ్ఞపికి వచ్చును. ఏ 
కానమునకయినను నామము లేక పోయినచో ఏదో ఒక రుసెట్టి ఆ. పేరుతో 


జట అట 


దానిని గూర్చి చెప్పుదుము. ఈ సూత్రము 'కనుపించు పసు స్తువులకేకాక, వినిపించు 
శబ్దములక్కు నాలుకకు తెలియు రుచులక్కు ముక్కునకు తెలియు వాసనలక్కు శరీరమునకు 
తగులు స్పర్శలకు వర్తించును. పంచేంద్రియములకు అనుభవమగు వివిధ గుణములకు 
(స్పర్శలకు ఆగుణములు గల వస్తువులకు వేళు వేరు పేరులు పెట్టి ప్యవహరించు 
చుందుము. ఆ పేరుకో ఆ గుణములు గల పస్తువును నిశ్రేశంచగలము. 


“కుర్చీ కుడి (ప్రక్కన ఉన్న బల్లమీద ఉన్న ఎవరని పుస్త మును తీసుకొ నిరా, 

అని చెప్పినపుడు, ఆ గదిలో ఎన్ని వస్తుపులు ఉన్నను, ఎంతటి వ 
పు స్థకమును తెచ్చి ఇవ్వగలడు. కుర్చీవేరు: బల్రవేరు; కుడివేరుః ఎడమవేరు; 
ఎరుపు వేద; పుస్తకము వేరు; తెచ్చుట వేరు; ఇచ్చుట వేరు; కాని ఈ పేరు లేవియు 
పస్తువుల మీద వాసి లేవు. అవి చిన్నతనమునుండి, పెద్ద వారి నుండి వినుఐపలన, 
ఆ పస్తుపునక్కు ఆ పెరునకు ఒక అవినాభావ సంబంధము మన మనస్సులో ఏర్పడినది, 


16 


అందువలన ఒకరి మనస్సులో ఏర్పరుచుకున్న రూసములను నామములద్వోరో 
వేరొకరికి చెప్పుట జరుగుచున్నది. అప్పుడు ఆ రెండవవాడు తన మనస్సుతో. 
ఏర్పరుచుకున్న రూపనామ సమన్వయముననుసరించి ఒక భాపమును ఏర్పరచు 
కొనును. ఆ భావమున కనుగుణముగా తాను (ప్రవ ర్తించును. 


ఈ వివిధత్వముల నన్నింటిని సమన్వయపరచ్చి ఒకే ఒక వాక్యములో ఇమిడ్చి, 
మన మనసులో గల భావమును పరులకు వ్య క్రపరుచుటకు ఒక భాషను వాడుచున్నాము. 
మాటలను వాడుచున్నాము,. మాట - వాక్కు అన్ననేమి ? ఒక శబ్దమో కొన్ని 
శబ్దముల కలయికయో, ఒక మాట అగుచున్నదీ. ' ఆ మాటికు ఒక అర్హముండును: 
ఆ అర్ధము వెనుక నొక భావము ఉండును. ఆ భాషకు ఒక “లిపిని గూడ 
జొడించినచ్చో ఆ మాటను చూడగలము; వినగలము. “పుస్తకము” అని నవ్రాసీనచో, 
దానిని వాచకముగ్కా “ప్పస్తకము అని ఉచ్చరింతుము. దాని అరమ అందరును 
చదువుకొనుటకు ఉపయోగపడి కాగితములతోకుట్టి అచ్చువేయబడిన వస్తువు అని 
అర్ధము చేసుకోగలను. ఆ ఆరముద్వారా ఎదటి మనిషి మనసులోనున్న “పు స్తకము 
అనుభావమును, మనమనస్సులో ఏర్పవచు కోగలము, ఒక భావమును ఒక మనస్సు 
నుండి మరొకరి మనస్సులోనికి (వవేశించునట్లు చేయటకు ఈ ప్రక్రియలన్నియు 
అవుసరము. (వ్రాయటలో లోపమున్నను, ఉచ్చరించుటలో లోవమున్నను వినుటలో 
లొసమున్నస్సు అర్థము చేసుకొనుబలో లోసమున్నను, భావ (ప్రసారము దెబ్బతినును, 
ఒకరి మనస్సులో ఉన్న రూపము ఒకటి. ఇంకొకరు తనమనస్సులో ఏర్పరుచుకున్న 
చిత్రము వేరొకటి కావచ్చును, 


ఇదీ ఒకరి భాపములను ఇంకొకటి అర్థము చేసికొనుబలో లోవమే కాక 
తనంత తాను స్వయముగా చూచిన వాటిలో గూడ వేరు వేరు వ్యక్తులు వేరు వేర 
భావములను ఎర్చరుచుకొ నవచ్చును, ఒక పోలీసు అధికారి దొంగలకు భయం క, 
మయిన వ్య క్తిగనుు కన్నకొడుకునకు ఆదర్శవంతమయన మహాప్పరుమనిగను 
భార్యకు కొరకరాని కొయ్యగను తర్ణి కి పనిలో సనతవహశతవగుచు భోజననముగూ 
మరచిపోపుచున్న చిన్నపెల్లనానివలెను, [క్రిందీ అధికారులకు కళోరమయినవానగస 
పె అధికొరులకు ఆతా[్రసకువోవు దాంధికుసిగాసు కాన్సడపచ్చు సు. ప ES 
లోని భావములననుసరించ్చి ఆతని హావణు గూడ వారికి ఆ ఏత A 
రిందును. 
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ఈ దృశ్య. ప్రపంచమున. వివ్వరున్ను యథా తథముగా చూచు చుంఢుటలేదు. 
ఇం ద్రీయముల్లు, అందజేయు వార్తలను మనస్సు, తన నునో భావనలకనుగుణముగా, 
ఈ దృశ్యప్రపంచమును,. తనలో ఒక భావన్నాప్రపంచముగా సర్పరుచుకొనును. 
పతివ్య క్రియ. శన మున్లస్సులో ఏర్పడిన. ఈ భావనాప్రపంచమునే చూచు. చుండున్ను 
తాను మనస్సులో ఏర్పరుచుకున్న భావనాప్రపంచమె నిజమయిన (ప్రవంచమని తలచు 
వుండును. 

మనము ఈ దృశ్య ప్రపంచమును చూచుబయేకాక, ఇందులో. ప్రవ స్రంచుటి 
సూడ చేయచుందుము. కాళ్ళతో నడచుట, చేతులకో పనులు చేయుట, నోటితో 
మాటలాడుట, విసర్ణనావయవములతో విసర్జించుట, ఇవన్నియు బాహ ్యవపంచములో 
మనము చేయపనులు, మనస్సుతో ఆలోచించుట, బుద్దికో విమన్శించుట. ఇవి 
అంతః ప్రపంచములో చేయుపనులు. ఈ పనులన్నియు నునము ఇచ్చా పూర్వకముగా 
చేయుచుందుము., కొన్ని పనులు సున ఇచ్చ లేకయే జరుగుచుండును. ఊపిరిపీల్చుటి, 
గుండె కొట్టుకొనుఏ, ర క్తషప్రసారము, అన్నము జీర్చించుకొనుట మొదలగునవి. 
నునము ఇచ్చాపూర్వకముగా చేయగలుగు పనులకు ఉపయోగపడు అవయపములనే 
క ర్మేంద్రీయములందురు. అవి కాలు, చేయ్యి నోరు గుదము, లింగము. ఆవిధముగనే 
అయిదు జ్ఞానేంద్రియములు - కన్ను, ముక్కు చెవి, నాలుక = చర్మము. మనకు 
బాహ్య ప్రపంచముకో సం౦బధము కలుగజేయునవి ఈ పది ఇంద్రయములు మాత్రమే, 
ఈ దశేంద్రయముల వెనుక్క (శరీర, నునోబుద్దుల వెనుక కూడ) ఒక (ప్రాణ శక్తి 
కలదు. ఆ (ప్రాణ శ రి వలననే ఈ ఇం[ద్రీయములన్నియు పనిచేయుచుండును. మన 
శరీరములో జరుగు మిగిలిన, అనిద్భాపూర్వక మయిన పనులుగూడ ' (పాణశ రీ 
వలననే కలుగును. ఆ చైతన్యము నాధారము చేసికొనియె ఈ జగత్తులో ' సృష్టి 
జరుగుచున్నది. 

(ప్రకృతిలో, మరికొన్ని శక్తులు గలవు. గాలి వీచు, వర్షము కురియుటి, 
నదులు (ప్రవహించుటి, తుఫానులు, భూకంసములు - ఇటుపంటి నన్నియును (ప్రకృతి 

శకులు. (ఈ జగత్తంతయు విరాట్‌ స్వరూపుడయిన ఈశ్వరుని శరీరమే అను 
భాపములో ఈ శక్తులు గూడ (పాణశక్సులని కొందరందురు. 


ఈ దృశ్య ప్రపంచమును రెండు భాగములుగా చెప్పవచ్చును : 1. దాహ్యము : 
, బయటకు కనబడునడి? 2, “అంతరము :- బయటకు కనబడనిది. 


(3) 
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"చే. బాహ్య పపంచము ; వంచేంద్రియములకు కనుపించునది” వంచ 
కర్మేంద్రియములతో పనులు చేయుబకు' అనువయినదీ.' పంచభూతములతో కూడు 
కున్న ఈ ప్రకృత్కి అందలి పస్తు సంచయము, శరీరములు ' బాహ్య సంఘటనలు, 

ల ee) 


బాహ్యకర్శ్యలు - ఇపన్నియును బాహ్య(ప్రపంచమగును (Odjective World). 


వీ. అంతరము : తనలో జరుగునవి - భావనలు, ఆలోచనలు, వాంభలు. 
భయములు, ఆందోళనలు, కోపశాపములు మొదలగునవి (SUbjeCtive World). 
ఇవి బయటకు కనుపించవు. తనకుకాను చెప్పినపుడు మాత్రమే బయట వారు 
(గ్రహించగలద. 
న. కాలము, దేశము, కార ణము: 

ఈ రెండురకకు యిన |ప్రపంచయులకు కాల్క దేశ్క కారణ నియమములున్నవి- 
ఎపుడు ? ఎకుడ ? ? పశ లు సదా పృటుచుండును. ఈ మూడ్‌ 
ఎప్పుడు ? ఎక్కడ ? ఎందుకు ఆనుప్రశ్నలు సదా పృట్టుచుండును. ఈ మూడు, 


(గ్రశ్నలును కాల్వ దెశ కారణములకు సంబంధించినవి. బాహ్యంతర [పపంచ 


మంతయుసు, ఈ మూడింటి యొక్క సంయోగ ఫలితమే అని చెప్పపచ్చుసు. 


ఉదయము తూర్పున ఉన్న సూర్యుడు సాయంత్రము సడమటనుండును. 


లో ” wea Pd నట జ ఇవ Ca చ అలో 
పొద్దుట నాయం[త ము కాలమును తెలియజయును; తూ ర్క పడమర బశమును 


(అ) 
తెలీయజయుసు, ఈ ఉదయా స్తమయములను స్వాభావికమని మనస్సు ఒస్పుషెనదు.. 


దానికి సమాభానము నొరుకువరకు మనస్సునకు శాంతి ఉండదు- ఎందువలన-' 
మనము భూమిమీద ఉంచిమి కాప్పున; భూమి తన చుట్టూ కాను తిరుగునున్నదీ 
కాపున; సూట్యిడు తానున చోటనే కదలకుండ ఉన్నందువలన; (తః మూడు 
ఎపటి” “ఏమిటి?” అన్న (ప్రశ్న సాధారణముగా ఎదురగుచుండును, అది 
ములకు సంబంధించిన ప్రశ్న. “రాముడు ఎవరి అని అడుగునప్పడు' 
సేత తెలుసునుగాని రూపము తెలియదని అర్థము; “అతను ఎవరు ?” అన్నప్పుడు 

"పేరు తెలియదని అర్థము. “అదీ ఏమిటి” అనునప్పుడు 


రూపము పేరు గూడ స్పష్టముగా తెలియుటిలేదని యర్దము. 


“ల 

ర్‌ 
Gh 
w 
భి 


“రాముడు ఉన్నాడు అని మనము: చెప్పినచో సరిపోదు, “ఎప్పుడు ఉన్నాడు?” ' 
“ఎక్కడ ఉన్నాడు? “ఎందుకు ఉన్నాడు” అను (ప్రశ్నలు వెంటనే పుట్టును, ఉదయము 
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భార్యమీద కోపముతో ఉడికిపోవుచున్న. మనస్సు రాత్రికి ప్రశాంతముగా అనురాగ 
ముతో నిండిపోవును-- ఎందుకు? (ఆ ప్రశ్నకు జవాబు చెప్పపలసిన ఆవుసరము 
లేదు). చేశ నియమము, కాల నియమము, కారణ నియమము ఈ మూడును 
ఈ దృశ్య ప్రపంచమునకు (ప్రధాన లక్షణములు, (Basic Qualities). 


ఈరోజు సున ఇంటిలోనున్న బల్ల మంచము పదీ సంవత్సరముల [క్రిందట 
అడవిలో ఒక చెట్టు; 100 ఏళ్ళ [క్రిందట ఆదీ నుక చెట్టు మొక్క విత్తనము. 
మనకిప్పుడు మహాసము[ద్రముగా కనబడు నీరు ఒకప్పుడు నద్మప్రవాహము. అ 
పూర్వము అదీ వర్షము, అంతకుముందు ఆది మేసుము. ee అగి 
వేరొక సముద్రము. ఈ విధముగా మనము ఆలోచించుకొ నుచుపోయినచో ఈ దృశ్య 
(ప్రపంచము సదా మార్పులు చెందుచ్చు ఇస్పుడు మనకు కనుపించు విధముగా 
పూర్వము లేదనియు, ఇకముందు గూడ ఈ విధముగనే ఉండదనీయును మనము 
చెప్పగలము, 

మార్చు, మార్చు, మార్చ ఇదీ ఈ దృశ్య (ప్రపంచము యొక్క (ప్రధాన 
లక్షణము. - ఈ మార్చు. ఒక్క బాహ్యప్రసంచకున కే కాక్క క 
గూడ నుండును. ఒకప్పుడు కోసము ఒకస్పుడు శాంతము, ఒకచోట ద్వేష న 


9 
ఒకచోట రాగము, విజయము సాధించుటవలన ఆనందన్బు ఓడీపోపుఏ వలన 
దుఃఖము ఇపన్నియు మనకు అనుభవమే ఈ దేశ్క కాల్క కారణములకో నిమి త్రము 

అలన 
లేని ఈ మార్పులేని [ప్రపంచమును మనము ఊదొందుదగూడ ఠష్ట్రమమిం 
క్రి మార్పు - ఆధారము ౫ 
మార్పును తెలిసికొనుటకు ఒక మారని పస్తువు, ఆధారముగా (ప్రమాణముగా 
_ఉండవలను, నిన్న ఒకచో టి చూసిన చెట్టు, నేడు అక్కడ లేకపోయినచో ఆ 
జతలు ee "ఒరి రో ధ్‌ క ల REG) వ్‌ ఇల 
మార్పును (గహించగలము. నిన్న ఇక్కడ చెట్టు ఉండెడిది! ఇస్సు డేసుయినది” 
కం 3 అర ఒరి భవనము 
అని (ప్రశ్నించినచో , “ఎక్కడ? అను (ప్రశ్న మ “ఇక్క-దే ఈ పెద్ద భపన 


ముందు ఈ బాటకు ఇటువైపు” అని చెప్పెదక ము అట్లు చెప్పు" సనో మనము. నునకు 
'తెలియకఠిడగన్తే కొన్ని మారని వస్తువులను ఆథారముగ తీస ని, మారిన ఫరిస్లి స్టితిని 
(గహించితిమి. “ఇక్కడి అను స్ట నిర్ణయనునకు, . నిన్నను, ఈరో శానసు మార 
కుండ ఉన్న ఆ భపనమున్సు ఆ బ్లాటను, ఆధారముగా చేసికాంటిమన్నమాట. అట్టు 
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రౌక్క తెల్లవారిన పిదప, ఆ ఖవనముు ఆఅ డౌఐ హత లేకపోయినచో ? +. అప్పుడు 
“ఇక్కడి అని నిర్లేశించుటికు ఏమి ఉండును ? దేనికో పోల్చి. “ఏది మారినదని 
క్క 


నిర్ణయింతును (గ 


(ప్రత్యేకమయిన స్థలమును నిర్హయించుటక్కు ఏదో ఒక ఆధారరెఖ స్థిరముగా 
ఉండునది - (Fixed Base 186) ఉండవలెను, ఆ విధను మగన్కే ఒక “ప్రత్యేక 
సమయమును నిర్హయించుటక్కు ఒక నిర్పిష్టనుయిన సన్ని వేశనును ఆధారముగా తీసు 
కొనపలెను. మనము తీసుకొను ఆధారములు ఎప్పటికిని మారనిపిగా ఉండవలెను. 


స్థలమునకు (Space) ఆదీ ఎక్కడ? 
కాలమునకు (Time) ఆదీ ఎక్కడ ? 
కారణమునకు - మూలకారణమేద ? 


ఒక పస్తుపున నకు 'నుకోౌక్ర వస్తుపునకు మధ్య అంతరము స్థలము (దేశము) 
కొన్సి వస్తువులే బేనినోట స్ట నిర్ణయము ఎట్లు చే చేయగలము ? ఎట్టి "సంకేతములు 
(Distinguishable pon నుహా ఎడారిలో మనము దూరమును ఎట్లు కో లవ 
“గలము ? ఒకచోట బయలుదేరి 100 అడుగులు వేసి నేను 100 అడుగుల "దూర 
ముతో ఉన్నాను” అని మనము అనపచ్చును, కాని “ఎక్కడనుండి” అని (ప్రశ్నించు 
సరిక్కి మనము ' బయలుదేరిన విందువు ఎక్కడున్నదో చెప్పలేము.... మనము ఎక్కు - 
డున్నను చుట్టూ కనుచూపుమేరవరకు ఎడారే-- ఎంత దూరము'నడిచినను ఎడారిలోనే 
యుందుము. ఆకాశము మేఘావృత మై, సూర్యుడుగాని, చం|దుడుగాని, నక్షత్రములు 
గాని కనుపించనస్పుడు మనము దీక్కు_లుగూడ మరిచిపోదుము_ తూర్పునకు పోవు 
టకు బదులు ఉత్తరమునకు పోదుము. (ఈ విధముగా (తోవ నురచిపోవుటకు 
ఎడారువే అక్కరలేదు. పెద్ద 'పెద్ద పట్టణములలో కూడ ఒశేరకనుయిన భవనము 
లున్న (ప్రాంతములందు గూడ సనము స్థలనిర్హయము చేయలేము). ఏలననగా 
అంతయును ఒకే పస్తువు. విభిన్నత్యము లేని ఒకేపస్తువు, విభిన్నత్వము లేనిచోట 
“స్థలము” అన్న మాటకు అర్థము లేదు. 


ఇక కాలము--రెండు సంఘటనల మధ్య అఆంతరమును కాలను అను 
చున్నాము. ఈరోజు సూర్యోదయము మొదలుకొని ' మరునాడు సూర్యోదయము 
నరకుగల మధ్య అంతరమును “ఒకరోజు? అనుచున్నాము. దానినే గరటిలలోను, 
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నిముషములలో ను, సెకేమలలోను భాగించితిమి. ఆ రోజును ఆధారము చేసికొనియే 
నెలలు, 'పత్సృరములుు యుగములు మొదలగునవి నిర్ణయించుచున్నాము. కాని సంఘ 
భనలకో (వ్రమేయముశేని “వ శుద్దకాలము” (Undependent Absolute Time) 
అన్నదీ ఉన్నదా? అని ప్రల్నించుకున్న చో చ్క అట్టి కాలము లేదనే చెప్పవలెను. సంఘ 
టనలు ఈ దృశ్య oe వీలగును. “దీనికి వేరయిన్క విభిన్నత్యము లేని, 
సంఘటనలు లేనితోటి కాలము ఉండునా? గాఢనిద్రలో విభిన్నత్వములేదు; సంఘట 
లున లేవు. కాలము లేదు. ఏదోఒకదానిగూర్చి, దీ ర్థముగా ఏకాగ్రతతో ఆలోచించు 
చున్న వారికి గూడ, ఖిన్నత్వము లేకుండుబివలన కాలగతి తెలియదు, అనగా కాలము 
'నిలచిపోవును. మనము కాలమును గంటలు, నిముషములు అని విభజించితిమికాని, 
"కాలపరిమితి అందరకును ఒక్కలాగున నుండదు. ఎన్నియో రోజుల తదుపరి 
కలుసుకున్న (ప్రేమికులకు గంటలు నిముషములవలె గడచిపోవును, (ప్రియుని. బాసిన 
(ప్రేయసికి (ప్రతి నిముషము ఒక 'యుగముగా తోచును. చలనచి[త్రమను చూచు 
నప్పుడు కాలమునకు ఉన్న వేగము పాఠళ్యపుస్త సకములు చదువునప్పు డుండదు. ఏకా 
గతయందును, ఆనందానుభవమున౦దును గడియారములు చూపించుకాలము పరిగిడు 
నట్లు తోచును; నిరీక్షణయందును, దుఃఖో నుభవమునందును గడియారములు చూపించు 
తోలు కదలనట్లగుపించును. కాలను ఊహామా(త్రమ్కు మనోకల్పితము. దానికి 
స్థిరత్వముగాని, అస్టిరత్వముగాని లేదు. 


'మోర్చులు జరుగుచున్న ఈ (ప్రపంచములో ఆ మాప్పలను - గ్రహించ్చి 
'నీర్దేశించగల మారని ఆధారము ఒకటి ఉండవలెనని చెప్పుకొంటిమి. అట్లు కాక 
“మారుచున్న ' ఆధారముమీద ఉండి, మరొక మారుతున్న వస్తువును చూచుచున్నచో 
“కలుగు జ్ఞానము నిజమైనదీకాదు--అదీ మిధాాజ్ఞానము. = 


నునము కదులుచున్న ఒక రె లుబండిలో కూర్చొని, అదే వేగముతో మన 
వక్క. లై నుమీద మనము వెళ్ళుచున్న వైపే వెళ్ళుచున్న మరొక రై లుబండిని 
చూచినచో అదీ కదులుచున్నశ్తై ఉండదు. అందులోని (ప్రయాణీకులతో మాట్లాడ 
వచ్చును చేతులు కలసవచ్చును. ఒక బిండినుండి మరొకబండికి మారవచ్చును. 
ప్ర కారణముచేతనై నను మన బండి ఒకేసారి ఆగిపోయినచోో మన (ప్రక్కనున్న 
"బండి మహావేగనుతో నురిదునకు పోవుచున్నట్లు కనబడపచ్చును; లేదో మనము 
“కూర్చున్న బిండి మహావేగనుకో వెనుకకు పోవుచున్నట్లు కన బడవచ్చును. 


సున బండి వేగముగా ముందునకు పస్మచున్నన్తు మన 

ఉన్న బండి మనకన్న వేగముగా మనము వెళ్ళుచున్నవై పునకే వెళ్ళుచున్నచో, ఆ 
బండినే చూచుచున్న నునక్కు మన బండి వేగముగా ముందుకు పోవుటకు బదులు 
నెన్ను దిగా వెనుకకు పోవుచున్నట్లు కోచును, ఈ అనుభూతి ఎంత సహజ wns 
నన్నచో , నున బండితోని (వయాజీకులందకూ, ముందుకు పోవలసిన బిండి వెనుకకు 
. ఎందుకు పోపునున్నదని (భాంతిచెందుదురు. ఇంతలో మన (ప్రక్కన న బిండి 
మన బండిని దాటుకొసుచ్చు ముందునకుపోయి. ఆఖరిపెశ్టైగూడ మనను దాటిపోయి, 
లైను ప్రక్కనపున్న చెట్లు కనుపించగనే _ అప్పటిపరకు వెనుకకు పోవుచున్నట్లు 

అనుభూతి కలిగించిన బండి ఒక్క కుదుప్పతో ముందుకు మహా వేగముగా . పోవు 
చున్నట్లు తెలియును, మన నునములందు ఆ “కుదుపి గూడ _ అనుభవమునకు 
వచ్చును, 


రెండు లై నుల (ప్రక్కన న కదలకుండ నిలబడి రెండు Be ను 
. చూచుచున్న వ్యకి + 8కి ఆ రెండును శరవేగముకో ఒకదాని నొకటి దాటుకొనుచు 


వె పోవుట కనుపించును. ఇందులో ఏదీ సత్యము ? ఎవరి అనుభవము నిజమయి 
నదీ? భూమిమీద కదలకుండా నిలబడి రెండు బళ్లను చూచిన వాని అనుభపమే 
నిజమని మనము చెప్పగలము కాని బండిలోనే. కూర్చొని మనక్ష ళ్లతో మనము 
చూసి, ఏర్పరుచుకున్న అనుభవమో? అదీ అనత్యమా! 

తాము చూచినదే నిజమని నమ్మువారిక్కి అదీ నిజముగానే తోచును... వారి 
._ అనుభవమునకు వేరైన నిజము ఇంకొకటి ఉన్నదని చెప్పినను వారు (గ్రహించలేరు. 
(గ్రహించుటికు ప్రయత్నించరు. కాని ఆ విధముగా (ప్రయత్నించి, ఏద నిజమో 
తెలుసుకొనువారికి తార్కికముగా ఆలోచించుట వలన అందులోని నిజా నిజములు 
తెలిసికొనగలడు. నిజము తెలిసిన పిమ్మట తన అనుభూతి వెనుకకు పోపు 
చున్నట్లు చెస్పుచున్నను, తస విచక్షణాజ్ఞా కానము తాను నుందునే వేగముగా పోవు 
చున్నానను సత్యమును చెప్పుచుండును.. అందువలన నిజము తెలిసికొనలేని మిగి 
లిన (ప్రయాణీకులు ఆందోళన ౩ పడినట్లు, తాను ఆందోళన చెందక నిశ్చింతగా 
నుండును. మిగిలిన వారి అజ్ఞానమునకు తనలో తానే నవ్వుకొనును, 


4. ఆధారము - వస్తుతత్వము :- 


ఈ మారుచున్న. జగత్తు వెనుక్క. మారని ares మారని సత్యము 
ము గ్రహ ంచగలిగినచో 3 “అప్పడే మనము నిజమును. ,.(గ్రహించిత్తిముని, oN 


నీక 
పచ్చును. ఆ సత్యమును తెలుసుకొననంత వరకు, మన జ్ఞానము నిజమయినదీ కౌద 
నియ్క భ్రమకు లోనయినదనియు చెప్పపచ్చును. అందువలన, ఈ మార్పుల వెనుక 
నున్న సత్య మెట్టిదీ అన్నది తెలుసుకొనవలెను,. . వ. 


ఒక పస్తువు ఒకచోట, ఒకకాలములో ఒక రూపములో ఒకపేరుతో ఉండి, 
వేరొకచోట్క మరొక కాలములో, ఇంకొక రూవములో, వే | 
అందులో మార్పు  జరిగినదన్నమాటి. కాని _వస్తుతత్వములో మార్చు లేదు. 
కేవలము నామ రూపములలోనే మార్పు వచ్చినది. ఆ మార్పు దేశ్క కా 
పరిధిలో జరిగినదీ. 


ఒక ఇల్లాలు తన పెళ్లికి ముందు తన పుట్టింటి వారు పెట్టిన రెండు జతల 


బంగారపు గాజులను, 'పె్టి అయిన రెండు సంవత్సరముల తర్వాత, వాటిని చెరి 


పించి పుస్తెల నానుగా చేయించుకొనెను. ఆమె తిరిగి పుట్టింటికి వెస్టినప్పడు ఆమె 
తల్లి “నీబంగారపుగాజూలు ఏవే అని అడిగినపుడు పుస్టలనానుసు చూపించి - 
“ఇవిగ్కో అవే ఇది అని చెప్పును. “అవి బహువచనము. “ఇది ఏకపచనమను; 
గాజులు రూపము వేరు, పేరు వేరు; పుస్తెల నామ రూవమువేర్కు పేరు వేరు, అట్టి 
సందర్భములో “అవే, ఇది అనుబిలో జొచిత్య మేమున్నదీ, “అప ఇది - అసుటలో 
గాజులలో సున్న పస్తుతత్వ మే, వాటిలోని బంగారమె పు స్తెలనాను యందుగూడ 
ఉన్నదని భావము, నామరూసములు మారినను వస్తుతత్వములో మార్పులేదు గాపున 
విచారించవలసిన పనిలేదు అని తల్లికి (ధైర్యము చెప్పెనని భావము 
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నగలు వేరువేరయినా బంగారము అంతయు ఒకటె. 


కుండలు, గోలెముల్కు వేరువేరయినను వాటిలోని వస్తుతత్యమయిన మట్టి 
అంతయును ఒఅ్క టే, . 


కర్ర వస్తువులు (Furniture) వేరు వేరయినన్సు వాటి అన్నింటి యందు 
నున్నది కలపమా(త్రమే. . 


మనము (ప్రతీ పస్తువునందును దానికి నాను రూసములు సమక 'ర్చిన వన 


గా 


తత్వమును గూర్చి, తెలుసుకొనుట మొదలు పెట్టినచో ఇప్పుడు కనుపించుచున్నంత 


వీవిధత్వము గోచరించదు, ఆ పస్తువులలో మనము ఏర్పరుకుచున్న విలునలలో కొంత 


స 
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మార్పు వచ్చాను. వాటిలో మనము ఏర్పరచుకున్న - భుమకారకులో కొంత్తమార్ళు 
వచ్చును. నునయు నున వస్తువులయందు (అవి విలుపయినవి కాకపోయినను) 
మనము ఏర్పరుచుకున్న గర్వమ్బు పరులకున్న పస్తువులయందు (ఆతకాతు 
విలువ లేనివే అయినన్సు మనము ఎర్చరుచుకొను ఈర్ష్యాభావము నందుస్కు చాల 
మట్టుకు తరుగుధల కనుపించును. 


ఈ మమకారముల్పు ఈ గర్వముల్పు ఈ ఈర్ష్యలు,ఈ వస్తువులు సమకూర్చు 
కొసుటియందలి తావత్రయము. - ఇవే కదా జీవితము. ఇవి లేనిచో జీవితములో 
ఆనందము (Thrill) ఎెట్టుండును? అనికొందరు |వశ్ని ంచవచ్చును. ఇదే ఆనందము 
అనుకొనుట ఒకభ్రమ. ఆ మిధ్యానందము కొరకు నిజమును కప్పిపుచ్చి (భ్రమలో 
పడిపోనక్క_రలేదు. నిజము (గ్రహించుచునే ఆనందమును పొందవచ్చును. ఆసలు 
నిజము  తెలుసుకొనుబలో సున్న ఆనందము భ్రమలో ఉండదు. నిజమును 
పరచి పోనంత వరకు, (భ్రనులో నున్నట్లు నటించినను తప్పలేదు. కాని నిజముసు 


చిన్నపిల్లలు గల ఇంటిలో, పెద్దవారుగూడ చిన్నపిల్లలతో కలసి ఆడుకొనుచు 
గా ఏ గా 
చిన్నపిల్లల వలెనే పాలకోసము ఎడ్చుచ్కు అన్నముపెట్రమని అల్లరిచేయుచ్చు ఆడు 
oo టబ గా 
కొనుచుందురు. ఆ దుఃఖముళోనూ, ఆ మారాముచేయుటలోనూ వారికి ఆనందమే 
కలుగుసు. వలననగ్క్మా అదీ వరి ఆటదిమా(్రమేనన్సి ఆ పెద్దవారి కే తెలియును. 
పిల్లలకుగూడా తెలియును. అది వళ్టి భ్రమ. అందులోనే ఆనందము. కాన్కి ఆ 


తభ 


అనందముకొ రకు తమ నిజతత్వమును మరచిపోనక్కర లేదు. అట్లుకాక్క ఆట అయి 


J 


(టై 


పోయిన పిమ్మట గూడా, పెద్దవారు చిన్న పిల్లలుగా (ప్రవ చ్రీంచుచున్న చో వారికి మతి 
స్థినితము పోయినదని మనము చెప్పవచ్చును. 


గ్‌. బాహ్య పపంచ వస్తుతత్వము స్ట్‌ 
ల వమ 
ఈ చాహ్యా ప్రపంచము యొక్క సస్తుతత్య మేమిటి? ఈ విషయమును ఆలో 
= అ 
చించునప్పుడు మన శరీరముగూడ ఈ బాహ్యా (ప్రపంచమునకు సంబంధించిన దేనని 
రెండింటియందును వస్తుతత్వ యొక్క. పే అనియు (గ్రహించుబముఖ్యము. 
ఈ దృశ్య (ప్రపంచముసుు మన శరీరములతోసహా - పదార్థము (Matter) 
ఆకాశము Spacey అని మనము వెప+పచును. ము 
శక్తి (Energy), (Space) ము చెప్పవచ్చును. . కాలము 


- 


(Time) ఈ పస్తుతత్వమునకు సరబంధింభఛినదికాదు; కాని వస్తుతత్య 


పకనుయిన (క ర్కు రూపము. “ఇది అవి ని 
సమ వస్తువులలో కలుగు మాద్ప్చలను, తెలియటకు ఉ 


— 
డై 


క్‌ 


ళా 


ఖో 


మన. పూర్వులు ఈ (ప్రపంచమును (పస్తుతత్వమును) అయిదు భాగయులుగా 
నిర్ణయించి వాటికి ఆకాశము. వాయువు అగ్ని, నీరు భూమి ఆని పేర్ద పెట్టిరి. 
సృష్టి క్రమములో ముందు ఆకాశము, దానినుండి వాయువు, పిను శ్రి ఆగ్ని ఆ 
తరవాత సిర ఆఖరున భూమి వషానదని చె ప్పుదురు. వీటిని ee 
(Five Elements) అనిరి. సీనిలి 


రక్‌ Yas 4 SS aM 
అన్నిటి కన్న సూక్ష్యమయినది ఆకాశము. 
అన్నిటికన్న స్టూలనుబినది భూమి, 
| ౨౧౪ చి 


hy A 


పున శాస్త్రముల ప్రకారము ఈ పంచ భూతములు తమ సూత్మరూపములో 

(తనా త్రలుగా) ఉన్నప్పుడు. వాటినుండి సునఇంద్రియములు కలగినవని చెప్పుదురు 

అఆకాశముసు9డి (శవణేం డ్రయమ్ము వాయువునుండి స్పర్శేంద్రియము, ఆగ్ని నుండి 

దృగిండ్రియమ్ము నీటినుండి జిషే హ్యాం(ద్రియ మం భూమినుండి భ్రూజేంద్రియము 

పద్ద నవి. ఈ పంచజ్ఞా నం [ద్రియముబవ్వారా మనకు ఈ (ప్రవంచములో గల ఈ 

అయిదు గుణములను తెళుసుూకౌని (చప్పుడు, స్పర్శ, కాంతి రుచి, వాసన) ఇదే 
పున (ట్ర పపం చనమునుచు ఎన్నామయు, 


ఈ పంచ భూతములు తమ సూక్ష్మస్టితినుండి ఒకధానికో ss ఒక [క్రమ 
పద్దతిలో కలసి సంచ మహాభూతము అయినవి. ఈ వ్రశక్రియనే చీకరణముి 
లు 0 జప రో అం న అగో వి 35 ఇవా క్ర రస గ ఇ 

దురు. ఈ పంచభూతములు సూక్ష్మ స్థితిలో (తన్మాత్రలుగా) అవి 
అప్యక్రనుబమునవి. ఇర్మద్రీయములకు కానరానివి. అవి పంచికరణము చెందిన 


చంలీకరణమనగా అయిదు అంచెలలో ఈః ఆయిదు భూతములు విడిపోయి, 
మరల కలియు - ముందుగా . ఒకొ్యుక్క. భూతము రెండు భాగములయినది. 
అందులోని ఒర స షు ఆవిధముగనే, 'ఉం౦డగ్కా మిగిలిన సగము నాలుగుభాగములు 


అయి ఆ ఒకొ "గార్‌ రా భాగము మిగిలిన నాలుగు భూతముల అర్హభాగముకో నూ 
కలియను, 


44) 


* 


తన్మాత్రతత్యణు | 


పంచీకరణనుయన 
ముహాభూత గలు 





న చూపిన బొమ్మలో ఈ వంకరణము చూవబడినది. ఒకొ,క్క. 
కో భూతము తన శుదతతంము సగభాగము, మిగిలిన నాలుగు భూతముల శుద్ర 


క 
ral fa జల అల ఇ గ 5 నా 
న. పప పంతు చొప్పున కలిసి మరల హూ అ నముహాభూతముగా పా 
టో జర క ( వాం జ న్‌ తు 1 వో ఇ LL ర 
రగును (అనగ = భూమిజళ్తా భూమం-స్ట నిటి +3 శ్రీ అగ్ని[క్ర వాయుపు + 
స్టఆకాశము.. . 


ల్లా 
| 
ళం 

ల 
యై 
© 
స్త 


తత(ముగూడ ఈ పంచ మహాభూ తముల 
సుండి వచ్చినదే. వసు తత్వములో మన శరీర ములకును ఈ పాంచ భౌతిక ధం 


మునకును భెదములేదు. స స్టభాతుపులకో (పైచర్మమ్ము లోని చర్మము మాంసను 


అవి 


సై 


కొప్వుు ర రమ్ము ఎముకలు, మూలుగ) కూడిన ఈ శరీరము నుండి ప్రాణముపో a 
పిమ్మట ఇది ఈ పంచ భూతములలోనే కలిసిపోపవును. ఈ “శరీరములో నే, సంచ 
క ర్మేంద్రియములయిన ) కొళ్ళు చేతులు నోరు గుదమ్ము లింగము ఉన్నవి. శ 


షు Sua వాక న he మ చ మ ౮ 
ల శరీరములో న పున హానంద్రీయనుల వరికరములయిన కళ్ళు టక 


27. 


ముక్కు, నాలుక. చర్మము ఉన్నవి. ఈ దృశ్య (ప్ర పపంచమునో పనులుచేయుటికు, 

ప్రైవాతికో సంబరిధ బాంధవ్యములు 'పెట్టుకొనుబలోను ఈ స్థూల శ రీరము ఉపయోగ 
వడును. కాలపశమున ఈ స్టూల శరీరము నశించిపోయినలో , ఆ వ్య కీ ఉండడు, 

అసగా నామ రూ పములు, i పర్ణము, ఆశ్రమకు ఇసన్నియును ఈ శరీరము సే 

ఆశ్రయించుకొని యుండును. అందుచేత అందరును ఈ స్థూల శరీరమునే' ప్య.క్తిగా 
పరిగణించుచుందురు. 


కాన్సి మనకు బయటకు కనుపించుచున్న, నశించుపోపు 'స్వభాపముగల "ఈ 
స్థూల శరీరమే మన నిజతత్వమా ? కాదని చిన్నపిల్ల వానికి గూడ కొద్ది ఆనుభవముతో 


తెలిసిఫోవును, అల్లరి చేయుచున్న చిన్నపిల్ల వా నిని, తండ్రి గ గట్టిగా క 
అని బెదిరించి చేయి ఎ రి కొట్టబోవనట్లు అభినయించు సరికి, ఆ పిల్లవాడు 
ముందుగా కండ ముఖములోనికి చ చూచును. ఆ ముఖములో వీ మాత్రము దితనగవు 
కనుపీంచినను, ఆ కొట్టుట అంతయు నటనయే అని (గ్రహించి నవ్వుచు సరుగు 
పరుగున ర్‌. తండ్రి "కాళ్ళకు చుట్టుకొనును. తండ్రి ముఖములో కోవముగాని 
కనుపించినచో, అతను కి కొట్టకుండగనే థి భోరుమని సడ్చుట మొదలిడును. 


7. నూ కు శ రిరము: 


. మనకు కనబడు దేహములో. మనకు కనుపించని మరొక వ్యక్తి క్రిత త్వమున్నదని 
కొద్ది విచక్షణాజ్ఞానముకో (గహించగలము.. దానిని సూక్ష్మ శరీరనుందురు. ఈ 
రెండు శరీర ములలోను ఏదీ మన నిజతత్వమని ఆలోచించినచో బయటకు కనబడు 
స్థూల శరీరముకం కే, లోపల నున్న సూక్ష్మ శరీరమే నున నిజతత్వమని [గహించ 
గలము. మనము కట్టుకున్న బట్టలు మన నిజతత్వముకానట్టు, ఈ య శరీరము 
గూడ మన నిజతత్వముకాదు.. 'ఈ లోపలి శరీరము ఉండుటకు. నికిపచ్చు ఒక 
గూడు; ఆ లోపలి మనిషి. వాడుకొనుటకు సనికిప పచ్చు ఒక పనిము 


'ఈ సూత్మ శరీరము యొక్క 'వస్తుతత్వము ఎట్టిద? ఆని ఆలోచించినచో, 
అదీ. స్పందనా రూపకృమయినద్సీ భావనా రూవకనుయినది , ఆలోచనా రూపకనుయి 
నద్కీ అనుభూతి రూపకమయినదని (గహించగలకు. అనగా ఇవన్నియును ఒక 
రకమయిన “వ ఎత్తి (Waves; vibrations) టౌవ న. చెప య 
వీటిని .: 'కునోవృక్తల అనిగూడ్ర అందురు, 
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స్పందన హావకసుయిన. పు5 రోవ్మత్తులను-- 1) సరన, 2). ప్రతిస్పందన 
3) [క్రియ అను మూడు విధములుగా. విభ శెంచవచ్చును.. . ఇందద్రయములు బాహ్య 
. నుండి తెచ్చు సంకేతములను (గ్రహించ్చి దానిని వీగ్తేషిరచ్చి 'వానిని.. ఆన్వ 
యించి సపది (తెరిసికొసు ట్ర) “సృందని (Perseption) ఆనవచ్చును.. ఆ 
విధముగా తెలిసిన సమాచారమునకు ఆనుగుణముగా నునసులో కలుగు  భావతరం గను 
లను “పతి స్పందని (Reaction) అనవచ్చును. ఆ (ప్రతిస్పందన కనుగుణముగా 
ప్రవ ర్హించుటకు కావలసిన సం 'కేతములను “క్రియారూసకనముయినవి' (Action 
oriented) అని చెప్పవచ్చును. ఈ విధముగా “స్పం౦దని “ప్రతిస్పందన, “క్రియ 
ఒక [క్రమ పద్దతిలో ఒకదాని వెసుక ఒకటి [ప్రవాహరూపమున జరి గిపోవుచుండుటి 
వలన సూక్ష్మ “శరీరమునకు ఒక “అ పెత్వము (ఉన్నది అను భావము ము). కలిగినది, 
సూక్ష్మ శరీరము లోపలనున్నన న్కు బయటకు కనబడు స్థూల శరీరమును ఆడి౦ఛు 
చుండును. కాని బాహ్య (ప్రపంచ! మునకు కనుపించునది బాహ్య శరీరము గాపఫున్న 
మానావమానముల్కు సార తిరస్కారములు 3 నమస్కారములు, పాదాఖిపంధన్ల 
ములు నామకరణము ఉపస్తయ రసనమ్ము వివాహము-అన్నియు బాహ్య శరీరము ననే 
జరుగుదుండుసు. 

ఇక్క భాపనా రూవకమయిన మనో వృత్తులు ఎట్టివనిన-కామ్స, డోధ లోభ, 
మోస్తూ మవ, సుక్సరములు, భయము అనుమానము మొదలగు భాపనలకో-క కూడు 
కున్నవి. రాగము, ద్వేషముకు కాడ మనో పృత్తులే. మనిషిలో కలుగు" ఆవేదనలకు, 
దుఃఖమునకు ఈ భాపనలే (ప్రధాన కారణములు. మనిషి చేయు (పతి పనియును ఈ 
థాపనల పరిధిలోనే నే జరుగుచుండును. మనకు ఒకరిలో ద్వేషము కలిగినచో వానిని 

సర్వనాశనష మ చేయుబకు పూనుకొందుకు. వాడు నీపని చేసినను నునకు చెడ్డగనే 

కనుపించుచుండును. ఆ ద్న లప్‌ త్రోచ్చే అతనికో ప్యవహారింతుము. మనకు పకంతో 
(పేమ కలిగినచో ఆతని ని తప్పులన్నియు ఒస్పులుగానే కనుపించును. అతను చేయు 
ఎంతటి స్వల్ప కార్యమయినను మహక్కా ర్యముగా తోచును. | 


ఇక ఆలోచనా రూపకనుయిన మనకో ప్యత్తులు = ఈ ఆలోచనలను. 1 వాంఛా 
రూపకనుయినవి; 2) విచక్షణా రూవకమయినవి ' 3 నిర్ణయాత్మక పమయినవి, ' 
విభజించవచ్చును. | 


X be 


కొత్త ఆనుభవములసు పొందుటకును ' అంతకు $ యుండదు అనుభవించిన వాటిని 
తిరిగి పొందుటకును కలుగు మనోవృ శ్రీని “వాంఛి' ఆనవచ్చును,, మనము తెలుసు 
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కొషు 


చున్న విషయములను వి శేషించ్చి ఆందుగల నిశానిజములు, మంచిచెడ్డలు తెలిసి 
కొనుట విచక్షణా 'రూపకములయిన ఆలోచనలు. మనదై నందీన వ్యవహారనులలోను 
(క్రొత్త వ్యవహారములలోను పూర్వా వరములను నివారించి, ' నిర్ణయము తీసుకొ 
టకు దోహదము చేయు ఆలోచనలు నిర్హయాత్మకమయినవి. 


ఇక ఆసుభూతి వూర్యకమయిన మనో “పృళ్తులు--నునము చూచు ప్రతీ 

ద శ మందును, చేయు (ప్రతీ పనివలనను, ఆలోచించిన (ప్రతీ ఆలోచనవలనను 
అంతరంగములో ఒక తృ పభావముగాని, అసంతృప్త భావముగాని కలుగును, 
తృ ప్రభావము ఆనందము కలిగించును; అసంక్క ప్రభాపము దుఃఖమును కలిగించును. 


ఈ స్టూల్క సూక్ష్మ శరీరములను సంధాన పరచి (ఒకదానితో ఒకటి చేర్చి 
ఆ రెండింటిలోనూ చై తన్యము కలిగించునది. “ప్రాణశక్తి క్రి, _అదీలేనిచో రెండింటి 
మధ్యన" గల బంధము. వీడిపోవును, ! 


8. చిత్తము: 


en 
| ల్‌ 
ఇ 


సూక్ష్మశరీరమును చిత్తమని, అంతరంగమని కూడ వ్యవహరించుచుందురు. 
మన. వేదాంతములో' ఈ “చి గను * నక. ముఖ్యమయిన ప్యాత్రకలదు. 

ఈ “చిత్త త్రముిను నాలుగు భాగములుగా విభజింపవచ్చును. 1) మనస్సు; 
2) బుద్ది 3) అహరికారము శీ చిత్తము. ౨. 


.. మనన్సు : దీని గూర్చి ఇంతకు ముందు. చెప్పుకొంటిమి. స్పందనలు, 
ధ్రతి స్పందనలు, కౌము[క్రోధాదీ భావములు సుఖదుఃఖాదీ అనుభూతులు, రాగ 
ద్వేషాదీ ద్వంద్వములు_ఆన్నియుగూడ ఈ మనస్సుకు సంబంధించిన వే--ఆం దోళ 


'నల్కు అలజడులు, భయములు ఇవి గూడ మనస్సునకు సంబంధించిన వే-ఇవన్ని 
యును భాపనా రూవకమయిన మనోపృత్తులు SF 


బుద్ధి : దీని గురించియును ఇంతకు పూర్వము చెవ్పకుంటిమి. . వివేకము, 
_ విచక్షణాజ్ఞానము; క్రొత్త సంగతులగూర్చి ఆలోచించుట-ఇవన్నియును బుద్దీకీ 
సంబంధించిన వే-- “వాంఛలు” కొందరు బుద్ధికి చెందినపసి కొందరు మనస్సునకు 
చెళద్‌ినవని' యందురు. అనలు మనస్సునకును, బుద్దికిని మధ్యన: ఉన్న రేఖ చాల 
_ పల్చనిదీ. అలజడులు ఆందోళనలు మనస్సునందున్తూ ఆలోచనలు బుద్టీయందును 
' కలుగునని చెన్నవచ్చును, ఈ రెండును గూడ మనోవ్యత్తుతే. 
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అహంకారము : బయటి ప్రపంచములో జరుగుచున్న సంఘటనలను 
(్రహించుచ్చు. వాటియందు ఎట్టి “ప్రతి స్పందని లేకుండ. కేవలము “ద్రష్ట (చూచు 
వాడుగా మాత్రమే ఉన్నచో, అప్పుడు చిత్తము “అహంకారముిగా -వ్యవహరిందు 
చున్నదని చెప్పవచ్చును. అప్పుడు “నేను చూచుచున్నాను, “నేను విను చున్నాను, 
అసు భాపము మాత్రమెషందును. ఆ నేను సేనుఅను భావమే అహంకారము-మనకు 
సంబంధము లేని సన్నివేశమును చూచుచున్నప్పుడు మనస్సులో ఎట్టి అలజడులు 
ఆలోచనలు కలుగకపోయినను “నేను చూచుచున్నానుి అసుభావము _ మాత్రము 
నిరంతరము కలుగుచుండును. అదే అహంకారము, 


ఈ “అహంకారము. బాహ్య (స్రసంచములోని. సన్ని వేశములనేగాక, మన 
మనో బుద్దులలో కలుగు భావములను, ఆలోచనలను గూడ తెలిసికొ నుచుండును. 
మనస్సు కోపముతో నిండియన్నను, బుద్ది ఆలోచనలతో సతమతమగుచున్నను-- 
అహంకారము వాటిని (గ్రహించి, “నేను కోపముతో ఉన్నాను “నేను ఆలోచించు 
చువ్నాను అను భావము కలిగి ఉండును. . | 
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ఆందువేత నునో బుద్దులరో ఏటుపంటి స్పందనలు, (ప్రతిస్పందనలు, భావ 
ములు, అలోచనలు, ఏమి కలిగినను ఈ అహంకారము” తెలిసికొను చుండును. 
అసలు బాహ్య పవంచములో కనుపించు దృశ్యములన్నియును, స్పందన రూపములో 
మన మనస్సులోననేయుండును. వాటినే ఈ అహంకారము చూచుచుండును, అహం 
కారము చూచునది మనో బుద్దులలో కలుగు స్పందనలను, (ప్రతిస్పందనలను, మనో 
వృత్తులనేగాన్సి _ బాహ్య్మప్రపంచమును కాదని చెప్పపచ్చును. ఎపరయినను “నేను 
కొండను చూచుచున్నాసు అన్నచో ఆ కొండ ఆతని నునోఫలకము మీద ఏర్పరచిన 
(ప్రతివింబమును. చూచుచున్నాడన్నమాట! ఫొటోగాఫరు తన. కెమేరా వెనుక నల్లగుడ్డ 
" స 5 ' ॥ శ ae) a 


ల! 


కప్పకొన్సి కెమేరా యొక్క భూతద్దము వలన లోపలి. గాజాపలక మీద పడ్డ (ప్రతి 
వింబముసు చూచుచు, ఎదురుగా కూద్పన్న నునుష్యులను ఇటునటు జరుపును, ఆ 
విధముగనే సునము(మన అహంకారము), మన మనస్సులో కలిగిన ప్రతివింబిమును 
చూచుచు, మనము బాహ్య పవంచమునే చూచుచున్నానుని (భాంతి '' చెందుచున్నాము. 

ఆ మనోఫలకను (మనస్సు అను గాజుసలక్క మలినముగా (అలజడుల 
'తోను ఆందోళనలతోనూ కూడుకొని ఉన్నచో మనకు కనుపించు. చింబముగూడ 
వికృతముగా సుండును. .నునన్ను కోసవికారముకో కూడి ఉన్నప్పుడు '-శిలబము 


hs MW, టు | న. అరు బై కుటు అలి! aa న హమ 
గూడ వికారముగా - కాన్సించుసు, -- మనస్సు నబ్దగా నున్నచ (ఆనగా నిద్రాపస్టలో 


వింబమే కనుపించదు. బాహ్య(ప్రపంచములో వూర్చులు లేకపోయినను, నున మనో 
are న్‌ వాం బప వ స జ కళ 
వికారములనుబట్టి, బింబము ఒకొ,_క్క-స్పుడు ఒక్‌ గ్రాకగా తీరులో కాన్నించును. 
మున్‌ నోపృత్తుల కనుగుణముగా కసుపించును.  ఏలననగ్యా అహంకారము చూచు 
స అనె 
నది బాహ్యా [ప్రప౦ంచమునుకాదు. మనో బుద్దులలో కల్లు కునో వృత్తులను--ఈ ఆహం 
కారము'-గూడ ఒక భాపనయే- ఒక మనోవృ త్తియే... 


చి తము : నునస్సు బుద్ది అహంకారము అన్నవి పృ త్తివమూపకమయినపని 
అలన 6 © + అ 


చెప్పుకొంటిమి. అవి సముద్రము మొక్క ఉపరితలము మీద కనబడు అలలపంటివి. 


అలలు ఎత్తు సములు కలిగి నిరంతరము కదులుభుండుట వలన అవి వాటి [కిందన 
ఉన్న వాటికి ఆధారభూతనుయిన సముద్రమును పూర్తిగా కప్పి, తామే సముద్రమును 
(భ్రాంతిని కలుగచేయును. కాని ఆ ఆలల పస్తుత్వము, వాటి[కీందన ఉన్న సము[దమె, 
అలలు లేని నిశ్చృలనముయిన సము[ద్రము ఉండగలదు కాన్సి, సము[ద్రములేని ' ఆలలు 
ఉండ లేవు. 


ఆ విధముగన ఈ మసస్సు, బుద్ద, ఆభాంకెరము అసునవి చి తము ఆను 
to) 


5.7 


లీ ” Po శ 46 నో gl గ్‌ 
సము[ద్రము మీద కదులు ఆలలు. వటి పస్తుతత్వమును “చి తము అందురు. ఈ 
| J 


మనో బుద్ధ్యహంకారములు కలిగించు మన వృత్తులు (అలలు) పూ రిగా ఆగిపోయి 


3 
. [4 అ 
నన్నో మిగిలెడిదీ స్పందన, (గ్రతిస్పందన, ఆలజడి, అందోళన, ఆతోచస్త భావము 
అనుభూతిలేని మకోపదార్దమొక్క పే-అదే. “చిత్తము అని ఎరుగవలెను. గాథ 
నిద్రలో నున్నప్పుడు: మనకు బాహ్యాప్రపంచముగాని, మన ఆలోచనలుగాన్సి ఆందో 


p రచి అలా అవ అహ డ్‌ లో Pq 
శనలుగాని, భాపములుగాన్మి కొనకు "నెను ఉన్నాను అను భావముకూడ ఉండదు. 


కూ. 
అప్పుడు (పృ త్తిరూపకములయిన) నునస్సు, బుద్ది అహంకారము లేని *చి తము 
అలానే 


లో 


ఒక్క సే నిశ్చలముగా సుండును, వస్తుతత్వమయులో హో బుద్ద్యహాంకారములు 


చి తమునకు భిన్న ముయినవికావు గాపున, మనొపృత్తులను చి తవృతులు అనిగూడ 
న a న నము సం నిభ Men బి. ఇటీ శ ద్రం {a బన గా a గా 
అందురు, (ఈ చ తము తన్మాత్రరు సములో సున్న శుద్ద ఆకా శతత్యముతి కలిగిన 


దని చెప్పుదురు. అందువలన దీనిని “చిశ్రాకాశము అనిగూడ అందురు. 


hI 


9 ఆత్మతత్వము : 
స్థూల శరీరము అస్టిరసుయినద నియును, నాశపంతసుయినదనియును ' చెప్పు 


. Sos aan. whi అ అమ్మ త అం నో ఒక బే 
కొంటిమీ. అప్లే సూక్ష్మ శరీరసుయిన మనోబుద్దులు కూడ చంచలసుయిన వి. స్టరత్వము 
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శేనవి., వృత్తి.హాపకమయినవి. . ఈ' రెండు శ రీరములునూడం అవస్టా - భేదమూలను 
నవి. పృత్తి 
'చెందుచుండును. ఒకప్పుడు జ్యాగదపస్టలోను, మూూకపష్పృడు స్వష్నాప స్టల్‌ న్యు 
వేరొకచ్పుడు సుషుప్తావస్టలోసు ఉండును. గాఢనిద్రలో ఈ రెండును గూడ'-తసు 
అ.స్పెత్వమును మరచిపోయి యుండును. వాటికి నిత్యత్వము, నిర్విక ల్పత్వయు 
(మార్పులు లేకయుండుట్ర లేవు, విశేషించి ఈ రెండును స్వయ రప్రళ కాశమయినవి 
కావు. జడనుయినవ్కి అవి స్వయం (ప్రతిప్ర త్తి కలవికాపు, (తమం ంతతాము. నిలువ 
గలిగెడివికాపు.) క కావున ఈ రెండును గూడ నున నిజతత్వము కానేరపు, మార్పులు 
ఇంటల హత్యల మ్‌ ఆధారము కానేరదు. 


న 


ఈ విధముగా యోచించిన పిమ్మట, ఈ బాహా ఇంతర శరీరముల వెనుక, వాటికీ 


ఆధారభూతమయిన్త నిన్వికల్పమయిన్మ నిత్యమయిన్క పెరొక తత్వమున్నదనియుసు, 
అదియే నేను”, “నేను ఆను భాపము వెనుకనున్న నిజతత్వ్యమనియును నిర్ణారణకు 


ప పచ్చిరి. అది శ్రానదూపమయినది. సూర్యునకు కాంతి, వేడిమి స్వాభావిక గుణ 
ములయినద్దు, జ్ఞానము < (Consioumes) డు. ఈ ఆత్మకు స్వాభావిక.గుణము 
సూర్యకాంతిలో (ప్రపం ౦చమనముశో ని జీపరాసులన్నియును, సూర్యుని (ప్రమేయము 


లేకుండ స్కా తమ తమ పసులలో న సూర్యుడు సర్వకర్మసాకి 
ఆతనికి తనకాంతిలో జరుగు దసులకొ-అవి మంచిపయినను, చెడ్డపయినను-వాటితో 
దు ఆ వీధముగాన్తే ఈ ఆత్మయొక్క జ్ఞాన ప్రకాశములో. ఈ 
బుద్ధులు న. ల సనులను చసుకొను చుండును. అట్టిపసుల 
త్ర ్న ంఓకిని ఆత్మ నా సంక మాత్ర ల్‌. సూర్యుడు ఎట నుప్పుడును సకాశించుచున్న సు* 
భూమి తన చుట్లుసు కాను తిరుగుచు, తన నీడలోనికే తాను వచ్చునపుడు అంధకార 
ములో మునిగి పోవును, అంతమాత్రము చేత సూర్యుడు లేడనికాదు. ఆ విధము 
గనే ఆ 1... పకాశములో చి త్తము ఎ ఉన్నప్పుడు అదీ చె చైతన్యవంత మై, శసూల శరీర 


లి 
న 
న్‌ 
hb PE) 
0. 
వో 
6 
(aN 
0 
ప 
oy 
Eb 
రో 


వెంటనే మూల సూక్ష్మ శరీరములు తమ 


ఆత్మ తేజము నురుగువడును, ఆప్పుడు స్ట్తూల్క సూక్ష్య శరీరములు. చె చైతన్యమును 
కోల్పోయి నిద్రావస్టలో ఉండును. స్వప్నావస్టలో * చి శ్రమ రజోగుణ (ప్రాధాన్యము 
కలిగి ఆత్మప్రకాశము కొద్దికొద్దిగా యున్నప్పుడు, మనో 'బుద్దులలో, మిగిలిపోయిన 
స. (పాత సంఘటనలమయొక్క స్మృతి రూసకనుయిన మనోవృత్తులను, 
లిపి (ప్రకాశింపబేయుట వలన పలుదకములయిన స్వపస్నములు కలుగుచుండును. 
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వానా లు "జ్‌ ఖో వ్ర అదో పంద అం ప అరు శో ళ్‌ ఇన వో చకా న జీ > 
రాన్కి ఆ అసంపూర్ణ జ్ఞాన? లో, ,స్వవ్న రూవకమయిన ఈ .మనోవృత్తులు బోహ్య. 
రఘ్హీటనలపలన అనుభూతి కలిగించును. చితము 
న శవం ళు ఏ. ఏకం eA 
లు విధములుగా ఉన్న న్యూఆత్య తత్వము మాత్రము 
అబీ 


సూర్యునిపల్సె 2 జ కే విధముగా, ఎటి మార్పులును లేకుండ, (ప్రళాశించుచుండును. 


లు ॥ 
ఈ కాన రూపక మయిన ఆత్మ తత్వమే మన నిజత తత్వమని మన ళాప్త్రము 
లన్నియు అంగికరించున | 


ఈ సందర్భము నుంచో ఒకముఖ్య వి యము గమనించవలసి అతు ప ఆతి 
ఆసునది మన శరీర మనో దుస్తులకు "వేరయి వాటికి ఆధార ల తత 


న. మన వేదాంత (గ్రంధములలోనూ, తదితర. (గంధములలోను “ఆత్మిఆను 


జ జ చం వ Pu ఫు ఇల 
పదమును వేరువేరు సమయములలో వేరువేరు అర్హయులలో వాడుచుందురు. “ఆత్మి 
అను పదము “నేను అను అర్హముకోో ఒకప్పుడు దేహమును సూచించునదిగసు 


ర్త 
(ew 
ఒకప్పుడు మనస్సున్కు _వేకొకప్పుడు బుద్దిని మకౌకప్పుడు జీవాత్మను సూచించు 


ది 


of 
చుండును. ఒకౌ,_క్క-ప్పుడు శుద్ద అత్మతత్వము అసు భాపముళో సర్వాత్మతత్వము 


a a Pas “ar rs " థ్‌ జస జ ప్‌ 
సకు సూడ వాడుసుందురు. అందుపలస సందర్శమును బటి "ఆతి అసు పదము 


చ్‌ 


చేనిని సూచించుటకు వాడబిడినవ్‌- చూచుకతొనుదుండవలను. 


10. జీవాత్మ -- లేక _ జీవుడు : . 


ప్రతిమానపుడు . ఈ (వ్రపంచముకో ప్యవహశించునప్పుడును, తనలో తాసు 


న న ERS వ Et nd న a sige Aor 
ఆలొచించుకొను. చున్నప్పుడుసు క నాది ఆను మాటలసు వాడుచుందును". 
ఫ్‌ 


నేసు అసు పదమును క ర్హన్కు భో క్రన్కు [ద్రన్టను, అనుభాపములో వాడుసు. “నాది” 


అను పదమును “నేను ఆను చదవ మునకు ప వాడుచుందుకు, 

నేసు సుబ్బారావును అని చెప్పునప్పుడు సుబ్బారావు అన్న పేరే తాను అను 
భాసము కలును, . కొని “సుబ్బారావు అను 'పేరునాది” అనునప్పుడు కా వేరు 
సుబ్బరావు అనుపేరు వేరు అని చెప్పగలము, ' ఒకటి ఆత్మ వ పరమయిన( Subjective) 
సదయు, ఇంకొక టి ౩ ఒన్యవరనుయిన (Objective) పదము. “నాదీ” తన 
“అది నేసు సు కాను అని తన. స. | 


“ఈదేహమును నేను 'ఆనునప్పు ప్పుడు ఆ వ్యక్తి క్రి దేహమే తానుగా వ్యవహరించు 
చున్నాడన్నమాటి, కాని. “ఈదేహము నాది” ఆనునప్న ప్పుడు “నేను వేరు “ఈ దేహము 
(5) 
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అనీ ర RE Fa లి చమ స ei, ga (sen తి ఈ." 
వేద” అను"భావము కల్పును; “నేని, “నాది అనుఖావములలో "నాది “నాది అనసి= 


చెప్పుకొనగలిగిడివన్నియు, ' నేని కాదు అని చెప్పవచ్చును: 


పెన చెప్పిన విపరణ నాధారమును తీసుకొని మనలో “నేను “నేను” అనునది 
ఎవరు అనునది నిర్జారించవచ్చును, 

ఈ శరీరము “నాది” కొవృన నేను శరీరమును కాను... . .... 

ఈ మనస్సు “నాది కావున నేను మనస్సును కాను 

ఈ బుద్దినాది కావున నేను బుద్దిని కాదు. 


ఈ విధముగా ఒకొక్క. దానిని తిరస్కరించుొనుచు. పోయినచో “నేను” 
అన్నది ఏమయినను చేతికందునా ? లేక శూన్యమే మిగులునా? మనము, వేటిని 
“నేను "నేను అని భావించుకొనును వచ్చితిమో అవన్నియును “నావి నావి అను 
అ వోనికి పోవుచుండును. అందువలన ఆ నాది అను భావము ఎక్కడ 

ఏ. విధముగా కలుగుచున్నదో ఆలోచింత 


ఇంతకు ముంచు మనము “అహంకారము గూర్చి చెప్ప ప్పుకొంటిమి. నేను 
చూచుచున్నాను, * నేను చేయుచున్నాసు, “నేను ఆసు సుభవించుచున్నాసు (దష్టం 
ర్ర ర్త థో శ్ర అను భావన వెనుక నేను అనునది నవయో' యున్నది, ఆదేషుటో 
ఆ భావనకు కూడ తెలియదు. అన్ని మనోపృత్తుల వలెనే అది కూడ ఒక మనో 
పృ.త్తియేః అస్పటి వరకు, స్టూలశరీరము కోసహ్మో సూ ాత్మక రీరయులో' కలుగు అన్ని 
మృవోవ్యత్తులను, “నావ “నావి -- (ఈ శరీరమునాద; ఈ కోపము. నాది; ఈ ఆలో 
చన నాది అని అసుచున్న వ్య క్రి “అహంకాఠము” వద్దకు ప “అది 
నాది _ అని = అనలేకపోవుచున్నాడు. అక్కడకు. వచ్చుసరికి _ “ఇదే నేను 
అసు భావము స్ఫృరించుచుండుసు. ఈ “అహంకారి భాపనకూడ ఒక మనోవృతత్తి త్తియె 
అన్ని చ ప. 'తెలియుసు, ఏలననగా, 7 గాఢనిద్రలో ఈ భావన కూడ ఉండదు; కాని. 
ఈ నునోవృత్తిని కలిగించు శక్తి ఎల్టీదో ఎవ్వరును చెప్పలేకపోవుట వలన. ఆ 
మకోప్ళ త్తియే ఆ భాసనయే, “నేనుగా వ్యవహరించును. గాఢనిద్రలో లేని ఈ 
“నేను అనుభాపన-ఈ అహంకారము--మెలుకుపరాగానే, ఒక్కసారి “నేను 
ఉన్నాను అను భాపముకో లేచ్చి జె ఇ త తానే క్ర ర్తగౌా (ద్రష్టగా, 
భో క్రగా హ్యవహరించుట మొదలిడును, ఈ “అహంకారము, ఈ -భావన =. 
నిజమయిన నేను” కాదు. క 
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ప్రతీ పెద్ద వ్యాపార సంస్థకును, ఒక ముఖ్య ప్యపహా ర-(ప్రథానాధికార్హి 
(Managing Director). ఉండును ఆతను ఆ సంస్థ - వ్యవహారము 
సు సక్రమముగా నిర్వ 'శ్రించుటికు కావలసిన అధికారమును. (General Power 
of Attorny) పొంద్కీ అన్ని ప్యవసాోరములు తానే చూచుచుండున్కు కాని 
కొంతకాలమునక్కు తాను ఒక అధికారి మా(త్రసు అన్న విషయమును మరచిపోయి 
నేనే సంస్థను” అనునట్లు వ్యవహరించుట మొధలిడును. ఆ విధః కముగానే ఈ 
“అహంకార భావని-కూడ తన వెనుకనున్న “శ క్తిని (గసించలేక్క తానే “నేనుగా 
రం ను అందుచేత ఆ “అహంకారి “భావననే “జీవుడు, “జీవాత్మ అని 
పిలుచుట మొదలిడిరి. | 
ప్రథాన కార్యకర్త వెనుక్క. అతనికి సర్వాధికారములను ఇచ్చు. “సంస్థ 
లేనిచో ఆ క్రధానాధికారికి ఎట్టి విలుపయులేడు. ఎట్టి అస్పిత్వమునులేదు. ఆ 
విధముగనే ' ముగా వ్యవహారించుచున్న ఈ 'అహాంకార భావని వెనుక ఆధార 
భూకమయిన ఒక నిత్యపదార్థము, సక్‌ పదార్హమువేనిచో ఆ “అహంకారముినకు 
కూడా. అ స్పిత్వము ఉండడు. ఆ సత్‌ పదార్దమే “ఆత్మ తత్వము. 


జ్జాన రూసకనుయిన “అక తత్వము మం కా జ్దాన (వక శాకము చి శ్రమలో 
(ప్రకివింవిత మై, “నేను అను భావనను కలుగ జేయుసు, 


సూర్యకాంతి (ప్రవేశించలేని గదిలో చీకటి నిండియుండును, కాన్ని గది 
బమటినున్న సూర్యకాంతిలో ఒక అద్దమును పెన్‌, ఆ కాంతిని గదీళోనికి పంపించ 
వచ్చును. అప్పుడు గదీ యంతయును కాంతికో నిండిహోవును. ఆ కాంతి సూర్యని 
వలన, కలిగినది అయినను, అదీ శద్దమయిన సూర్యరశ్మికాదు. అద్దము ద్వారా నరా 
ప_నము అయిన కాంతి. అద్దము పార్రరంగులో ఉన్నచో, గదిలోనికి (ప్రవేశించు 
కాంతికూడ ఎ్యరగానుండును. ఆగదిలోని స సస్తువులు ౩ కాడ ఎర్రగా కనబడుసు. 
అద్దము మలినముగా నున్నవో, _గవితోకి (్రవేశించు కాంతి గూడ సః టు గా 


ఉండదు. గదిలోని వస్తువులు గూడ అస్పస్టముగా కనబడును 


ఆ విధముగన ఆత్మమొక్క. జ్ఞాన ప్రకాశ కను చిత్తము (మిద్ది ఆను అద్ద 
ములో |ప్రతివింభితమై, ఆ చిత్రమును [సకాశపంతము చేయను. ఆ పరాప సత 
రా Py చిత్తమలో . కలుగు మనోప సృత్తలన్ని యును (పకా 

“అసాంకాధను” స్తు నునోవృ త్తి గూడ (ప్రకాశిత మై (జ్రానవంతమైై “నను. అన్ను 


జు టో ఓ a] జల ఇ జ క్‌ జీ ఖే సులీ జ న డాక్‌ 
- భాపనముకో మెలగుసు. కాని ఈ "ఆఅహాంకారము. కాసు సరావ ర్థితకాంతిల్‌ 
క్షి 


“శకేకోవంతమమినదను విషయమును ఎరుగక, తానే స్వయం 'వ్రకాళుడనని ఎంచుచ్చు 


4 ల ఇబ యాట 
ళా స్‌ ద్రష్టగ్మా ద్ర త్మ థో వ్‌ భావించి " ప్యనహ హంచించు వసండును. శరీర దగు 


చు 
చన అలో 
 బుద్దులడో జరుగు అన్ని పసులకుసు తాన జాభ్యుడనని భావించును. మంచి జరిగి 
-నచో సంతోషించును; చెరుపు జరిగినచో దుఃఖించును; కనులు ఎదురయినచో 
. అందోళన చెందును; సుఖములను వాంఛించును; కష్టములసు 'ద్వేచించుము; ఆలో 
కల 


-చించును; విచారించును; కోపము తెచ్చుకొ నును; భయము చెందును, 


ట్ర 


తన నిజతత్యమేమిటో తెలసుకొనలేక్క ఈ “జీవుడు ఒక ' అనహాయస్టితిలో 
' యుండును. తన స్పితి తనకు ఆవగతమగు చున్నన్సు దానిని అధిగమించుటి "ఎట్లో 
ఎరుగడు. ఈ య. యున్నదో తెలియదు. అందులో తనక ర్య 
మమిటో 'తెలియ దు; తన వాంఛల [మ ఫొద్చలముపలన ఈ (ప్రపంచములో పప రి 5a 
చుచు వాటి వలన కలిగిన సుఖదుఃఖములను అనుభవించువుండును. కాని'ఆ జీవ 
' భావము వెనుకనున్న ఆత్మతత్యయునకు మాత్రము “జీవుడు అనుభవించు. సుఖ 
గాని, అతను a పనులకోగాన్సి ఎట్టి సంబంధము లేక నిర్వికార 


11. నిరీశ్వర_ ఈశ్వర వాదములు : 


కొందరు (చాలమంది, శః జీప్పడే నిజమయిన వ్యక్తో క్రి. తత్వమని ముసు, 
అంతకు మించి ఆశించపలసిసదయ్ము ఎరుగవలసినదీయు, 1 చేయవలసినదియు మరి 
యొకటి లేదనియు ఎంచ్చి జీవితము విభిన్న సంకుటినల పరంపర అనియున్సు దీనికి 
న్ఫుత్యువే అంతమనియుస్తు అంతకు మించినది మరొకటి శేదనియును, అందుచేత 
ఈ జీవితమును, సుఖవంతము చేసుకొనుటకు తగిన మార్గములను చేపట్టప పలెననియు 
తలంచుచ చు మసోప్రవాసాములో కొట్టుకౌ నిపోపు కధ్రమక్కలవతె, అస్యాధీనముగ 


కాల (వ్రవాహములొ' కొట్టుకొని అక హక. 


(1 


కాన్సి కొందరు ఇదే నిజనుని నమ్మలేక్క దీని వెనుకనేదో ఒక నిజము 
ఉంతవలెననీయు, ఒక అత్రాత శ్రి ఉండపలెననియు, లేకపోయినదో ఈ అనిత 
క 'దుంఖములనుభవించుచు * జీవించుటిలో సరమార్ద 


""మేమియును లేదని ఊహించి ఆ అజ్ఞాత శ శ్రీ మొక్కా తా మును' శెలుసుకనుఐకు 
(ప్రయత్నించిరి. 
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కొందరు ఆ శద్తిని ఈశ్వరుడన్సి అతడు శాశ్వతుడనియు, సర్వజ్ఞుడనియుసు, 
' సర్వవ్యాపకుడ నియును, అతడే ఈ (ప్రకృతిని స్వాధీనపరచుకొని సృష్టి కార్యమును 
చేయుననియును, ఆతని కృప ఉన్నచో “జీవుడు ఈ జననమరణ చక్రమునుండి 
ముక్నడై, ఈ్వాశరునికో సాయుజ్యము పొందుననియును, అందువేత ఆ ఈశ్వరునే 


Land 


సర్వదా అరాధించవతననియును చెప్పుదురు. 


వివిధమకానుసారముగ్యా అ ఈశ్వరుడు విష్ణువనియు, శిపుడనియు, పరమాత్మ 
అనియ్క శక్తి అనియు జహోవా అనియ్క అల్లా అనియు-ఈ విధిముగా పలు 
నామములతో ప్యపహతించుచుందురు. ఈ సృష్టి కార్యమంతయును ఆయనవలననే 
జరిగినదీ; ఈ జగత్తులో జరుగు ప్రతిపనియును అతని సాక్షిత్వములోనే జరుగును. 
ఈ జగత్తు ఆయన “ఇచ్చ” ఉండువరకు నుండును. ఆ పిమ్మట అది ఈశ్వరునిలో నే 
కలసి పోవును. లేక అవ్య క్రముగా మిగిలిపోవును; ఈశ్వరుడొక్కడే. ప్రళయా 
.నంతరము గూఢ నుండును. మరల అతనికి “ఇచ్చ కలిగినప్పుడు ఈ జగత్తును 
_ సృష్టించును; ఈ సృష్టి స్థితి లయములు ఆయనకు ఒక. 'లీలి వంటివి అని 
చెప్పుదురు, 
అన్ని దైపతసుతములకు మౌలికనుయిన సిద్దాంతము ఇదీ, సృష్టి.క్రమములోను 
సృష్టికి ముందు ఉండు ' ఈశ్వరుని [ప్రధాన లక్షణములలోను, ఆతనికి. జీవునకు ఉన్న 
_ సందింధముళోను నిఖిన్న మతములు విభిన్న సిద్దాంతములను వెలిబుచ్చినన్సు. అన్ని 
దైైతనుతములలోను ఈశ్వరుడు సర్వాధికారములుగల (ప్రభువు. జీవుడు ఎట్టి అధికార 
_ ములు లేని పరాథీనుడయిన భృత్యుడు. 


12. అద్వైత సిద్ధాంతములు హ్‌ 
అదై. కత సిద్దాంతములు, ద్వైత సిద్దాంతమునకు ఖిన్నసుయినవి, ఆదై త 
సిద్దాంతము (ప్రకారము ఈ జత్తునకంతకును (జీపునికోనస్సా మూల పదార్థము 
ఒక్క-కే-దానిని “శిన-శ క్షి అని తంత్ర శాస్త్రము “బ్రహ్మము” అని వేదాంత 
శాస్త్రము పేర్కానుచున్నది. 
“శివ-శ క్రి” (ప్రభానముగా నీజ రూపములోనున్న 'నృజన-శ క్తి అదీ ఆర్ధ 
_ నారీశ్వర తత్వముగా, శివుని అంశ, శక్తి అంశ కలసిన ఒక అవ్య క్తృ అనావిర్భావ 
'స్టీతి సృష్టికి ముందు. ఆ “శిప-శ క్తి లో ఒక (వాంఛారూపకమయిన) సంచలనము 
కలిగి ఆ శివ-శ క్తి శివునిగాన్కు 'శక్తిగాను విడిపోవును. శివుడు (ప్రధానముగా 
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జ్ఞానరూపుడు అయినప్పరువుడు శ క్తి (ప్రధానముగా ఈ పాంచభౌతిక బ్రనంచయునకును 
చిత్తమనకును కారణము. ఈ విశ్వములోని సమస్త మును (అందరు దేవతలతో 
గూడి, ఈ 'రెండిటివలననే కలుగును. మరల గూ శ క్రి తిరిగి “శవునికో 
కలసి “శివ- -శ క్రి గా అదై్య్యైతభావముకో వీజ తో రంత 


నాని వేదాంత శా శాస్త్రము (ప్రకారము అదై దైకతమయిన పరబహ తత్వము 
ఎప్పుడును అదె దైైతనుగానే యుండును. అందులో మనకుకనబడు ప 
sm ముందు ముందు పదిశీలింతుము 


138. (పత్యగా WRN 


క్రిందటిమాటు జీవునివె వెనుకనున్న ఆధారము ఆత్మతత్వనునియును అదీ జ్ఞాన 
స్యరూపమయినదనియు ఆ ఆత్మజ్ఞానము చి త్రములో (ప్రతివించించుటపలననే జీవ 
“భావము కలుగుచున్నదనియును చెప్పుకుంటిమి. (ప్రతి జీవియందును ఉన్న "ఆత్మ 
తత్వమును (ప్రత్యగాత్మ అనియును, జీవాత్మ అనియును అందురు. ఈ ఆత్మతత్వము 
(ప్రత్యేకమయిన శరీరముకో కూడి ఆ శరీర సునోబుద్దులను (ప్రకా కాశింసజీేయుచు, 
"వోటితో తాదాత్మ్యము -పొందుటపలన దానికి ప్రత్యగాత్మ అను పేరు వచ్చినదీ, ఆ 
ఆత్మతత్వము ఆ శరీర -మనోబుద్దులవలన కస్పబడినదై తన నిజతత్వమును మరచి 
పోయి, మహో సముద్రములో a (ప్రత్యేక ఆల 'తనువేరి అను భాపముతో ఉండు 
నట్లు ఉండును, సరమాత్మ సర్వవ్యాపక మై మసిాసముద్రముపలె నుండును. వస్తు 
తత్వములో సముద్రమునకుస్తు దానిపై కదులు అలకును భేదములేనబ్లు, ప్రత్యగాత్మ 
కును సరమా త్మకును వస్తుతత్వములో భేదము చేదు. ప్రత్యగాత్మ ఒక ఉపాధితో 
(శరీరముతో) కూడుకున్నది. పరమాత్మ ఆశరీరనుయినదీ. అన్ని ఉపాధులలో 
(శరీరములలో) ఉండు ఆత్మతత్వమును సర్వాత్మతత్వనుందురు, పస్తుతత్వములో 
మూడును ఒక్కటే. అప్పుడప్పుడు సరమాత్మసు, సర్వాత్మ అనిగూడ అందురు, 
14. 1బహ్మతత్వము : 


(బహ్మతత్వమును గూర్చి చెప్పునప్పుడు ఆదీ అనాదీయన్కీ అఆఅంతములేని 
దనియు, సర్వవ్యాపకమయిన దనియు, సర్వాత్మతత్వమనియుు  నిరాకారనుబిన 
“దనియు నిర్వకారమయినదనియు. నిర్వికల్పమయినదనియు ఇంద్రీయ మనో బుద్దుల 
క్రతీళమయినదనియు సత్‌ చిత్‌ ఆనంద ':స్వరూపతుయినద నియ్యు, ఆకాశము లె 


ప్స్‌ం్త 

అనంత్ర నుయనదీయు,: అవిచ్చిన్నమయినదియు, నిరంజనమమిునదియ్యు ' ఆలలులేని 
మహాసముద్రముపలె. నిశ్చలమయినదియ్యు చం ద్రకాంతిపలే మధురానుభూతి. కలుగ 
చేయనదని య-ఈ విధముగా వలు విధములుగా 4 చెప్పుచుందురు. అవి అనిర్వచ 
నీయమయినది; అనుభప (గాహ్యమయినది. (బ్రహ్మమునందు నిలచినవారికి ఈ దృశ 


(వపంచము | కనిపించకనే కనుపించదనియును,  కనుపించినను స్వస్నతుల్యముగా, కని 
పించుననియును చెప్పుదురు, 


"అంతయు. [బబహ్మమే అయినచో ఈ దృశ్య [ప్రపంచ మేమిటి? జీవుడు ఎవడ 
నేను బప హ్మము నగునట్రయిన ఆ అనుభపము నాకెందుకు కలుగుట లేదు? జనత 
అద్వ యమ బున (బహ శ్రతత్వమె. అందులో నసీవ్వు నేను, వాడు. అను. విభేదము.లేదు. 

ఈ దృశ్య (పపంచము లేదు. ఈ వివిధతత్వ్యము లేదు. ఈ విభిన్నత్యము లేదు, కాని 
మన (భన వలన ఈ వివిధత్వము, విభిన్నత్వము గోచశించుచున్నది. నీవు నేను 
వాడు ఆదీ అను థేదభావము కలుగుచున్నది. ఆ (భమ తొలగిపోగానే సీ నిజతత్వ 
మయిన అఖండ (బహ్మతత్వము అపగతమగును-ఇదీ అద్దె దె కత వేదాంత సిద్దాంత 
సారాంశము, 


కాని పైన చెప్పినంత సులభముగా దీనిని అర్థము చేసుకొనలేము. దీనిని 


తెశుసుకొసుటకు ఎంతయో విచక్షణాశ్హానము అవుసరము. 


ముందుగా లా గూర్చి ), చెప్పునప్పుడు అది సత్‌-చిత్‌- ఆనం 


లి 
డ్‌ 
ల 
థొ 


"మనకు కనిపించు దృశ్యప్రపంచము. వనుక ఒక. సక్సార్టము, ఈ విశ్వమున 
కకక ఆధారభూత మయినది కలదు- అది నిత్యమయినద్ది, శాశ్వతమయినది. 
మార్పులు. చెందనిదీ, " దెశ్న కాల కారణ. నియమములు . లేనిది. (ఈ. మూడును 


మట్టాలు చెందుచుండు వాటియందు మాత్రమే యుండుసు.) 


_ ఆ విధమయిన సత్చదా మున్నదని ఎపరు తెలుసుకొ నుచున్నారు? ఆ నత్స 
దారము తననుతాను తెలుసుకొను 1 జ్ఞానముకూడ అందులో నేకలదు. “నేను ఉన్నాను” 


పన భాపముకో ఆ సత్‌-పదార్హ రము ము నిండియున్నది. అ ఉండుట్క ఈ తెలిసికొనుట 
ఏందుకు? ఆనంద పము ఎ ఆ సక్‌ పదార్ధము న ఉన్నాను” అను జాన 


ములో అనందవ మనుభవించు. చుండును. 


40. 


ఆ ఉనికిక్కి ఆ జ్ఞానమునక్కు ఆ ఆనందమునకు దేశ్శ కాల్క కారణనిమి..త్తము.. 
లేదు; అదీ వూ ఆ మ . యుండును. అట్టి లం స్వరూపమె నీవు; , 


రమే; వై తన్యపంతములయిన పాకు OR చిక్‌ కథ. కి (చకాశించు 
ణు ర వి 
ముండును 


ద్‌ దల అప ఆ ఉదింలా అన ఇవ 2 ప . జల సళ చ 
+ ఎల్లజవరాసులయందును |ప్రథాననుయిన (ప్రగాఢ మయినృవాంభ ఆనందమె 


ఆట్టిః మన నిజతత్వమయిన ఆ [బహ కాయ సు మనమెందుకు తెలిసికొనలేక 
పోపుచున్నాము, దానికి కారణము “మాయి - అందురు. ఆప్పుడప్పుడు తనను 
తాను మరచిపోవు శక్తి గూడ (బహ్మములో కలదు. అదియే మాయాశ 'క్తి-దానిని 
“అవిద్య” ఆనికాడ అందురు. 


ఫ్‌ త్త లో ఇ జై జో స్ట్‌ 
ఆ 'మాయి తామసము, రాజసము, సాత్వికము అను మూడు గుణ 


ములతొ ప తానుసమునకు నిజమును మరుగుసరచు గుణము 
కలదు, ఆ 
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వ! కలుగజేయును. కాను సరిమితనుయిన వాడననియు ఈ (ప్రవంచమంతయు 
తనకు న. ఉహ ఎప్పుడు జనించినద్చో అప్పుడే భయములు, 
ఆందోళనలు అలజడులతో కూడిన మనస్సు జనించుసు, ఆ “మనను? ద్యారా బయ 
టకు చూచునప్పుడు ఏకరసముతో కూడుకున్న విశ్వమంతయును, విభిన్నత్వముకో 
గోచరించును. అప్పుడు “నేను వేరి అను భావము స్టిరపడి కొన్నిటిలో “ఇవినావి” 
అను భావము కూడ కలిగించును. ఈ అహంకార నుమకారములు ఈ విశ్వమును 
మరికొంత ఖిన్నమును చేసినవి. ' మన నిజతత్వమందు లేని వాంచా భయ మోహము: 
లను సృష్టించినది. ద్వంద్వ భావములను కలుగచేసినది. కామ, (క్రోధ లోళు మోహ, 
ద్క మతృరములను మనొ “పృత్తులను కలుగచేసినది. ఇపన్నియు మనస్సుబేసి న 


ఆ 


( 


ష్టం ఈ మనస్సు, బుద్ది, ఆహంకారము- ఇవన్ని యను మాయ వలనకలిగిన వే, 


ఈ మాయ వలన కల్పింపబడిన మూడు గుణముల పోద్బృలము పలన్క 


A 


మనిషి ఈ (ప్రపంచములో (ప్రవర్తించు చుండును. మంచి చెడ్డల ననుఖవంచు 


ఈర. 


చుండును, _ సుఖదుఃఖముల ననుభనిశచు చుండును, . చనిపోయిన పిదప్తు _ కర్మ 


“ప్య క్షి, స్థాయిలో. ఈ విధముగా జరుగుచుండగ్కా జగత్తు స్టాయిలో కూడ 
మాయా, నా పలన-[బహ్మాములోని ఒక “అంశ (తన నిజతత్వమును మరచి 


3 ఈ జగత్తునకు. కారణరు కాపుడయిన హిరణ్య గద్భని "గన్తు(విశ్వమనస్సు; ను 
అటు మ్మం విరాట్‌ న. గ స. భీవునకు, శరీరము 


చ్చ షన 


అబ్టివి. ఆ మూడును కలిసిన ను ఛే పురుషుడు Ss 


శం మాయాకల్పిత త స సషకాౌర్య రము (దబ న్యాత త తము నంతయు ఆ క్ర 
వు లు ~~ 
నుండనక్క-_ర లేదు. . మహాసము[ద్రములోని ఒక అలె పల్క ఎక్కడో ఒ 


జపం 


ఉండవచ్చును మిగిలిన |బ్రహ్మః తతమంతయు నిర్వికారముగా, ఉండవచ్చును. లక్క 

సముద్ర దములోని పలు ఆలలపా, ఇష్ట జగళ్తులు ఎన్ని అయినను ఉండవచ్చును, 

ఎన్ని ఉన్నను (బహ్మాత తము అనంతము, కాబటి దానిలో ఎటి మార్చును రాదు, 
న. రు చ CA) i 


అంతకుముందు చెప్పుకొనిన ఆత్మతత్వమునకుసు, . (బ్రహ్మతత్యమునకుసు 


_ భేదముచేదు. మాయకు లోనయి ఒక ఉపాధిని (ఒక శరీరమును లశ్రయించుకొని 


యున్న ((బహ్మతత్వము ఆత్మల ఈ విశ*మే ఉపాధిగాగల 


జం ఇర అలో 
ఈశ్వరుడు సరా? 


సల్మ: వెట్టి ఉ పాధియు లేనిది పరసూత్స - పరమా కకున్కు. సర 
బ్రహ్మామనకును భేదముకేదు. ' 
దీనిని బట్టి ఈ సృష్టియంతయ (బ్రహ్మతత్వమే అయినసుు మాయ వలన 
నిజము మరుగుపడి వేరు విధముగా కసపడుచున్నదని వం. అంతియెకా 
ఈక్వరుడును, జీపుడుసు-ఇద్దరును. బ్రహ్మతత్వము కలవారేయనియుస్సు ఇద్దరు గూడ 
మాయకులో బిడి యున్న వా" రేయనియు, వారి వారి ఉపాధుల . తరతను భేదములసలన 


అల్ప అధిక, రూసఘులలో కనుపించుచున్నారని యును చెప్పవచ్చును. 


1. .సృష్టి-మాయావాదము : 

ఈ మాయా వాదము వలన సృష్టి అను పదమునకు మ. మారి 
పోయినది, " | 

వివిధ -మశ్ర సిద్దాంత ముల (ప్రకౌర ము సృష్టి భగపంతుని. యొక్క. ఇచ్చా 
పూర్వక. కార్యము. ఈ లోకములను స నృష్ట౭జదననే తలంచి భగవంతుడు తనలో 
(6) 


జి 


నుండియే సాళపురుగు' 'ఈన నుడి వచ్చు పదార్ధము తోనే సాలెపట్టును నిర్మించునట్ట ఇ 
ఈ ప జగమును స సృష్టించెను. మరల కల్పాంతరమ మున ఈ స సర్వమును తనలో నే 

యపరముకొనును: ఈ మధ్యకాలఃమన'. “ఈ ఈ జగత్తునకంతకును తానే అధిపతి: 
“నియంత; ప్రభువు: ఈ మళతములవారదర మాయ ఉన్నదని ఒప్పుకున్నను, మాయ 
"కూడ భగపత్క_ల్పితమే. దాని పలన భగపంతుడు 'లోకములను౭డి “తన నిజతత్వ 
మును మరగు -పఠచునని మును, ఎవట తనను అనన్యభ క్రితో సేవింతురో, 'వారిస్‌ 
మాత్రము. ఈమాయనుండి తరింప జేసి తనవద ద్దకు చేర్చుకా నుననియును భావింతురు. 


ముకౌెక్ర సిద్దాంతము (ప్రకారము సృష్టికి ముందుగల ఆదీశ కీ (ఉపక క్ర) 
సృష్టికార్యము Sse [మందు (ప్రకృతి (స్త్రీ శ క్రి) గాను, పురుషుడు 
(పురుష ష శ ర గాను విడిపోయి ఆ రెండింటి సంయోగకు పలస్క ఈ వశ్యమంత 
" యును, ఆందలి జీపరాసులన్నియుస్సు పెట్టినపనియుసు = తిరిగి కల్పాం మున ఇపిన్నీ 
యుసు ఆదిళ క్‌గా మారిబోపుననియును ఇ ప్పుదురు. — 


కొందరు నిరీశ్వరవాదులు, మూలకృతి కొన్ని అంతర్గత శక్తులపలన 
విభిన్న రూపములుగా మారినదనియునుు ఈ మార్పు (ప్రకృతికి త మ 


ఇందులో ఎప్పుడు. ఏమిటి జరుగునో చెప్పుట కష్టమని ఈ నిరంతర పరిణామ 
స్థితికి ఆది అంతము లేదనియు చెప్పుచుందురు. 


కాని అద్యయిత వేదాంత సిద్దాంత (మ్రకారము, పూర ము ఇప్పుడు, ఇక 
ముందు గూడ సుండునదీ, మార్పులేని, అఖండమయిన (బు హ్మాతత్వమే అనియును 
సృష్టి అన్నదీ జధగుగనేెలేదనియ్ము ఈ (బహ్మతత్వమే ఆయిన మనము, మాయజే 
'కల్పింపబిడిన ఒక (భ్రాంతిలోపడి, మన నిజతత్వము మరచిపోయి, “నేను వేరు” 
అనుభావనతో, ఆ (బ్రహ్మతత్వముసు చూచుచుండుటిపలన, ఆ అఖండ (బ్రహ్మ 
'తత్యమ్మే విభిన్న సుయున బహుళ (మగ్రపంచముగా కనుపించుచున్నదనియును జీవుడు 
తన నిజతత్వమమిున (బ్రహ్మమును 'తెలుసుకొనినంతన్నే మాయచే కల్గిన (ప్రపంచనును 
(భ్రనుకొలిగిపోయి, అంతటను అఖండ ప. . బ్రహ్మతత్వమే అనుభపమునకు 
వచ్చుననియు ముసు, చెప్పుదురు, 


afar ఉస 


ఇదీ సంఖభవనుని చెప్పుటకు దృష్టాంతముగా (త్రాటిని చూచి పాము: అను 
కొనుట చెట్టు మొద్దును చూచి.దయ్యమనుకొనుట్క ఎండమావులను నీరు అనుకొనుట, 
స్వమ్మవ్రవంచమ మును యధార్థమ కొనుబ-ఈ విధముగా ఎన్నియో (వాంతిజనిత 
నన్నీ వేశయులను (దృష్టాంతములుగా చూపింతురు, 
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పె ఉదాహరణలన్నింటి యందుస్కు ఆసలు పసుపు యొక్క నిజ తత్వము 
రూ జి 
తెలియకపోవుట పలన్క దానిని వేరొక పస్తువుగా ఉహించి అదే నిజమని. భావీంచుటి.. 
జరుగుచున్నదీ. ఈ [ప్రక్రియను “అధ్యాసము" అందురు. ఒక -వసువృపె ఇంకొక... 
పస్తువు..ఆను భావమును అరోపించుట “అధ్యాసి సునబిడుసు. ఆ అభ్యాస భాసము 


లగిపోగాన్కె పస్తువుమొక్క_ నిజతత్వము తనంతతానె ముఘములు తొలగిపోయిన 


ఆను (భ్రను కొలగిపోగాన్తే తన నిజత త్యసుయిన దైహ్మభాసము తనంత తానే 
అనుభపమునకుపచ్చును. ఆ అనుభపముళో జీవుడు లేడు. శరీర మనోబుద్దులు 
ఉండవు; ఈ బహుళ (ప్రపంచము ఉండదు. అంతయు,  ఆవిచ్చిన్న, అఖండ 
అద్యూయిత (బ్రహ్మే . ఆ అనుభపము పరమానందకరసుయినది. 

ఈ సిద్దాంతమునకు ఎన్నియో [శ్రుతులసు (ఉపనిషత్తులను) ప్రమాణముగా" 
చూపింళురు. ఆంతియెకాక్క గాఢనిద్రలో అందరి అసుభవము ఒక్కలాగే ఉండును. 
ఆ అనుభవములో జాత్తి కుల్క ధర్మ, ఆశ్రన్కు పయో భేదములులేవు. అదీ ఒక 
అనిర్యచసీయమఖిన దుఃఖరహితసుయిన పరిస్టితి. కాని ఆ సమయనులో మన 
జ్ఞానము చురుగుపడియుండుఏ వలన, ఆ అసుభపమును మనము చెప్పలేక పోపు 
చున్నాము. ఆ పీరుపుగానె; నముతమునందై.నన్కు నుహాోత్మలు అనుభవించు 
సమాధిస్థితి యందలి అసుభపము ఒక్కలాగే ఉండునని వారి మాటల. పలన 
తెలిసిగొ నగలము, ఆస్టితిలో, వివిధత్వము ఉండదనియుస్కు ఆది ఒక సరసుశాంత 
నుయిన్త అనిర్వచనీయ నుభున ఆనందోసుభప నునియున్కు అక్కడ కాల, 
స్థల, కారణములు: లేపనియును. చెప్పుచుందురు. 


17. బంధము - మోక్షము. 


GG 
తత్వమును మరచిపోయి తన. ఉపాధి మాత్రషులయిన శరిర మనోబు 


(oe) 
భాపసము కౌ, వొటికి కష్టము కలుగకుండ చూచుౌసనుట తన క రప్యసువి భావించుసు. 
i pnt. 


ఇంద్రియము లకు గోచరించు ఈ బాహ్య (ప్రపంచము తన. సౌఖ్యముగెరశే ఉన్నదని 
భావించి అందులోనుండి వీలయినంత నౌఖ్యఃనుస్కు సౌఖ్యమునిచ్చు వస్తువులను తన 
స్వంతము వేనుకొనపలెనని ప్రయత్నిరచుచుండును. ఆ ప్రయత్నకులో సఫలీకృతు 
డయిన వో సంతోషించుచ్చు విఫణడయినచో దుఃభించుచుండుసు. తన ప్రయత్న మునకు 


44 ! 


+ 
సా 


బరసమ్మకైలసు ససుభాద్చు] స్కి వారి పోషణకు నిరంతరము 'శ్రమించుచు ల! 
కూడవెటుచుండును. దానిని నిలవెట్టు కొనుటకు (శమపడుచుండును. ఆవి కారణాంత ' 
లు 


పులో సలి వ టాం పసల. కదం ఇనా న వధ, A An జ 
రములపలన బోయినచ' అపొశముగ. దుఃకించును, తన దారా ప్కుత్రులిలొ ఎపహ్య 


a Sy lag లో ప్‌ తో చ్చి వో గ | | ma గ 
రయినను చనిపోయినచో, నుహోదూఖసముద్రకుతో మునిగిపోవును. ' ఈ జన్మలి 
చేసిన కర్పఫలములు వాసనారూపముళో తనవెంచరాగ్కా తిరిగి జననము :పొంది, ఈ 
(ప్రపంచములో (ప్రప ఠించుట మెదలిడును. ఇదే సంసారము. ఇదే'జనన మరణ 

(Ut =) 


చక్రను. ఇదే బంధము. దీని నుండి బయటపడుట అంత సులభనమయినదీకాదు. ' 


అసలు ఈ బంధము ఎస్సుడు కలిగినది ? ఎందుకు కలిగినదీ ? ఇదీ ఎంతో 
కాలము [క్రిందట, జీపుడు తన నిజ స్వరూపమును (తాను అనంద. స్వరూప్తడయిన 
బ్రహ్మమును అను సత్యముస్తు, మరచి పోవుట పలన కలిగినది, 

దీనికొక చక్కని ఉదాహరణ చెప్పుదురు, ఒక ఇల్లాలు, తన. బంగారు కంఠా 
భరణము పోయినచని..ఎంకో వ్యాకులత చెంద్కీ. ఇల్లంతయు ..వెదుక మొదలిడెసు. 
అందరసు ఆడుగుచ్చు వెతికిన చోటనే వెదకుచు తిరిగిన చోటనే తిరుగుచు బంగారు 
నగ పోయినదని తనభర్త అ శ్రగాత ఏమని దూషింతురో ఊహించుకొనుచ్చు వారికి 
ఏమని. జవాను చెవ్పుబో ఆలోచించుచ్చ తన దౌర్భాగ్యమునకు తననే. 
తిబ్టుకౌనుచ్కు. నిద్రాసోరములు మాని ఆ నగకై వరితపించసాగెను. ఇంతలో 
ఆమె ఎందుకో అద్దము ముందు నిల్నొన్తి తన నిజరూపమును చూచు. 
కొసుచుండునప్పుడుు ఆ బంగారు నగ తన కంఠమునకే. ఉండుట చూచెను, అమె. 
వెంటసే అఆమికానందభఖరిళమైై నా ఆభరణము దొరికినదీ నా ఆభరణము దొవికినది" 
ఆని ఆనందో శ్సాహములకతో చిందులు వేయుచు అందరకును చెప్పసాగెను, 


నిజముగ ఆలోచించినచో ఆమె నగ పోవుటయు అసత్యమే, అదీదొరుకుటయు 
అబద్దమే - నగపోయిన కదా దొఠకుది అను (ప్రస క్రి వచ్చును? మరి-నగపోయినదని 
ఆమె పడిన ఆవేదన్క నగవొరికినదని ఆమె అనుభవించిన ' ఆనందము - అవికూడ 
ఆబద్దమేనా? కాదు; అని నిజనుయిన అనుభూతులే-కాని అవి నగపోవుదవలనగాని, 
తిరిగి దొరుకుటి'పలన గాని కలిగిన అనుభూతులు కావు. ఆమె అనుభవించిన ఆవేదన 
అంతయు “నగఉన్నదీ” ఆనునిజమును మరిచిపోయి ' భ్రమవలన ' 'నగపోయినది” 
అసు అసత్య భాపనవలన గాని కలిగినదీ. ఆ విధముగనే ఆమె ' అనందమంతయు 
(భ్రనుతొలగి పోయి “నగ కన్నది” అను సత్యమును (గ్రహించుట వలన కలిగినద్య 
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సూక్మముగా చెన్పపలెనన్నట 3 కంకాఖరో అము మొదటి సుండి చిపరి సరకు 
యధాస్థానము నందేయున్నను, సోయినదను బ్రమ వలన దుఃఖమును, ఉన్నదను , 
నిజమును తెలీసికొనుది వలన ఆనందమును కలిగినవి. 


ఆ విధముగనే జీపుని మొక గ్రా పస్తుతత్వము వ సర్‌-చిర్‌- అనందనుయిన 
(బ్రహ్మతత్వమే అయినను మాయవలన తన నిజతత్వముసు మరిచిపోయి, ఆ ఆనంద 
మును తన ఉపాధులద్వార్థా. బాహ్యప్రపంచమునో వెదుక మొదలు పెట్టును. ఆ 
ఉపాఘలును మాయాకల్పితములే-- ఈ (ప్రసంచముగూడ మాయాకల్సిత మే-- 
మాయామోహితుతై న జీవుడు మాయచే కల్పింపబడిన శరీర మనో బుద్దులతో, 
మాయాకల్సిత బాహ్య వసంచములో, లేని ఆనందమును వెతుకుణకు ప్రయత్నించు. 
చున్నాడు. నిజనునెంచిన, శ్రానే ఆనందనుయుడు. ఆ ఆనందముకౌరకు వేరుతోట్ల 
వెదుకనక్క-ఠ లేదు, తన నిజతత్వమును తెలిసికె నినవాలును. | 

తన నిజతత్వహముసు మరిచిపోయి, జీవునిగా ఈ సంసారములో కొట్టుకొని 
పోవుచుండుది బంధము. తన నిజతత్వముసు తెలిసికొని, ఈ సంసా మునుండి. 
బయటపడి, ప ((బహ్మభూతునిగా) జీవించుట మోక్షము. 


'ఈ బంధమునుండి బియటసడుబకు 'మార్షము ఏమిటి? ఈ బంధమును 
కల్లిదచు ప్రధానకారణమును కొలగించినచో బంధము పోవును. అట్టి (ప్రధాన కారణ 

మెద్ది? జీవుని మొక్క నిజతత్యమయిన . (బ్రహ్మభావమును నురగుపరచి, తాను ఈ 
చేహము,. మనస్సు, బుద్దీ అను (భ్రమలో సడిపోవుటం ఆ (భ్రమనుండి జీవుడు బయట 
నం బంధముక్తుడగుచున్నాడు. 


ఈ భ్రమసుండి బయటపడి తన నిజతత్యమును తెలిసికొనుటకు (ప్రగాఢ మైన 
నర ముముక్షుత్యము ఉండవలెను. ఎంతయో విచక్షణాజ్ఞానము ఉండవలెను, 
“నేను ఎవరు? ("నా నిజళతత్వము నిమిటి? )- ఈ' విధముగా తనను తాను ప్రశ్నించు 
కొసుచు, దేనియందయినను, “ఇదీ నేను కాదు అను భావముకలిగిన వెంటనే దానిని 
మానసికముగా విడిచే పెట్టగలుగు వై వై రాగ్యము ఉండవలెను. అందుకు కావలసిన 
ఇంద్రయ నిగ్రహము, నునోని గ్రహము, నిశ్చలత్వము, (శ్రద్ద, ఎట్టి కష్టములు "కలిగి 
నను నిర్వకారముగా ఉండగలుగుట్క, గురువులయందును, దేననియందును భ_క్రీభానము 
ఉండపలెను.' వీటిన్నిటికికోడ్కు సకలశా స్త్రపారంగతుడు, ద్రహ్మాజ్డాని ఈ పయన గురు 
వల ఆశ్రయము" దొరుకట ఎంతయో (శ్రేయస్కరము, 
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ఈ విధముగా సాధనసంప త్తిని . సమహట్చపొన్చి సేదాంత (గ్రంథములను 
(ఉపనిషత్తులు మొవలగువానిన్సి చదువుట, వొనియందలి గూఢార్హములను _ గురువు. 
చెప్పగా విను (శ్రవణము చదివిన వాబియందును,. వినిన వాటియందును,:- ఆంత 
రార్ల్షనును మనస్సులో కార్కికముగా స అసగాహన అ వాటా 
లను (గ్రహించిన ప సునస్సులో నలుప్పకొ సు ఏకు, అనన బుద్దితో సంతత 
తిలో (జాహ్మోంతర ములను ర (బహ్మతత్వ 
లిసికొసువి--ఇవి మోతసాధనకు సాధకుడు అవలం 


వించపలసిన మార్గములు. ue స్వపయత్నము పదక ముఖ్యము. ఇదు 
అదై కత చేదాంళ సిద్దాంత (ప్రకారము మోక్షపొధనకు సూచించిన మార్గము. దీనిని 
జ్ఞానమార్గమందురు. 


య ల 


మును స్వానుభపపూర్య ఇక ము 


మిగిలిన దై౪త మతములలో, ఈశ్వరుడేేసృష్టిక ర్హ్మ ప్రభువు, నియానుకుడుం 
అతనికి మించిన దేమియు నుకొకటి లేదు. జగత్తులో జరుగు అన్ని పనులును ఆతని 
ఆశ్ఞానుసారము జరుగుచుండును. జీవుడు అతనిని మరచియున్నంతకాలనము జనన 
నురణ య. తిరుగుచు ఈ సంసారముళో కొట్టుకె నిపోవుచుండును. ఇదీయే 
బంధము. జీవుడు తన తప్పును గ్రహించి ఈశ్వరునియందు ప్రగాఢమైన భక్తి 
భావన య ఆతని కొరకే ఎల్ల పనులను జేయచ్కు అతనినే శరణుజొచ్చినచో, 
ఈశ్వరుడు కరుణాసాగరుడగుటచే, ఆ.భక్షనియందు దయచూప్కి అతనిని తన పద్దకు 
చేర్చుకొనును. అదీయ మోతను ఇందు భ క్తిప్రధానముగావున్త ఇది భక్తి కమూర్లనుం 


ఈ రెండు మార్లములందున్తు ఈ సంసార బంధము నుండి విడిపడుట మోక్ష 

మనీ, అందుకు వైరాగ్యము, నీవిక భక్తి వ సుమువత్యము, శముదమాదీ షట్సంప త్తి 
ముఖ్యమని ఒప్పుకుందురు. రెండింటియందును స్టీత ప్రజ్ఞ లక్షణములు, దై వీసంప త్తి, 
ము వ్యాంగములుగా ఆంగీకరింపబిడినవి. రెండింటియందును స్వార్ధరహిత సే వరో 


సహాయకారిగా అంగీకరింపబడినది. కొన్సి భ న భక్తికి (ప్రాధాన్యహం 
ఈయగ్యా శాసనమారకమునంచు ఏబకమునకు స ప్రాధాన్యత ఈ బడిన నది. 


పరనుభక్తునకుస్కు (బ్రహ్మాజ్డానికని, అంతిమ అనుభవము ఒక్కలాగునే 
యుండును. భక్తనకు భ భకా్యతిరేకయులో రో అంతయు సుధురాతినునురమే - జ్ఞానికి 
అహ రసానుభూతిలో అ అంతయు ఆనందమే - - ఒకరికి సర్వము భగవ సుకు 
త ఎలో మ లేదుః వమేరొళరకి అరిత్తయుు. (దహ్మయే' తప్ప, వేరొకటి 


Ws A 


శేదు, ఇవ్దర రకును ఈ (ప్రపంచముకో సంబంధమును; ' ఈ. (ప్రపంతసపిల్‌ హలో ని. క్షు 


'"లోజలకో(ప్రమేయములేదు. 'భగపకీతలో పరనుభక్తుని లక్షణములు, " ' (బ్రహ్మాడ్టానీ 


“లక్షణములు జక్కవిధముగనే చె చెప్పబడి నవి: ఇద్దరు చేరుకౌను స్థానముగూడ ఒక్క పే 
అని చెప్పబడినది. 


18. ముకి శ్రిస్టీతి: 


సమాధిస్థితియందు (బహ్మానుఖవము పొందిన మహాపురుమలు ఎందరో మరల 
లోకమునకు తిరిగివచ్చుటకు ఇచ్చగింపరు. ఆందుపలన సాధారణముగా ఆ. సమాధి 


చః 
యందే దేహకా త్యాగము చేయుదురు. దానిని విచేహము క్రీ అందురు. 
ని 


కొందరు [బహ్మతత్వమునందు నిలచి క ఈ దెహమును విడిచిపెట్టరు. 
అట్టి వారిని జీపస్ముక్షులందురు. వారికి ఈ దేహము ఒక నీడ పలెన్తు ఈ బాహ్య 


ననా 


(ప్రపంచము ఒక స్వన్నముగను గోచరించుచుండును. అట్టివారు ఈ తోకముకో 


h 


ఎ దూ 


ఎట్టి సంబంధము వేని సన్యాసులపళ గాన్మె లేక లోకకళ్యాణార్థను పాటుపడు కర్మ 
యోగులుగా గాని (వప ర్తింతురు. వారు పనులు చేసినను, చేయకున్నను, వారికి కర్మ 
_'ఫలమేమియు నంటదు. వారు ఈ లోకముసుండి కోరెడిదేమియు లేదు. వారు పని 
జేయుట కిచ్చగించినతో అదీ లోకమునకు సుహోవకారము కాగలదు. 


19. జీవన్ముక్తుని లషణములు : 


వివేక చూడాసుణితో జీపస్ముక్తుడై న (బహ్మాత్జ్‌ క లక్షణములు ఈ విధముగా 


నా అగ జసు వన షే ATID స mE క CR వతు వరం 
(బహ్మ్జా సదా (బహ్మభాపమునం నిలచును (ప్రారబ్ద కర్మపశమున 
అతని దేహము ఇటునటు చరించుచున్నను, ఆ దేహము వలన కలుగు శుభావభములు 
గాన్కి మంచి చెడ్డలుగాని ఆ (బహ్మక్ఞానికి అంటవు. ఛాయామా[తత్రమైన అతని శరీ 
. రము ఏమైపోయినసు ఆతనికి అవుసర రమునేదు. అతడు అన్ని భాపములకు నకీతుడు, 
కర్మ చేయచున్నను, చేయకున్నను అతనికి కర్మఫలములు బంధించవు. నుంటలో 
దహించి. వేయబడిన వస్తువులన్నియు బూడిదగా మిగులునట్లు - జశ్ఞానవహ్నిలో 
ం రి | ౧ చో 
దహించివేయబడిన ఈ సమస్త ప్రపంచము (బహ్మముగానే మిగులును, అతను 
pre) + 
(బ్రహ్మము; ఉన్నది గూడ —— _ కౌవున్న అతడు ఎల్లప్పుడును ద్యయా 
నందములో ఉండును. ముదములోపడిన వడగలివల ఆతని జీవాత్మ ఎప్పుడో 
పరమాత్మలో wee అభాసమా[తతమైన దేహము, పండుటాకులపలి, 


ఎప్పుడు, ఎక్కడ రాలిపోయినను, : అతను '' అత్యపెట్టి వదు. బహుశః గుర్తించక 


కి 
జ్జ పోవచ్చునుగూడ్‌ం. ఆతడు స్వతంత్రుడు, ' నిరంకుళుడు, - ఆతని. "ప్రవ.రన కడువిచ్రిత 
ముగా నుండును. .బాలునివల్కె పిచ్చివానివలె, మత్తునిపళె పిళా 
వచ్చును. లేక్క మహాసండితునివలె సన్మానింపబడవచ్చును; లేక మూర్తునిపలె తిరస్క 
రింపబడపచ్చును: అశ్రానివలె నిర్హక్ష్యము చేయబడవపచూ సు. మానాపమా నము వేవియు 
అతనిని అంటపు. ఆతడు సదా (దహ్మానంద రసాసాాదనమతుడు. =. 
(బ్రహ్మవే త్త స్వయముగా | (బ్రహ్మమే ఆ. "దేహా కనిపి పించుచున్నది ws 
ఆతనిని ఒక వ శక్తిగా మనము భావించుచున్నాము. క విడిచిన పొరకు ఎంతటి 
అస్థిత్వమున్నదో, (బ్రహ జ్ఞాని రర దేడామునకు: కూ అంతటి అ 
యున్నది, ఆందుకే ఆదీశంకరులు అట్టివారినిగూడ్క (పహనుకో సున్న ను విదేహ 
౩ వల్యము పొందీనవానిగా పరిగణించితి, ఆ జ్ఞాని (బహ శ్రమే కావున అతనికి 
శ. 


పునర్జన్మ యుండదు; బాధ మోక్షముల (ప్రస యుండదు. 


by 


అ 
స్త్‌. స్ట అ లో జల శల a ఓ అహ ఆలో 
పసళదన్‌ తెలిసియు మృథత్యుససమయమున నావి” ఆనుకున్న వేవియు తనతో రాపని 


స్‌ 
'తెలిసియు, మోహాజాలములో చిక్కుకొని నిరంతరము ం దుః ఖా వేశములతో వరితపించు 
చుండుట ఎంతటి దయని వస! ఓక)..పర్కి ఈ హ్యద్భష్టిని లోనికి మరలి" 
నా నిజతత్యముమిటి” అని ఆలోచించినచో, (ప్రతి మానపునకు తన నిజత త్యము 
కొద్దిగనో, గొవ్బగనో అర్జముకాక మానదు. ఆప్పుడు అతను తన చుట్టుప్రక్కల 


గల (ప్రపంచములో ఎర్పరచుకు న్న్న విలుపలతో మార్పురాకమానదు. 

ప్రతి సాధనకును మోక్షము సిద్దింసకపోపచ్చును, కాని ఆ సక్యాన్వేషడా 
ప్రయత్నములో. ఎన్నియో సూక్ష్యవిషయములను తెలిసికొని మనస్సును, బుద్దిని 
వికసింపజేసికొన్కి ఒక వినూత్నదృక్సృథముతో ఈ (ప్రవంచమును చూచుట ముద 
లిడుసు. ఆదయే ఆతని ఆధ్యాత్మజీవితమునకు (ప్రారంభ ంభము, ఆ. జీవితసులోనున్న 


మనళ్ళాంత్కి ఆనందము ఈ [ప్రాపంచిక జీవితములో వెతికినను కానరావు. 


శో 


అదియే ము కిమార 


లో 
జాలి లి 


fn 


వనసథముసు అనుసరించిన మనుజుడు తిరిగి మరలుట ఉండదు. 
ము. అందుకు స్వప్రయత్నము ల 


జ 


ఈం ఫొంలిక5 శాంతిః, డక 
శ్రీ కృష్ణా ర్పణ మస్తు. 


ఓం శ్రీ పర్మబ్రహ్మణే నమః 


ని వేకచూడావుణీ 


గోచరం, తమ గోచరం 
" గోవిందం పరమానందం 


CY & ఒర జ ఆస 
సద్గురుం (ప్రణతో౬ స్మ్య్యహం 


l.. సర్వ వెదాంత సిద్దాంత 


ఎల్ల వేదాంతముల సారమును తెలుసుకొనుట పలన' మాత్రమే ఎరుగదగ్గు వానిని, 


ఇంద్రియములకు కనుపించని వానిని పరమానంద స్వరూపున్కి _ సద్దురుండయిన 
గోవిందుని (గోవింద పాదున్సి, నేను నమస్కరించుచున్నా ను. 
ఆధ్యాత్మ జీవిత (పశంళ ‘ 
న జంతూనాం నరజన్మ దుర్లభమతః 
పుం_స్యం, తతో విప్రతా 
తస్మాదై్వైదీక ధర్మమార్గ పరతా 
విద్వత్వ మస్మాత్‌ పరం 
ఆత్మానాత్మ వివేచనం, స్వనుభవో 
(బహ్మాత్మనా సం స్టితిః 
ము క్తిర్నో శతకోటి జన్మ సుక్కత్రై 8 
పుజ్హ్యర్వినా లభ్యతే. - 
అన్ని [ప్రాణులయందును నరజన్మ దుర్లభమయినదీ. అందులో పురుష స్వభావము, 
ఆందున విప్రత్వము, అందునను వైదికకర్మ పరత్వము, అందుపై విద్యత్యఃను 
ఉత ్మృష్టమయినవి. అంతకం పే, ఆత్మా నాత్మ విచక్షణ, స్వాసుభవము, (బ్రాహ్మీ స్టితి 
(సమాధి స్థితి (ఒక దాని కంటె నొకటి) మిక్కిలి ఉత్క్బూస్టమయినవి, శతకోటి 
జన్మల పుణ్య ఫలమునగాని మోక్షము సిద్దింపదు. . 


(7) 


$0 | వివేక చూడావణీ 


దె 
మనుష్యత్వం, ముమువుత్వం 
లి అడ 


(ఈ జగత్తులో) మూడు దుర్లభమైనవి; అవి _ దైవానుగ్రహము వలన మాత్రమే 
కలుగును; (అవి ఏమన్స్క మనుజజన్మ, మోక్షమందలి [పగాఢమయిన కోరిక మహో 


పురుషుల ఆశ్రయము. 


ఆత్మ హంతకుడు : (4-7) 


బీ, లబ్ద్వా కథం చిన్నర జన్మ దుర్లభం, 
తత్రాపి పుం స్వం, [శ్రుతి పొరదర్శనం, 
యస్వాత్మ ముక్తా నయతేత మూఢ దీః 


సహా్యాత్మహాా స్వంవినిహం త్యస[గ్రహాత్‌ 


వధో విధముగ (పూర్వజన్మ సుకృతము పలన్మా దుర్హభమయిన నరజన్మను పొందీ, 
ఆందునను పురుష స్వ భానమ్సు ప్రతులలో అపారమయిన విజ్ఞానము కలిగి కూడ, 
మోక్షము కొరక్కు ప్రయత్నము చేయని మూఢుడు అసత్యమును (గ్రహించుట పలన, 
(నిజమును తెలుసుకొనక పోవుట వలను) తన్ను తాను చంపుకున్న ఆత్మహంతకు 
డగు చున్నాడు 


వ ఇతః కోన్వ ప్తె మూథాత్మా 
షట 
దుర్లభం మానుషందేహం రం 
ప్రాష్య తత్రాపి పొరుషం 


దేహమును అందునను పుథష  ప్రవృ తిని పొంది గూడ 
తనను తాసు తెలుసుకొనుటకు (పయత్నించని వానికంపె మూఢుడు ఇంేెపద 


వివేకచూశామతిీ | స్‌ 


6, పఠంతు కాసా9ణ్క్‌ యజంళు దేవాన్‌. 
క్‌ కుర్భంతు కర్మాణి భజంతు దేపక్తాః -. 
ఆతై్మక్య బోధేన వినా విము క్రి 
ర్న సిద్ద్యతి (బ్రహ్మ శతాంతరేఒపి 


శాస్త్రములను వల్లై పేయనిండు; దేవతల గూర్చి యజ్ఞముల జేయనిండు; కర్మల 
నాచరించనిండు, దేవతల కొలువనిండు; కాని, అత్మ ఒక్క- టే. అన్న జ్ఞానమును 
పొందనివాడ్కు నూరు (బ్రహ్మ జీవిళభకాఖముల యందును ము రిని పొందడు. 


7 అమృతత్వస్య నాళా స్స్‌ 

ని తేనే త్యేపహి శ్రుతిః 

(బ్రినీతి కర్మణో ము కే 

ర హెతుత్వం స్ఫుటం యతః 
ధనము వలన అమృతత్వము పొందు ఆశ లేదని (శ్రుతులు సలుకుచున్నవికదా ! 
అందుచేత కర్మలు (సత్కర్మలయినను, ముక్తి కల్గ్లుటకు కారణము కాజాలవు. 


జ్రాననార్దనకు మార్గము i (8 ; 13) 

8, అకో విముక్యై ప్రయతేత విద్వాన్‌ 
సన్య స బాహ్యార్ద సుఖ స్పృహస్సన్‌ 
సంతం, మహాంతం, సముపేత్య దేశికం 
తేనో పదీష్టార సమాహితాత్మా 


అందుచేత, పండితుడు బాహ్యవిషయ సుఖములందలి ఆసక్తిని విడచి, సత్య 
స్వభావుడును, మహాత్ముడున్కు సకల శాస్త్ర పారంగతుడును అయిన గురువును ఆశ 
యించి ఆయనచే ఉపదేశింపబిడిన మార్గమున, సమాయ త్త చిత్తుడె నడచుకొనుచు, 
విము క్రి కొరకు [పప్రయత్నించవలెను. 


మగ్నం సంసార వారిధొ 
యాగారూఢత్వ మాసాద్య 
సమ్యగ్గర్శన నిష్టయా 
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సమ్యుగ్దర్శన నిష్టపలన (నుమకారమును విడిచి సునిశిత బుద్దీకో ఈ (ప్రసంచము 
యథా తథముగా సదసత్‌ వివారయుకో తెలియగోరు నిష్టవలన్స, యోగారూఢత్వమను 
పొందీ, (ఇం[ద్రీయార్హములందనాస క్రి సర్వ కర్మ .పరిత్యాగము చేసి, సంహ! 
సాగళకుందు మునిగిపోయిన తన ఆత్మను, తన ఆత్మబేతనే (విచక్షణాజ్ఞానము చేళీ 


ఉద్దరింసప లెను, 


10. సన్యస్య సర్వకర్మాణి 

భపబంధ విముకోక్రయే 

యత్యతాం పండితై ర్లీరై 

రూా=డురూ 
అట జస థి 

ఆత్మా భాస ఉపస్థితై 8 
(బంధకారకములయిన్స సర్వ కర్మలను విడిచి పెట్టి, _.ధీరులయిన పండికులు జన్మ 
పరంపర బంధ ము క్రికొరక్కు (మోక్షముశౌరకు, ఆక్మానాత్మ సరిశ్ఞానమునడై 
ప్రయత్నించవలెను. 


11. . చి తస్య శుదయే కర్మ 
ar వ చ - 
నతు పస్తూపలబ్దయే 
పసు సిద్దీర్వివారేణ 
ఆలి (లు 


నకించిత్కర్మ కోటిఖిః 


ఎన్జీ సత్కర్మ అయినను చిత్త శుద్దీకి మాత్రమే తోడ్పడగలదు కాన్ని దాని పలన 
వ | నావే (అ 
మ్యూత్రమే అత్మ జ్ఞానము (ప్రస్తూవలబ్ది) కలుగదు. (చిత్తపద్దీ కలిగిన పిమ్మట) 
ఆత్మజ్ఞానము సునిశిత విచారణ వలన మాత్రమే లభించును. కోటికర్మల పలను 
గూడ అది సిద్ధింపదు. 
12. సమ్యగ్వి భారతః సిద్దా 
రజ్ఞాతత్వాపధారణా 
(ఛ్రాంత్యోదీత మహాసర్ప 
భయ దుఃఖ వినాశిసీ 
(ఛ్రాంతి పలన (నిజమును తెలుసుకొనకపోవుట వలన, : మహో .సర ముగ కనుపించి 
సృష్టించిన భయ దుఃఖములను, అదీ తాడు మాత్రమే, అను సముచిత విచక్షణ పలన 
కలిగిన యధార్థజ్ఞానము ((భ్రాంలి పలన కలిగిన దుఃఖమును .నాశనము జేయును, . 
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ls ఆర స్య నిశ్నితో దో 
థి ఫి SE 
వివారేణ హీకో .క్తితః 
న స్నానేన, :నదానేన 
పాశాయామ శకేనహి 
స్నాన దానాదుల పలనగాన్కి వందలకొ ద్ద ప్రాణాయామముల పలనగాన్కి ఆత్మ 
జ్ఞానము సిద్దింపదు, తత్వదర్శినులు శెళ్ళెడి మార్గముల ననుసరించుచు సంతత 
విచక్షణా సహిత విచారణపలన మా(త్రమే నికృయమయిన ఆత్మశ్ఞానమును కలుగును, 


అధికారి నిర్ణయము (14-17) 


. అధికొరిణ మాళో స్తే 
ఫలసిద్దీ విశేషతః 
ఉపాయా దేశకాలాద్యా క 
స స్ట్యస్మిన్‌ సహకారిణః 


(ఆత్మజ్ఞానము నందలి) ఫలసిద్ధీ _ విశేషముగా సాధకుని (అంతరంగ శుద్ధి మీద 
ఆధారపడి ఉండును. దేశకాలాదులు కొంతవరకు మాత్రమే ఉపయోగపడగలపు. 
(సాధకునిలోని ఆత్మశుద్దీ ముఖ్యమని దీని భాపము. 


15; అకో వివారో క ర్రవ్యో 


“గురుం బ్రహ్మ విదు త్రనుం 


అందుచేత, ఆత్మ తత్వమునందు జిశ్హాస గల సాధకుడు (బ్రహ్మనిష్టుడు, బహ్మవిదుడు 


దయాసాగరుడు అయిన గురువును ఆశ్రయించి. ఆత్మవస్తువుపై విచారము (తాత్విక 
చింతన) మొదలుపెట్టిపలెను. 


16. మేధావీ పురుషో, విద్వాన్‌. 
ఊహాపోహా. విచక్షణః 
స ఆధికార్యాత్మ విద్యాయాం 
ఉదిత లక్షణ లకితః 
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మేధావంతుడును, విద్వాంసుడును ((ప్రపంచానుభవము గలవాడును, తాన్కకముగా 
ఆలోచించి నిశ్చయించగల సామర్ధ్యము కలవాడును తెలుసుకున్న దానిలో అంత 
రారమును (గ్రహించగలవాడును ఆత్మవిద్యను తెలుసుకొనుటకు (పొందుటకు) 
డగుచున్నాడు, 


అ 


17. వివేకినో విర క్రస్య 
శమాదీ గుణ ళారినః 
మముకో రేవహి (బ్రహ్మ 


బిజాసా యోగ్యతామతా 
tere 


వివేకవంకుడు (విచక్షణాక్ఞానము కలవాడు), వైరాగ్యభావము కలవాడు, శమదమాది 
గుణములు కలవాడు ముముకుపు (మోక్షమును అధికముగా కాంక్షించువాడు) 
మాత్రమే ఆత్మజ్ఞానమును పొందుబకు అధికారముకలవాడగుచున్నాడు. . 


సాధన చతుష్టయం : (18 80). 


18.. సాధనానిచ చత్వారి 
కధితాని మసీషిఖిః 
యేషు సక్స్వేవ సన్నిష్టా 
యదభా వన సిద్ధ్యతి. 


సాధకుడు నిష్టలో నిలకడ పొందుటకు నాలుగు సాధనములు (Qualifications) 
అవసరమని మహాత్ములు చెప్పుచున్నారు. అవి లేనిచో సిద్ది లభించదు, 


19, ఆదొ నిత్యా నిత్యవస్తు వివేకః పరిగణ్యతే 

ఇహా ముత్ర ఫలభోగ విరాగ స్తదనంతరం 

శమాదీ షట్క సంప త్రిర్ముముతుత్వ మితి స్ఫుటం. 
ముందుగా నిత్యానిత్య వస్తువులయందలి వఏిచక్షణాజ్జా ము ఉండవలెను. పిమ్మట 
ఇహ పరములలో కర్మ ఫల ఖోగములలో వైరాగ్యము అవుసరము. తుదుపరి శమ 
దమాదీ షట్సంప త్తి పెంపొందీంచుకొనవలెను. ఆ తరువాత మోక్షమునందు (ప్రగాఢ 
మయిన అభిలాష కలిగి ఉండవలెను, 
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20. (బహ్మసత్యం జగన్మిథ్యే 

'త్యేవం రూపో వినిశ్చయః 

సోఒయం నిత్యా నిత్యవస్తు 

వివేకః సముదాహృతః 
(బ్రహ్మమే సత్యమనియున్కు జగత్తు మిథ్య _ అనియును, నిశ్చయముగా తెలుసు 
కొనుటయే నిత్యానిత్య వస్తు వివేకమని చెప్పబడుచున్నది. 


21. తదై రాగ్యం జిహాసాయా 

దర్శన శ పణాదీథిః 

దేహాదీబహ్మపర్యం'తే 

హ్యనితే్య భోగవస్తుని 
వినుట, చూచుట మొదలగు ఇంద్రీయ వ్యాపారముల యందును (ఈ లోకము 
మొదలుకొని [బహ్మలోకము వరకు కలుగు దేహము అనుభవించు భోగవస్తువు 
లందుసు--అవి అనిత్యములని (గ్రహించి వానిని విడిచిపెట్టుట కె కలుగు తీవ్రమయిన 


అభిలాష వె రాగ్యమగును. 
యా 


22 విరజ్య ర్‌ు (వాతౌన్‌ 


జే 
ర 


a = దృమ్యాముహు గై 
లట 


మాక 

స్వలక్ష్యే నియకావస్థా 

మనసః శమ ఉచ్యతే 
విషయ సుఖములు దోష భూయిష్టములన్తి మాటి మాటికి గుర్తు చేసుకొనుచును, 
వానిని (వానియందలి ఆస కిని, విడిచిపెట్టి మనస్సును స్వలక్ష్యమయిన ఆత్మ 
భావనయందే సదా నిలిపి యుంచు£ను శమము” అందురు. (శమమును అభ్యసించుట 
వలన మనస్సు నిర్మలముగా, నిశ్చలముగా నిర్వికారముగా శాంతభావముకో నిండి 
నదై యుందును. 


234 విషయెభ్యః సరావ ర్య సొపన౦ స్వస్వగోలకే 
హ్‌ ము. 
ఉభయేషామింద్రియాణాం స దమః పరికీ రితః 


బాట్యానాలందన౦ పు సై 


66 వివేకచు డానుణ్‌' 
రెండు రకములయిన = జ్ఞానేంద్రియ, క్రదే] ంద్రియములన్కు వాహ్మ విషయముల నుండీ 


మళ్ళించ్చి వానిని వాటివాటి కేంద్ర స్టానములందు(స్వగోలమలందు). నిలిపియుంచుట 
“దమము అనబడుసు. 


సాధకుని మనోపృత్తులు (ఆనుభూతులు, ఆలోచనలు) ' బాహ్యపస్తువులపై 
ఆధారపడకుండ యుండుటి,. , (జాహ్యసంఘటనలే చలింపకుండ యుండుట) ఉత్తమ 
మయిన “ఉపరతి” యగుచున్నది. 


24, సహనం సర్యదుఃకానా 
మ్మవతీకార పూర్వకం 
చింతా విలాప రహితం 


సా తితికి నిగద్యతే 


సర్వదుఃఖములను (ప్రతీకార వాంఛ లేకుండ్క _ చింతించుట్క విలపించుట (మొదలగు 
మనో వికా ములు లేకుండ, సహించగలిగియుండు గుణమును “తితికి అందురు. 


28, శాస్త్రన్య గుపవాక్యస్య 


అదనం ల ఒల జ 
సత శ్రిబుద్ద్యాపధారణా 
స్మాశద్దా కధికాసద్చిః 
(స) షి 
యయా వసూవలభ గతే 
pane.) 


అల TA 


శాస్త్రములయందును గురువాక్యముల యందును అంతర్గత భావార్డ (గ్రహణము మన కె 
. ళ్‌ వ్‌ 9 Ser అనే 
నిలుపు ఏకాగ్రతను, (శ్రద్ద యందురు. వస్తూపలబ్బి (a కాన ప్రొ 5 ఇందుపల్లనె 
కలుగును, 
26. సర్వదా సాపనం బుదేః 
@ ణు 
స రై(బహ్మజణి సర్వదా 
తత్సమా ధానమిత్యు త్తం 
నతు చి తస్య లాలన6. 
అవి 
తన బుద్దిని (ఇతర ఆలోచనలు లేకుండ) ఎల వేళల పవరిళుదసుయిన పరమాత్మ 
టు ట్‌. (ణి 


స్వరూవకునందు (అతని గూర్చిన ఛాన్యమునందు) నిలిపియుంచగలుగుటసు “సమా 


భానముి (నమాధి యందురు. అంతిరుకాని మనో చాంచల్యము న్‌, 
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27. అపహరకారాద దేసోన్‌ తాన్‌ 
బింధానజ్ఞానకల్ప్సితాన్‌ 
స్వస్వరూపావబో ధన 
మోక్ష్నమిచ్చా ముముకుతా. 
(ఆత్మ తత్వము తెలిసికొనక పోవుట వలన) ఆజ్ఞానముపలన కలిగి బింధకములయిన 


Un) 
పష 


దిహాదులయందలి అహంకారమును, వాటి వాటి నిజ తత్వములను (స్వరూపను ము 
ను జాగుగ తెలుసుకొని అట్టి బంధములనుండి ముకి హొందవలెనను (ప్రగాఢ 
మయిన వాంఛను “ముముతుత్యము” అందురు. 


29. మంద స రూపాపి 


సాధకుడు మందుడయినను. మధ్యముడయినను (స్వతఃగా సునిశిత బుద్ది. కలవాడు 
కాకున్నన్సు గురువుయొక్క (ప్రసాదము పలన్క,. "(గురువు అభిమానించి (పకక 


ఆన 


శ్రద్దచూపుటవలన) అధిపృద్దికరమయిన ఫలము అఖించును. 
29 వై రాగ్యంచ ముముకుత్వం 
తీవ్రం యస్యతు విద్యతే 
తస్మిన్నవార్హపం౦ంతః స్యుః 
ఫలవంతః శమాదయః 


వైరాగ్యము, ముముకుత్వము ఎపరియందు తసప్రముగ సుండునో,. అట్టివారియందు 
మాత్రము శపసువమాది దీ సద్గుణ ములు ఆర్హసంత ములు, ఫలవంతమనులును "ఆగు 
చున్నవి, 
ఏ0. ఏత యోర్మందతా యత 

విర కత ముముక్షయోః 

అ 
పుఠరౌ నలిలప తత 
అలాటి 


(8) 


ఇ ని 


వీర ఏ వేకచూడామణీ 


లో Pea అల్ల 
వె రాగ్యము, ముముక్షుత్యము న సాధకునియందు మందముగా (తక గ్రాపగౌ) 
నుండునో అట్టివానియందు శమదమాదులు ఇసక పష్మరలో పడిన సీటివలె ఇ0ః 
పోవును. 
భకి: 


31. మోక్షకారణ సామ్మగ్యాం 
భ క్రిరేవ గరీయసీ 
స్వ స్వరూపాను సంధానం 
భక్టి రిత్యభి ధీయ'తే, 


అన 


మోక్షమును కలుగజేయు సాధనములన్నింటిలోను “భక్తి క్రి ముఖ్యమయినది. ణా 
స్వర రూపమున (తన నిజతత్వము తెలుసువొ ని, అందున) మనస్సును సదా లగ్నము 
సి ఉంచుట *భ ర అనబడును, 


శ 


గి 


మ 


గురువును సమీపించుట__(పశ్నించుట : (8త8ి2.40) 
32, - స్వాత్మ తత్వాను సంధానం భ క్రిరిత్యసరే జగుః 
ఉక్త సాధన సంచన్న స్టత్వ జిజ్హాసురాత్మనః 


” 


ఉట 


ea 


'దేదుతుం (వాజ్జం యిస్మాదృంధ విమోక్షణము, 
కో వ్‌ 6 2 | 
తన ఆత్మతత్వ విచారము లో సదా సిరిచియుండుఏిను భక్తి అని కౌందరంయడుచు 


ఈ విధముగా పైన జెప్పబడిన సాధన సంపత్తిని సమకూర్చుకొని ఆత 
జానము ర సాధకుడు (వొజ్జుడయిన (జ్ఞా కాన " సంపన్నుడయిన) గురుమున 
సమీపించి అతనిపలన బంధవిమోచనము (మోక్షము) పొందగలుగు విథకంస 


ణు 


3. శోతియో ఒప్నజినో ఒకామహతకో ద హువిీదు తవ 
3 EE పృజిన | ప్‌ యా (బ్రహ్మావిదు త్తమః 


తొ” నిరింధన ఇవోనలః 


రు 
అహాతుక దయా మ నం. సతా౦. 


"5 
ర 
) 

ఛం 
x 
a 
శం 
లు 


ఫాపరహితుడుసు 


లై 


శా స్త్రమలసు తిల్లముగా తెలిసినవాడుస్తు ఏ 
ఒక నవ 


గు 
సో న ~* అ 
బిహ్మెశ్డానము కలవాడును (బహ్మమునంచ ఉసరతి పొందువాడును ((బహ్య్యా క 


గండ ఓ సదా నిలచి యుండువా దుస్తు, సహుధిల నన్నింటిని దగముచేసిన (చల్లాచిన 
[on 
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అగ్నిహోత్రము వంటివాడును శాంత స్వభావుడును, కారణములేకనే. ఆపారసుగ 
కరుణ చూపగలవాడును, తనను ఆశ్రయించిన వారికి బంధు సమానుడున్తు ఆయి 
గురువును ఆ్యశయించపలెను, 


ఏ 
స 


34. తమారాధ్య గురుం భకక 
(ప్రహ్వ పశ్రయ "సేపనై 8 
(ప్రసన్నం తనును[పాపష్య 
పృచ్చేత్‌ జ్ఞాతప్య మాత్మనః 


అట్టి గురుపును భక్తితో కొలుచుము, తన నమక చేతను అనునయము (రాన 
గౌరవము అణకువ) చేతను, సేవల చేతను, అతనిని సన్నుని చేసుకొని ఆత్మ 
తత్వము గూర్చి (ఈ విధముగా అడుగపలెను. . 


35. స్వామిన్నమ స్తే నతిలోకబందో 
కారుణ్యసింధో సతతం భవాబ్దొ 
. మాముద్దరాత్మీయ కటాక్షదృష్ట్యా 
బుజ్వాతి కారుణ్య సుభాభివృజ్ట్యా 
ఓ స్వామీ! ఓ ఆశ్రిత లోకబింధూ? కరుణాసాగరా, ఈ భపసాగరమున పడిన నన్ను, 
కారుణ్య సుధాధారలగు సీ కటాత వీకణములచే నుద్ధరింపుము, 


36. = దుర్వార సంసార దవాగ్ని త ప్పం 
- దోరూయమాన౦ దురదృ్శషస్టవాతై 8 

ఫీతం (వవన్నం పరిపాదొ నతో థి 

శరణ్యమన్యద్యదహం న శానే 
భరింస శక్యముకాని సంసార దావానలముకో కాలిపోవు చున్నాను. దురదృష్టమను 
ప్రచండ వాయుపులచే చలించిపోవుచున్నాసు. భయ, భీతుడనై యున్నాను. ఓ ప్రభూ! 
నన్ను మృత్యుముఖము నుండి రక్షింపుము. నీకన్న వేరు శరణ్యము నేనెరుగను. 
37. శాంతా మహంతో నివసంతి సంతో 

పసంతపల్లో కహితం చరంతః 

తీర్చాఃస్వయం ఛీమభవార్డ పం జనా. 

న హేతు నాన్యానపి తారయంతః 


'60 ద 'ఎకచూగామణీ 


శాంత స్వభావులును, మహాగుణ" సంపన్నులును, వసంత ముతువునలి లోకహితష 
కొరకు పాటుపడువారుస్తు భవార్నవమును స్వయముగా తరించి ఇతరులను గూ! 


కారణము లేకనే (వారు కోరకుండగనే, ఆసంసారాచ్దిని తరింసచేయు వారును,కరుకె 
మయులును అయిన మహో త్ర్యలందరో కలరు, 


38. అయం స్వభావః స్వతః ఏపయత్సర- 
గ్రమాపనోద |ప్రపణం మహాత్మనాం 
సుధాంజరేష ష స్వయమర్క_కర్కాశ- 
(ప్రభాభిత పామపతి &తిం కిల 


కర్కశములయిన సూర్యకిరణములచే తపింపబడిన భూతలమును చందుడు స్వయ 
ముగా (చల్ల అని కిరణముల స్పర్శచే) అనునయించు విధముగానే. (చల్లార్చు విధషబ 


గన కష్టములలో నున్నవారి దుఃఖమును .తొలగించువ్క మహాప్పరుషుల స్వాభావిక 
లక్షణముకదా! 


39. (బ్రహ్మానంద రసానుభూతికలితై ః పూర్తై సుశీతై ర్యుఃతై : 
యుష్మద్వాక్క లళోజ్జి తె తైః శృతి సుఖై ర్యాక్యామృతై 8 సేచయ 
సంత" పరి. భపకావపదాపదహాన జ్యాలాభిరేవం (ప్రభో, 


ధన్యాస్తే సు భసదిక్షణక్షణగ తేః పా|త్రీకృతశాః స్వికృతాః 


ఓ[ప్రభూ! (జనన మరణములకో కూడిన) ఈ 'సంసారదావానల తప్పడనగు నన్ను, 
(బ్రహ్మాన దరసానుభూతితో నిండినవి య్ముపవి(త మైనవియు, (శవణానందకర రములును 
ఆయిన నీ వాక్పుధాకలశభారలచే తడిపి(నా తాపమును చల్లార్చుము. క్షణకౌ కాలనుయిన 
సీకటాక్ష వీక్షణలను అనుభవించి (నీ దగ్గర శిష్యత్వము పొందుటక్సు ఆర్ష లుగ 
స్వేకరింపబడినవారు ధన్యులుకదా! 


40; కథం తరేయం భపసింధుమేతం 

కావాగతి ర్మే కత మోఒస్తుపాయః 

జానే న కించిత్యు పయాఒపమాంప్రభో 

సంసారదుఃఖక్షతి మాతీనుస్వ- 
ఓ (ప్రభూ! నేను ఈ సంసార సాగరమును ఎట్టు దాటగలను? నేను చేరవలసిన గను 
మేమిటి? దానిని చేరుటకు ఉపాయములెవ్వి? 
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సంసారదుఃఖ దాధితుడనయిననేను ఏమియును ఎరుగను. నీవే నన్ను కాపాడ 


వు 


పలెను, 


గురూపదేశము (41.47) 
41, తధాపదంతం శరణాగతం స్వం 
సంసార దావానల తాపత పం 

నిరీక్ష్య కారుణ్య రసార్ల9 ఎ్రమౌ కి 
దదే్యేదభీతిం సపహాసామహాళా 

ఆ విధముగా పలుకుచు, సంసారదావానల తప్పడె, తనను శరణు జొచ్చిన ఆతనికి 

(ఆ సాధకునికి) నహాత్యుడయిన గురుపు దయార్గ దృష్టితో చూసి వెంటనే అభయ 

మొసంగపలెసు, 


42, విద్యాన్‌ 


సాధు వ ర్హనుడును, శాస్తో? క్రముగా నడచుకొను వాడును, పండితుడునుు శమదమాదీ 
సద్గుణ సంపన్నుడును, (ప్రశాంత చిక్తుడును, మోక్షకామిమై తనను శరణు జొచ్చిన 
వాడును అయిన అతనికి గురుపు కాతుణ్య భాపముకో టి చేయవలెను, 
(శీ 'గురురువాచ) 


43, gc రో విద్యా సృప నా స్యపాయః 
ర రు ఆలి అని 
సంసార సిం ౦థో స్తరణే ఒస్తుపాయః 
యెనై ష యాతా యతయో౬స్య పారం 
తమేపమారం తవ నిరిశామి 
గ (౧) 
శీ గురువు పలికెను.) ఓ! వండితుడా! భయపడకుము. నీకు ఎటి అపాయమును 
శ్‌ లట 
చేకూరదు. సంసార సాగరమును దాటుటకు ఉపాయముకలదు. ఎందరో నుహాత్ములు, 
ఏ మారమువే ఈ సంసార సాగరమును తరించిరో ఆ మార్గమును సీకు తెలియ 
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44, బస్తుపాయో హకుహనిన్‌ కశ్చిత్‌ 
ఇ 


ఈ సంసార భయమును పోగొటు వుహ తరమయిన ఉపాయము కలదు. ఆ ఉపొ 


ol 
రం 
యము వలన నీపు ఈ భప సాగరమును దాటి పరమానందము పొందగలవు. 


'కేనాఠ్యంతిక సరూర్‌ 
దుఃఖనాళో భపత్యను 


జీ జీ క లోల. ది లో 

వేదాంత భావార్థ విచారము వలన ఊఉ త్రమనుబిన  శ్లానను కల్లును. దాని పలన 
అలల asa { 

సంసార దుఃవాతిరేకను వెంటనే నాశననుందుసు. 


46. (శ ద్దాభ క్రి థ్యానటె గా స్నుము వో 
in) జాలి 
ర్ముక్తే క్షే తూన్వ క్రి సాత్‌ శృశేర్తీః 
నియో నన ¥ ౧ 


త్‌ 
ఆప్‌ ఆ. ఇహలముు “వీ మాత ర స్‌ స ఇగ Nw a COON డొ అ 
పెదమం[తమువ చెప్పుచున్నవి. నిటిలో నిరంతరము నిలచియుండు (ఆభ్యసించ్చు 
వానికి అవిద్య పలన కలిగిన దిహోదీ బంధముల నుండి ము కి కలుగును. 

ము 


డద భ కి, ఛ్యానయోగము--ఇవి మోత్షకాయునికి ము రినిచ్చు కారణములని 
(లా అయి ది 


స 
| 


47, టశై నయోగాత్సర మాతన సవ 
అణ 


న 


సరమాత్మ స్వరూస్పడపయిన నీవు అశ్లానముకో కూడియుండుట పలన్క . అనాత్మ 
బంధమునందు చిక్కుకొంటివి అందువలన ఈ సంసారము కలిగినది. (ఆ ఆజ్ఞాన 
జనిత 


సంసారమును) విచక్షణపలన కలిగిన జ్ఞానాగ్ని సమూలముగ కాల్చివేయును, 


వ్రవేకచూ కాడ్రాను జీ రే 


శిష్యుడడిగిన (ప్రశ్నలు : (48-49) 
శిష్యఉవాచ క 


సం ప మ న 
(పళశ్నోఒయం (క్రియతే మమా 
యదు త్రరమహాం శ్ఫుత్వా 

కృతార్ణసా్యం భపన్ముఖాత్‌ 


జు 
శిష్యుడు పలికెను : ఓ స్వామీ! నేనడుగు (ప్రశ్నలను దయతో వినుడు. ఆ (ప్రశ్నలకు 
ఉత్తరము మీ నోటి నుండి విని నేను కృతార్దుడనగుదును. 


49, కోనాను బంధః కథమేష ఆగతః 

కథం (ప్రతిజ్ఞాస్య కథం౦వి మోక్షః 

కో ౬సావనాత్మా పరమఃక ఆత్మా. 

తయోర్శి నేకః కథమెత దుద్యతాం. 
“బంధము అన్నదీ ఏమీ? అది ఎట్లు కలుగుచున్నది? ఆదీ ఎట్లు నిలిచియున్నది? దాని 
నుండి విమోచనము ఎట్లు క “అనాత్గి ఆనగా నేమి? “పరమాత్మ” అనగా 
నెమి? వాటి తత్వమును 'తెలుసువొసు విథ స మట్టది? స్యామీ! శలవయవనతెను,. (ఈ 


(ప్రశ్నలకు జణాబంలు చెప్పపలసు, .) 

శిష్య (పళంళ = 

శ్రీ గురు రువొాచ ; 

50. ధనో సి కృతకృ్ళతో ్యసి 
పావితం 'కే కులం త్యయా 


యదవిద్యా బంధముక్య్యా 
(బ్రహ్మీ భవితు మిచ్చసి 


పృనితముయినది, 
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స్వ(పయత్నము యొక్క |పశంశ : (ర్‌ £-ర్‌ర్‌) 


వ్‌, బుణమోచన కరారః 


(1 
శ 


తండ్రిని జు విముక్త ని చయుటికు కొడుకులు మొదలయినవారు ఉందురు 
చల్‌ అలో! త ఇ 


ఈ (సంసారు బంధముసుండి ము క్రిని (ప్రసాదీంచువారు తాను తప్ప ఇంకెవ్యరును 
ఉండరు. (సంసారబంధము క్రిై ఏపరికి' వారే యత్నించపలెను). 


ఏ మస్తక న్యస్త భారాదే 
రుఃఖ మనై 5 ర్నివార్యతే; 


వ షా చున్న (వస్తుపుయొక్క భారము పలన కలిగిన దుఃఖమును, 


వేరొకడు (సహాయముకేస్రి పొగొట్టగలడు. కాని ఆకలి మొదలగు వాని.వలన కలిగిన 


మాత్రమే వీలగును. ఇతరుల పల్లకాదు. (వెరొకతు 


ల 
(ag) 


ఫ్‌ పథ్యమౌషధ సేవాచ 
(క్రియతే మేన రోగిణా 
ఆరోగ్యసిద్దీ ర్లృుష్టాఒన్య 


నాన్యా నుష్టిత కర్మణా 


ou 


గి స్వయముగ తగిన పథ్యము బౌషధము సేవించుటపలన ఆరోగ్యము కలుగుత 


చూ చున్నాము సై ఇంకెకరు "సేవించుట పలన (అతని రోగ నివారణ) తలుగయ. 


లి ఒరి లి 
స్యనవ ఎద్యం సతు వంతితన; 
చంద్ర స్వహాపం స్త్‌ రే సం లో 
మ 


లగా గనీ త్య ఇం 
MRE ర) స్రీ రపగమ్యుతే 
ల! 


ఏ వేకచూడామణీ ర్‌్‌ 


x 


పస్తుపుల యొక్క నీజతత్వము నిర్మలనుబిన జ్ఞాన చతపుచే (విచతణాణ్ఞానమప 
తానే స్వయముగా తెలుసుకొనపలెను. (వేరొక పండితుడు చెప్పినది వినుట పలన 
కాదు. చంద్రుని యొక్క (వెన్నెలలోని) అందములను తనకళ్ళతో చూచుట పలన 
మాత్రమే తెలుసుకొనగలడు. వేరొకరు చూచుబిపలన (గాని చెప్పుటివలన గాని 


55, అవిద్యా కామ కర్నాది 
పాశబంధం ఏమోచితుం 
కః శక్నయాద్వినాత్మానం 
కల్పకోటి శతై రపి 


ఆక్ఞానమ్ము కామము కర్మలు మొదలగు వానిపలన కలుగు బంధములను తొలగించు. 
కొనుటకు తనకు తప్ప, ((ఎపరికి వారు [ప్రయత్నించు పలన తప్పు ఇంపెపరికి, 
సాధ్యపడగలదు - శతకోటి కల్పములు గడచినను - (ఇంకొకరికి సాధ్యపడదు). 


ఆత్మజ్ఞాన (ప్రశంశ : (56-61) 

కరు. నయోగేన న సాంఖ్యేన పం 
కర్మణానో న విద్యయా 
దహ్మశతై ,కత్వబో ధన 
మోతః సిద్ద్యతి నాన్యథా 


హఠయాగము పలనగాన్మి సొ ౦ఖ్యయోగము వలనగాని, కర్మల పలన గాని, శా 
చ 

పంచయమువలనగాని, మోక్షము సిదీంసదు.. జీవబహ్మైక్య జానము వలన మాతమే,. 
| చు a ఈ ఖా CE 


లు ఒకటే అని స్వానుభపము పలన 'తెలుసుకొనుబటనలన 


మాత్రమే) మోక్షము సిద్దింపగలదు. వేరు మార్గము లేదు. 
ణు గ 


% 


రగ 


చ 
ల 
రం 


కోకో 


ర్ధ్‌ 


భూ 


సౌందర్యం 


"శ 


0(త్రీవాదన సౌషప౦ 


1 


Ge 
౬ 
అకగ 


తో ఇ” బో 


(పశారంజన సూతకం త 


గి 


న్న సా|మాజ్యాయ కల్పతే. 
(9) 


5 
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పరర లర (= అందచంచముబు, ఆ ఏణా తంత్రులు మీటుట యందలి నై పుణ్యము, 


(పజలను మపి ప్పి౦చుటి కొరకు ము మాత్ర మె - దాని వలన సా(మాజ్యము చేకూరదు. 


“పికావాదన సామ్రాట్‌” అని పిలువబడినంతమాక్రాన అతనికి సామాజ్యము 


ర 


దొరకదని భాపన = మోక్ష సామా జ్యము దొరకదు” అని కూడ చెప్పవచ్చును). 
58. వాగై ౪ఖరీ శబ్దచురీ శాస్త్ర వ్యాఖ్యాన కౌశలం 


వై దుష్యాం విదుషాం తద్వద్భు క్రయే నతు ముక్తమే. 


వాక్చాతుర్యము, శబ్ద ఘోప్క శాస్త్రములను వ్యాఖా్యనించుట యందలి నై పుణ్యము, ఆ 
ఇవన్నియును పండితులకు తను పాండిత్య (ప్రకర్ష చూప్పటికున్తు మరియు భు ర్తి 
కొరకు మాత్రమే ఉపయోగపడును కాని ము క్రికొరకు కాదు. 
59, ఆవిజాకే పరే తత్తే 
చ 
ళాసాఏధితిస్తు నిష్బలా 
విజ్ఞాతేఒపి పరేత తే 


wre mip జ ఇవ 
గ్ర స్తా౦ధీతిస్తు నిష్బలా 


పరమాత్మ తత్వమును తెలియని వానికి (తెలుసుకొనుట యందలి [శద్దలేని వానికి, 
నిష్భలము (ప్రయోజనకారి కాదు ఆటులన్కే పరమాత్మ 


తత్వము తెలిసిన వానికి కూడ (ఆత్మజ డానికి కూడు శాసాధ్యయనము నిష్ఫల మొ- 
(ఆపుసరముళేదు. 


60. శబ్దజాలం మహారణ్యం చి త్తభ్రమణ కారకం 
శాతవ బో బలో అనా U7 న తీ ళీ 
ఆతః(ప్రయత్నాక్‌ జ్ఞా తవ్యం తత్వ స్త త్యమా శన! 
నా కా 


పలనన్నె (స్వాసుభవము వలననే తెలుసుకొనవలెను. 
ఏ యో వస హం 
61, డ్జాన సర్పదష్టస్య (బహృత్తానొషధం వినా 
తము వేదై శా సశ, చందు రంం౦త JE కి అయ శీ 
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అజ్ఞానమును మసోసర్బముచ కర్లువబడిన వానికి, (దిహ్మజ్ఞానమను (నుహాశ క్రివంత 
మయిన) బొషధము అవుసరము కాని, వేదముశెందుకు? శాస్త్రముళెందుకు? సుంత్రు 
లెందుకు? (సాధారణమగు) సుందులు ఎందుకు? (అవి ఏమియును ఉపయోగపడవు). 
అపరోక జ్ఞానము (62-66) ar 
62. నగచ్చతి వినాపానం వ్యాధిరౌషధ శబ్దతః 

వినా ఒ సరోక్షానుభపం వ ముచ్యతే 


రోగము మందు (కాగుబి వలన ఉపశమించును, గాని, జొషధ నాను జసము వలన 
శాంతింపదు. అసో ఆపరోత జ్ఞానము వలన కొక, (స్వయముగా అనుభవించుఏ 
పలన కాక్క, [బహ్మశబ్రోచ్చారణ మాత్రమున ము క్తి. లభించదు. 

, ౧ తై + జ అవే క 


63, ఆకృత్యా దృశ్య విలయ మక్జాత్వా తత్వమాత్మనః 
టను క్నకో ము క్రి రుక్తి మాత ఫలై ర్నృణాం 


దృశ్య [(ప్రపంచకమును అయింపజేయక నే, (ధ్యాన సమాధి కలుగక నే, (బ్రహ్మ 
తత్వమును (స్వానుభప పూర్వకముగా) ఎరుగక నే, కేవల (బ్రహ్మనామమును జపించుట 
మా(్రాన ము కి ఎట్టు లభింపగలదు? మాటలాడ గలుగుపే 'దాని ఫలమగును, 


అవి 0౧ 


(నలుగురికీ చెప్పుకొనుబకు పనికివచ్చును. ' 


il 


64, అకృత్వా శ్యతుసంహారం, అగక్వాఖిల భూ శ్రియమ్‌ 

రాజామితి .శబ్షాన్నో 'రాజా భవితు మర్గతి 

యె యె 

శత్రువులను జయింపకన్కే భూలక్ష్మీనంతను తన అధీనములోనికి తీసుకొనకనే, 
“నేను రాజును అని పలుకుచుండినయంత మాత్రాన ' ఎన్వడును రాజు అగుటకు 
అర్హుడు. కాడు, ' + న ల వ సన ప్‌ 
65, ఆపో కిం ఖననం, తథోవరి శిలాద్యుత్క-ర్షణం౦, -స్వేకృతిం 

నికేపః సమ'పేక్షక్తే నపా బహిః శచ్దెస్తు -నిర్గచృతి 

తద్వ(దృహ్మ విడోపదేశమననధ్యానాదీ థిర్హ్ణ భ్యశే 

మాయాకార్య తిరోహితం- స్వమమలం తత్వం నదుర్యు క్రఖిః 
(భూమిలో పాటి పెట్టబడిన) నికేషముసు (అదీ కప్పి పెట్టబడిన స్థలమును ఆప్పుల 
వాక ర్టముల పలన శ్రెలిసకొనుట్క (ఆ ప్రదేశములో) (త వ్వుట, దానిపై ఉంచిన రాళ్ళను 
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మొదలగు వానిని తొలగించుట ఆ పిమ్మబ దానిని అనుభవించుట వలన మాత్రమే, 

ఆ నిధి ఉపయోగసడునుకాని కేవలం నామ మంత్రోచ్చారణ వలన అదీ వెలి! 

రాజాలదు. అఫ్లే తత్వవేత్తల ఉపదేశములను వినుటిపలనను, ఆ పిన్ముఐ నుననము 

య సలనను, తదుపతి ధ్యానము వలన మాత్రమే తన ఆత్మతత్వము (దానిని 
కప్పి ఉంచిన) మాయ తొలగిపోగా, నిర్మలముగా ప్రకాశింపగలదు. పలుభాషణ మలి 
వలన లఖింపదు, 


66. తస్మాత్సర్వప్రయత్నేన భవభంధ విము క్రయే 

స్వెరెేపషయత్న ః కర్తవ్యో రోగాదావిష పండితై 8 
అందుచేత పండికుడయిన సాధకుడు రోగ నివారణయందువల్తె సంసార బంధము 
నుండి ము ముక్తి పొందుబికు గూడ, తనకు తానుగా సరః నే ప్రయక్నములను చేయవలెను. 


(పశ్నల'పె వివరణ (67-7): 
67. య స్త్వ యాద్య కృతః త్న పరీయాచ్చాస్త విన్మతః 
సూత్ర పాయో నిగూఢా a : జ్లాతప స! ముముత్తుధిః 
సీపు అడిగిన (ప్రశ్నలు ఉత ్మష్టమబినవి, ఎంకో నిగూఢమయినవి. పండికులచే 


అంగీ కరింపబడినవి. సూ(త్ర్మప్రాయమమునవి. ఎంకో నిగూఢమయినవి. (అంత 
రార్టముగలవి), మోక్షకాములందరిచే తెలుసుహొనబిడదగినవి. 


68. . శృణుష్వాపహితో విద్వాన్యన్మయా సముదీర్యశే 
త దెతచ్చఏపశాత్సద్యో భపబంధాద్వీ మోక్ష సే 


ఓ పండ్రికుడా!. నేను జెస్పబోవునదీ నీవు సావధానుడవై (అత్యంత (శ్రద్దతో వినుము, 
నేను చెప్పెడిదీ వినినచో సంసారబంధము నుండి వెంటనే విము క్రి పొందగలపు 
69, మోక్షస్య హేతుః (పధమో నిగద గతే 
వె రాగ్యమత్యంత మనిత్యపస్తుషు 
తతః శను ళ్చాపి దమ స్పితీకొ 
న్యాసః (ప్రసక్రా ఖిల కర్మణాం భృశం, 
మోత్తమునకు "మొట మొవటిం౨ారణము అ నిత్యప స్తుపు కృలయందు అత్యంత వై రాగ్యము, 


ఆ పిస్కుట్క శమము, దనము తికీక్క సర్వకామ్యుకర్మల త్యాగము చెన్సబడినవి, 
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70. తతః వృతి స్తన్మననం సతత్వ 

ధ్యానం చిరం నిత్య నిరంతరం మునేః 
తతో ౬ వికల్పం వరమేత్య విద్యాన్‌ 
ఇహైస నిర్వాణ సుఖం సముచ్చతి. 
ఆ పిమ్మట (గురుపు చెప్పినది) వినువ, వినినదానిని (పూశ్తిగ అపగాహన చేసికొ 
టికు) మనసులో కార్కికముగా ఆలోచించుట (ముననమ్ఫు తదుసరి చిరకొలము 
వరకు నిత్యము నిరంతరముగా ధ్యానించుట్స ఆ పిస్ముఐ నిర్మికల్స సమాధియం౦దు 
నిలచుట = ఈ పద్దకుల వలన పంతికుడయిన సాధకుడు als (ఈ జన్మమంచే) 
నిర్యాణ సుఖమును (బ్రహ్మానంచమునుు పి పొందగలడు. 


71. య వ్నోద్దప్యం త వేదానీయాక్క్మానాత్మ వి వేచనం 

తదుచ్యతే నుయాూ సమ్యక్‌ శ్రుత్వాత్మాన్యవధారయ. 
సీపు ముఖ్యముగా తెబుసుౌనవలసిన ఆశ్మానాత్మ విచక్షణ గూర్చి తెలిపెదను; దానిని 
నీవు శ్రద్దగా విని, (నీ మనస్సుశో 
స్థూల శరీరము (72-75) 


12; మ్‌న్హాస్తి "మేదః వలరి క్రచర్మ 
త్వగాహ్యమై ఛాతుఖినేఖి రన్వితం 
©: శె (=a 


బాహోరు వకో భుజ సృష్టమ స్ట 


నో న వ్‌ యం. 
స్థిరముగా) ప్పి 


Ose 


రంగైరుపాంగై ర ప వ 


(ఎముక లోపలి భాగములో నుండు) మూలుగు, ఎనుక్క కొప్పు మాంసము, 


రకము, (లోపలనుండుు) చర్మము, (4 పెననుండు) ! కోలు అను (ఏడు) ధారుపు 
లకో కూడినదీయు కాన్ము, తొడలు, వళము, చేకుల్తు నీవ్కు శిరస్సు మొదలగు 


అంగములతోను, ఉపాంగములకోను కూడుకున్నదియు- =(ముందు కోకముకో) 


73, ఆహం మమేతి |వతిభం శరీరం 


మోహోస్సదం. స్టూ లమితీర్య తే క్త బుఛై 8 


నఫోన 


న్‌ భస్వద్దహనంబు భూమయః 


నస్కు నాదీ అసు (అహంకార మనుకా ములకో) మోహాన్వితమయబిన ఈ 'శరీరముసు 


స్థూల శరీరమని భండికులు అందురు, 


శో 
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ఆకాశము వాయువు, అగ్ని, నీరు, భూమి ఇవి సూకీ భూతములు (ముందు 
కోకముకో అన్వయము). 
(a 


74, సరస్సరాంశై.ర్మిళితాని భూత్వా 

స్టూలాని చ స్థూల శరీర హేతప౩ 

మాకా స్పదీయా విషయా భవంతి 

శబ్దాదయః పంచ సుఖాయ భోక్సః 
(ఈ సూక్ష్మాదవ వస్టలో నున్న పంచభూ తములుజఒకదానికో నొకటి వ స్టూలావస్థ్రను 
పొందీ స్థూల శరీరములకు. కారణములమినవి. (అ పంచభఘాతముల యొక్క) 
తన్మాత్రలు సుఖదుఃఖనములను కలిగించు అయిదు వి" Drees 


75, య ఏషు మూఢా విషయేమ. బద్దా 
రాగోరుపాశేన సుదుర్ద న 


పర్‌ స ఇ 9 
మయమాంతఠి నిర్యాంత్యధ న. 
oe దూతేన జవేన నీళాః 


ఈ విషయములందు ఆసక్తి అనెడి బహు బలిస్టములయిగ గట్టి కాళ్ళతో కట్టబడిన 
మూర్గుడ్కు తన కర్మలే (కర్మ ఫలముల దూత తనను వేగముగా నడిపింపగా, 
క్రిందకు, మీదక్కు వచ్చుచు పోవుచుండును. (స్వకర్మ భలపశమున ఉచ్చ, నీచ 


జన్మలు పొందుచుండును). 


విషయానుర క్రి బంధహేతువు (76-82) 
76. శద్దాదీధిః పందభి3ేవ సంచ 
సంచత్వ మాపుః స్వగుకౌన బద్దాః 

కురంగ మాతంగ సతంగ మీన 

_ భృంగా నరః పంచభిరంచితః కిం, 
శద్దాదీ విషయములయిదీంటిలో ఒకొ_క్క_దానిచే బంధింపబడి (ఒక్కొాక్కదాని 
యందు అస క్తి పెంచుకొన్సి, లేడి (శబ్రము పలనన్సు, ఏనుగు (స్పర్శ వలనన్సు, 
పతంగములు . (కాంతిపలనను) చే పలు. (రుచి పలనన్సు, తేనెవేగలు! (వాసన వల 
నను) నశించున్నవి. (తమ వినాశసమును కాజు శెచ్చిపెట్టుకొనుచున్నవ్సి అట్టి 
యెడ, అయిదు విషయకుల చేతను బింఫికుడయిన. దునిషిగతి ఏధుగున్లు?.. 
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71. చేల తీ చోవిషయః కృష్ణ సర్ప విషాదపి, 
విషం నిహంతి భోకారం, (ద్రజ్ఞారం చక్షుషాప్యయం, 
దోషమునందు ఈ విషయములు చల్ల శ్రా చు విషము కంటెను త్మీపమయినవి. విషము 
(త్రావినప్పుడే (శ్రాగినవానిని) చంపును. విషయములన్ననో కళ్ళతో చూచినంత 
మాత్రముననే (స్పర్శ మాత్రముననే నాశనము జేయును. 


78. య శాద్యో విము క్రః సుదు స్ట్యజాత్‌ 

స ఏవకల్పతే ము ముశకె Es నాన్యః వత్‌ శాస్త్ర వేద్యపి 
విడుపశక్యముకాని, ఈ విషయాస క్రి అను మహాపాశముల నుండి ఎవడు విము క్రి 
పొందగలడో, వాడే మోక్షమును నొందగలడు; కాని, వేరొకడు, షట్మాస్త్రములు 
చదివిన వాడయ్యును, పొందజాలడు. 


79... అపాత వై రాగ్యవతో మముహన్‌ 
భవాని పారం (ప్రతియాతు ముద గతాన్‌ 
@ (J 
ఆళాగహో మజ్జయ తే ౬ నరాః: 
నిగా సహా కంఠే ఏనివ ర్య వేగాల్‌ 
ఆపొత 


వై రాగ్యము చేతనే, (దుఃఖముల ప పలన కలిగిన స్యశాన వె వె రాగ్యముచేత నె 
మోక్షమును కోరుచు ఈ సంసార సాగరముసు దాటుటకు ఉద్యమించువారిన్సి వాంఛ 


అను మొసలి కంఠమును పట్టి వేగముగా ఈడ్చుకొనిపో ర్మ (ఏమి జరుగుచున్నదొ 
తెలుసుకొన లోపున) నడి సముద్రములో నుంచివేయును 


80. . విషయాఖ్య[గహో యేన నువిర క్ష్యసినా హతః 
స గచ్చతి భవాంథో చేః పారం (పత్యూహవర్తితం,. 


క విషయ వాంఛ అను మొసలిని ఎవడు నిజ మైన వై వై రాగ్యమసు క రికో ఖండిం 


అశ 


ర వోడు ఈ భవసాగరమును నిరాటంఠముగా దాటగలడుం 


81. విషమ విషయ మారె గచ్చతో ఒనచ్చబుద్దే 
టు 
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లి ॥ నే అనో లోటును ఇయ ఇ” శ. 


Cg Ww లో జో లో మ ఆట oi జో చ్‌ డీ ఇల త న 
విషయ సుఖములను కోడు కఠిన మార్షము ననుసరించుచు బోవు దుదహీనుడు అడు 


fF 
స్ట్‌ 


టు 
గడుగునకుసు మృత్యువుసు నమీపించుచ ఏఎన్నాడని తెలియుము దొలత్రైష్కి సుజనుడు 


అయిన గురువు చెప్పిన మాటలనసుసరించుచ్చు తన బుద్దిని ఉపయోగించి నడచు 
ని 


కొసువాడు ఫలసిద్దిని (మోతమును పొందగలడు. ఇది నిజమని తెలిసికొనుము, 
' (అ 
02, మోక్షస్య కాంకె యదివై తవా సి 

చ్‌ అవీ 


లో దు 


త శ్రణౌతి దూరాద్వీషయా న్విషం యథా 
పియూాషవతొష దయా' క్షమార్జ్హప--- 
అజాన్‌ 
(ప్రశాంతి దాంతీర్భజ నిత్యమాదరాత్‌ 
స్‌క్ష మోక్షేచ్చ (నిజముగా) యున్నచో, విషయ సుఖములను Sg 


చూసి, వానిని దూరముగా విడచిపెట్టుము. ఆస్కుత తుల్యములయిన సంతొ సు, 


సక మ్‌ ఇద క లో అప నెఫ అధు అపు యు యం కు ఉద 
చయ కమ్మ బుజుత్వమ్యు (ప్రశాంతత, ఇంద్రియ న్మిగహము (ఆసు సద్దుణములసు) 
a 


నిత్యము ఆదరముకో స్వేకరి చమ; 


శరిరాఖిమాన నిరసన : (83-86): 


ర మ SE Ir త అం ద గు 
83. అఆఅగణలుదణలు౦ యత్సరిప 35 ర్భల 
మనాద్య విద్యాకృత బంధ మోతళణమ్‌ 


చెహూః పరార్టెఒ యమముష్య పోషజి 


ముగా! పరమాత్సను తెలినుకొసుటకు నింశింవబడినది, దానిని- 
బంధములను తొలగించుటకు అనుక్షణము ఉపయో 


న 
డి bar అస Ze ( వ 3 జూన ది a = * 
గాక ఒ శరీర పోషణముటలోనే (శారీరిక సుఖములలో స స్‌ు 


84. శ రరపోషణా కార్డీ సన్‌ య ఆతానం దిదాతతీ 


3 | 
ఏ ల 
(గాహం దారు ధియా ధఇకా నదిం తరుం సగచ్చతి 
అ జాతి 
న క న్‌ జన a వన్‌ జీ క్‌ సి ఉగ జ ఖే 
శరీర పోషణలో (శా శారిరక సుఖులల్‌ రో) ని స్‌ పుగ్నుదై రమండ్‌, ఎపుడు అత్య్మదర్శన షు 
చేయ గోరునో, వాడు మొసలిని కర కుత. ఆసుకెస్సి దానిని వటుకొస నదిని 
rt 
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ప మహా మృత్యుర్యుమును కోర్వ్యపురాదీషం 
మోహో వినిర్ణికో యేన స ము క్రి పదమర్శతి 
మోతమును కోరు సాధకునకు తనువు మొదలగు వానియందు మోహము మహో 
నృుత్యుపుపంటిది" (ఈ శరీరాదులయందు) మోహమును విడిచి పెట్టినవాడే & 
పవముసు పొందుటకు ఆర్ష డగు చున్నాడు, 
86. మోహం జ్ర మహో హామృతురం దెహదారసుతాదీమ 
యం జిత్వా మునయో యాంతి తడ్వీష్టోః పరమంపదం 


దహము నందును భార్యా పతులయందును, సర్వ నాశనకరమగు. మోహమును 
పీడుము* ఈ మోహమును విడిచి ఎందరో మునులు (ఆత్మజ్ఞ జ్ఞానులు) విష్ణపవమ ను 
చరుచున్నారు. 


J, 


స్ధూల శరీర నిరసన : (87-91) : 


87. త్వజ్మాంస రుధిర స్నాయు మేదో హణ్టాసి సంకులం 
© జంం 
పూర్ణం మూత్రపు ఫరీషాభ్యాం స్ట సూల6 నింద్యమిదం -వప్పః 


క z అల్ల అన్ను Sur వా జ ₹ ipa గా Some కో + వి 
చర్మము మాంసము ర కము క ప్ర మూలుగు ఎముకలత రరొటం మూ 
క్ష థి (5 


పరీషములతో ' నిండిన ఈ శరీరము నింద్యమయినదీ. 


గ్గ Na జి 5 రి 5 Er ఇ గ 
88, పంచిక్ళ తేభో్య.భూ తేభ్యో os హూ స్య త్ర ణా 
వ స్థూలం భె భొౌగాయతన- మాత్మనః 
ఆపస్థా శాగర సస్య స్టూ లార్జానుభనోయతః 
పంపక రణము పొందిన స్థూల భూతములచే స. జ. శ్ర ఫలకుగ 


సం ప్రా కిషముయిన ఈ సూల శరిరము ఆత 


థ్‌ 


డున 


ణ్‌ కాగ్రదవస్ట. స్టూల Ce కుపయోగప 


89. చొ ట్యాం[ద్రీ్వః సూలపదార 'సవొం 
యె (ఓ ళు 
(్రక్ష్య్రచందన i స్రియాది. విచిత్ర రూపాన్‌ 
౮ తాపీ గం” a “జ 
కరొతి జషః సయ ముత దాత్మనా 


(10) 
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జీవి ఈ సూల శరీరములో చేర, దాహే గొస్టం[దియ [క్రియలచే, హారములు, చందనము, 
స్త్రీలు మొదలగు పలువిధములయిన స్టూల పదార్ద సేవలను స్వయముగ అనుభవించు 
చుండును. అందుచేత ఈ స్థూల శరీరము జ్యాగదపస్టయందు పనిచేయును (చ త్యేక 
తను స్ట 


90. స 


ఈ స్టూల SNAP స్వగృహముపలె-పురుషునకు బాహ్య (ప్రపంచమ 
నందు చేయు సర్వ కర్మలకు ఆశ్రయమై యున్నది. (పురువునికి బాహ్య (ప్రపంచ 
ముతో కలుపు సాధనమై యున్నది). 


91- 


లస్య సంభప జరామరణాని ధర్మాః 


య. హి 


ల్యాదయో బహువిధాః శిశుతాద శ్రవస్టాః 

పర్థాశ్రమాది నియమా బహుధా ఒమయాః స్యుః 

పూజాపమాన బహుమాన ముఖాః విశేషాః 
ఈ స్టూల శరీరమునకు పుట్టుట ముసలి అగుట్క చనిపోవుట స్వభావికములు. 
లావుగ నుండుట మొదలగు మాట్పలు (సహజము బాల్యము మొదలగు అవస్త 
లను (పొందుచుండును). వర్ణాశ్రమాది ధర్మములు (ఈ స్టూల శరీరమునకే వ ప్రిం 
చున్ఫు, అనేక రోగములు (ఈ స్టూల శరీరము నే) కలుగును. పూజు అవ 
మానము బహుమానము మొదలగు బహువిధములైై న (సన్మానావమానములు. 
ఈ స్టూల శర్తీరమున శే కలుగును. 


న్‌ ంటీ 


వాస్టాం దియములు : 
. గ న ఇగ, ప వ ళ క్ష 
92 బు్ర౦(ద్రియాణి (శ్రవణం త్వగకీ 
(ఘ్రాణం చ జిహ్వా విషయాను బోధనాత్‌ 
శు అర బలవ లభ 
వాక ణ్‌ పాదా గుదమ ప్యుపస్టః 
క ర్మేంద్రీయాజి ప్రవణేన కర్మసు 
ఏషయములను ెలుసుకొనుటలో ఉపయోగపడు జ్ఞానెం ద్రీయములు-చెపులు, 
చర్మము, కళ్ళు, ముక్కు, నాలుక, అద్దులే (బాహ్య (ప్రపంచములో) కర్మల నాచ 
రించుట కపయోగపడు క ర్మం(దియములు _ వాక్కు. (నోర్సు చేతులు, 


గుదము (ముడి), ఉపస (స్రీ పరుష మర్మా “ంగములుి. 
ది జ 


కాళ్ళు 
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అంతఃకరణము : (98-94) 


93, నిగద్య'తే౬ న్లః కరణం మనోదీ 
రహంకృతి స్పి త్తమితి స్వవృ త్రిఖిః 
మనస్తు సంకల్ప వికల్ప నాదిభి-- 
ర్పుద్దిః పదార్థా ధ్యవసాయ ధర్మతః 

94. ఆత్రాథిమానాదహ మిత్యహంకృతిః 
స్వార్ధాను సంధాన గుజేన చిత్రమ్‌, 


అంతః కరణము దానిలో, కలుగు పృత్తులను (ఆలోచనలను) బట్టి మనస్సు, బుద్దీ, 
అహంకారము, చి త్రము అని తెలియబడునున్నదీ. సంకల్ప వికల్పములకో కూడి 
నప్పుడు (అనిశ్చిత స్థితిలో నున్నప్పుడు అదీ "“మనస్సు”గాను, పస్తువుల నిజతత్వ 
మును నిర్ణయించునప్పుడు అదీ “బుద్దిగాను, నీటితో (ఈ మనోబుద్దులకో) కలసి, 
“నేను (చేయుచున్నాను, వినుచున్నాను మొదలగు భావము కలిగించునప్పుడు 
అహంకారముగానుు ఈనునోవృత్తుల నన్నింటిని సంధానపరచి (ఒకే ధారగా) ఎరుగు 
నప్పుడు “చి త్తముిగను ప్యపహరింపబడును. 


(ఒకే చిత్త పదార్థము-ఆందోళనలు అలజడులు కలిగి నిర్ణయించ లేనిస్టితిలో 
నునస్సుగన్కు నిర్ణయాత్మక భూమికలో బుద్దిగను, ఈ రెండు రకములయిన ఆలోచ 
నలు భాపనలు, “తనవిగా భావించుటలో అహంకారముగను, ఈ మూడింటియందును 
ఎప్పుడు ఏ వృత్తి కలిగినను, వానినన్నింటిని సమన్వయ పరచి ఒకే. ధారగా 
గ్రహాంచగలుగు భూమికలో చి త్రముగను వ్యవహరించును, చిత్తము ఈ నునో, 
బుద్ద్యహంకారములకో కలియకుండ ఉన్నప్పుడు అదీ కేవల చిన్మాత్రముగా (మనో 
వృత్తులు ఏమియులేనిదీగ్రా ఉండును, 


పంచ |పాణములు : 
95, (ప్రాశాపాన వ్యానోదాన సమానా భవత్యసా (ప్రాణః 
స్వయమేప వృత్తి భేదాద్వీకృతి భేదాత్సుపర్హ సలిలాదీపత్‌ 
ప్రాణమ్బు అపానము, వ్యానము, ఉదానము, సమానము అని, ఒకే ప్రాణము వృత్తి 


భేదముల బట్టి, వికారముఅను బట్టి, (అవి చేయు వివిధ కర్మలను బట్టి) చెప్పబడు 
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చున్నవి-బంగారము, నీరు మొదలగువానిపలె. (బంగారము ఒక్కటే అయినను 


(| 


ఉపయోగమునుబట్టి ఆభరణములు వేరువేరుగ నుండును; నీరు ఒక్క కే అయినను 


అపసా భేదము లనుబట్టి, మంచ్చు నీర్కు అవిరిగా కన్పించుచుండును). 


ఎ 


నూక్క శరీరము : (96-101) 

96, వాగాదీ పంచ శ్రపణాదీ పంచ 
(ప్రాణాదీ పంచా(భమువాని ' పంచ 
బుద్దా్య ద్య విద్యాపి చ కామ కర్మజీ 
పుర్యష్టకం .సూక్మ శరీరమాహుః 


వాక్కు... మొదలగు సంచ కర్మేయద్రీయములు, చెపులు మొదలగు పంచ్షానేంద్రీయ 
ములు, సంచ; (ప్రాణనులు, ఆకాశము మొదలగు వంచభ భూతములు, బుద్ది మొదలగు 
నవి, అవిద్య, కామము, కర్మలు-ఈ ఎనిమిది. విధములవే కూడుకున్న దీ-సూత్మ 
శరీరనుందురు, 

97, ఇదం శరీరం శుణు సూక్షు సంజ్జితం. 


ర్ల 
s ద 
లింగం త్వ సంచికృత భూత సంభపం 
సవాసనం, కర్మ ఫలానుభావకం 


స్వాత్రానకో ౬ నాదిరుపాధిరాత్మనః 


లింగ శరీరమని కూడ అనబడు ఈ సూళ్మ శరీరము, పంచీకరణము పొందని 
(నూక్య) భూతములతే కలిగీనదీ. ఇదీ" (పూర్వ జన్మలమొక్క) వాసనలచే కూడు 
కున్న దై కర్మ ఫలానుభపము (స్వభావముగా) గలది. ఆత్మకు అజ్ఞాన జనితనుయిన 
ఈ ఉపాధి అనాదీ నుండి వచ్చుచున్నది. 


అలు సాచి చనం వ ¢ ౬ 
98, స్వ భవత్యస్య విభత్యవస్టా 


స్వప్నేతు బుద్దీః స్వయమేప.-జాగ్ర- 
త్యాలీన .నౌనా విధవాసనాఖిః 
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99, క్‌ రాదీభాపం (ప్రతిపద్య 'రాజతే చే 
స్వయం 1. మ పరాతా? 
స్స వ కం. కర్మబేశై g 


యస్మాదసంగ స్ట సత ఏవ కర్మ అ 
ర్నలిస్యశే కించి దుపాధినా కృతే 


ఈ సూక శరీరము స్వప్నావస్థయందు, 'తన వలన కానే “తనలో ప్రకటిత మగు 
చున్నది. జి నా గ్రదపస్టయందు కలిగిన, నానా విధ వాసనలచే, “బుద్ధి సుల రాలను 
సృష్టించి. ఆందు తానే క ర్రగా వ్యవహరించును. ఈ అవ వస్టలో ఆత్మ తనలో తానే 
వెలుగొందుచుండును (ఆనందమును అను? ఫవించుచుండును). స్వప్నాప్తస్టయందు, 


‘ed య్‌ 


ఆక్క ధీమా(తుడై. (మిద్ది చేత మాత్రమే కప్పబడి), ఎల్ల ఉపాధులకు సాక్షీ భూతు 
డగుటబ, బుద్ది మొక్క ఈ కర్మలచే అంటదిడడు. ఆత్మ సంగరహితుడగుటపే 
ఏ ఉపాధిపలన చేయబడిన కర్మలున్తూ అతనిని మలిన 
అత్మను అంటిపని దీని భావము). 


On 


రచలకేవు. _ (సకర్మలునూ 


100. సర్వ వ్యాపృతి కరణం వలింగమిదం౦ 
న్యాచ్చిదాత్యన ప్పం౦ంసః 


వ్వా 
శన వావ్మా ఖభపత్య సంగోజయమ్‌. 
లి, గె 


పడ్రంగి యొక్క ననిమగాపళ్క్‌ ఈ మూ శరీరము చేవల చిత్సషరూపుడయిన 
పృురుషునక్కు సకలకర్మలను జేయుఐలో ఉనభూగవడు ఉవకరణము (పనిముట్లు 
పరటిదీ, | 

. ఆత్మ ఎల్లప్పుడును సంగరగాతనుయినచే _ 


గ | ౧ జ జ అధ్య న ఆరో 
101 అంధత్వ నముందత్య పటుత్వ ధర్మాః 
సోగుణ్య వెగుణ్య పాది చటినః 
య అ 
బాధిర్య మూకోత్య మువాస్త ధిప 
శోశ్రాది ధర్నా నతు -వె తు- రాతనః 
, 9. న క ల్‌ 


. అంధత్వము, కొద్దిగా కసుపించుట్క . బాగుగా. కసుపించుబ ఆనుగవి' కంటి 


౬.౮ 
గ 
స్‌ 
(గ 
Gq 


గుణావగుణనుల మీద (మంచిచెక్టల మీద) ఆభారవడును. -అప్లే చెవుడు, మూగ 
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అర అన్నా 


తనము మొదలగునవి చెవులు మొదలగు వాని మొక్క ధర్మములు, (ఈ గుణాప 
గుణము లేవియు ఆత్మకు సంబంధించినవి కావు, 


పాణముయొక్క. ధర్మములు (|కియలు : 


102. ఉచ్చ్వాస నిశ్వాస విజృంభణక్షు-- 
(త్పస్యందనా ద్యు[కమణాదికా (క్రియాః 
(పాణాదీ కర్మాణి పదంతి తన్షాః 


(పాణస్య ధర్మాపక సా కః 


ఉచ్చ్వాస నిశ్వాసములు, ఆవలింతలు, తుమ్ములు, సీరుకారు". ఉ(త్ర్కమణము 


(మరణము) మొదలగునవి |పాణనుల మొక్క విథులన్కి దాని గూర్చి తెలిసినవారు 


హుదురు. ఆక హవ ము యొక*. తరములు, (శరీరక 

చెప్పుదురు. ఆకలి దాహము [ప్రాణము యొక్క ధర్మములు. (శరీరమును ఆరోగ్య 
త Pal ” wa లో టీ శ” పో లోప (4 చే 3 

వంతముగను, బలిషముగను ఉంచుటకు ఆవసరను మిన పదారముల యందలి వాంఛ 


లు ఆ 


జః 9 ళీ న అర్య, = అను అర 
ఆకరి దప్పిక క్రిందికి వచ్చునని చెప్సపచ్చును, 


జీవాత్మ (1083-105) : 


103. అంతఃకరణమే తేషు చతరాదీమ సర్షణి 
అహా మిత్యభిమానేన తిష్టతా భాస చేతసా. 


త్రాగ 
స 


అంతః కరణము కన్నులు మొదలగు ఇం[ద్రీయములలో (ప్రవ త్తించుచు, ఆత్మ 
యొక్క అభాస 'శతేజస్సువే (ప్రతివించిత తేజస్సుజే) “నేను” అను అనుభూతిని(వేసు 
చూచుచున్నాను, “నేను వినుచున్నాను అను అనుభూతిని) పొందుచున్నదీ. 
(ఆత్మ కేజన్సు అంతఃకరణమును ఉద్దీపింపచేయటపలన, “నేను? అనుభావము 


అంతఃకరణములో కలుగును. అదయే “అహంకారము” అని తెలియబడుచున్న దీ. 


104. అహంకారః స విశ్షాయః కనా భోకాధథిమాన్యయం 

సత్యాదీ గుణయోగేన చావస్థాత్రయ మవ్న శే. 
ఈ అహంకారమే (శరీరాదులకో చేరి) క_ర్రగను, భో క్రగను, స్యవహరించునని 
తెలుసుకొనవలెను. ఈ అహంకారమే సత్వాదీ గుణములకో కూడి (శాగత్‌, 


అల 


స్వస్న, సుమ ప్యపస్టలన్సు మూడు అవస్థలను పొందుచుండును, 
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105. ఏషయాణామా నుకూ కావ్యే సుఫీ దుఃఫీ విపర్యయె, 
సుఖం దుఃఖం చ తద్ధర్మః ౫ సదానందస్య నాత్మనః 


విషయములు (బాహ్య సంఘటనలు) అనుకూలముగ నున్నచో సుఖమును, [ప్రతి 
కూలముగనున్నచో దుఃఖమును (ఈ అహంకారము అనుభవించుచుండును. 
సదానండుడయిన (ఎల్లప్పుడును ఆనందమునందు ఉండు), ఆత్మవికాపు. (సుఖదుఃఖ 
ములు ఆత్మకు అంటవు). 


ఆత్మతత్వము ; (106-107) 

106. ఆత్మార్థ తేన హిపేయాన్సి ఇషయో నస్వతః (ప్రియః 
స్వత అపహో సర్వేషామాత్మా పియత మోయతః 
తత ఆత్మా సదానందో నాస్య దుఃఖం కదాచన. 


విషయములు స్వయముగ (ప్రియమయినవి _ (ఆనందమిచ్చునవి కావు. ఆత్మ 
(ప్రకాశము వలననే అవి (ప్రియ వస్తువులయినవి. ((ప్రియ వస్తువులుగా కనబడు 
చున్నవి.) ఆత్మ స్వతస్పిద్దముగా అన్నింటికంశును (పియతమమయినదీ. అందు 
వలననే ఆత్మ సదానంద స్వరూపమమినది. అక్కడ దుఃఖము ఎప్పుడును 
ఉండడు. 


107. యత్వుషు సన్‌ నిర్విషయ ఆకానందో ఒనుభూయతే 
జ a 

(శ్రుతః (పత్యకమైతిహ్యనుమానం చ జ్యాగతి. 
సుష ప్యపస్టయందు (గాఢ నిద్రలో), జానా దిషయు. సరెన పర్క_ము లేక్ర పోవుటచే, 
ఆక్మానందము కలుగుచున్నది. (జీవి తనలో తానే ఆనందము పొందుచున్నాడు. 
(శ్రుతులు (ప్రత్యక్ష అనుభపము అనుమానము (తార్కికముగా ఆలోచించి తెలుసు 
కున్నద్ర. అన్నియు ఈ విషయమునే ధృవపరచు చున్నవి. 
మాయ : (108-110) 
108. అప్య క్ర క్ర నామ్నీ పరమేశ 


ఆ నాద్యవిద్యా (తిగుణాత్మిళ 


లా రార్టను మేయా, సుధిదా 
చెం 


ఆజా 


ర్‌ 
వరా; 
ఇర 


|. 


మాయా 


స్తై 
సాలా ల, 


గ 
ప 
ల! 


యయా జగత్సర్వనుద 


80. వనే కచూడామణీ 


స అలో మ షి ॥ నో 

ట్య క్త హంగు పెలుతబిపమునతియుి "బ్ర ఈశంర శకి ఏతమును అినాదీగ- oy Ww ఎచున్నదీయా, 
బ్‌ అర, జ 4 

ఆయిన “*ఆవిద్య మిక్కిలి గ్‌ గొప్పది ఆ ST విద్వాంసులు 
సదాతఃు ఇదిజేయు సనుల పలన మాత్రమే దీనిని తెలుసుకొనగలుగుచున్నాతు. ఈ 


మాయ వేతనే ఈ జగ తంతయు కల్ప్చించబిడినది. 
అలి 


ఇ 


అవిద్య “మాయి రెండును 


ఒక్క ససువునే తెలుపును -- అవిద్యతో' 
ఎన 
కూడినవాడు జీవి. “మాయితో కూడినవాడు “ఈశ్వరుడు 


109. సన్నావ 


సొంగా ప్యానంగా' హబ్యభయాత్మికా నః 


* 


మసహోద్భుతా ౬ నిర్వసీచయ. రూపా 


ఈ మాయ-సత్యసుయినదికాదు. అసత్యమయినది కాదు; రెండింటితో కూడుకున్నది. 
ళు 4 న్నమయినదికాదు; ఆభిన్నమయినది కాడు; . రెండింటితో కూడుకున్న దికాదు; 
ఆసే ఇది అంగములో (భాగములు) కలదిళకాదు; భాగములు లేనిది కాదు; రెండింటితొ 


కూడినది కాదు. ఈ మాయ మహాదుుతనముయినది. (వివవింప, గత స్టము. కానిది. 


అస la ల్‌ శ: Pal 

సత్యమయిసది; నిర్ణంచ్య సుబినది; మ న ఆత 

జీ ఇ ఇల టం ఇగ ఇ సీ ఇష్‌ షాది కా. అ | వి 
వదయిన మాూయసు అఆతతతంమునొ పెలి* చూచినటొా ఈ a కముతోని భావము 


(గ్రహించగలము),. 


110. ళద్రాద్వయ (బ్రహ్మ వీచోధ నాళ్యా 
ఓ సు 
సర్చ(భ్రమా రజ వివతతొ యథా; 
రజ సమః సత*మితి (ప్రసిద్ద 
గుజా స దీయాః (పధితై కి సంకరం 68 
అవి స. లం న 


శ్రాటియొక్క నిజతత్వమును ఎరిగిన తనే (దానిని చూసినప్పుడు కలిగిన)" సర్పము? 


నర నారు కారెం అట ప ~~ అలి 7 స 
అను (భ్రమ కొలగిపోవున్యా, చెత రహితమయిన (వద్ద (బ్రహ్న్మముసు తెలిసికొని 
+ దా 


ఇ ణే న్‌ జీ nu 
Ta సవారి ge ఇరాని ర: షస Ma ఉలీజో అల అబి షల జో 
శం నాచు 5 ల oR గుణములు-రజస్సుు మునక గ ఎం గు 532 మణ 
| 4 


CO న ల్సి ళా 


3 Dd” Ce nen aM le, కళ 
కుటు tu గ ద అందం ఉట వటి అరలు లం VEO బబట్బాసు. 


వ్రీవేకిచూడామణీ 8} 
రజోగుణము (111-11 2): 
111. వికేపశ క్రీ రజసః [క్రియాత్మికా 
యతః (వప త్రిః (ప్రసృతా ప్పరాణీ 
రాగాదయోఒస్య్యాః ప్రభపంతి నిత్యం 
డుఃఖాదయోయె మనసో వికౌరాః. 


రజోగుణము “*వికేపశ క్రి (లేనిదీ ఉన్నట్లు భావించు శక్తి కలదీ. [క్రియాత్మక 
మయినది (పనులయందు ఆస క్రి కలిగించునది). దీనిపల్లనే పాతకాలము సుండి 
“వప్య త్తి తి” (పనుల చేయుటయందు అస క్రి) కలిగినదీ. "ీనిప ల్లనె రాగము మొద 
లగు (ద్యంద్వములు), దుఃఖము మొదలగు మన్లో' వికారములు నిరంతరము కలుగు 
చున్నవి. 


112. 


ల 


మః (కోధో లోభ దంభాద్యసూయా౬ ణు 
ంకారెర్ష్యా మత్సొరాద్యస్తు ఘోరాః '-. 


స్‌ 


ధర్మా ఏకే రాజసాః పుంప్రవృ త్తి - 
ర్యస్మాదేవా త(ద్రజో 'బంధ హేతుః 


రోకోగుణము డమ మొక్క ధర్మములు(స్వభావము ఘో ఘోరమయినవి. కామము, (క్రోధము, 
లోభము దంభము అసూయ, అహంకారము (దర్పము, ఈర్ష్య మళ్సరము--= 
ఇపన్నియును రజోగుణము వలననే కలుగును. మనిషి (ఈ (ప్రపంచములో) అవస 
రతము కర్మలలో నిమగ్నుడై యుండుట (పుంస్రవృ శ్రీ), ఈ రజోగుణము వలననే 
కలుగును. అందుచేత ఈ రజోగుణము బంధహేతువు అగుచున్నది. 


తమోగుణము (1183-116): 

113. ఏహాఒ ఒద్భతినామ త మోగుణస్య 
శ క్రిర్యయా వ సృ భాస తే ఒన్యథా 
సెషా నిదానం పురుషస్య క్‌ 
ర్వాకేన శే కః (వవణస్య హె 


త మాగుణమునకు '“ఆవరణశ క్రీ” (నిజమును మరుగుసరచుశ క్రీ) కలదు. ఈ శక్తి 


ఆని 


పలన పస్తువులు (ఉన్నవి ఉన్నట్టుకాకు వేరొక విధముగా శెలుసుకొనబిడుబున్నని, 
(11) 


§2 ) వేక్రచూడాముణీ 


మానపుల జనన మరణములకు ఇదే(ఈ త మోగుణ మ్రకారణము. ఈ “ఆవరణళ క్రి 
పలన (నిజమును కప్పియుంచుటవలన “విక్షేపశ క్రి (లెనిదీ ఉన్నట్లు తోచుట) 
రుగుచున్నద్‌,. 
(“ఆపరణ్య “విక్షేవి శక్తులు రెండును మాయాశక్తులు. కలసి పనిచేయును; 
“ఆవరణశ క్తి క్రి ఉన్నదానిని ఉన్నద్దుగా తెలుసుకొననీకుండ జేయగా, అప్పుడు “విక్షేప 
శక్తి క్ర లేనివానిన ఉహించి అది ఉన్నట్టుగా భావింపజేయును.) 


114, (ప్రజ్ఞావానపి, వండితో ఒపి, చతురో ఒప్యత్యంత సూక్షార్దద్భృగ్‌ -- 
వ్యాలీఢ స్త సమసా నవే త్తి బహుధా సంబోధితోఒపి స్ఫుటం, 
(భ్రాంత్యారోపితమేస న్‌ కలయత్యాలంబతే తద్దుణాన్‌ 
హంతాసౌ (ప్రబిలా దురంత తమసః శ క్రర్మహక్యాపృతిః 

ఎంతటి (ప్రజ్జావంతుడయినను, పండితుడయినను, చతురుడయినను, సూత్మొర్హ(గ్రాహి 

ఆయినన్కు తమస్సుచేత అపరిరపబడ్కి ఎనో ఎనిధములుగా బోధింపబడినప్పటికిని, 

మును తెలిసికొనలేనివాడై, [భాంతివలన జనించినవాటినే నిజమని నమ్ముచున్నాడు, 

ఆ య వలన కలిగినవాటినే ఆధారముగా తీసుకొనుచున్నాడు, ఆహా! దురంత 

మైన (ఆంతముచేయ కష్టమగుు ఈ తమస్సు ఎంతటి [పబలమయినది ! (దానిచే 

కలిగన) శక 'అవరణశ క్రి ఎంతటి మహ త్తర శ కీవంతమమబినది | 


115. ఆభాపనా వౌ విరి 


తమాగుణము వలన నిజమును క ౦చలేకపోవృట, నిజము శకానివానిని నిజమ 
గ్రదాంచుట్క నిశానిజములు తెలిసికొన లేకపోవుట ద్క సందీగ్దత -- కలుగును. నీటితో 


తరాదుకున్న వౌనిస్సి ఇవి (ఈ గుణముల్రుఎప్ప టికిని విడిచిపె పెట్టవు. ఇదీ నిశ్చయము 

రక్ష గాన్‌ ఒం కు ట్రే ఇల ! 

(ఒణకి౮ ద్ర పక్షపళ క్రి" ఇంకనూ ఎక్కువగ్యా నిరంతరము బాధ'సెటుచుండును. 
రు 

116 ఆజ్ఞాన మాలస్య జడత్వ నిద్రా -- 


భం 
ఖ్‌ అజ » ణు గ 
వే శై ( ఎ హొం la 
బత 8 (ప్రయుక్తా నహివే త్తి కించి 
జా అలీ ఇ ఇ టే 
ఇ్న(దాలు ఏ స్రంఫపదెవ తిసతి, 





Boge ¥ mee rn rT rr గా గడా: 
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అజ్ఞానము, అలసత్వము (బద్దకమ్బు, జడత్వము(దేనియందును ఆస క్తి లేకపోవుట, 
నిద, నురప్ప్కు మూఢత్వము, మొదలగునవి తమస్సు యొక్క గుణములు. _ వీటికో 
కూడుకున్న వాడు ఏమియును తెలుసుకొన లేడు. ఎల్లప్పుడును నిద్రీంచుచున్న వానివలె, 
స్తంభమువలె నుండును. 


సత్వగుణము (117-1 19): 
117. సత్యం ఏివుద్దం జలవ తథాపి 

'తేధాాం మిశిత్వా కాత కల్పతే, 

య[క్రాత్మబింబః (పతివింవిఈః సన్‌ 

 దప్రకాశయత్యర్థ ఇవాఖిలం జడం 

సత్వ గుణము (నిర్మలమైన) నీటివలె శుద్దమైనధీ, అయినను భాటికో (రజ సమో 
గుణములతో) కలసి దేహంతరయానమునకు కారణమగుచున్నదీ. ఈ సత్వగుణ 
ముకో కూడుకున్న అంతఃకరణమునందు ఆత్మబింబను వనర తో సూర్యుని 
వల్కె జడ జగత్తునంతయు (ప్రకాశవంతము ము జేయును, 


118. మిశస్య సత్వస్య భవంతి ధర్మా - 
స్యమానితాద్యా నియమాయ మాద్యాః 
శ్రద్దాచ భ క్తిక్న ముముక్షుకాచ _ 
దె వీచ సప త్తి రసన్నివృత్తి త. 
క్షత సత్వమునకు(రజ స్ప సమోగుణములకో కూడుకొని, ధాన సత్వగుణమునకుు, 
గర్వము లేకపోవుట, యనునియమాదులు, శ్రద్ద, భరి డీ, నమముక్షుత, దె వీసంప శి, 
అసత్య పస్తువులనుండి తొలగిపోవుది ధర్మములగుచున్న వి, 


119. విశుద్ద సత్యస్య గుణాః (ప్రఫాదః 
స్వాత్మానుభూతిః పరమం[పళాంతిః . 

తృ పిః (ప్రహర్షః పరమాత్మ నిష్టా 

కూ సదానందరసం. సమృచృతి. 


ఆనంధము, స్వాళ్యానుభూతి(తన అత్మతత్వము నిరంతరము అనుభవించుచుండుట), 
ఉత గాఖన్టమైన (ప్రశాంతత, తృ ఫి ఉత్సాహము (ప్రహర్షమ్భు, చరమాత్మయందలి 


రశ వీవేళకచూడామణీ 


నిలకడ = ఇవి (రజ సమో గుణములు కలవని. శుద్ద సత్వగుణము యొక్క ధర్మ 


ములు. ఈ శుద్ద సత్యగుణమువలన మనిషి సదా ఆనందమును . అనుభవించు 
చుండును, : 


కారణ శరీరము (120.121): 
120. అవ్య క్తమకా (తిగుశై ర్నిరుక్తం. 

తత్కారణం నామ శరీరమాత్మనః, 

సుషుప్తి రేతస్య విభపత్యవస్తా 

(వలీన సర్వేంద్రీయ బుద్దివ్యృ త్తిః 
మూడు గుణములకో కూడుకున్న ఈ అవ్య క్తము కారణశరీరనుని పిలువబడుచున్నదీ, 
గాఢనిద్ర (సుమప్త్రి ఈ కారణశరీరము యొక్క (ప్రత్యేక అపస్థ (ఈ అవస్థ 
యందు) ఇం|దీయ మనో బుద్దుల సర్వకర్మలును అణగియుండును, 


121, | 'సర్వ(ప్రకార (ప్రమతి (పశాంతి a 
ర్పీజాత్మనాపస్థితిరేవ బుదేః. 
థి ఉం 
సుషుప్తి 'రేతస్యకిల (ప్రతీతిః 
కించిన్న వేద్మీతి జగ(త్ర్పసిదేః 


ణు 


Es 


సుమ ప్యావస్టలో అన్ని రకములయిన ఇంద్రీయ వ్యాపారములు శాంతించి బుద్దీ 
దీజస్థితియందు ఉన్నట్టులుండును: “నేను ఏమియును కతెలుసుకొనుచుండుట లేదు? అను 
భావము ఈ ఆవస్థయందు జగత్ప్రసిద్దమయినదీ. (అందరును. అనుభవించునదీ). 


అనాత్మ (122.128) : 
122. దేహేందద్రయ [ప్రాణ మనో ౬హమాదయః 
సర్వే వికారా విషయాః సుభాదయః 
వ్యోమాది భూతానఖిలం - చ విశ్వ - 
మవ్య క్త సర్యంతమిదం హ్యనాత్మా 
దేహము ఇంద్రీయములుు ప్రాణము, మనస్సు, అహంకారము మొదలగునవి, వాటి 
పలు విధములయిన వికారములు (మాప్పలు, విషయములు (అవి కల్గించు, సుఖ 
“దుఃఖములు ఆకాశము మొదలుగాగల పంచభూతములు, అస్య క్రపర్యంతముకల 
ఛం విశ్వమరత యు ఇపన్నియును అనాత్మ (ఆత్మకానిద్సీ, 


వ వేఠచూ శామణీ రక్‌ 


123, ' మాయా మాయాకార్యం సర్వం మహదాదీ దేహపర్యంతం 
అసదిదమనాత్మతత్వం విద్దీత్వం మరు మరీచికాకల్పం. 

మాయ, మాయాకల్పితములయిన,  మహత్తునుండి దేహమువరక గల సర్వమును 

అసత్సదార్థనులు; వెస్‌ “అనాత్మిగాశతెలిసికొనును, ఇని ఎగణారిలో, కనబడు ఎండ 

చూపుల పంటిని, 


పరమాత్మ తత్వము (124-1835): 
124. ఆథతే సంపవక్షామి స్వరూపం పరమాత్మనః 
యద్వీశ్ఞాయ నరో బంధాన్ము కః శై పల్యమన్నతే = 
ఇప్పుడు నీకు పరమాత్మ తత్వము గూర్చి విశదపరచెదసు,  దీనినెరిగిన మనుజుడు 


బంధములన్ని ౦బి నుండి విడివడి, కె పల్యమును పొందును, 


య 
రి em 


125, ఆగి కశ్చిత్‌ స్వయం నిత్యమహం (ప్రత్యయలంబనః 

అవస్టాత్రయ సాక్షీ సన్సంచకోశ విలక్షణః 
స్వయముగ నిత్యమయినవాడును (మార్పులు లేనివాడును) “అహరి అను (ప్రత్యయ 
మునకు (నేను అను భావమునకు ఆధారభూతుడున్కు మూడు అవస్థలకు సాక్షీభూతు 
డును, పంచకోశములకు విఖిన్నుడును అయిన ఒకానొకడు ఉన్నాడు. 


126, యో విజానాతి సకలం, జాగ్రత్‌ స్వప్నసుషు ప్తిమ ' 

బుద్దీ తద్వృ త్తి సద్భావమభావ నుహమిత్యయం. 
జాగ్రత్‌ స్వవ్న సుమ ప్వ్యవస్టలయందు జరుగు సకలమును ఎవడు ఎరుగుచుండునో, 
బుద్దిని బుద్ధిలో కలుగు వృత్తులను, వాటి ఉనికిన్సి అవి లేకపోవుటను ఎపరు తెలును 


కొనుచు, “నేను (తెలుసుకొనుచున్నాను అను భావమును కలుగజేయుచున్నాడో __- 
అతడే ఇతడు (ఈ పరమాత్మ). 


127... యః పశ్వతి స్వయం సర్వం, యం నపశ్వతి కంచన, 
య శ్చేతయతి బుద్ధ్యాదీన్న తద్యం చెతయ త్యయం. 
ఎవడు అన్నింటిని స్వయముగా చూచుచున్నాడో, (కౌని) ఎవనిని వేరొకరు చూడ 


- లేరో ఎవడు. మనో బుద్ధ్యాదులయందు చైతన్యము కలిగించుదున్నాడో, (కాని) ఎపనిని 
ఇని చై తన్యపంతముచేయ లేవో - అతడే ఇతడు, న - 


86. వివేకచూడామణి 


128. “యేన విశ్వమిందంవ్యా స్పం, యంన వ్యాప్నోతి కించన ; 

ఆభారూపమిదం సర్వరి యం భాంత మనుభాత యం. 
ఎవడు ఈ విశ్వమునంతయు వ్యాపించి యుండెనో, (కాన ఎపనిని ఇంశేవరును 
పింపలేరో '(ఆక్రమించలేరో), ఎపని [వకాశములో అభారూపమయిన (నిజ 
కములవేని 


త్రూ , (ప్రతివింబ రూసకమయిన) ఈ విశ్వమంతయు eo 
అతడే ఇతడు, 
129, యస్య సన్నిధిమా|తేణ దేహేంయద్రీయనునో ధియః 


విషమేష స్వకీయేషు పర్హంకే _పేరితా ఇవ, 


తు సాన్ని ధ్యమా[త్రమున (దగ్గర ఉన్నంత మాత్రమున, దేహము ఇం|దీ 
యములు. మనస్సు, బుద్ది తమతమ  విః షయములరో రక) అతనిచే 


నసు 
(పేరేపింపబడినట్లు (ఆశ్షాపింపబిడినట్టు) |వ్రవరి ంచుముండునో, (అతడే ఇతడు). 


130. అహంకారాదీ దేహాంకా విషయాకః సుధాదయః 


వేద్యం'ే ఘటపక్‌ యేన నిత్యబోధస్యరూపిణా 


వ ట్రై 

నిత జ్ఞా న స్వరూపుడయిన ఎవనిచే ఈ అహాంకారను మొదలుకౌని దేహము వరకు 
(నున్న ఇంిద్రీయనునో బుద్దా్యాదులు సర్వము, విషయములు, (అవి కల్పించిన) సుఖ 
ములు, స్పష్టముగా (సూర్యకాంతిలో) కుండబపలె తెలియబడుచున్న చో — 
(అతడే ఇతడు) 


131, ఏషోఒంతరాత్మా పురుషః పృరాణో 


నిరంతరాఖండ సువానుభూతిః 

సదై కరూపో (వ్రతిబోధమా(క్రో 

యే నేషికా వాగసవశ్చరంతి. 
అతడే (ప్రతి జీవిలోను ఉండు) అంతరాత్మ. పురాణ పురుషుడు; ఎల్లప్పుడును ఒ'కే 
రూపముకలవాడై, నిరంతర  ఆఖండానందరూపుడు ఆతని (ప్రకాశము చేత (ప్రతి 
బోధితమై (చైతన్యపంత మై, అతనిచే (పేరేపింసదిడినట్లు, వాక్కు. (మొదలగు 
ఇం[ద్రీయముల్తు, ప్రాణము తను ళను సనులు చేయుచుండును, 


వీచేకచూడావ g7 


132. అ తెేవ సతా తని ధీగుహాయా-= 
త్‌ 


స్వతేజసా ఏశ్వమిదం టా 


ఆకాశమున ఎంకో ఎత్తుననున్న సూర్యుడు ఈజగత్తునంతయు, (ప్రకాశింపచేయు 
చున్నట్లు, ఆ పరమాత్మ ఈ దేహమునండే, సత్వ్య(ప్రధానమయిన అంతరంగమున, 
హృదయ కుహరమునందు  (ప్రశాంతమయిన బుద్దీయందు, అవ్యక్తాకాశమున 
శు[కునివలె (వ్రకాశించుచు. తన తేజిస్నుచే, ఈ. విశ్వము నంతయును (ప్రకాశింప 
జేయుచున్నాడు. " 


133. జాతా మనో ఒహం౦కృతి విక్రియాణాం 
దః 
దెహేం్మడ్రయ (ప్రాణకృత క్రియాణా౦ 
ఆఅయోఒగ్నిపతాననువ ర్తమానో 
చేష్టతె నోవికరోతి కించన. 


జో 


మనస్సు, అహంకారములయుక్క- వికారములను (మార్పులన్సు, దెహవమ్మ ఇంది 

యములు, ప్రాణముచేయు పనులను తెలుసుకొను ఈ ఆత్మ = (ఎరగా కాల్చ 

బడిన్సు ఇనుములో అగ్నివలె వానినన్నింటిని (దే హేంద్రియ మనోహంకారాదులను 
వాఇపించుయు, అత: ఏమియును చేయదు; ఎట్టిమార్పులసు పొందదు. (ఎరగా 
న 3 ఢీ టి 

కాలిన ఇనుసముక్క_ సమ్మెట పోటులచే మార్పుచెందును కాన్ని అందలి “అగ్ని” 

మార్చు చెందదు. 


134. న జాయతే నో మృియ'తె నవర్ణశే 
నక్షియళకే, నో వికరోతినిత్యః 
విఖీయమానేఒపి పప్పృష్యుముష్మి--- 
న్న లీయశే కుంభ ఇవాంబరం స్వయం. 


ఈ ఆత్మక పుట్టుక లేదు; చాప లేదు; పురుగుటలేదు; తరుగుటలేదు; మార్పులను 
చెందుటలేదు; కుంతలోని ఆకాశకుబత్కె (కుండ వగిలినను ఆందలి ఆకోశము పగల 


fen అనరు రొ, ఆడ్‌ జీ లి శ ఈ ట్‌ 
నట్లు) శరీరము నశించినను ఈఆత్న సంంచకయుండును, 
లో మ్‌ 


88 వీశేకచూడానుణి 


1323. (పకృతి వీక్ళతి భిన్నః శుద్ద బోధస్యభావః 
సదసదిదముశేషం భాసయన్నిర్వి శేషః 
విలసతి పరమాత్మా జా(గ్రదాదిష్వపస్టా-= 
స్వహమహమితి సాక్షాత్‌ సాక్షీరూ పేణబుద్దేః 
(ప్రకృతిని అందుక లుగుమార్పులకును( విక బ్రతి భిన్నమయిన ఈ ఆత్మ, స్వచ్చమయిన 
శ్ఞానస్వ రూవషుయినది. నిర్వి శషమయిన ఈ "ఆత్మ (అంతా తానే అయిన ఈ ఆత్మ 
బాహ్యంతర (ప్రపంచమునంతను (ప్రకాశింపచేయుచున్నది. జాగ్రద్యాదవస్టలయందు 
“నేను “నేను అను భావమును ప్రకాశింపజేయుచు ఈ సరమాత్మ బుద్దియందు సాకీ 
వాతునిగా నిలచును. (ఈపరమాత్మ తత్వము సాక్షీరూపమున మనోబుద్ద్యహాం 
రములందలి వృత్తులను (పకౌశింపజేయుచుండును.) 


స్త్‌ 


oJ 


మరో నియమము? 
136. నియమిత మనసాముం త్వం స్వమాత్మపమాత్మ- 
న్యయమహామితి సాకొద్వీద్ది బుద్దీప్రసాదాత్‌. 
(౧) (a) న 
జనిమరణ తరం౦ంగాసారసంసార సింధుం. 


(పతర భపకృతార్దో (బ్రహ్మరూ పేణ సంస్థః 


మనస్సును నియమించి ప్రశాంతమయిన బుద్దిచేత ఈ పరమాత్మను నీయందే, 
“నను ఈ ఆత్మని అని స్వయముగా తెలుసుకొనుము. నీ స్వన్వరూపనుయిన 
'ద్రిహ్మమునందు నిలచి జననమరణములను తరంగములచే దాటశక్యముకాన్సి ఈ 
సంసార సాగరమునుదాటి, కృతారుడవుకమ్ము. సల 


బంధ హేతువు: (187-142: 


137 అ(క్రానాత్మన్యహమితి మతిర్చంధ ఏషో౬స్యపుంసః 


(పాపో ఒజ్ఞానాజ్ఞనన మరణ కేశ సంపాత హేతుః 
అణి దూ జ ౧ 


యేనై వాయం పప్పురిదమసత్సత్యమిత్వాత, శ్రబుద్ద్యా 
పుష్యతు్యుకత వతి వషయైస్త తుఖిః కోశ కృద్వత్‌ 


అనాత్మయందు ఆత్మభాపన కలిగియుండుట పురుషునకు బంధ హెతుపగుచున్నద్‌. 
అశ్తానముపలన కలిగిన (ఈ బంధము) జనన మరణక్లై ముసు కలిగించుచున్నద్‌. 
ష్‌ నాబ్‌ ped Sa డా సవా జ అనో ఇ ow 
wu (ఈ లు ్ఞానముపలన అసిత్సీదా 


ర్లమయిన (నశించు స్వభాపనముగల 
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ఈ శరీరము. సత్యముయినదన్కీ నమ్మి, “ఈ దేహమే నేనుఅను భాసముపలన, దానిని, 
(ఆ శరీరమును 'పెంచుచ్చు . కడుగుచ్చు పోషించుచు. విషయములందు వర్తింప 
జేయుచు;---తనదారము చేత అల్లుకి కొన్న కోళములో తానే. చిక్కుకున్న పట్టు సటు ప్పరుగు 
పలె -బద్దుడగుచున్నాడు. 


138. అతస్మింస, ద్బుద్దీః ప్రభపతి విమూఢస్యతమసా 
వివేకాభావాదై స్ఫురతి ః భుజగే రజ్ఞాధి షణా 
తతో ఒనర్హవాతో నిపతతి సమాదాతు రధికం 
స్తతో యోఒసద్గొహః నహీ భపతి బంధం! శృణుసకే 


తనున్ఫుచేత వివేకమును కోల్పోయిన ' 'మూఢుడు - సర్పము దునుజూచి, ఆదీ 'తాదు 
మాత్రమె అని భ్రమించి (అనేక కష్టములకు పాల్పడినట్లు), అనాత్మను ఆత్మగా 
భావించి భరింస సశక్యముకొని అశేక ' 'తనర్ధములకు _గరియగుచున్నాడు. అందుచేత, 
ఓ  మీత్రుడా! విసుము- ' 'అనా ాత్మను" ఆత్మగా a గ్ర గహించువాడే య గా 
బంధము పొందుచున్నాడు. . 


139. అఖండ నిత్యాద్యయ..బోథశక్య్యా లన్న టు శే ఖ్‌ 
స్పురంతమాక్మానమనంత వైభవం 
సమావృణో త్యాపృతి శకి. 'రెషా 
తమోమయీ రాహు రివార్కవిరిబి౦ 


జు ఎంతని చేత వెభపవముతో వెలు గోం ౫ 
ర 6 జనిత వ “ఆదరణ శశి” సూర్యవింబముసు 
'రాహుపువలె. ry Sr మ 


140... తిరోభూశే స్వాత్మన్యదులకరీ శేజోపతి ప్రమా. 
ననాత్మానం మోహోదహమితి శరీరం కలయతి; : 
తతః కామ క్రోధ ప్రభుతిభిరముం బంధనగుణై..._ 


వ్‌ 


అదర రజస ఉరుశక్తి క్రి ర్వ్యధయతి. 


నిరలమయిన ఆమిత తేజస్సుతో, వెలుగు. ఆత్మ (డెన్‌ ఇ ఇెప్పరడిన విధిగా 
మరుగుపడినప్పుడ్కుపరుషుడు మోహపళమున అనాత్మ. అయిన శరీరమును అత్యగా 
(12) 


జ్‌ 
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భావించి ఇ మ కాచుచున్నాడు. వెంటనే రజోగుణముపలన కలిగిన 'శక్రి పంతమయిన 
వికేపశకి కామృక్రోధాది బంధకములయిన 'గుణములజే (తాళ్లణ్ర్ర ఆతనిని బాధ 


పెబుచున్నదీ. i 
(oa) 


141. మహామోహ్నగ్రాహ (గ్రసనగలితాత్మగమనో 
ధియో నానాపస్టాంస్వయమభినయం స్తద్దుణతయా 
అపారే సంసారే విషయ విషపూరే జలనిథా 
న శన్మజ్యాయం (భ్రమతికుమతిః, కుత్సితగతిః 


“నేను ఆత్మను” అను. జ్ఞానమును, (ఆత్మావగమనమును), మోహము. అను మొసలి 
మింగివేయగా, శెలివిశేని మూద్దుడు (కమత్సి మనో బుద్దులయొక్క వివిధావస్టలనే 
తానుగా. భావించ్చివాటి గుణముల క నుగుణముగా వర్దించును. విషయములను విషము చే 
వ దాటి శక్యముకాని సంసార సాగరమలో మునుగుచు, శేలుచ్కు కపటి 
సుడె (జనన మరణ చక్రములో తీతగుచున్నాడు. 


న. 


142, భాను ప్రభా సంజనికాభసం _ి గ్రే 
ర్నాసుం తీరోభాయ ఏిజ్బంభకే యథా 
ఆత్మోదీకా హంకృతి రాత్మతత్వం 
తథా తిరోభాయ 'ఏజ్బంభతే స్వయం 


సూర్యోరశ్శి వలననే 'జనించిన మేఘములు ఆ సూర్యునే పూ ర్రిగా కమ్మవేస్తి ఏ విధ 
ముగా వీజ్యృంభించుచున్నవో, (ఎక గాడ చూచినను మేఘములే' 'అనునట్లు తోచు ' 
చున్నవో, అక ఆత్మతత్వమువలన కలిగిన అహంకారము ఆ 'ఆత్మతత్వమునే 
మరుగుపరచి తానే విజ్బృంభించుచున్నది. (అంతయు అహంకారమే అనుభావముసు 


ఆవరణ, వికేప శక్తులు (148-144 : 

143.  కపలిత దీననాథే దుర్గినే సాంద్రమేఘైె- 
ర్వ్యథయతి వామయుంయూ వాయు దృగోయ శైెతాన్‌ 
wl ss మూఢ బుద్దిం 
శపయతి బహుదుః థై సీ సవ్ర విక్వేపశ క 
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సురుపెట్టిన దీనమున దీననాధుడయిన: సూర్యుడు దట్టమయిన మేఘములచేత. కప్ప 
బడినంఠనే, (ప్రచండనుమిన చలిగాలులు వీచి. మనుష్యులను ఏ విధముగా బాధ 
పెట్టున, అస్త ఘనమమిన తమస్సు, తన ఆత్మను మురుగుసర్లచి నం౦తన్నే తీప 
మయిన వికేస రథ క్రి అట్టి మూర్కు-ని (మూఢబుద్దీని భాధ పెట్టు చుండును. 


144. ఏశాభ్యామేప శ క్రిభ్యాం బంధః పుంసః సమాగతః - 
యేభ్యాం విమ్లోహితో. దేహం మక్వాత్మానం బ్రమత్యయం, 


ఈ రెండు శక్తలవలననే'పురుషుడు. బంధము పొందుచున్నాడు. వీటిచే. మోహిత 
దేహమే. తానుగా భావించి, (జననం: మరణ చక్రములో) (భ్రమించుచున్నాడు,. 


సంసార వృక్షము (145-146) : 


145. వీజం సంస తీ భూమిజస్య తు తమో చవక కుం. 
రాగః పభపమందు కర్మతువపుః స్క౦థో ఒసపః. శాఖికాః 
అ(గాణింద్రీయ సంహతిశ్చు విషయాః. పుష్పాణి' దుఃఖం ఫలం, 
నానాకర్మ సముద్భవం బహువిధం.: భోకా(త- జీపః ఖగః 
ఈ. సంస్తార- వృక్షమునకు-తనుస్సు. (అజ్ఞానము) బీజము; “నేను. దేహమును: అను 
భాపన, అంకురము; వాంఛలు చిగుణ్న (ప ల్లివములు-కొలిఆకులుు; కర్మలు సీర్కు 
శరీరము. చెట్టుయుక్క_. మొదలు (స్కంధమ్సు, (ప్రాణములు: శాఖలు;, ఇంద్రియములు 
ఉపశాఖలు (చిపరగలవ్సి, విషయములు పుస్పములు, నానావిధ కర్మలవలన' కలిగిన 
దుఃఖము ఫలము; (వానిని అనుభవించువాడు (భో క్ర) జీపుడు అను ఒక పక్షి, 


146.  జజ్ఞానమూలో ఒయమనాత్మబంధో 
నై సర్గికోఒనాదీ రనంత ఈరితః 
జన్మాప్యయ వ్యాధి జరాదీ' దుఃఖ 
వ పాతం జనయత శ్రముష్యం 


ఈ అనాత్మ బంధము (ఆత్మకాని దానిలో బంధింపబడి పోవ వుట) అజ్ఞానము, పలన 
కలుగుచున్నదీ. ఇదీ నైసర్గికనుయినదీ. (ఈ అజ్ఞానమునకు వేరుకారణములేదు): ఇదీ 
ఆదీ చేనిద; అంతయులేనిర్ష. దీనివలన జనన. మరణ. వ్యాధి జరా. ధుఃఖములు (ప్రవా 
సామువలె (నిరంతరము) కలుగుచుండును, 


4 ఖీ 
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ఆత్మానాత్మ విచారము (147- రతి) = 


147. నాస్రైర్న శపై సరనిలేన వప్నానా | 
బృేత్తం. స శక్రో నచకర్శకోటిభిః hr య పట! 
వి వేకవిజ్ఞాన మహశినా న వ్‌ 
ధాతు ప్రసాదేన సితేన మంజానా*.. 


. kK] 


(ఈ అజ్ఞానమును అస్త ¥ స్రములజేత క క అగ్ని దీనిని నాక 
నము చేయలేదు. ' కోటి కర్మలవలన' గూడ ఇదీ నశింపడు. విచరణా జ్ఞానమను 

కత్తితో (ప్రశాంత చిత్తుడ్కు '(పరివద్దమయిన' అంతఃకరణముతో ) మనో జ జ్ఞముయిన 
ఎరుకతో దీనిని భేదంపగలడు. 


140. (శతి. ప్రమాజై క మకేః స్వధర్మ- ల 
ఫై నిష్టా తయైవాత్మ, - విశుద్ధిరస్య., . 
. విశుద్ధ బు దః పరమాత్మ వేదనం జ 
తేనై వ.స సంసార సమూల నొాశజ. =. 


re 


శాస్త్రములు. (ప్రమాణముగా (గహోంచువానికి (శాప్రమలయందు" శ్రద్దయున్నవానికి), 
ర్మనిష్ష కలుగును;: స్వధర్మ నిష్ట కలవానికి.' అఠతరంగము (ప్రకా. ంతతను 


పొందును; బుద్ది (ప్రళారతత Eure దనప్పడు ఆత్మ: లిక దాని వలన ఈ 
సం re నశించును, ఫై తి త సట న పటల నాన 
149. కోళైర న్నమయాదై వి వంచలివార్మా న నువృతో భా జ 

సిజి E సముక్పనై శ్‌ నైవాలపటిలై. రివాంబు వాపీస్టర, . 


(నీబియందు పుట్టి, సీటినంతటిని ఆక్రమించి), 'కగుడుదావిలోని' టిని కనబడకుండ 
చేయు నాచువల్కె ఆత్మ చైతన్యము వల్లన కలిగిన అన్నమమాదీ .. ..పంచకోశములబే 
కప్పదిడి శ ఆత్మ (ప్రక కాశింసకయుండును. ee మ వ 
వ్య క్రను కో ద్ర ! 


శ్వ 


150, =: = తచ్చైవాలాపనయే సలిలం ప్రతీయతే శుద్దం = 
= 7 ఓ 
తృష్ణా సంశాపహరం సద్యః హౌఖ్యప్రదం వరం పృంసః 
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ఆ నాచును'కొలగించినంతనే  (లోనగల) పరిశుద్దమయిన ' నీరు స్పష్టముగా కను 
పించును (ఆ నీర్రు.దప్పిక .'పలన కలిగిన దుఃఖమును వెంటనే- మ 
పురుషునికి సం కలిగించును, " an Ed ga 


151, కం! 'వంవానామపి క్రోశా నామసవాయే విభాత్యయం కుద్దః 
నిక్యానందై. కరసః ప్రత్యగూవః ష పరః. స్వయం: కోతి 


(అవ్వ ఈ సంచకోశములను తొ లగించినంత నే, లోపల ల (ప్రత్యక్‌ రూపుడై, స్వయం 
జో్యతియై, పరమాత్మ వెలుగొందుచుండును. . 


152. ఆక్మానాత్మ వివేకః క ర్రవోో బంధము క్రయే' విదుషా 
తేనై వానందీ భవతి స్వంవిశ్షామ సచ్చిదానందం. ' 


విద్వాంసులు బంధవిను క్రికొరకు ఆక్మా నాత్మ వివేచన చేయవలయును. ' తనను 


సచ్చిదానంద స్వరూప్పడయిన a ఆనరదమును అనుభ 
వించగలడు. 


153. ్ట " ముంజా దీషీకామిప దృశ్యపర్షా- | న కపప . మ 
స “. (శ్రత్యంచమాక్మాన ౩ మసంగ మత్రియం 
. వివిచ్య తత్ర (ప్రవిలాప్య సర్వం 
కరనా తిష్టతి యః నను రః 


“ముంజి గడ్డిలోని (పై పె పోరేలను తీసివేయగా కనుపిందు)... లోపలి మృదువైన దవ్వ 
పలె, సంగరహితుడు, 'క్రియారహితుడు అయిన ' ఆత్మను- -టయటకు కసుపించు (దృశ్య 
యులయిను దేహేంద్రియ మో బుద్దులనుండి. విడదీసి వివేకముశో ఆతని తత్వమును 
తెలుసుకొని అతనియందు క Ss ఎవడు. నిలుచున్నో .అతడే 
ముకు డు; సం 3 WE 


పల్‌ = hs 


అన్నమయ కోశము (154. 164): 


154. దేహూజయ మన్నభపనో ఒన్న ముయస్తు' కోళ్లు. Se 
శ్చాన్నేన జీపతి వినశ్యతి తద్వీహీనః ల ల 
| త్వక్‌ చర్మమోంస రుధిరాస్ట్రి పురీషరాశిఐ ప. 
న్‌్‌ ర్భాయం స్వయం భనికమర్హ, త్తి 'నిత్యశుద్ధః ' 
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ఈ శరీరము అన్నముకో ఉద్భవించినదీ ఆన్నముచే జీవించుచున్నద్క అన్నము. లేక 
పోయినచో . నశించుచున్నదీ. - అందుచే ఇదీ .అన్నమయకోశము అయినగ్‌, 
త్వక్కు_, చర్మము, మాంసము రక్తము, ఎముకలు (వీటితో కూడుకొన్సి పురీష 
ముకో నిండిన ఈ శరీరము స్వయముగా, నిత్య పద్ద పద్ద స్వరూపుడయిన (అత్మ అగు 


టకు అనర్హ మయినదీ. (ఆత్మకు ఉండపలసిన నిత్య శద్ధత్వ్యము 1 శరీరములో లేదు! 
అందుచేత దేహము ము “ఆత్మళాదు.) 


155. పూర్వం జనే రధి న్ఫుకేర నాయమ 
నాతక్షణః కజగుణోఒని 3. స్వభాపః 
నై క్రో జడశ్చ ఘటివత్ళరి. దృక వామానః 
స్వాత్మా కథం భపతి. భావ పవికార వేశా స 


తా 
> OO 


ల్ల 
be 


వి 


(ఈ శరీరము) పుట్టుకకు పూర్వనువేదు, చనిపో యిన ,పిన్యుకి ఉండదు. ఇధీ క్షణ 
భంగురమయినదీ. . కణక్షణమునకు మారును నిలకణశేనిది! ఇదీ ఒకే. వస్తువుక్షాదు 
(పలుభాగములకో కూడుకున్నది ఇది జడమైనదీ (త తనంతట తాను నిలువ లేనిదీ). 
ఇది కుండలు మొదలగు వానివళ్కె దృశ మయినది (ఇం|దియుములకు గోచరించునది.) 
భావవికారములకు (దేహేంద్రియ మనో బుడ్దులలో కలుగు మార్పులక న్నింటికి) సాక్షీ 
భూతుడయిన అంతరాత్మ ఈ శరీర మెట్లు కాగలదు. (తులం లలో చెప్పబడు “ఆత్మకు 
ఉండవలసిన గుణముచేవియు శరీరమునకు శే లప్ప. కావున లది ఆత్మకొదు.) 


156, పాణి పాదాదీమాన్‌ దేహోనాక్యా వ్యంగేఒపి జీపనాత్‌ 

తృ క్తచ్చ,క్రేరనాకాచ్చ న నియమో నియామకః 
చేతులు, కొళ్ళు మొదలగు అపయపములకో కూడుకున్న ఈ దేహము ఆ అంగములు 
తొలగి పోయినను జీవించుచుండును. (అంగవిహీనునకు. అతని. వ్య, క్రిత్వములో 
ఎట్టితరుగు ఉండదు). అందుచేత దేహము ఆత్మకాదు. నియమింపబడువాడు 


నియామకుడు కానేరడు, 
157. దేహ తద్ధర్మ తత్కర్మ తదవస్తాదీ సాక్షీణః 
సత్వ ఏీప స్వయం, సిద్దం తద్వైలక్షన్య ,మాత్మనః 
(దేహము ము యొక్క ధర్మములు దానికర్మలు, దాని ఆవ వస్ట్థలను తెలుసుకొనువాడు 
ఆత్మి అబునచ్తో అభడు ఆ _శరీరముక పె విలక్షణుడై. (వేరైన వాడై) ఉండ 
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వలెననునదీ స. హం చూపబడు దానికంటె చే వేరైనదై యుండ 
వలెను, లేనిచో, 'చూదుటి అను [క్రియ ఏ పొసగదు. 


158. శల్యరాశిర్మాంసలిపో మలపూర్ణో త్రి కశ్మలః 
కథం భవేదయం వేళా స్వయమేత ద్వీలక్షణః 
ఎముకల గూడుపై మాంసపుపూత ' పూయబడి మలమ మకో నిండి అతి నికృష్ణమయిన 


ఈ దేహము, నీటికి వేరైన (పైన చెప్పిన అపవిత్ర లక్షణములు ఉండన్సి జ్ఞాన 
స్వరూపుడయిన ఆత్మ తె తానే స్వయముగా ఎట్టు. కాగలడు? 


159, త్వజ్మాంస మేదోజస్టి పురీషరాశా- 
వహం' మతిం 'మూఢజనః కరోతి 
విళక్షణం 'వే త్రి వివారశీలో 
నిజస్వరూపం “పరమార్డ. భూతం ల 
త్వక్కు, మాంసము, కొవ్వు, ఎముకలు. పృరీషముల కుప్వయగు fe శరీరములో) 
మూర్జుడు - “ఇదనేను అను భావమును ఉంచు చున్నాడు. కౌన్సి విచక్షణాజ్ఞానము 
స పుడషక్కు, | పరమార్దముకో కూడుకున్న తన (నిజ స్వరూపమును తెలుసుకొని, 
నేను ఈ శరీరమునకు న! నవాడను (విలక్ష స. అని ఎరుగు చున్నాడు. 


160 దేహో ౬ హమిత్యేవ 'జడస్య 'బుద్దీ-- 
రహే చ జీవేచ విదుషస స్య హాందీః 
(ఇ) ఆలి 
. వివేక విజానవతో 'మహాత్ననః 
క. కక గ . kL 
(బ్రహ్మాహమిశ్యేవ నుతి; సదాత్మనిః 
జడులు (మూర్చలు ఈ శరీరమే ఆత్మ అని తలంతురు. (ఆక్కానుభపము 
లేని) పండితులు, ఈ దేహము, జీవుడు కూడ “ఆత్మిగనే భావింకురు. విచక్షణ 
వలన కలిగిన విజ్ఞానముకల మహాత్ములు, ఆత్మతత్వము నెరిగిన వారై, “నేను 
(బ్రహ్మను అను భాపముకో నిలతురు. 


rng ౧ SS ర! నం p= 
161. ఆతాత్మ బుద్ది త్యజ మూఢబుర్చ 
త్వజ్మాంసమే దోఒస్టి పురీషరాళౌ 

సర్వాత్మని (బ్రహ్మణి నిర్వికల్పే 


కురుష్వ శాంతిం పరమా ౦ఖథజస్వ 


$6 వ్రీవేకచూజామబీ 


ఓ. య చర్మము, మాంసము కౌప్వు, ఎసుకలు, పురీషముకో . కూడుకున్న 

ఈ శరీరమే నేసు అను భావమును: (ఆత్మబుద్దిని) ఏీడిచిపెల్టును. నశ్వికల్చుడయిన 
సర్వాత్మతత్వ స్వరూప్పడయిన అ నందు నిలచి (ఆత్మ భావ వనును ఉంచ్సి, 
పరమశా౦కిని పొందుము, 


162. ' దేహేంద్రీయాడాపసతి భ్రమోదికాం. 

న విద్యానహంతాం నజహాతి యావత్‌ 
తావన్న తస్యా స్తి విము క్రి వార్తా 

స్య స్ప్యేష వేదాంత నయాంత దర్శీ - 


అస త్రయిన (ఆత్మకాని) దేహేం(ద్రియ యాదులయందు మోహము ఏ 'వలన((భ్రమ వలన 
“అవే నేను అను భావమును విడువకుండు నంతవరక్కు పండితుడు,. సకల వేదాంత 
న్యాయ శాస్త్రముల నెరిగిన వాడైనను, ము కిని. -పొందలేడు.' "(అసలు “ము క్రీ 
పొందుటి అను " న ఉండదు)... 


క 
ళ్‌ 


జు 


163.* a | ఛాయా శరీరే ప్రతివింబ గాత. 

యత్స్వస్న ద హ్మోది కల్పితాంగే 

యధాత ఇ బుద్ది స్తవ నా స్టికాచి= 

దే పచ్చరీరే చక చైవ మాజస్తు 
ఛాయా శరీరమందును (నీడయందుస్సు, ప్రతివింబ శరీరము నందును, స్వప్న 
శరీరము నందును ఊహాశరీరమునందును (పగటి కలలలో ఊహించుకున్న శరీర 
న. నీకు ఆత్మ భావన (అదే నేను అను' భాపన) న కొంచెము గూడ ఎట్లు 

డద్యో, 'అస్లే ఈ జీవశరీరము నందు గూడ (ఆత్మభావను ఉంచతగదు. - 


164. __ దేహాత్మ-ధీరేప నృణా మసిద్దీయాం 
జన్మాదీ దుఃఖ (ప్రభపస్య బీజం. 

యత స్తత ప్ద్యం జదా తాం య్‌ 
తరి స స్త తుచి శే న 


"టీ 


పత్తు నందు బుద్దీక కలుగుటకు (అనాత త్మలో అభిమానము కలుగుదకు) శ 
“ కీ జ్‌ 
మెం 


G 


క “దేహే 033 
ఒల్లో 


అను భాపన 


' 21 


సీజము. అదే జననమరణ దుఃఖము కలుగుటకు హేతువు. 


బీ 


అంచేత నీవు (ప్రయత్నము వలన .దానిని (చేహోత 


చి త్రవ ము నుండి G భావము) బి పోయిన వెందినే నీకు పునర్జన్మ అ అనునది ఉండదు, 


త్స 
ల 
a) 
శ్ర 


(ప్రాణమయకోశము(1 65- -166) : 


165. కర్మేం ద్ర మైః పంచభిరంచితోయం, 
(ప్రాణోభ వేశ్రాణ నుయస్తు కోళ్ళ 
ఏనాత్మవానన్న మమో౬న్న పూర్ణః 
(ప్రవర్త రకేఒసౌ సకల క్రియాసు, 


(అయిదు విధము మలయిన)[పాణము కర్మేంద్రయము ల లయిదీంటితో కలిస్కి (పాణమయ 
కోశహమగుచున్నద్‌. ఈ (పాణమయకోశ మే తన ఆత్మగా, పూ ర్రిగా ఆవవి౦పబిడి, 
అన్నమయకోశము సకల |క్రియలందును ప్రవ ర్రించు చున్నది, 
166." నై వ్యాపి [ప్రానుమూ వాయు వికారో 
. గంకాఒ౬ఒగంకా. వాయువ ద నర్చహి రెషః 
హ్‌ ao CAM చు ఇచ 

యస్మాత్కి౦చి తాపి న వేత్తీష్టమ నిష్టం 

స్వం వాన్యం వా కించన నిత్యం పరత౦(త్రః 
వాయు వికొరమయిన ఈ (ప్రాణమయ. కోశము కూడ “ఆత్మ” కానేరదు. ఎందునల 
ననగా, వాయువువలె ఇది లోనికి బయటకు వచ్చుచ్చు పోవుచును యుండును. ఇదీ 
తన మొక్క గాన్కి పైవి మొక్క గాని ఇష్టానిష్టములను ఎరుగదు. (ఇదీ “వేత్తి 
కామ). ఇది నిత్యము పరాధీనమయినది (ఇంకొకరి మీద ఆభారపడునది; 
(పొశా_హమము మొదలగు వానిచే దీనిని నిలుపవచ్చును. అందుచే ఇదీ .పరాధీన 
మబునది).. 


మనోమయకోళ శము' 167. 183) : 
167. 


KE 


కా నేం ద్రీ-నూణి చ మనశ్చ మనోమయః స్యాత్‌ 
శో ల మాహామితి వస్తు వికల్ప హేతుః 
ంజ్ఞాదీ భేద కలనా" కలికో బలీయాం' షు 
సక్చూర్వ కి కోళమఖి పు కారక విజృంభశే యః 


స్‌ 


ష్‌ 


(13) 


yg వీజేక చూడామణీ 


జ్ఞానేండ్రిసుమలయిద్కు మనస్సు కలిసి మనోమయ కోళనుగు చున్నది. ఇదీ 
“నేను *నాది అను భావములకో (అహంకార మమకొ రములతో) వస్తువులలో 
(ప్రపంచములో) విభిన్నత్యము కల్లించుచున్నది. ఇది వస్తువులను స సంజ్ఞా 'ేదముబే 
పేరు మొదలగు భేదములచ్చే వివిధత్వమును మ ఇదీ hese 

నది. ఇది జూర్వకోశమును ((ప్రాణమయకోశమును) పూ ర్రిగో చొచ్చుకొని విజృం 
భించు చున్నది. 
168. పంచేంద్రీమైః వంచభిరేవ హోతృథిః 

(పాబీయమానో విషయాజ్య ధారయా 

జాజ్వల్యమానో బహొవాసనేంధనై - 

ర్మనోమయాగ్ని ర్వహతి- (ప్రపంచమ్‌, 
పంచం ద్రియములనెడి అయిదుగురు' బుత్విక్కులు (హోతలు) విషయముల నెడి 
నేతిధారలచ్క అహుతిచేయబడగ్కా పలు వాసనలు అనెడి ఇంధనముల వలన 
శాజ్యల్య మానముగా ఈ మనోమయకోశమను (అగ్ని ఈ (ప్రపంచమునంతను 
నిలుప్పచున్నదీ. (ఈ (ప్రపంచము ఇప్పుడున్న రీతిగా ఉండుటకు కారణము మనో 


169, నహ్యా స్య విద్యా మనసోఒతిరికా 
ల క చి 3 
సుశోహ్యవిద్యా భపబింధ హేతుః 
తస్మిన్‌ విన షై సకలం వినష్టం 
విజృంధి శేఒసృన్‌ సకలం విజ్బంభశే 


మునస్సుకన్న వేరగు ఆఏద లెదు. ఈ మనసే స్ప భపదింధకారణమగు' అవిద శి 
(మా యు మనస్సు నశించినంతనే (విలీనమయినంత'నే సర్వము నశించును, . మనస్సు 
విజ్యంధఫంచునవ్నడు సకలమును  విజృంభించును. (సత్వరజ స్ప సమోగుణములు 
ామును మనస్సులోనన కలుగును మనస్సు లేనప్పుడు ఈ మూడు గుణములు 


Mal 


డప్పు; ౨: (త్రిగుణా కాల్మకమయిన మాయకూడ ఉండదు. 


న. 


fh 


170. స్వ ప్నేఒర్రహన్యే స*జతి స్వశక్యా 
రా Qa 
ఆలీ 
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కూన్యతలో), మనస్సు తనశ కిచేత, స్వన్న ప్రపంచమును “సృష్టించుచున్నది. 
థో క్రకోసహో ఆ (స్వప్న ప్రపంచమంతయు నున సే సెా-జె జా గ్రదవస్థయందు గూడ 
అంతకన్న విశేషమేమియు లేదు. . అందుచేత ఈ సర్వమును మనస్సుమొక 
విజృంభణ మే, 


స్వప్నాపస్థయందు బాహ్య (ప్రపంచనుకో ఎట్టి సంబంధము లేకపోయినను (ఆర్ధ 


11. 


సంసార పతన నప న 
గాఢనిద్ర యందు మనస్సు నశించునప్పుడు irre పోపునప్పుడు ఏమియును 
లేకుండుఏ (దృశ్య (ప్రపంచముగాన్సి, మనోవృత్తులుగాని, అనుభూతులుగాని లేకుం 
డుట) అందరకును అనుభపమే ౬ అందువేత ఈ కనుపించు (ప్రసంచనుంతయు, 
పురుషునిలోని మనసుచే కల్పింపబిడినదీ. నిజముగ పస్తుతత్వము 'లేదు. 


12. వాయునా ఒనీయతే మేఘః పున స్టేనై ప నీయతే 
మనసా కల్ప్యతే బంధో మోక్షస్తేనెవ కల్ప్యతే. 


మేసుములను వాయువు ఒకచోటకు చేర్చుచున్నదీ. తిరిగి ఆ వాయువే వాటిని చెల్లా 
చెదరు ప అమే మనస్సు సల్లనే బంధము ఏర్పడుచున్నదీ. ఆ నునస్సు 
వల్లనే నే ముక్తి కూడ సాధ్యసడుదున్నద. 


173. దేహాదీ సర్వవిషయే సరికల్స్య రాగం 
బధ్నాతి తేన పురుషం పకుపద్దుణేన, 
వైరస్యమ్మత్ర విషపళ్చు విధాయ-పళ్ళ్చా -- 
దేనం విమోచయతి తన్మన ఏవ బంధాత్‌, 


ల 


దేహము మొదలగు అన్ని విషయములంధును ఆసక్తిని (రాగము) కలుగజేసి, 
నునస్సు (ఆ రాగముచ్సే పృరుషని-పశువును శాడుకో కట్టునట్లు - (ఆ దేసోదుల 
మ. కట్టి వేయుచున్నదీ. తిరిగి ఆ మనస్సే వాటిని విషతుల్యముగా చూచునట్లు 
చేస్తి వాటిలో వై రాగ్యము కలుగజేసి, .బంధము నుండి. విడిపించు చున్న దీ, 


1006 " 'పవేకమూడామజీ 


174... _తస్మాన్మనః కారణమస్య జంకో - 
రృుంధస్య మోక్షస్య చ వా  విధానే స 
బంధస్య హేతుర్మలినం రజోగుణ్ణె. 
ర్యోక్షస్య శుద్దం విరజ స్తమస్క-౦. 
అందుచేత మన స్వే (మానవుడను) ఈ జంతువునకు బంధకారణము, 'మోక్షకారణము 
కూడ అగుచున్నది. మనస్సు రజోగుణముకో _ మలినమైనప్పుడు బంధహేతుపగు 
ఉన్నదీ. ఆ మనస్సే రజ సమో గుణములు 'లేక్క పద్ద సత్వగుణముతో నున్నప్పుడు 
మాకము కలుగుచున్నది. "(ఆత id స్వయముగ బచ్చుడును కాడు: ముక్నడునుకాడు; 
ఈ రెండును మనోకల్పితములు; నునస్సులో కలుగు భావములు; ఆత్మ బంధ మోక్ష 
ముల కతీతుడు). 


UIs as వివేక వై వైరాగ్య. suse = a 
. శుద్దత్వమాసాద్య ననోవిముశె రం పటు Aa | తో 
'భవత్యతో బుద్ధీమకో. ముముకో oo ,. 
స్తాభ్యాం దృఢాభ్యాం భవితప్యమ।గే. 
విచక్షణా జ్‌ శానము (వివేకము, వైరాగ్యము - ఈ 'ర0డు గుణములు, ఎక్కువ 


అయినస్త ఏ (వీటిని వృద్ది పరచుకు న్నప్పుడు మనస్సు పరిశుద్దమగును. (అందు 
వలన) జ! ద్దించును. అందుచేత .మోక్షముకొరకు బుద్దిమంకులు,, ఈరెండు 


గు3ములన్సు ముందుగా (అభివృద్ది ద్ద పరచ్చి దృఢపరచవలెను. 
176. నునో నామ నుహావ్యా(ఘో 3 భూమిష 
రత్యత న గచ్చంతు, సాధవో యె ముక్షువ 


నునస్సు అను పెద్దపులి విషయములను నం సంచరించుచున్నది. 


మోక్షముకోరు సాధువులు. అటువ వైప్కు (ఆ మనస్సు, ఆది కల్పించు విషయముల 
వెప్ప) హోకుందురు గాక! అ యం సం శ .. ర. 


[ఫా _ మనః (ప్రసూశ్రే విషయానశేషాన్‌ - - 
మ సూక్షతయా చ భోక్తుః మ 9 
శరీర వర్ణాశ్రమ జాతి. 'శదాన్‌ మ ee (క శ 
| గుణ[క్రియా 'హేతుఫలాని నిత్యం 
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స్తూల శరీరముకోను సూక్ష్మ శరీరముకోనూ  అనుభవించదగు  అశేషములయిన 
విషయములను, శరీరము యొక్క వ ర, ఆశ్రమ్మ జాకి భేదముల్‌ను, గుణములను, 
వాంఛలను, కర్మలను, య. (అహంకారముతో స సహా అన్నింటిని _జీవుని 
"అనుభవము కొరకు నునస్సు నిరంతరము సృ ్రప్టించుచున్నది, 
178, అసంగచిూనదుముం విమోహ్య 

చే హేం[ద్రియ (వాణగు లెన్ని బద్ధ Ss 

అహం మమేతి భ్రమయత్య జ్మసం 

మనః స్వకృత్యేషు ఫలోవ భుక్తిమ. 
సంగరహితుడు, చిద్రూపుడు అయిన ఈ ఆత్మను (జీవాత్మను, మోహమునకు 
'లోనుజేసి (మోహింపజేసి), దేహము, ఇంద్రియములు (ప్రాణనుల గుణములబే 
(శళ్ళకే) బంధించి మనస్సు ఈ జీవిని “నేను”, “నాది” అను భావములందు (భ్రమింప 


వ. స్వకృతములయిన కర్మలయందు వాని ఫలభి ధోగములయందు సర్వదా 
లుపుచున్న దీ. ' 


179. అధ్యాసదోషా త్పురుషస్య సంసృతి-- 

రథ్యాస బంధ స్వ్వమునై వ కల్పితః 

రజ సమో వోహపవకోల్సు.వచేకినో 

జన్మాదీ దుఃఖస్య నిదానమేతత్‌, 
అభ్యాస దోషము సలన-_(శ్రాటియందు సర్ప భాపముపలె, ఓక పస్తువుయందు 
పకోకవను భావనయుంచుబఐ 'పలన), జీవునికి జనన మరణములు (స సంసారము) 
కటుసునున్నది. నునన్సువల్లనే (ఈ అధ్యాస భాపము) అందులో జీవుని బంధము 
'కలుగుచున్నదీ. రజ స్తమో గుణ దోషములచే కూడుకున్న ఆవి వేకిని, (ఈ అధ్యాస 

దోషము, జననము "మొదలగు దుఃఖములకు హేతువగు చున్నది. 


180. అతః (ప్రాహుర్మనో ఒవిద్యాం పండితా స్తత్య దర్శినః 

యేనై వ (భామ్యతే విశ్వం వాయునేవాభ మండలం. 
అందుపల్లనే తత్య థర్యనులేయిన పండితులు ఈ మనీ స్సె “అవిద్య” అని చెప్పు 
చుఠదురు. మేఘములు గారి వలన (ఎల్లవై పుల తిరుగుచుండునట్లు, "ఈ మ 
నుంతయు మనస్సువల్ల నే (భ్రమించుచున్నది. సన ప 3 
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181. తన్మనఃశోధనం కార్యం (స్రయత్నేన ముముకుణా 

విజిద్దేసకి వై తస్మిన్ము క్రిః కరఫలాయతే 

(అందుచేత) మోక్షముకోరు సాధకులు తమ మనస్సును (రజ స్తమో గుణ పర్చితము 
చేస్తి పరిశుద్ధము కావింవవలెను, _ శుద్దమయిన మనస్సు పలన మోక్షము, చేతిలో 
గల పండువలె (సులభముగ) సిద్ధించును. 


182. మోకిక సక్యా విషయేషు రాగం 
నిర్మూల్య సన్యస్యచ సర్వకర్మ 


సచ్చిద్దయా యః |శ్రవణాది నిష్టో 
ఇ (అ 
జ్‌ అలీ అగ ఇర జ్‌ గ 

రజః స్వభాపం స భనొతి బుదైః 
మోక్షము నందు మాత్రమె ఆస క్తి కలిగి, విషయములందలి రాగమును నిహ్మాలించి, 
ఎల్ల కర్మలను విడిచిపెట్టి, సత్యమందు గద్ద ఉంచి, (శవణాదీ (ఆధ్యాత్మిక నిష్ట 
లందు నిమగ్నుడై సాధకుడు బుద్ది యందలి రాజస స్వభాపకును ఏరి, పార చేయగలడు 
(పారడ్రోలగలడు' 
183, మనోమమో నాపి భ వేత్పరాత్కా 

హోాద రంత వక్వాత, ఎరిశామి భావాత్‌ 

దుఃఖాత్మకళ్వా ద్విషయత్వ హేకొ 

ర్ద్రష్టాపా దృశా్యాత్మతయా నద్భష్టః 3 . 
ఈ మనోమయ కోశము కూడ సరమాత్మకాగాలదు. (ఎందుకనగ్యా,) ఇదీ ఆద్యంత 
ములు కలదీ? మార్పులను చెందుచుండునట్టిది: దుఃఖమయనుబినడీ; విషయముల తో 
కూడుకున్నదీ; దృశ మానమయినది; (ఇందలి మార్పులు అవగతమగు చున్నవి 
గాబట్టి); (ద్రష్ట ఎప్పుడును దృశ్యము కాలేడు కావున (ఈ మనస్సు) సరమాత్మకాదు. 


విజ్ఞానమయ కోశము (184-188) 


184. బుద్దీర్సున్తీం దీ చ-౫8 సార్తం సపృ-తిః క.ర్భ -లక్షణః 
ళా రు (య “మివ ఏ 
విజ్ఞానను షక్‌ శః స్యాక్పుంసః సంసారకారణమ్‌ 
జానేంద్రీయములకో కూడిన బుద్ది అందుకో కలుగు పృత్తులకో కలసి విజ్ఞానమయ 
శ. 6 ఎవి ఈ 
కో 


శమగుచున్నది. దీనిపలన జీవిలో కరృత్వ భావము కలిగి, సంసార హేతునగు 
చున్నది. (పునర్ణన్యకు కారణనుగునున్నద)* 


వ్రీచేకచూడామజీ 168 


185. అను, వ్రజచ్చి(తృతిబింబశ _క్రి— 
ర్విక్టాన సంజ్ఞః (ప్రకృతేర్వికారః 

జ్ఞాన క్రియావానహమీశే జనం 

'దేహేంద్రియా దిష్వఖినున లే భృశం, 
ఈ బుద్దీ మయకోశము (ప్రకృతియొక్క_ వికారమమునను, (జశమయినదీ అయినన్సు, 
ఆందులో చిత్‌శ క్రి ఎల్లప్పుడును (ప్రతివింబించు చుండుట వలన, తెలివి తేటలతో 
(ప్రకాశించుచున్నట్లు తోచును. అందువలన “నేను తెలుసుకొనుచున్నాను అను 
భావముతో సదా కూడుకొని ఉండి దేహేంద్రయాదుల యందు అభిమానము 
(“అవే నేను అనుభావము ఎల్లప్పుడు కలిగియుండును. 


186: 187. అనాదీకాలో ఒయమహంస్వభావో 

జీవః సమస్త వ్యవహారవోఢా 

కరోతి. కర్మాణ్యనుపూర్వ వాసన! 

పుణ్యాన్యపు జ్యాన్య పి తత్చలాని॥ 

భుం కే విచిత్రా స్వపి యోనిషు ప్రజ 

న్నాయాతి నిర్వాత్యధ ఊర్ద్వ మేషః 

అస్యెవ విజ్ఞాన మయస్య జ్మాగత్‌ -- 

స్వప్నాద్యపస్థాః సుఖదుఃఖ భోగః 
ఇది అనాదికాలము సుండ్కి అహంకారము కోకూడ్చి జీవునిగా సమస్త 
లలో నినుగ్నమైయుండి, పూర్వ వాసనల ననుసరించి పుణ్య పాప కర్మల నాచరిం 
చుచ్చు వాటి ఫలముల ననుభవించుచ్చు విచ్మితములయిన యోనులందు జననమందుచు, 


ప్యపహారము 


క్రిందికి మీదీకి వచ్చుచు, శప? జ్యాగత్‌ స్వన్న సుషష్తాపస్టలు, సుఖ 
దుఃఖములు ఈ విజ్ఞానమయ కోశమునందే కలుగును. 


188. దేహాదీ నిష్టాశమ ధర్మకర్మ 
గుణాభఖిమానః సతతం మమేతి 
విజ్ఞాన కోశోఒయ మతి (ప్రకాశః 
(ప్రక లస్పెసొన్నిధ శి వళాత్పరాత్మనః 
అతోభవత్యేష ఉపాధిరస్య 


యదాతదిః సంసరతి | భయణ, 
ఠి i 
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వేహాచుల ముక్క నిష్టలు, ఆ్మశనుముల్తు ధర్మములు కర్మలు. గుణములు - వీటి 
యందు అభిమానము (ఆత్మభాపము) కలుగగా (ఇవి నావి అను) మమకారముకో 
ఈ విజ్ఞానమయ కాశము ఎల్లప్పుడును నిండి యుండును. పరమాత్మకు అతి దగ్గరగా. 
ఉన్నదీగాబిట్టి, ఇదీ (ఈ విజ్ఞానమయకోశము ఆతి [ప్రకాశసంతపుయినది. (అయి 
నను మోహము పలన కప్పబడి, (ఈ కోశమునందుగలు జీవుడు సంసారముసందు 
తిరుగుచుండును. (జనన నురణములను పొందుచుండును. . 


పత్యగాత్మ (189-191): 

189. యోఒయం విజ్ఞానమయః ప్రాణేమ హృది స్ఫురత్యోయం జ్యోతిః 
కూటస్టః సన్నాత్మా కరా భోకా భపత్యు పాధిస్టః 

జ్జాన స్వరూపనుయిన ఆత్మజ్యోతి, (ప్రతి జీవి హృదయ కుహారసుందు (పాణములలో 

(ప్రతివింవించు చుండును. నిత్యుడును, మార్పులు చెందనివాడు అయ్యును (కూటిస్టుడు 


అయ్యుస్సు, ఆత్మ ఈ ఉపాధులలో నుండుటివలన, 'కర్తగను, భో క్తగను తోచు 
చున్నాడు (వ శ్రపహరించుచున్నాడు. 


190: స్వయం పరిచ్చేదముపేత్య బుద్దే 


సర్వాత్మికమయిన (ఎల్ల|ప్రాణులయందు ఒక గాది అయిన ఈ “ఆత్మ” జా విశ్ఞాన, 
మయకోశమునందలి “కాదాత్మ్య" దోషమువలన (“అదె నేను. అను (భాంతి వలన) 


నను కానే పరిమితమయినదిగా భావించి నేను (ఈ ఉపాధులలోనున్ను), జీవాత్మను 


అని తలంచుచుండును. ఒకే రకమయిన మట్టితో చేయబడినవై నను, కుండలు (ఒక 


G 


దానిని ఒకటి చూస్తి అవి వేరు వేరయినవిగ్రా ఎంచునట్లు, (ఒకే ఆత్మ తత్వముగల) 


శో 


శః జివాత్మలు వరుపతగా తనును తాము ఎంచుచుండును. 


10. ఉపొధి సంబంధవళా త్పరాత్యా 
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న 


(స్వయముగా అవిచ్చిన్న రూవుడ్కు నిన్యకారుడు) ఎల్లప్పుడు ఒక్కరూపముతో 
సుండువాడయ్యున్తు పరమాత్మ ఉపాథులతో (పలుకోశములకో) కూడియుండుట 
పలన్క వాటి యొక్క గుణధర్మములను పొందును. € గుణములు తనవే నసు 
అనుభూతి పొందును. మంట ఒక్క రూవము కలదీ అయినను, అందులో (ఎర్రగా 
కొల్పబడిన) ఇనుప ముక్కల యొక్క. వేరవేత స్వరూపములను పొంది వేరు 
వేరుగా కనుపించును కదా! 


మోకతమనగా నేమి? (192-193) 

శిష్యుడు పలికెను. (శిష్య ఉవాచు. 

102. 193. (భ్రమేణావ్యన్యథా వాస్తు జీవ భావః పరాత్మనః 
తదుపాధేరనాదీశ్యాన్నా నాదేర్నాశ ఇస్యుతే. 
అకోఒస్య జీపభావో౬ఒపి నిత్యో భవతి సంసృతిః 
ననివ రత తన్మోక్షః కథం మే శ్రీ గురో 

(భాంతి వలన (మాయ వలనగాని, మరేకారణము వలనగాని పరమాత్మ, ఉపాయలలో 

అనాదిగా జీపభాపముతో - ఉన్నాడుకదా! ఆదీలేనివాటికి అంతముకూడ ఉండ 

దందురు. అట్టిచో అనాదిగా వచ్చుచున్న ఈ జీవభావమునక్కు సంసారమునకు 
అంతము ఉండదు. అట్టిచో మోక్ష మెట్టుకలుగునో ఓ గురుదేవా! చెప్పపలను, 


ఆత్మజ్ఞానము మోక హేతువు (194-206): 

(శ్రీ గురురువాచ: 

194. సమ్యుక్‌ సృష్టం త్వయా విద్యాన్పావధానేనతద్చుణు 
(థాంక్యా మోహిత కల్పనా. 


# కాకా ఇల్‌ (3 Ca గా 


శ్రి గురుపు పలిశెను.: ఓ వండికుడా! నీవు చక్కగా అడిగితివి; నేను చెప్పునది 

సాబధానముగా వినుము, మోహకల్పితమయిన (భ్రాంతి పలన కలిగినదీ [ప్రమాణము 

(నిర్షారింపబడిన సత్యము) కానెరదు.'(ఎడారిళో ఎండమాపవులను జూచ్చి “ఎడారులలో 
ఎ 


సీరు పుష్కలముగా ఉండును అనునది (పమాణముకాన స్టే 


195, (భ్రాంతి వినో త్యసంగస్య నిష్కి. 9 యస్య నిరాకృతేః 


న ఘకేకార్థసంబంధో నభసో సీలశాదీవర్‌. 


(14) 
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(వాంతి పబస తచ్చ నిస్తంగుడు, నిష్కా0ఏయుడు, నిరాకారుడు అయిన సరమాత్యకు 
పస్తు సంబంధము (ఈ ఉపాసలకో సంబంధము లేదు. ((భాంతిపలన మాత వ 
ఇ ముతో'"సిలి మొదలగు రంగులు. కనిపించు చుచున్నవి (గాని. ఆకాశమునకు: రం 
లేదు, 


196. స్వస్య దప్పు ర్నిర్ష రుణ స్యా(క్రియస్య 
(ప్రత్యగ్బ్భోళానంద రూపస్య బుద్దెః 
(భాన్య్యా (పాపో జీపభావోన న సత్యో 
మోసాపొయే నా స్త్యపస్తు పస్తు స్వభావాత్‌. . 


లీ 
ప 
fits 


౩ నిర్గుణుడు, నిష్కి)యుడ్కు జ్ఞానానంద స్వరూపుడు అయిన పరమాత్మలో 
ప భావము, బుద్దికల్సిత మయిన (భాంతిపలన కలిగినదిగాని అదీ సత్యమయినది 


తాద్కు (భాంతి తొలగిపోవగానే ఆ జీవభావముకూడ - సత ్యమయినదికాదు కా పున 
తొలగిపోవును. 

యా ఫస ల ఒం 
197. Soi స్తాన వదెవొ స్యసక్తా 


మిథా శజ్జానోజ జృంభితస స్య(ప్రమాదాత్‌ 

రజ్హ్వ్యాం సరో (భాంతి కాలీన ఏవ 

భ్రాంతేర్నాశే ౮ నైప సర్‌ ర్పో౬పి తద్యర్‌.. 
మోహము వలన కరిగిన అసత్య జ్ఞానమువలన (ఆవరణ: -. విక్షేప శక్తుల పలన), 
జనించిన దానిలో (ఈ జేపభావములో) సత్యము, (ఉన్నదను భావము ము. ఆ (భాంతి 
ఉన్నంతవరకే ఉండును. త్రాటినిచూచి (భాంతిచే కలుగు పాము అనుభావము ఆ 
(భాంతి ఉన్నంతపరకే ఉండును. ఆభాంతి తొలగిపోగానే సర్పము ఉండదు.- అఫ్లే 
(ఆత్మదర్శనముపలన) (భ్రాంతి తొలగిపోయిన వెంటనే ఆ జీవభాపముకూడ తొలగి 
198. 199. అనాదిత్య వు విద్యాయాః కార్యుస్యాపే త ధష్యతే 


ఇ” 


తని న్నాయా ఇతు విద్యాయామావిద క మనా ద్యపి 


ల -చి అలీ 


[పటా ధి స్వప్నవత్సర్వం సహమూలం వినశ్యతి 
అనాద్యపీదం నోనిత్యం (పాగభావ ఇవ స్ఫుటం, 


fr 


ఆవీద్య్క డాని వలన కలిగినవి, (జీపభావాదులు), ఆదీలేని వే-కాని, విద్యపలన 


(జ్ఞానమవనలన్స, మెలుకువ కరిగినంతస్కే స్వప్న [ప్రప౦ంచమంతయు నశించునట్లు, 
జ ౧ 
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అవిద్య (అనాదీ అయినను) సమూలంగా నశించును. ఈ అవిద్య ఆదీవేని 
దయ్యును, [ప్రాగభాపషముపలె .నిత్యమయినదీకౌదు అని స్పష్టమగు చున్నదీ. (పాగ 
భాపము- (ప్రాగ్‌ అభాపము: మొదట అప్యక్ట. స్థితిలో. ఉండి తరువాత ప్యక స్థితిలోకి 
వచ్చుట, కండను తయారు చేయక ముందు, .అది మట్టిరూపముళో అనాదిగా 
“ప్రాగభావ స్థితిలోనున్నదీ. ఆస్టితి కుండ తయారు చేయుటవలన న్యక్తమై, దాని 
పూర్వపు “పాగభావ స్థితిని” కోల్పోవుచున్నదీ. 


200. 201. అనాదేరపి విధ్య౦సః (పాగభావస్య వీక్షితః 
యద్భుద్దుుపాధి సంబంధాత్సరి కృల్సిత మాత్మని, 
జీపత్వం స తతోఒన్యత్తు స్వరూ పేణ విలక్షణః ' 


సంబంధస్తాత్మనో బుద్ధ్యా మిధ్యాజ్ఞానపురస్సరః 


అనాదీ అయినను (ప్రాగభావ స్థితికి అంతము ఉండుఐ కలదు. అశ్లే, బుద్ధీ. ఉపాధి కో 
సంబంధము పలన ఆత్మలో కల్పింపబడిన “జీవభాపము సత్యమయినదికాదు. (సత్సదా 
రనుయిన) ఆత్మకన్న విలక్షణమయినది, (పేరయినదీ). ఆత్మతో బుద్దీకి సంబంధము 
మిధ్యాశ్టానము పలన కలుగుచున్నది. (తమస్సు మొక్క. “ఆవరణశక్తి” పల్ల, “నేను 
స్వయముగ ఆత్మను అన్న జ్ఞానము మరుగుపడగ్యా *విక్షేసళక్తి వలన. కలిగిన 


“బుద్ధిలో “నను జీవుడనుి అనుభావము -మిధ్యాశ్రానముపలన కలుగుచున్నది). 


202. ఏనివృత్సి ర్భపేత స్య సమ్యక్‌ జ్ఞానేన నాన్యథా 
(బహ్మాత్త్యైకత్వ విజ్ఞానం. సమ్యక్‌ జ్ఞానం (గ్రతేర్మతం. 


(“నేను జీవుడనుఅన్సు మిధ్యాజ్ఞానము సరియైన జ్ఞానమువలన్క (సమ్యక్‌ జ్ఞానము 
వలన. తొలగిపోవును. వేరు .మార్గములేదు. “పరమాత్మ, “జీవాత్మలు _ .ఒక్కపే 
అను విజ్ఞానము (అనుభపపూర్వక మయిన జ్ఞానము “సమ్యక్‌ జ్ఞాననుని” శ్రుతులు పలుకు 
చున్న వి. 
203. తదాక్మానాత్మనోః సమ్యగ్వివేశకేనై వ సిధ్యతి 

తతోవి వేకః కర్ణ ప్యః (సత్యగా శసదాత్మనోః 
ఈసమ్యుక్‌జ్రానము ఆక్మానాత్మవిచక్షణా జ్ఞానమువలన్క (ఏది ఆత్మ? “ఏదీ ఆత్యకానిదీ 
అను విచక్షణద్వారా కలుగుచున్నది. . అందుపలనిజీవాత్మి .((ట్రత్యగాత్మ, 
“పరమాత్మ” (సగ్గాత్మల విచక్షణ బుద్ధితో తెలుసుకొనుట (ప్రధమ .కర్తవ్యము, 


108 "వివేకచూడామణీ 


204. జలం సంకపదస్పప్ట పంకాపాయే జలంస్ఫుటం, 
యధా భాతి తధాత్మాపి దోషాభావే స్ఫుట ప్రభః 
జురదపలె కనిపించు రకర ఆ మట్టి తొలగిపోగానే, స విధము? 
నిర్భలమునా ప్రక కాశించునో, అన్తే, ఆత్మయందలి (1 నేను జీవుడను అను (భా 


దూపకమబమిన)మలినము (వోషముకొలగిపో గాన్సే ఎత నిర్మలమయిన కాంట 
(బకౌళించును, 


205. అసన్ని వృత్తాతు సదాత్మనాస్సుటం 
(ప్రతీతిరేతస్య భవేత్చతీచః 
తతోనిరాసః కరణీయ ఏవ 
సదాత్మనః నె సాధ్వహమాదీ వన్తునః 


ఈ *అసకు” (నిజము కానిదీ, (భ్రాంతి) తొలగినంతనే, (నేను ఈ శరీరాదులను అసీ 
(థ్రాంతి తొలగిపోగాన్సే (ప పత్యగాత్మ (తనలో ఉన్న ఆత్మ, సదాత్మగా (ఎడ గ 
పరమాత్మగా) | ఆఅందువేత ఈ “సదాత్మి నుండి (భ్రాంతి జనికి 
మయిన “ఆహం” మొదలగు “ఆసక్‌” అసరు స నేను జీవుడను ఆను అసళ్య 
భావమును) వెంటనే తొలగించవలెను. క్‌ 


206. ఆకోనాయం పరాక్మా స్యాద్వీశ్లానమయ శబ్దభాక్‌ 
వికారిత్వాజ్ఞ డత్వాచ్చ పరిచ్చిన్నత్వ హౌతుతః 
దృశ్యత్వాద్వ ్యభిదారిత్వాన్నా నికో నిత్య ఇష్యుతే. 

విజ్ఞానమయ కోశముకూడ్క వికారములు (మార్పులు) చెందుచుండుటిపలనను, 
జడమగుటపలనను, పశిమితమై యుండుది వలనను, ద దృశ్యవస్తువు ఆగుటవలనన్న 

అనిక్యత వలనను = ఇది పరమాత్మ కాశాలదు, అనిత్యమయినది నిత్యవస్తు వ 


ఇచే లు 
ఆ క త లా 


ఆనందమయ కోశము (207.211) : 

207. ఆనంద ప్రతిబింబ చుంచిత తనుక్ణ త్తి స్రమోజ్బంభఖితా 
స్యాదానందమయః (పియాదీ గుణకః స్వేష్టార లాభోదయః 
పుణ్యాన స్యానుభవే విభాతికృతి పాతర స్వయం 
భూక్వానందతి య్మత సాఘతను భృన్మాత్రః (ప్రయత్నం వినా 
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ఈ ఆనందనుయ కోశము-తమో గుణముపలన కలిగిన ప పృశ్తి (అనుభూతి) ఆయి 
నను, ఆక్మానందము మొక్క (ప్రతిబింబము దానిని (౪ మనోవృ త్తిని) చుంబించుది 
కలన కుణవలన్స అనందనుయమ మునదీ; (పిన స. కూడిన్మదె, 
(థియమ్ము మోదము (ప్రమోదము అను తరతమ భేదయులకో కూడుకున్నదై y, 
తను కోరినదీ లభిందుబపలన కలుగును (స్వేష్టా లాభోదయం); (పూర్వజన్మలో 
జేసిన) పుణ్యకర్మల ఫలమువలన ఇది (అట్టి వారిక) స్వయముగా (ఎట్టి ప్రయత్నము 
లేకనే అనుభపమునకు వచ్చును. ఈ మకోనముయ కోశములో ఉండు (ప్రతి జీవి ఎట్టి 
=e నుత్నము లేకనే ఆసంద మనుభవించు చుండును. 


(తమోగుఐము యొక్క ఆవరణ గ రవ ధి ఆత్మ ఈ తత్వము మరుగు పడినను, 
యఃఖమును కలిగించు రజోగుణము గ్గ విక్షేసశ ర్తి పనిచేయనందున (గాఢ 
నిద్రలో) “జీవి”. తన్ను తానే మరచి, సర్వమును ను మరచీయుండును. అప్పుడు ఆత్మ 


"తేజస్సు ఈ కోశములో (పతి బింబిళమై, దుఃధాభాపమును అనుభవించును. ఈ 


ఆనుభవము ఛ్యానసమాధి యందుకూడ కల్లును). 
208. అనందనుయ కోశస్య సుమహౌ స్ఫూ ్రిరుత్కటా 


స్వస్న జాగరతయోరీష షదిస్ట సందర్శ నాదినా 
ఈ అనందమయకోశము గాఢనిద్రలో మిక్కిలి (పకటితమగును (అనుభపమునకు 
వచ్చును: స్న్న న్యాగ్రదవస్టల యందు కూడ, ఇది కొద్దిగా (అప్పుడప్పుడు), 
మయిన వాటిని చూచుట్క వినుట, అనుభఏవించుఐ మొదలగు వానిసలన కలుగును. 


209. నై వాయమానదమయః సరాశ్మా 
సోపాధికత్వా(త్పకృ తే ర్వికారాత్‌ 
కార్యత్వ హేతోః సుకృతికియాయా 
వికారసంఘాత సమాహితత్యాత్‌ 


యే 


చాలదు; ఏలననగా-3పాధికో కూడి 
యుండుటిపలన (పరిమిత మైనదీ, అనిత మయినది అగుబివలన): (ప్రకృతి యొక్క 
వికారము అగు£పలన (మనస్సులో కలుగు వాంభలవబలెనే ఇదీ కూడవ త్రి రూపక 
మయినది గావున; (పూర్వజన్మ కర్మల వానన రూప మే ఈ ఆనందమయ కోశము; 
ఒకదానిపలన కలిగినది గాబట్టి స్వయ యంభపుడయిన అత్మ కానేరదు అందుపలన్య; 


ఈ ఆనందపుయ కోశముకూడ పరమాత్మ 
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ఇదీ మిగిలిన కోశములకో కలసి ఒక్క సంఘటిత పస్తువుగా ఉండువివలన (అన్న 
మయాదీ కోశములకో కలిస్కి వాటిలో కలుగు మాద్పలవ తను. మార్చుచెందు 


చుండుట సలన)- ఈ ఆనందమయ కోకను అత్మకాశాలదు. 


210. సంచానామపి కోళానాం నిషేధే యు 

తన్ని షేధాప థి స్వాకీ వదోధరాపోఒపశిష్య తే. 
(శ్రుతుల నాభారముగ తీసుకొని, వివేకయుకో ఈ అయిదు కోశములను (ఒక్కఎటో 
క్కటిగ) ఆత్మకాదని తిరస్కరించిసన్పుడు, తదనంతరము మిగిలెడిదీ _బోధరూపక 
మయిన (జ్ఞానరూపకమయిన) “సాక్షి మాత్రమే-్యనెను ఈ మార్చులకన్నింటికీ 
సాక్షీ భూతుడను అను జ్ఞానముకో కూడిన ఆత్మ మిగులును). 
211... యోఒయమాళ్ళా స యం:కో్యతీః పంచకోశ విబక్ష 

అపస్తాతయ సోకి సన్సిరికారో నిరంజనః 

యు 


"జో ని “ry 
సదానంద న విఢెయః స్వాత్మశ్తేన పిజశిచా 
ఠా 0. ST 


పంచకోళ ములకు థిస్నుడయిన వాడును, తన (ప్రకాశము చేతనే వెలుగువాడుసు 
(స్వయంజ్యోత్సి, మూడు ఆపస్టలకు సాకి చూపుడున్కు సత్స్యరూపుడున్కు నిర్వికారు 
డును (మార్పులు లేని వాడును) నిరంజనుడును( దేనిచేతసు కలుషితము కానివారు 
ప ధుప్పుడు ఆనంద స్వహాపుడుగా ఉందు ba ఆయిన ఈ “ఆత్మయే “నెను 
అని సండికులు తెలుసు కొనవలెను, 


“ల a 


ఆఅత్మతత్వము (212.225) ; 


శిష్యుడు సలికెను.ఈ అయిదు మిధ్యగా (నిజము కానివిగా) -భావించి, 
తొలగించివేయగా, ఏమి మును వ. (సర్వాభావమ్సు తప్ప -నాకు అక్కడ 


సరేమియును గోచరించుట చేదు. ఆట్టిచ్కో ఓ గురుదేవా! వండివులు తను ఆత్మగా 


గురించ వకు అక్కడ న పస్తుప్ప (మిగిలి) యున్నది? వ. 


అక మాయన. 
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శ్రీగురు. రువాచ : 


213. 214. సత్యము కం త్యయూ విద్వాన్నిపుణోఒసి విచారణే 
: జ్జ జానే 
అహమాది వికారాసే తవభావోఒయవ సత్యను 
2) 


సర్వే యేనానుభూయంశతేయః స్వయం నానుభూయ శే 

_  . తమాత్మానం పేదీతారం విద్ది బుద్దా సు నూత్మయా 
శ్రిగురువు పలికెను; ఓ. వండితుడా! నీవు చక్కగా అడిగితివి. నీవు నిపుణుడపు. 
మంచి విదారణ శ క్రికలవాడపు, ఎవడు ఈ అహంకారాది వికారములన్సు అవి ఉన్న 
ప్పుడు అవి లేనప్పుడు, (అనగా గాఢనిద్రలో) గూడ తెలుసుకొనుచున్నాడో, 
(ఆనుభవము పొందుచున్నాడోో కాని ఎవడు స్వయముగా తెలుసుకొనబడడే (ఎవ 
నిని తెలునుకొసుబ కష్టమో, అట్టి ఆత్మను, అన్నిటిని తెలియు వానిని. (వేశ్తారం), 
సు సూత్మమయిన బుద్దిచేత మాత్రమే తెలుసుకొనగలము. 
215.- తక్స్పాక్షీకర భవే త్త త్రద్యద్య'ద్యేనాను భూయతే 

కస్యాప్యనను' భూతాలే సాకిత్వం  నోపయుజ్యత్తే 

(తత్‌. సాకీకం. భవేత్‌ తఠ్‌..తత్‌' యక్‌ యక్‌ యేన అనుభూయతే)-ఒకరు గీకి 
ఇంకొకరిని ('గి) చూచుచున్నప్పుడు, మొదటి వాడు(క”), రెండవవానికి ("గిసాకీగా 
(చూచువానిగా చెప్పబడు చున్నాడు. చూడబడునదీ ఉన్నవ్వుడే చూచువాడు సాక్షి” 
అనుచున్నాడు. చూచుటకు ఏమియు లేనప్పుడు ఆ చూచువానిని సాకి” అనుటకూడ 
తగదు, (ఆత్మయొక్క సొకీత్వ భావము ఈ పంచకోశములవలన కలిగిన జీవ 
భాపము దృశ్య (ప్రపంచము ఉన్నంతబరకే ఉండును. ఇపన్నియు విలీనమయి 
నప్పుడు, అనుభవించుటకు జీవభాపముతో సహా ఏమియు ఉండదు కాబట్టి అప్పుడు 
ఆత్మను “సాక్షి అనుటకూడ తగదు. అప్పుడు “అత్మ తనసుశానే తెలుసుకొనుచు 
“కేపలుడుగా ఉండును. 

ఉదాహరణకు-రంగస్టలను మీదీ దీసము, ఆ రంగస్టలము.పై నాటకము 
జరుగుచున్నంతపరక్కు, దానికి *“సాషిగా ఉన్నను, ఆ నాటకానంతరము (ఏమియు 
లేకపోయినస్సు, ఆ దీపము మాత్రము వెలుగుచునేయండును. (దానికి “సాక్షి 
తత్వము పోయి “కేవలి తత్వము పచ్చినదన్న మాటి: 


216. అసౌ స్వసాషికో భావోయతః స్వేనానుభూయశే 
ఆతః పరం సయం సాక్షాక్‌ (ప్రత్యగాళ్మా న చేతరః 


{13 వీకేకచూడాముణీ 


ఎప్పుడు ఈ ఆత్మయందు స్వసాక్షిభానము (నాకు నేనే సాక్షీని అను భావము) అను 
ఖభపమునకు పచ్చు న్‌ (సాక్షి త్యము జరుపుటకు చేరు (ప్రసంచముతె 

శేవలుడను అను అనుభూతి పొందునో), అప్పటి నుండి ఆ ప్రత్యగాళ 
(తనకుకాను) సాక్షార్‌ సరమాత్మనుగాన్ని తాను వేరెవరును కానని తెలుసుకొనును. 


217. జాాగ్రత్స్యప్న సుషు ప్తిమ స్పృటితరం యోజన సముజృంభతే, 


తయా సదాహా హమహమిత్యంతః స్ఫురనై్నైకథా 
నానాకారవికారభాజిన ఇమాన్‌ పశ్యన్నహంధీష ముఖా 
నిత్యానంద చిదాత్మనా స్ఫురతి తం విద్ది స్వమేతిం హృది. 


జీ 


(ప్రత్యగూప 


జా|గత్‌ సహ సుమపావసలయందు ఎవడు [పసుుటముగా విజ్య -౦భించుచున్నా డో, 
స్‌ న ఎ ష్‌ ౨ త (ప్ర ఇ) ల 
ఎపడు (ప్రత్యగాత్మ రూపమున ఏ భప్పుడు నేను నేను, క అంతరంగ 
మున మెలుగుచుండునో, (స్ఫురంతరి అహంకారము మొదలగు పలుఆకారములలో 
7 ఒడ టే చ జ ది షి అట వ్‌ ళా నజ జా 

(శరీర మనో బుద్ధులలో ) కలుగు మాప్పలను (ఎప్పటికప్పుడు) ఎవరు చూచుచున డో, 
ఎవడు ఎల్లిప్పుడు సత్‌-చిత్‌-ఆనంద రూప్పనిగా (అంతరంగమున) మెలుగుచున్నాడో, 

అతడే సీయందుగల ఆత్మ తత్వమని నీ హృదయములో తెలుసుకొనుము. (స్వానుభప 
క ఇ గ్రహించుము). 


218. ఘటోదకే వింనితమర్శ్క_ నింబ-- 


తథాచిదాభాసముపాధీ సంస౦ 


(భాంతా ్యహమి క్వేవ జడే=ఒభథిమన్యశే 


కుండలోగల నీటియందు పడిన సూర్యని (ప్రతివింబమునుచూచ్చి దానిలో . నిజముగా 
సూర్యుడు ఉన్నాడని మూర్దుడు తలచుసు. అప్లే జ్ఞానహీనుడు, బుద్ధీ ఉపాధియందు 
(ప్రతివింవించు, “చిక్‌” ప్రకాశము శమును, నను అని (తన అత్మ అని) (భ్రాంతి పొందు 
చున్నాడు. 


219. ఘటం జలం తద్గత మర్క_భీంబం 
విహాయ సర్వం 'ఏనిరీక్యనేఒర న్‌ 
తటస ఏ త వ తయావ భాసకః 


నో 


స్వయంప్రకాశా 


న్స్‌ 


న్ని 
(5) 
ite 


“వివేకచూడామణి 113 


పండితుడు తటస్టములయిన (నిజమును (గ్రహించుటకు ఉపయోగపడు తటస్టలక్షణకులు 
గల్కు ఆ కుండను, అందలి: నీటిని ఆ నీటిలోగల (ప్రతివింబముసు పూ శ్చిగా విడిచి 
పెట్టి ఆ మూడింటిని (వకాశింప జేయుచు స్వయం[వప్రకావడయిన సూర్యని (ఆకాశ 
ములో చూడగలుగుచున్నాడు. అశ్హే--- 


220. 221. దేహం ధియం చ్విత్రతిబింబిమేతం 
222 స విసృజ్య బుస్టై విహితం గుహాయాం 
ద్రష్టార-మాత్మాన మఖండ పోధం 
...ఎసర్వ(ప్రకాశం -సదసద్విలక్షణమి 1 

నిత్యం విభుం సర్వగతం సుసూత్ష్మ = ప య. 
ప శూన్య మనన్య మాత్మనః 
జాయ య సమ్యక్‌ నిజరూపమేతత్‌ 
చూనో 'విపాప్మా ఏరతా విమృతుః 
IR అనందఘనో విపశ్చిత్‌ లు ap ME: సం 


అ 


ఇయరకో కుతి తిశ్చిన్న వివేతి పం 


లు 
గ్‌ నాన్యా సి పంథా భవబంధ ము ౨ 
జాల వ 
ర్వినా స్వతక్వ్యాపగమం ముము౩ . 
దేహమున్వు. బుద్దన్మి చిత్‌ ప్రతివింబమును. (జవ భాపమున్ను విడిచిపెట్టి, మిద్ది 
లోతులలో (బుడ్డా గుహాయాం) మెలిగెడి. ఆ సొక్షిరూప్పని .((ద్రష్టారయ్యి ఆత్మ 


ఒర నటి 


స్వరూప్పని, అఖండ : నానస్వరూపు పుని, సర్వమును (ప్రకాశింప వయు వానిని, స్టూల 
సూవత్మములకు వేరై న: వానిని (సదసక్‌ విల లక్షణం), ఎల్లప్పుడు ఉండువానిని (నిత్యం 
అన్నింటీని శాశించు వానిని (విభుం). అన్నింటియందు కలవానిని (సర్వాగళం 


సూక్ష్మాతి | లోవల బయట అన్నదీ లేనివానిని (ఆంతః బహిః శూన్యం 


కా 
ys శీ న్నా రా స లాడ ర ఆటో భ్‌ గలే న్‌ా 
సరా) తన చ నది కొని వానిని (ఆణణస్ట్రమా ల్బల! ఇ -(లఅట్లి ర ని 
oa | (San స్టా “వై . 

4 aaa Pa ఇద నొపి గా ట్‌ అ స a ఇ ప a 
తన సిబలూపకో ET mc మక్‌ వమా రాపలస తుడుం వె లం పండిముడంయిన Se Men 
ఇల య యు, re గ + అ జ” తి we శ 4 పుట న ల్ని జ ఖా ఖగ i = కో 

పాపరదొతుడు రడ బాతు చ రవము రవం ల తతత! అరసం 
అవి చ 


తేనివాష్తు కోకరహితుడ్పు అనంవసునడు ఎల్లప్పుడు ఆనందముతో నే ఉంధువాతు, 


మ ఇ పు అద అల అల రీ అం ప . Sy seeded 
ఆగుచ్కు ఎప్పడును ఎప్యరి పలనను (చేనిచతస్సు _భచయముచెందక, సమ 


(15) 


i14 వ వేకచూడానుజీ 


అలో 


యుండును" మోకము కోదవారికి తమ నిజతత్వమును (బహై హ్మైక భాప మును) 


తెలుసకొసుటకంచ్కు ఈ జనన మరణ చ|క్రముసుండి బయటపడుటకు .(థవబంథ 
ఘు రికి పేరు మార్షము లేదు. 


225; (బ్రహ్మా భిన్నత్వవిజ్ఞ ానం భప మాక్షస్యకారణం 

యేనాఒద్వితీయ మానందం (బ్రహ్మ సంపద్యశకే బుధై 
“కాను (బ్రహ్మము కంటె వేరైన వాడనుకాను అను విజ్ఞానము (బ్రహ్మా భిన్నత్వం 
మాత్రమే జనన మరణములనుండి "మోక్షము కలిగించు కారణము. అగుచున్నది. 


ఆ విజ్ఞానము వలన పండితులు అద్వీతీయమ్ము ఆనందమయకమ్లు ఆయిన (బ్రహ్మ 
భాపమును పొందుచున్నారు. 


224, (బ్రహ్మభూతస్తు సంసృత్త్యై విధ్వాన్నాప ర్తకే పునః 

విజ్ఞాతప్యనముతః సమ్య(గృహ్మో ఖిన్నత్వ మాత్మనః 
(బ్రహ్మము తానే అను rns పొందిన పండితునకు ((బహ్మాభూతునకు) ఇక ఈ 
సంసారచ[క్రములో తిరుగ వ పనిలేదు. అందుచేత (మోక్షము కోరువారు 
తనలో నున న ట్రత్యగాత్మ . మునకు భిన్నముకాదని, నిశ్చయముగా (సమ్యక్‌) 
తెలునుకౌ నపక౯స 
229; సత్యం జై జానమనంతం (బ్రహ్మ విశుద్దం . పరం స్వతః సిద్దం, 


నిత్యానందై కరసం (పత ్యగభిన్నం న జయతి, 


ఆ (భ్రహ్మ మెట్టిద నిన సత్యమయినది .( ఎల్ల కాలములలో అన్ని(ప్రదేశములలో మార్పు 
లేకుండ ఒశే య ఉండునది); జ్ఞా శాన స్యరూపమయినది; అనంతమయినది (దానికి 
ఎల్లలు వేప్ప; పరిమితి లేదు); వద్దమయినదీ; కం (వేరొక ఆధారము అవసరము 
లేకుండ నిలచునది (స్వతస్పిద్దమయినద్ర); ఎల్లప్పుడును ఆనందముతోడనే నిండి 
యుండునది (నిక్యానందై కరసః); జీవాత కు భిన్నముకానిదీ; అదీ (ఉపాధులమీద) 
ఎల్లస్పుడును విజయము పొందునది. 


సర్వాత్మతత్వము : (226-286) 


226, సడిదం పరమాచై తం స్వస్మావన్యస్య వస్తునో ౬భావాత్‌ 
నహ్యన్యద చిర్‌ సమ్యక్‌ పరమార్హ తత।బొధసుశాయామ్‌. 


wa 


bi 


నివేకచూవాకుజటే 


ఈ పరబ్రహ్మ స్వరూపము సత్యమమినది. అందులో అతనికన్న వేరైన పస్తుపు 
లేనందున అద్వయమయినదీ. అతనియొుక్క-. (ఈ వర బ్రహ్మయొక్క) పరమార్థ 
తత్వమును (నిజతత్వమునుు పరిపూర్ణముగా (సమ్యక్‌) తెలుసుకొను తరుణములో 
(ఆ దశలో) మరి ఇంకొకటి ఏమియును ఉండదు (గోచరించద్దు. 

227. యదీదం సకల విశ్వం నానారూపం (ప్రతీత మజ్జానాత్‌ 


ళా 
ఒప 


తత్సర్వం (బ్రహ్మైప (ప్రత్యసా -ఫేసభాపనా దోషము, 


అజ్ఞానము వలన నానా రూపములుగా గోచరించు. ఈ (ప్రపంచము అంతయు. పర 
(బ్రహ్మ స్వరూపమే-నిజము మరుగున పడుఐ పలనను (ఆత్మ స్తు అనేకము 
అయినవి ఉన్నపని భావించుట వలనను (ఆశేషభావనా కలిగిన దోషము పలన, 
(ఆవరణ వికేపశక్షులవలన్స, మాత్రమే (ఈ బహుళత్యము గోచరిరచుచున్నదీ). 


228. నృుక్కార్య భూకో పి మృదో న భిన్నః 
కుంభోఒ సి సర్వ(త్రతు నృ్ఫుత్స్వరూపోత్‌ 
న కుంభరూపం వృథగఃప్పి కుంభః 
కుకో మృషా కల్పిత నాను మా(త్రః 


మనతో త నాటీచేయబడిన కుండ (ఉవయోగముకో) వేరయినన్కు అది (వస్తు 

తత్వముళలో) మట్టీకంటె వేరయినదికాదు. ఆ కుండ తత్యమంతయు మట్టి మాత్రమే, 

కండ రూపమురో ఉన్నంత మాత్రమున అదినేరుకాదు, (అట్టిచో) కండ ఎక్కడ? 
దివ దీ-కల్సిత మయిన 'పేరుమా(త్ర మె. 


ర్ట 
08% 


229. కేనాపి మృద్‌ భిన్నతయా స్వరూపం 
ఘటస్య సందర్శయికుం నశక్య'కే 
అతోఘటః కల్పిత ఏప మోహో 


Po: # bee cd? 


చి అడ శద అగిన అరే న గ గి 
న్కదవ సత్యం పరమార్ద భు తం. 


ఎప్వరునుగూడ మన్ను లేనటుపంటి (మట్ట) కుండను చూపించ లేరు, (మట్టీకుండలో 
నుట్టితత్వము లేదని నిమూపివచ లేరు). అందుచేక కండ అను (భావము) మోహముచే 


కల్పింపటకినది, (కురిణకు) మద్టీయే అర్ధపంఠనమయిన (రూపమును కలీగించు) 
యణ ఠు 

? Pf శు 

తత్యము: 


పేక న వేకచూవామణీ 


| తన్మాత్ర మేతన్న తక రోఒన్య ద స్తీ యః లీ a wae 
అస్తీతి' యో పకి న తస్య మోహో 
నినిళ్లకో. సర . 


~~ 


ర 


అమే ఈ సకలమును విశ్వమంతయ్చు, సత్యమయిన వర బ్రహ్మ పలన కలిగినది 
అ 


©. 
గాబట్టి ఆంతయు సన్మాత్రమయినదే. (అంతయు బ్రహ్మస్వరూపమే). అందుక 
భన్నమంినది కాదు. ఎవ్వడై నను (బ్రహ్మమునకు వేరయిన) జగత్తు ఉన్నదన్నచ్‌ 
యం are 
వాడు న 


ఇంకను మోహమును విడిచి పెట్ట లేదన్నమాట! నిద్రలో. సూట్లాడుచున్న యట్లు 
మాబ్లాడుచున్నాడన్న మాటి. 

231... . [బ్రో శ చేదం విశ్వ వేళ వాణీ : mw arden 
గతీ థర్వనిష్టా పరిష్టా వ 
తస్మాత్సర్వం (బహ శమ్మాక్ర తం డొ" విశ్వం . త 
నాధిస్టానా ద్భీన్న.కా జాడ రోపితస స్య 


‘ 


జ్‌ pn] చ్‌ య ఇటో అర అద (జ! 
“ఈ విశశమంతయు (బ్రహ్మము) (దహ్మాడేపం విశ్వం), అని * పవిత్రమయిన 


. వం 
WE లట టో ప. నస నై కావ మ 
ఆధరణ పదము (నందలి వబండకొదని" కత) 1 చెవ్పుచున్నది.' అందుచత ఈ విశ్వ 
కళ 


మంతయు - (బ్రహ్మము. మాత్రము. ఆరోపిందబిడినది ఆభారమునకు ిన్నమాయినది 


ల పప ఆ క అది 5 వే ఇదీ శద, ఒర అర 


232. సత్యం యదీస్యా జ్ఞగదేతదాత్మనో-- 
ఒనంతత్వహానిర్నిగమా [ప్రమాణకతా . 


0 
సకం వాదితం మపీశితుః స్యా 
చి ఛు 


ge= we” Ow Se) జ 9 న్‌ య ఆ Sx అల క 
అలు ye ౦ నొతులాలర ఇనుబాత౩ నో 
చ మ లు! తే 


ఈ జగద బహ్మామునక థిన్నసుయినదిగా భాఏంచినచో, -' (బ్రహ్మాము రక 
ae. శః 

అనంతతషను. చెటుూతినును. (జగక్తు ఉన్న క్ట ద్రిహ్మమ్మ్ల ఉండలేదు ? గాబట్టి). 
"చల పలు 

జవ ప్‌ో క్ట వ జో అంప ఇ ము జ 

పదయులు [పామాణ్యకను కోల్ఫోపును;' ఈశ్వదడు అస త్యవాదియగును. (ఏలననగా 

పేదములల్యోన్ను భగజం మడు చెప్పిన భగవక్షితలోను [బ్రహ్మము అనంతము ,. అద్వి 


ఎత 


చ ఖ్‌ ఆటో ఈ నా ఆడ్‌ x లలో ఇ 
దిగాబిట్టి ); ఈ మూడును అసత్యమని సాభువులయిన 





అ రక 
TEE" 7 స 
zz క AEs టాయ్‌ కా 
ee nN క Fn క అ 
న రాత SS పన నల కాం a 
చన? Der Ean A a. మ 


తమన్‌: 
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Es 


అ వో 
గ సప 


ER 
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ful, 
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మహాత్ములు అంగీ కరించరు, (షడ్డర్శనములునూ వేదముల (ప్రామాణ్యతను అంగీక 


(టు 


రించును. ఏ (ప్రతిపాదన గూడ వాటికి విభిన్నముగా ఉండరాదు. 


233. ఈశ్వరో వస్తుతత్వజ్ఞో న చాహం కేస్వవస్టితః 
న చ మ. భూతా సీక్యేవ మేవ వ్యచీకథత్‌, 


(బ్రహ mee నెరిగిన (వస్తుతత్వ మెరిగిన) (శ్రీకృష్ణభగవానుడు (తగవక్లీకలో) 
“నేను వాటియందు I లేను; అవి నాయందు కూడ లేవు”. ' "అని 
వ. . 


234, లుం యదీ సత్యం భశేద్యశం సుమపావుపలభ్యతామ్‌. 

త్ర. న్నోపలభ్యతే కించిదతి ఒసత్స్వన్నవన్మృషా. 

ఈ విశ్వము సత్యమయినచే అయినచో గాఢనిద్రలో కూడ 'అనుభవమునకు రావలెను. 
కాన్సి అట్లు అనుభవమునకు పచ్చుట లేదు. అంధుచేత్క ఈ .విశ్వము కూడ స్వస్న 
జగత్రువలెన్నే అసత నుయినది. (స్వప్నావస్టలో నున్నప్పుడు జా గదవస్థలో కనబడు 
(ప్రపంచము వ్య క్తమవదు; మ స్వస్న్మప్రపంచము వ్య క్రముకాదు. 
సుషుప్తావస్థలో రెండును కూడ న కాపు. ఒకసారి ఉండి, మరాకసారి ఉండ 
నిది సత్యమయినదికాదు). 


జగత్సరాత్మనః 
పృథక్‌ (పతీతిస్తు మృషా గుణాదివత్‌ 
ఆరోపితస్యా క్రి సి కిమర్ధపకాఒ వ. 


235. అతః పృధక్‌ నౌ 


* 


ఏ 
(క 
న 


“వాల తథా [భవ మే, 


ee ఈ విశ్వము పరమాత్మకు (పరబహ్మామునకు విన్న దుయినదికాదు. 
భిన్నముగా కనబడు (ఆకాశమునందలి రంగులు మొదలగు) గుణములప లె అసత్య 
జ చే ఇ న rk ష అగ అల వన్న జాపి 
మయినది. (మనో కల్పితమయినది).. (థాంతిపలన (సత్పదార్హమునందు) ఆర 
పింపబడిన (ఆసత్‌ పదార్థము మునకు వేరు ప పస్తుత త్వ మెట్లుండును? ఆభారభూతనుయిన 
(సత్చదార్హమె) _భ్రాంతిపలన 'ఆ విధముగా .(అసత్‌ (ప్రపంచముగా)  కనుపించు 
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236, ప. అదన య. (వతీత a 
క్రిం 


త్వారోపితం (బ్రహ్మజీ నామమా।తం. 


ర్‌ తన మనోభ్రమణము వలన సలు విధములుగ కనబడునదంత యు 
మే (కాని వేరయినదీ కాదు): వెండివలె కనబడు ముత $పు చివ్నవలెనే ధా 
(వెండివలె కనుపించుచున్న ను ముత తృపుచిప్పల్‌ లోఉన్న వ స్తుతత్యమంతయు ముత్యపు 
ప్పృయే గాన్ని వెండి ఏమాత్రమును ఉండదు). “ఇవి” ఇది అని (ఇదంతయూ) 
చెవ్నబిడునదంతం యు ఎలష ల్లప్పుడూ (బ్రహ్మతత్వ మా ని చేరుకా దు.) ఈ బ్రహ్మము 


నంచే (ఈ పవంచము) నానుమాత్రములచే ఆరోపిరవదీడినద్‌, (ఏకరూప మై 


బి బటి 


యా మయిన [బహ్మమునందు నాను శేదనములవలన వేరువేరుగ కనుపించు ఈ 
విశంయు డి bo :హింపదిడినది). 


బహ్మతత్వము : (287-240) 

237-238. అతః సరం [బహ్మ సదద్వీతీయం 
వినద్దవిశ్ఞానఘనం నిరంజనం; 
ప్రళాంతమాద్యంత వ్‌హోన మక్రియుం, 
నిరంత రానందరసస్వరూపమ్‌ 
నిర స్తమాయాకృ్ళత సర్వ భేదం 
నిత్యం సుఖం మ మ్మ్యప్రమేయం 
అరూతమవ్య క్రమనాఖ్యమప్యయం 
జ్యోతిః స్వయం కించిదీదం చకా సి 


we జ అధ్య. అరు కాప _ ॥ 
ఖీ బంటి జ Se Fe ca చెట్టిదనిన శ 1. సత్యమయినది (సక్‌ ఎల్లప్పుడును 
దూర్పులు కకుండునట్టిద; 2. అద్యితీయమయినది (వేరొక పదార్ధము లేకులడ 
క = శ్వ ఇ న అక ల 
ఆంతా కాన ఆయి ఉండునది); ga పరిశుద్దను మున దీ (మకోక పదార్దముతో మి(శ 
మమ కానిది 4. విజ్ణాన ఘనమయినది (జ్ఞానమే మూల పదార్తన ముగా గలదు. 
జ నానీల 32 జ యీ ను! 
5, సులినము సనగ సద (నిరంజనం--పూ గ వాసనల మాలి న్యము కేనిది: 6. ప్రశాంత 
నుయినది (ఎట్టి డు ఆందోళనలు వేనఏిదె. 
నది (ఎట్టి అలజడులు, ఆందోళనలు లేనట్టిద)ి; 7, ఆద్యంతములు కేనీద; 
జ pa a 
క్‌ ఫై న ఖా" ఇన్నా కి అర్య ఇ 
[క్రియారహితనుయినద (అక్రియం-తనలో తనె సంహపూర్ణుడెయుండుబ పలన చేశే 
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[క్రియల వలన పొంచదగునది ఏమియులేదు కాబిట్టి); 9. నిరంతరము ఆనంద 
రసమే స్వరూసముగా గలది (అలజడులు, ఆందోళనలు లేపు కాబట్టి దుఃఖమునకు 
తావులేదు); 10. మాయచే కల్పింపబడిన నానాత్వమను భేధము లేనట్టిదీ (మాయ 
(తిగుణాత్మక మయినది; పర్మబహ్మము శ్రిగుతాతీతుడు); 11. నిత ్యమయినది 
(ఎల్లప్పుడును ఉండునది); 12. సుఖసుకసమమయినది. (వివిధత్వము లేదు కావున 
దుఃఖము ఉండదు; 13. విడివిడి భాగములు లేనిదీ (నిష్కలర్భ; 14. అవమేయ 
మయినద (ఏ (ప్రమాణముచెత గూడ కి కొ లపరానిది); 15. రూపరహి తమయినది 
(ఆరూవం-నామరూవములు ' దృశ్య (ప్రపంచమునకే పరిమిత మైనవి కాబిట్టి); 
16. ఆప్య క్రమయినది (ఇంద్రియ మన్‌ నోబుద్దులచే తెలియ రానిదీ); 17. పేరు 
లేనిదీ (అనాఖ్యం- వేర వేరు రూపములు mee పేర్లు అపుసరము . రూపరపొతు 
నకు పేరు అవసరము లేదు) 18. తరుగులేనిదీ (అవ్యయం అ ఎల్లప్పుడు ఒకే 
రూపుకో ఉండువానికి; ఆంతటసు నిండి యున్న వానికి, అదై్యైతునికి తరుగుటి 
ఉండదు). 19. తనంతతానే (ప్రకాశించునది (జ్యోతిః స్వయం -దానిని 'తెలుసుకొను 
టకు వేరుకాంతి గాని చేరు జ్ఞానముగాని అవుసరము కేదు); 20. పరమయినది 
(దెహేంద్రియ మనో బుద్దుల కతీతవై మె, వాటిలో చైతన్యము కలిగించునది). 


రాణి జేయ ర్య నానే స్‌ 


ప న న్మాత్రం పరం కం ఏదు దుర్ప్చుథాః 


(ఈ భర బ్రహ్మము) జ్ఞాత, కాయము జ్ఞా గానము (తెలుసునా సువొడు 'తెలుసుకొనబడు 


జ" 
నద్కీ తెలుసుూనుఐ) అను భేదములు కక, అనంతము, సిర్వికల్పమయినదీగా 
(మార్పులు చెందనిదీగా) ఉండును. ఆత్మజ్ఞానులు ఈ పరమ తత్వమును కేవల 


అఖండ | జాన రూప్పనిగా గు ల్రింతుడు, 


240. అహేయ మనుపాచేయం మనో వాణామగోచరం 
ఆప్రమేయనునాద్యంతం (బ్రహ్మ పూర్ణమహం మటాః 

ఈ పర(బ్రహ్మము (మిగిలిన కోశములపల్సె విడువదగనధికాదు; (వేరొకచోటునుండి) 

పొందదగినదీకాదు. (ఇదీ ఏిడువదగిను పొందగల ఆఅన్యవ స్తువుకాదు). మనస్సునక్కు 

వాక్కునకు అఆందరానిదీ; (దీని గూర్చి అలోచించుట్క చెప్పట వీలుపడదు). 

ఏ (ప్రమాణము చేతను కొలుసరానిదీ: ప పరివూర్ణమయిన శః 


[a 


I... 
రా ఎన 


అద మ్య ఎ జకన్నాచీ రా బవ 
మహో *తత్యము HN e (మన మెడా పైలిద రరర మును ఉన్న ర్‌ శ్రపత్వాము CRE 


10 విశే కచూడామణీ 


తత్వమసి : (241.229) 
241.242 తత్వంపసదాభా శ్రమభిధియమాన యోః 


గేకత్వమేవ (ప్రతిపాద్యశే ముహు; 
ఐక్యం తయోర్లకీతయోర్న వాచ్యయో-- 
న న ట్టి శ wr చ 
sng న్యన్యవిరుద్దంధర్మిణ'ః 
ఖదో కత భానోరిప రాజభృత్యయోః 


న. పరమాణు మేరో 


(a) 
క అనుపదములు స. (స్రీ ఆత్మకును గల ఏకత్వమును నూటిమాటికి 
(పకటించుచున్న వి; కాన్సి ఆ ఏకత్వము (ఆ మాటలు సూచించు. లక్షణారములో 


గ్రహించవలెను గాని (ఆ మాటల యొక్క వాచకారములలోకాదు; ఆ మాటలు 
సూచించు భావార్హము గ్రహించవలెను గాని ఆ మాటల బాహ్యర్థమును కాదు, ఎందు 
కనగ్భా ఆ మాటలమొక్క వాచకార్హసులు (బాహ్వార్షములు) _ విరుద్దారములు కలవి. 

అధ 
(ఒకదానికి న నురొకదానికి పొటు ప్రకదరనివి. (బా హా దృష్టి కె 'చూచినచ్‌, జీవాత్మ) 
మిణుగురు పురుగు; (వరమాళ్శ సాక్షాత్‌ సూర్యభగవానుడు, (జీవాత్మ భటుడు; 
ఖీ పత Cys 9 కు కాం ర; = జన రగా నగ + మహాన Pur. వు a 
(వరమాత్మ రాజా; (జీవ త్మ దీగుడుబావి; (పరమ త్ర నుహోస స్యుద్రము 
(జీవాత్మ) పరమాణువు; ఆ) మేరుపర్యతము, | j 


ర 


243. తయార్విరో ధో ఒయముపాధికల్పితో 
న 


అద డి ఆచ త జ తా 

దముజాక్‌ిజై (మాయజ్‌) కప్పబడి (బ్రహ్మము) 
6 ఈ 
బో య్‌ ఇ” లో 4 జ టి Sa గ 
శః కరుడగుచున్నాడు. (ఆవిద్య కప కలిగిన) పంచకోకాదులచ క బిడి 
al మ్‌ ల జై wi న జ ద DNs Be చ 
€ బిహ్మాము అపుడగుచున్నా డు. (౬ 2 SUD రుచతు ఉడాలకు దని 
(A) కలో 


వ వేకచూడామణీ 121 
జీవాల్మ పరమాత్మలుగా గోచరించుచున్నది.  జీపునియొక్క_ పరిమితత్వము ఈశ్వ 
రుని యొక్క సర్వాంతర్యామిత్యము వాటి వేరువేరు ఉపాధుల పలన కలిగినవి. ge 


244, ఏతాపుపాధీ పరజీపయో _స్తయోః 
సమ్యక్‌ నిరాసేన వరో న జీవః ల 
రాజ్యం నరెంద్రస్య భటస్య ఖేటక 


స్తయోరపోవా న భచో న రాజా. 


ఈ జీవాత్మ పరమాత్మలమొక్క_ ఉపాథులను పూర్తిగా తొలచించినచో, జీపుడు 
లేడు; ఈశ్వరుడును లేడు; రాజుయొక్క రాజ్యమును, భటునిమొక్క. డాలుసు =. 
(ఒకరిని రాజుగన్కు ఇంకొకరిని భటునిగను చూపించు భిన్నచిహ్నములన్ఫుకొ లగించి 


నచో రాజుయును లేడు; భటుడును లేడు. (ఇద్దరును భిన్నత్వములేని మానవా 
కారములే.. 


245. అధాత ఆదేశ ఇతి (శ్రుతిః స్వయం 
వ. ఒహ న 28 న్‌ స్‌ు 
నిషధతి (బహ్మణ కల్పితం ద్వయం 
'శ్రతిపమాణానుగ్యహత యుక్తా 


త్రయోర్ని రాసః కరణీయ ఏవమ్‌, 
క 


“ఆథాత ఆదేశ...” (ఆథాత అఆదేశనేతి నేతి అసు బృహదారణ్యకోపని 


న 


(సతి వాక్యము స్వయముగా (బ్రహ్మమునందు కల్పింపబడిన ( జవాత్మ పరమ త్మలసు 


రిని 
న 

ఫీ ఈ 
& 

29 

లో 


రెండు భావములను నిషేధించుచున్నది. న (శ్రుతి ప్రమాణమును ఆధార 
వ మి 


ముగా చ ని వష. య శాన ఆ రెండింటిని (కలుగజేసిన 
246. నేదం నేదం కల్పితశ్యాన్న సత్యం 


“ఇదీకాదుు, “ఇదీకాదు_ఇది (డ్రాటీయందు సర్పముపక్కౌ (న్మిదలో కసుపించు 
క 


స్నృష్నముసల్క_ కల్పితముయినవి, కావున సత్యము మునవికాషపు-ఈ విధముగా ఈః 


(16) 


122 వీవేతచూడామణి 


ద్యృశ్య్యప్రచంచ మంతయు అసత్యమయినదిగ్కా ? బాగుగ ఆలోచిందుటి ద్వారా_తర్టా 
దృష్టితో) తెలుసుకొని వాటిని ఏడిచి పెట్టి పిమ్మట ఆ రెండిరటియందు గల ఏకత త్య 
భావమును ఆపగాహాన చేనుకొనవళను. 


ఫో లో 


247, తతస్తు తౌ లక్షణా సులక్ష్యూ 

తయోరఖం దై కర రసత్వసిద్దయే 

నాలం ఇహత్య్యాన త తథా ఒజిహళ్య్యా 

కిం తూభయార్జాత్మిక యైన భాష్యం. 
అందుచేత ఈ రెండింటి యొక్క. (జీవాత్మ ౩ శ పరమాత్మల మొక్క) లక్షణార్దముల 
పలన, వాటిలో ఉన్న సత్యము ముక్కలుకాని ఒకేరసమని (ఆఖండై. కరసం)తెలును. 


జీ ఇల 


కొసుబకు, జహర్ల క్షణము అజహర్ల క్షణములప్టలనేకాక్క జహాజహర్షత్షణము వలన 


ను సామీప్యమునగల ఇంకొక వస్తువుద్వారా చూపించుటసు “లక్షణ 
భాబి 


ల వ్‌ జ ఇద లీ 
లక్షితము అందురు, అందులో మనము *లక్షణమును విడిచి “లక్షితమును 


అ (3 ర a ౮ ళో రో క్‌ 
న. కౌకికూర్చొన్న ఇల్లునాది” చెప్పునపుడు కాకి లక్షణము ; 
ఇంటిని చూపుకు ఉపయోగింపబడినది: చూడపలసినది (లకితము) ఇల్లుగాన్సి కాకీ 
కాయ; ఇందు "లత్తణముసు.. వతచిపెట్ట లకతముము (గ్రహించుచున్నాము. ఇది 
"జహా రతణగదమి, రంగురంగుల పనుపులను గూర్చి మాట్లాడును. చున్నప్పుడు, 

౧౫ న అవి శం ౧ 
“నాకు సీలిరంగు ఇష్టము అన్నప్పుడు ఆ నీలిరంగు ఏ పసుపును [ప్రత్యేకముగా 
అణాల? 
నిర్రేశించు చున్నదో ఆది ఇష్టము అని అర్ధము, ఇందులో చెప్పబడని దానిని ఇది 


శప గాబిట్టి-ఆజహ వ్రకణమయినదీ-ఈ రెండింటి మిశ్రమము, జహరజపహా న్‌ 


జం = ఇపన్నియును సాంశచెతిక వదములు 


248. 249. స చెపదత్తొఒజయమితీహ చై కతా 
వ. కథ్యతే 
తి 


ఈల 


యథా తథా తత్యమసే 
వరుద్దథరా నుభయ్మ త్ర టాతా? 
సరలత్ష్య చఓన్మాత్రతయా సదాతనొ- 


P క బద సానా టన 
వఖండ్‌ భాం పరిణయ బుద: 
ప 


“ఆదేపదక్తుడే ఇతడు అసు వాక్యములో విరుద్ధ ధర్మములు గల (ఆ ఈ) మాటిలసు 
విడిచిపెట్టి ఆసలు వ్య క్రి యొక్క ఏకత్యమను ఏ విధముగా తెలుసుకొను 
చున్నామో (“ఆ మనిషే-ఈమనిషి” అన్నప్పుడు “ఆి, *ఈ” అన్నవి సే వేరు చేశ 
కాలములందు కసుపించిన వ్యక్తి గూర్చి చెప్పబడినన్కు ఆ మాటలబే నిర్దేశింపబడిన 
వ్యక్తి ఒక్క_డే అని మనము నీ విధముగా (గ్రహించగలుగుచున్నా మో, అదే విధ 
ముగా “అదే నీపుి (తత్యమసి) అసు మహావాఠక్యములో నిరద్ద లక్షణములు గల 
వొటిన్కి రెండింటి . యందును విడిచిపెట్టి, _రెండిందియందు (ఒకే విధముగా గలు 
చిన్మాతతత్వము వలన, జీవాత్మ పరమాత్మలయందు అఖిన్నమయిన అఖండ 
తత్వమును పండితులు తెలుసుకొను చున్నారు. ఈ విధకుగా పలు మహావాక్యము 


లచే జీప్నబహ్మెక్య సత్య్యమువ్కు వాటి అఖండత్వమును గూర్చి చెప్పబడినది. 


250. అస్టూలమి త్యేతదసన్ని రస్య 


సిద్దం స్వతో వ్యోమపద్మవతర్క్య్యం 


© లం 
ఆఅకో మృషామాత్రమిదం (ప్రతీతం 
_జహీడా యక్స్యాత్మతయా గృహీతం 
రాలి, ఆ చలల రారా 
[దస హామి త్య విశుద్ద బుద్ద్యా 
విది సమాకానమభఖండదోధమ్‌. 
హో ఎ 6 


a Cal 


(పరమాత్మ) “స్టూలనుయినదీకాదు (అను [కుతివాక్యములవలన ఈ అనత్‌ (ప్రపతిచ 
మును (అనాత్మను) విడిచిపెట్టి స్వతః సిద్దుడ్రు ఆకాశముపలె ( దేనికిని ఆంటిని వాడు 
ల టు 

ఆలోచనలకు అందనివాడ్కు (అ(ప్రతర్య్యం%, అని పరమాత్మను [గహించద గిన వాడు 
కాపున (ఇంద్రియ మనోబుక్టులకు గోచరమగు) _ ఈ దృశ్య |ప్రనంచమంతటిని, 
“నేని అను భావము కలిగించు ఈ శరీరాదులను విడిచిపెట్టి, “నేను (బ్రహ్మమును? 
అని పరిపద్ధనుయిన బుర్భీచేత తలంచుస్కు నిన్ను నీవే అఖండ జ్ఞానస్వ రూపమయిన 
పరమాత్మగ తెలిసికొనుము. 


251. మృశత్య్మార్యం సకలం ఘటాది సతతం స్ఫునాతబువాదాతం 


3 ష్‌ న! జూ 
తత్వత్సజ్ఞనితం సదాత్మకమిదం సన్మాత్ర మవాఖిలబు, 
యస్యాన్నా సి సతః పరం కినుపి తత్సత్యం స ఆకా సయం 

& రల ‘ ట్‌ ఖు 


భసాత త్ర్వమసి (ప్రశాంతమమలం (బ్రహ్మాద్వయం యత్సరమ్‌, 
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మట్టితో జేయబికిన కుండలన్నియును ఎ ల్లప్పుడు మట్టి మా(త్రమేనని(మనము "తెలుసు 

స్ట కొనుచున్న ట్లు), సత్స్క్యరూసమయిన (బ్రహ్మము వలన కలిగిన 'ఈ జగ తంతయు, 

(బబ్రహ్మముకో నిండియున్నదీ. అందులో |బిహ్మము (సత్‌ితస్ప వేరేమియును లేదని 
తెలుసుకౌనవళెను, (దిహ్మమునకు భిన్ననుయినది ఎమియు (ఈ జగళ్తున) లేదు 

కొపున్న జీవాత్మ కూడ "స్వయముగా (బహ్మ స్వరూపమయినదే; ఇది సత్యము. 

కావున, (ప్రళాంతమమున, నిర్మలమయిన _అద్వితీయమయిన, ఇంద్రీయా గోచర 
నుయిన (బహ్మము--అదే నీవు (తత్వమసి, (అని తెలిసికొనుము). 


252, ని దాకల్సిత దేశకాల విషయజ్ఞా త్రాదీ సరం యధా 

మిథ్యా తద్వదీహోపి జాగ్రతి జగత్స్వాజ్ఞానకార్యాత్వతః 

యస్మాదేవమిదం శరీరకరణ [పాణాహమాద్యప్యసత్‌ 

తస్మా త్ర తత్వమసి [పళాంతమమలం (బహ్మాద్వయం. యత్సరం 
నిద్రలో కలిపింపబడిన (కలలో కనబడు) (ప్రదేశములు వివిధ కాలములు, 'భిన్న 
విషయములు, (వీటన్నింటిని తెలుసుకొనుచున్నాను అను) జ్ఞాత-ఈ సర్వము ఏ 
a Mars (మిధ్య అన్ని, మనము తెలుసుకొను చున్నా మో, ఆ విధము 
గానె జ్‌ నా గదవస్థయందు కూడు తన అజ్ఞానము వలన కల్పింపబడిన ఈ జగత్తు 
ఈ శ . ఇం[ద్రియములు, (ప్రాణము అ ల కారము మొదలగునవి అన్నియును 
అసత ్యములని (గ్రహించవలెను). కాపున వ. న. ' నిర్మలమయిన, అద్య 


తీయమయిన్క ఇం[ద్రియాగోచరమయిన [బహ “అదే నీవు” (తశ్వమన్సి (అని 
(గ్రహించుమ్చు. 
253... _ ' యత్రభ్రారత్యాకల్పితం తద్వవేశే 


త త్తన్మాతం నైవ తస్మాద్వభిన్నం 

స్వప్నే నష్టం స్వస్నవిశ్వం విచిత్రం 

స్వస్మాద్భిన్నం కిన్నుదృష్టం (ప్రబోధే 
ఎచ్చోట (భ్రాంతివలన కలిగిన (నానాత్యము) కనుపించుచున్న దో, అచ్నోటనే విచక్షణా 
శ్రానమువలన (భ్రాంతి కొలగిపోగ్సా కేవల పరబ్రహ్మము ప 
ఫ్‌ కు ఉండదు. కలలో కనబడు స్వప్న్మప్రపంచమంతయును 
లుకుబరాగానే, విచిత్రముగా కరిగిపోయి, తనకన్న భిన్నమయిన (స్వప్న (ప యఖ 
వ దీయు లేదని తెలుసుకొనుచునా కు. (అస్టే అజ్ఞాన జనిత జగత్తుకూ డ్‌). 


Gen 


g 
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ధ్యానాలంబన (శి5 4.266) : 
254, జాతినీతికులగో (త్ర దూరగం 


జాతి నీతి కులము, గోత్రము లేనిదీ నామమ్కు రూవమ్మ గుణములు మొదలగు 
దోషములువేనిర్సీ దేశము, కాలము, విషయములు-వీటికి అతీతమయినదీ అయిన 
(బ్రహ్మ స్వరూపము ఆదీ నీవే (తత్యమస్తి అని నీలో నీవు సదా భావించుచుండుము 
(ధ్యానించుచుండుము. 


255, యత్సరం సకలవాగగోచరం 

గోచరం నిమలబోధచకుషః 

శుదచిద నమనాదీవసు యద్‌ 

అ యి par 

(బ్రహ్మ తత్వమసి భాపయాత్మని, 
ఎ భవాక్కు.లకు (సకల శాస్త్రముల పలన) అనిర్వచనీయమయినది, శుద్దమయిన జ్ఞాన 
చకువుచేత మాత్రమే ఎరుగదగునది, నిర్మలమయిన న్ఞానము మొక్క 'రాశివంటిదీ (శుద్ద 
చితొభునంల), ఆదిశేనిదీ అయిన ఆ బ్రహ్మస్వరూపము--లదీ నీవే (తత్వమసి) అని 
సీలో నీవే భావించుచుండుము. స 


256. సడ్భిరూర్మిభిరయోగి యోగిహృద్‌ = 

భావితం న కరడణైర్విభావితమి. 

బుద్ద్య వేద్య మనవపద్యమస్ని , యద్‌ 

(బ్రహ్మ తత్వమసి. భాపయాత్మని. 
ఆరు విధములయిన దుఃఖకారణములచే తాకబడనిద్కీ" యోగీశ్వరులచే హృదయము 
నందు ధ్యానింపబడునదీ. ఇం[దీయములకు ఆగోచరమయినదీ, బుద్దీచేత తెలుసుకొన 
వీలు లేనిదీ నిందలకు అందనిది (అనవద్యం), అయిన |బ్రహ్మస్వరూవము- అదీ వీవే 
(తత్వమసి అని సీలోసీపు సదా భావించుకొనుచుండుము. య. 





ల షడూర్ములు:- ఆరు దచుఃఖకాదణములు షు BD = 1 ఆకలి,2) దప్పిక, 
3)ళోకము 4)మోదాము' వృముసలితనము 6) మృత్యువు, 
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257. (భాంతి కల్పిత జగత్క_లాశ్రయం 

స్వాశయం చ సదసద్వీలక్షణం 

నిష్క_లం నిరుసమానపృద్ధ్ది యద్‌ 

(బ్రహ్మ తత్వమసి భాపయాత్మని 
(భాంతి చేత కల్లిన ఈ జగక్తునక్కు అందలి విభాగములకు మూలాధారము యమినదియు, 
తనకు తానే ఆధారభూతమయినదీ ము, స్టూల, సూక్ష్మములకం టె. భిన్నమయినదనియు 
(సదసద్వీలక్షణయ వేరువేరు భాగములు వేనిదియు. (నిష_లయఏ. దేనితోను పోల్చ 
రానిదీయ (నిరుసమం) అయిన (బ్రహ్మము- అదీ నీవే (తత్వమసి) అని నీల్లో నీవు 
సదా భావించుచుండుము. 


258. జన్మపృద్దీసరిఐత్యపక్షయ- 


పుట్టుట, "పెరుగుట పరిమితిచెందుస్క క్షీజించుఏ, జమ్బివడుటి, చనిపోవుది = అను 
మార్పులు లేనిదీయు, తరుగు శేనిదీయు, ఈ (ప్రగంచమునకు సృష్టి, స్టిత్తి అయ కారణ 
మయినదియు ఆయిన ఈ (బ్రహ్మము- అదేసిపు (తత్వమసి అని నీలోనీవు సదా 
భావింపుము. 


259. అస్త భేదమనపాస్త లక్షణం 
నిస్త రంగజలరాశినిశ్చలం 
నిత్యముకృమవిభక మూర్తి యన్‌ 
(బ్రహ్వ తత్వమసి భాపయాత్నని. 


అన్ని విభేదములను తనలో విలీనము చసుకొన్నదీయు (అస్త భేదం, లేకపోవుట 
అన్నది లేనిదియు (ఆనపాస్త లక్షణం - ఎల్లప్పుడు ఉండునట్టిదియు), తరంగములు 
లేని జలరాశిపలె నిశ్చలముగానుండు నట్టిదీయు, సదా ముక్త నుబునదీయు (ఆపరణ 
విక్షేమశక్తులకు లోబడనిదీయు,  విధిన్నత్వములేనిడియ్కు అయిన (బ్రహ్మము -- 


పె (తత్వనుసి) అని వీళో నీవు సదా భావించుపొనుచుండుము. 
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| అ అ 
260. ఎకమవ సదనేక కారణం 


సత్యస్వరూపసము ఒక్క పే. అయినస్సు "అనేక త్యమునకు కారణతుయినదియు ఏ 
కారణము శేని తనకు కానే కారణమయినదియు,. కార్యకారణకులక తీళమయినదీయు 
ఆయిన (బహ్మము- ఆదేసిప్ప (తత్వమసి అని సీలోనీపు సర్వదా భావించుకొను 


చుండుము. 


261. నిర్వికల్పకమనల్పమక్షరం 


నిర్వికల్పికమయినదియు (మాయాతీఠతమయినదియు, అల్బత్వము  లేనిదియు 
(మహోన్నత మయినదియ్సు  నాశముశేనిదియ్స (అతరంి నాశవంతమయిన 
దృశ క ప్రపంచమునకు (కరం దానికి కారణమై ఆనొద్కి అవినాశ 'అయిన మాయకు 
— -“ ఈ రెండింటికి విలతణమయినది ము సరహఘసుమకునది ము (ఇంద్రియ 

మనో బుద్దులక తీత తమయి నదియు), ఎెనిప్పు డు తదనగుతేని. సుఖసహాబముగలదియ్ము 


es సుఖర్భు మారిన్యము లెనిదియు (నిరంజనం- పూర్వవాననలు లేనివియు), 


ఆయిన (దః శ్రము అ దె నప (తత్వమసి అని సితోసిస్త సరదా భావించు 
చుండును. 
262, లా సదసకధా [భ్రమా 
ot) వాడా ప శర విప్ర ణి 
స్నామరుూ వాపగుణవి క్రియాత్మన 
బామవత్వ్వయమవిక్రియం సదా 
ఫం 


ఒకే బంగారము పలు ఆభరణములుగా ఎట్టు కనబడుచున్న దో, అళ్లే. ఒకే సత్సదార్ల 

(on) 

మయిన (బవ య. (ఖాంతి పలన కలిగిన నాషు రూభ్క గుఖ్ము- టి 
శాన వీ 


సరో 2 సలల హర 
బదుపున్నది. ఆళ్డ బిద బ్యాన = ఆఅచనిప్ప 


pr శ 
(3 
మ 
G 
< 
న 
స 
లే 
ల్యూ 


చ్లా ణి జగ స శ్‌ చల 
సిలోస్‌ప్త సరదా భావించునొసుచుందుముం, 


263. యచ్చకా స సన పరం పరాత్పరం 
(ప్రత్యగేకరస మాత్మలక్షణం 
సత్యచిత్‌ సుఖమనంత మవ్యయం 
(బ్రహ్మ తత్వమసి భాసయాత్మని 


sha 


తనకు అతీతమయిన దేదీయు లేనట్టి దీయు (అనపరంి జగత్కారణమయిన మాయ 
కారణమయినదీయు (పరాత్పరం, (ప్రతిజీవియందు ఏకరసముగా (ఒకే స్వభాపము 
కలదిగా) కనబడు (ప్రత్యగాత్మ లక్షణముకలదియు సత్‌-చిత్‌ -సుఖ' స్వరూపమై, 
అనంతమయినదీయు ఆహ్యయమయినదియు,- అయిన [బ్రహ్మము-అదేనీవు (తత్వ 
మసి) అని సీలోసీపే సదా భావించుచుండుము. 


264. ఉక్త మర్దమిమమాత్మని స్వయం 
భాపయే(త్ర్పతిథభయుక్షి భిర్చియా 
సంశయాదీరపహాత౦ కరాంబువత్‌ 


తేన తత్వనిగమో భవిష్యతి, 


(పె పదీ శోకములలో) చెప్పిన దానియందలి పరమార్ధ; 
పొందిన యుక్తులను (తర్క పద్దతులను ఆధారనుగ 
యము నందు భావించుచుండపలెను. అప్పుడు బ్రహ్మతత్వము, ఆరచేతిలోగల నీటి 


రీ ఆకు 


వలె సంశయములు వేకుండ అవగతమగుసు, 


265. సంబోధమా (త్రం పరివద్దత త త్రం 


శరీరేయద్రీయ ప్రాణాహంకార సమాహమునందు (నంఘ్బ గల ఆత్మ త 
పరిశుద్దతత్వము కలదై, (శరీర మునోబుద్దుల వాసలరో కూడనిదై) స్వబొ 
మాత్రమై (సర్వాతీత స్టి సితిలో, తనను కానే సా 
సెనికుల మధ్యన విరాజమాననుగు రాజుపలి వెలుగొందుచు (రాజా (ప్రభువు; పైని 

వ్ర స 


కులు ఆతని ఆజ్ఞలు పానించు సాధారణ 
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సంబంధము; ఉన్న (బహ్మామును ఆశ్రయించి, తన ఆ త్యయందే (ఆత, 
నాసమునం దే సదా నిలచుచు, ఈ [ప్రపంచమును (బ్రహ్మమునందు దులు పరు స్‌త 


266, బుద్దా గుహాయాం సదసద్వీలక్షణం 


సత్యమయిన్న పరమమయిన, అద్వితీయమ బున, స్టూల సూక్ష్మముల కతీతమమిున, 
పర్మబహ్మ సరాతమ బుద్ధి యొక్క గుహలో (హృదయకుహరము నందు 
ఉండును (యకటితనుగుస్తు, ఆ హృదయకుహరమునందు ఆత్మ సాన్నిధ్యమున 
నిపసించువానికి తిరిగి తల్లి గర్భమును (అంగగుహ వ్ర వేశించపలసిన ఆపసరము 
లేదు, ((బహ్మతత్వమును తెలుసుగౌనస్కి ఆ (బ్రహ్మమునంచెే సదా నీలచువానివ 
పునర్హన్మ ఉండదు). 


వాసనలను విడిచిపె : (267-276) : 


ర్జు 
ఇక a ఎల్‌ డి అ Win 
267. తాత వసున్యపి బిలవత వాసనా౬నాదిరెషా 


— ఎరిగిన పిదప కూడ్క ఆదివేనిడ్కీ ఆతిబిలవంత మయినది ఆయిన = 
“నేను క ర్తను, సక రసు) (నను చయుచున్నాను, నేను నం. 
అసు భావము మనసులో 'దృతః ముగా (పావకొనిపో యి ఉండును. అదే సంసార 


భీ 


చాతువగుచున్నది (జనన మరణ రౌరిణ మగుచున్నది.) అంతర్‌ దృష్టితో సదా 


. 


ఇ” mF ఇల ఒన్న ఆర వలా 9 [ 
ఆత్మ యందే నిలచి, (ఆకర్భత్వ, భె కృత్వ భాపమును- అహం భావమును), 


షుర్‌ 


చా జ్‌ ల. బక 
ప్రయత్న పూర్వక ముగా, కొలగించవలెను. ఈ వాసనలను లకుండ ఒసులెనుఏరూ 


ఇ, 


లో 


(వొననాతానవ౦) ముక్తి అని మునీశ్వరులు చెప్పుచుందుకు. అది (ఆవాసనలసు 
చేయవలెను. 


ఖః 


తొలగించుట ఇక) 


a 
(17) 
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268, అహాం బుభుతి యౌ భావ గ చారో దాపనాతాని 


ఆభధ్యాసోఒయం నిర్సస్టవ్యో విదుషా స్వాత్మనిష్టయా 


ఇ 
అనాత్మ అయిన దేహేౌంద్రియాదుల యందు “నేను నాది (అహం, మము అను 
భాపము, ఆత్మయందు ఆరొపింవబడినది. దానిని పండితులు స్వొత్మని ష్టపలన (& స 


దా నిలిచి యుండుటపలన తొలగించవలెను, 


(౮ 
G 
న 
5 
బ్‌ | 
“శన 


జ్ఞాత్వా స్వం (ప్రత్యగాతా నం బుద్ది తద్‌వృత్తి తిసాక్షిణం౦ 


Cav 
కా 0౨ 


సో౬హమిత్యేవ సద్వృత్యానాత్మన్యాత్మమతిం జపా 


బుద్దీక్కి అందలిపృత్తులకు సాక్షీభూతుడయిన తన ఆత్మను (ప్రత్యగాత్మను), నేనే. 


అతడు” వ. అను సద్‌వ్య త్రి పలన (సద్‌ భావన పలన), “ఈ అనాత్మయే 
నేను అను అపోహను (ఆనా కన స న విడిచిపెబిప అను. 
లు ఇ 
ఆనవ యస్మ జస నస am క షా ఆ జన త 
శాస్తా)నువ ర్రనం త్యక్వా స్వాధ్యాసావనయం కురు 
లోకాను వర్తనము (లోకపు పోకడలను గుక్తిగా అనుసరించుట్స, చేహోను వ ర్థనము 
శరీర మనోబుడ్డులు కల్పించు వ్యామోసాములను గుడ్డిగా అనుసరించుట), శాసాగను 
(a) ar.) 


\ 

వ ధనము (శా ప్ర్రమలను-వాటి అంతరార్టములను (గ్రహించక. విచత్నణా శూన్యముగా 
ని 

«9 i చిన ల ఒప ఇద లం య త్‌ే Mo అన్న కది ) అద్‌ 4 

చేయి ww, {Sv ఆగిరచుకః ( నను ఆత్మను అనుభావమును 

మపగుపరచి, “నేను ఈ శరీర మనో బుద్ద్యహంకారములతో కూడిన జీవిని అను 


భాపము ఆరొపెంవబడినచీ_దానిని “ఆధ్యాసము | అందురు, 


271: లో కవాసనయా జంకతొః ళాస్త్రవాసనయాపి చ 


(పెన జ ఎబితిన) లోకవాసన పలన్క శాస్త్రవాసన వలన దేవావాసన వలన- (వాటి 


Tu వట ఇల ఆనీ నే లి % ఒర అ 
ఉధృతము పలన్ఫ మనిషి సరిఅయిన జ్ఞానమును (ఆత్మజ్ఞానమున్తు, పొందలేక పోపు 
శు అమ 
మనా ద్క 
me 
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272 సంసారకారాగ్భహా మోక్షమిచ్చో-- 
రయోనుయం పాదనిబద్దశ్చంఖలమ్‌ 
వదంతి తజ్జాః పటువాసనాత్రయం 


యోఒస్మాద్వీము కః సముపెతిము కిం 
( లె యం చు న | 


సంసారనును కారాగ్భృహము నుండి బయట పడదలచిన వారికి ఈ మూడు వాసనలు 
కాళ్ళకు తగిలించిన గట్టి ఇనుప సంశెళ్ళపంటివి, అని ఈ విషయము తెలిసిన వారు 
చెప్పుదురు. ఈ మూడు వాసనల నుండి బయటపడ గలిగినవాడే ము క్రిని పొంద 
గలడు. 


273, జలాదీసంస ర్లపళాత్ప భూ త-- 
ల 
దుర్గంధ ధూతాఒగరు దీవ్యవాసనా.. 


అర 


సంఘర్షణేనై ప విభాతి సమ్యు-- 


నె 


గ్విధూయమానే న సతి బాహ్యగంే ఎ 


ఆగరువ త్తి యొక్క దీహ్య పరిమళము (ఆ అగరువ త్తి) నీటిలో తడిసినప్పుడు 
కలిగిన స మునిగిపోయి పైకి తెలియకుండ ఉండును. ఆ తడిని బాగుగ 
తుడిచివేసిన వెంటనే , (సీటితడి పలన కలిగిన) వ. దాని సహజ 
పరినుశము తిరిగి బాగుగా న. 


2/4, అంతః శ్రితానంత దురంత వాసనా 
. ధూలీవిలిప్తా వరమాత్మవాసనా 
(ప్రజ్ఞాతిసం ఘర్షణతో వినద్దా 


ws చందన గంధవర్‌ స్సుటా 


(ఆ వకు లోతుపరకు పాకుకుపోయిన, అనంతములయిన, అంతముచేయ 
శ క్యముకాన్సి పూర్వ వాసనల ధూళిచేత కప్పబడినదై. , పరమాత్మ యొక్క దివ్య 
వాసనకూడ తెలియుట లేదు. జ్ఞానమసు (రాతితో ) దానిని బాగుగ అరగదీసినప్పుడే, 
(పైన ఆపరించి ఉన్న దుర్గంధ హపూరితములయిన పూర్వ వాసనలు వి పోయి, పరిశుద్ద 
మయిన ఆత్మయొక్క. దివ్యగంధము, (సానమీ ముద్ద అరగదీసిన) చందన గంధముపళశి 
వ్రకటితమగును. 


శి 
kr 
నా 
j 8 
ఓ] 

ప 
ల 


భూకాత శ్రవాసనా 
ల. 
నికౌ గత నియా నౌ భాతిస్యయం స్ఫుట 


ఆనాత్మ వాసనల వలలలో చిక్కుకొని ఎటకపడని ఆత్మవాసన, నిళ్యాత్మి-నిష్టలో 
ఉన్న వారికి (ఎల్లప్పుడు ఆత్మ భావనయంచేే-- “నేనే ఆత్సను అను భావనలో నిలచు 
అభ 


TA జభ ia mE 


ప్రత్యగవస్టితం మన-- 
స్తథా తథా ముంచతి బాహా రవాసనాః 
నిం శేషమోకే నతి వాసనానా-- 


మాత్మానుభూతిః (ప్రతిబంధకూన్యా 


౮ 


ంతరాత్నయందు (ఆత్మధ్యానము నందు) నునస్ఫు, ఎప్పుడెప్పుడు నిలకడను 
పొందునో (ఎంతనుట్టుకు నిలకడను పొందునో), అప్పుడప్పుడు (అంతముట్టుకు) 


క వాసనలు కొలగిపో పును. బాహ్య వాసనలన్నియ్కు నిశ్శేషముగా నశించి 
పోవునస్పుడు, ఎట్టి (ప్రతిబంధకనులు లేకుండనే, ఆత్యానుభపను కలుగును. 


అ 


అధ్యాసాపనయము (277-29 2) : 
277. సాత్సనే 


న్‌ నప సదా స్థా మ మనో నశ్యతి యోగినః 
వాసనానాం క్షయళ్ళాతః స్వాధ్యాసాపసనయం కురు 


Pa ed 


(అభ్యాసన =2ఆరో పితము; సత్సకరూసనుయిన ఆత్మయరదు, అసత్‌ పదార్హనుయిన 
ఆరోపించుట “అధ్యాసము అగును-మిథా్యజ్ఞాన ము అని కూడ 


తన ఆత్మలోన ఎల్లప్పుడును నిలచు యోగీశ్వరునకు మనస్సు నశించిపోవును, 
మ పలన వాసనలు పూ శ్రిగా కొలగిపోపును. అందుచేత్క (ఈ దేహాదులే 
నను అను నీయొక్క మిద్ద్యాశ్హానమును తొలగించుము, (న్వ- అధ్యాస+ ఆపన 


తమో ద్వాభ్యాం, రజః సక్వాత్సత్వం శుద్రేన నశ్యతి 
తనె త్సత్వదువస్యభ్య స్యాధా సాపనయం౦ కురు, 
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తమో గుణము (సత్వరజోగుఐముల్య రెండింటి వలనను రజోగుణము సత్య 

గుణముపలనన్కు సత్వగుణమ య సువింతు పరిపద్దపరచుటి వలనను తొలగి 

పోవును. కావున సత్వమును ఊతగా గొని నీలోగల శీసభావము ను విడిచిపెట్టును. 
శ | న ఇద ఈ గ Aa ఉల డా న ష్‌ 

279 (ప్రారబ్దం పృష్యుతి వప్పరితి నిశ్చిత్య నిశ్చలః 


ఛె ర్యమాలంబ్య యత్నేన స్వాధ్యాసాసనయం కురు 
(ఈ శరీరము కలుగుదికు కారణమయిన) (ప్రారబ్దకర్మయే ఈ దేహమును (అవసర 
మున్నంతవరకు) నిలుపునని నిశ్చయముగా తెలుసుకొని (శరీర పోషణాదులగూర్చి 
త తాపస్యత్రయపడక, నిశ్చలుడ వై, ఛె ర్యముకో న్న (ప్రయత్నపూర్వకముగా (నేను ఈ 
శరీరమును అను మీథ్యాశ్ఞాన మును విడిచిపెట్టుము. 


280, నాహం జీవః పరబ హ్మే త్యేతద్వ్యావ్క త్తిపూర్యకమ్‌ 
త (పాస్త న స్వాధ్యాసాపనయం క కురు 


నేను జీపడనుు నేను (బ్రహ్మ మును అనుభాపన ద్వారా (మనో పృ శ్రీ ద్యారా, 
వాసనల ఉద్ద్యతము పలీన కలిగిన _జీపభావమును (మిథ్యా స్థానమును) పరిత్య 
జింప్పుము. 

281, గ్రుక్యాయుక్యా స్వానుభూక్యా జ్య్వాత్వాసార్వాత్మ్యమాత్యనః 


క్వచిదాభాసతః (పొప్త స్యొధా ్యసాపనయం కురు 
(శ్రతుల వల్లను (శ్రపణము పల్లను, యు క్రియ క్రముగా ఆలోచించుట. వల్లను 
(మననము), స్వాసనుభవముపబ్లను షం పలననుు, సర్వాత్య్మతత్వమయిన 
సరమాత్మ (నీ నీవే న తెలుసుశౌని, జీవభాపన రూసకమైన _ మిద్ధ్యాజ్ఞానమును, 


282. అన్నారానవిస్లూభ్యామీస్నా (క్రియా మునేః 

త చెకనిష్టయ వా నిత్యం స్వాధ్యాసాపనయం కురు 
ఆత్మభావన ఒక్క దానియందే సవా sons మునులకు ఆహోర విసర్జనాదుల 
యందు, (విషయస్పందన పతిస్సందనల, లయందు, ఈపషణ్యా(త్రమయినను( ఏకొంచెము 
కరా డ్య చేయుదగునది ఉండదు. (వాళి టియందు వారు ఏమాత్రము ఇచ్చ చూపరు), 
జందుచె చేత దెవామే ఆత్మయను మిథా భావము ను విడిచి పెట్టుము. 
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283, తత్వమస్యాదీవాక్యోత్ట బ్రహ్మాతై్మైకత్వబోధతః 

(బ్రహ్మణా త శత సదొర్డా రయ స్యొధా శ్ట్‌సొప నయం కురు 
“తత్వమసి” మొదలగు మహావాక్యముల నాధారముగ తీసుకొని |బ్రహ్మోతై ్యకత్వభొగ 
మును తెలుసుకొని, “నేనే Sree అను భావము దృఢముగా నాటుక్‌ నుటికు; 
నేను జీవుడను అను మిద్ధ్యాజ్ఞానమును విడిచి పెట్టుము, 
284. అహంభావస్య దేహేఒస్మిన్నిః శేషవిలయావధి 
సావధానేన యుక్తాత్మ్యాసా ™ కురు 


ఈః దేహమునందలి * ఆహం” భాసము( ఈ శేను అను. భావము ని శ్శేషముగా 
నశించువరకు, సావధానము కో రను అచంచల న్నన. 
మిథ్యాజ్ఞానము పాఠ।డో (ద్రాలుము, 
285,  'వతీకిర్ణీ పజగతోః స్వహ్నపద్భాతి యావశా 


అం 
తొలు 


న్ని రంతరం వద్వానా సవభ్యాసాసనయం కరు 


ఈ జీవుడు, జగత్తు న్వవ్న కు ల్యముగా అనుభపమగుపరక్కు (లేక 8 స్వస్నతుల్యముగా 


నైనను అనుభవమగుచున్నంతవరక్రు అప్పటివరకు, ఓ విద్యాంసుడా, నిరంతరముగా, 
చేహ త్మభాపమును (మిథా కజ్ఞానమును) తొలగించ చుషు. 


286. మాతాపి(త్రోర్మలో దూత ౦ నులమాంసమయం వపుః 
త్యక చండాలపద్దూరం (బ్రహ్మీభూయ కృతీ భప 
తల్లి దండ్రుల మలిన(సంపర్కము) వలన కలిగినదీయు, మల మాంసములతో . నిండి 
నదీయు ఆయిన ఈ దేహమును అంటిరానిదానివతె దూరముగానుంచ్చి (దహీ హ్మాభూకు 


287. . నిదాయా లోకవారాయాః శవాచేరపి విస్మృ'తేః 
ట్ర్‌ ] 


జాణవే 


క్యచిన్నావసరం దత్వా చింతయాత్మనమాత్మ నీ 


నిద్రవలనగాని, లోకప్యవహోరములపలనగాన్ని శ బ్రాదులవలనగాని (కలిగిన అవరోధ 
మభ్య), నీవు ఆత్మను మరచునట్లు చేయబకు ఏమాత్రమును అవసరము. కల్సి ంపక 
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(చాహ్యస్పర్శలవలన ఏమా(త్రము చలీంవక్స, ఆత్మచే 


11 
లంచుచుండును (ఆత్మధ్యానమునందె నిరంతరము నిలచియుండుము. 


(8 

ల 
a, 
(1 


288. ఘటాకాశం మహోకాశ ఇవాత్నానం పరాత్నని 


a3 


బరాత్మ 
విలాప్యాఖండభా వేన తూస్టీంథభప సదా మునే 


9 
పరమాత్మయందు స ఆత్మను విలినముచేసి . (ఛిన్నత్వములేన్సి, అఖండభావముతో 


ఎల్లప్పుడు తూస్నీ భాపముకో (అపరిమితమయిన సశాంతభావముకో) ఉండుము. 
ne) క ; 


ఓ మునీశ్వరుడా ! . మహాకాశమునందు ఘటాకాశము పూర్తిగా - కలసిపోపునట్లు 


289. స్వప్రకాశ మధిష్టానం స్వయంభూయ సదాత్మని 


(శ లి 


మపి పిండాండం౦ త్యజ్యళాం ములభాండవత్‌ 


(నిరంతరాత్మధ్యానమువలన) కలిగిన ఆత్మభాపనవలన-- అన్నింటికి. ఆభారభూతము, 
స్వయంప్రకాశము అయిన ఆ పరమాత్మ స్వయముగా నీవే అని (గ్రహించి (స్వయం 
భూయ, (బ్రహ్మండమును (జగత్తును, పిండాండమును (శ రీరమును, మలముతో 
నిండిన కుండలపలె పరిత్యజింపుము. 


290. చిదాత్మని సదానందే దేహారూఢమహంధియం 

నివేశ్య లింగముత్సృుజ్య 'కేపలో భవ సర్వదా 
శరీరముపై ఉంచబడిన “నేను అను భాపమును(ఈ శరీరమే నేను అను భాపమును), 
ఆ శరీరమునుండి విడదీసి సచ్చిదానంద స్వరూపుడయిన (బ్రహ్మమునందు (ప్రవేశ 
సెట్టి, (చేహాత్మభావమును విడచి, (బహ్మాత్మభావమును పొందు సూక్మశరీరమును 
(లింగ శరీరమును) త్యజించి ఎల్లప్పుడును కేవలుడ వై(అద్వి తీయుడ వె) యుండుము. 
(బహ్మభూతుడ వై యుండుము. 


291. యతై 9ష జగదాభాసో దర్పణాంతః పురం యథా 


అదములో కనబడు పటిణఐమువలెన్తే ఈ జగ తంతయును (బహ్మము మొక. అభాస 
ణో యు అవవ సే. 
OSES 


ఇప టక దేర వదలను నవ్‌ ౧ 5 CN జరు దాది 
(ప్రతిబింబము -- ఆర పితము) మాత్రు అని గ్రహించి, అట్టి బ్రహ్మము ఆని 


తెరిసికొ నినంతన్క తృతకృత్యుడవు ఆగుదువు. (ఈ (ప్రపంచము మొక్క మిథ్యా 
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292, యత్సత్యభూతం నిజరూపమాద్యాం 
పగ 


చిదద్వ్యయాసందమరూపమ శ్రియమ్‌ 
త దేత్య మిభ్యాసపురుత్చృజేత 


మ్‌ 
శ శ (| « 


శె లూనవపదెంషముపా తమాత శనః 
నలా చం జి ళ్ళ 


(అన్నింటికిని) ఆది అయినదీయ్ము సత్యమయినదీయు, చిదానందస్వరూస హై నదియు, 

ఆద్వీతీయమయినదీయ్ము రూపము లేనిదీయు, |క్రియారహితమయినదియు 'అయిన ఆ 

పరబ్రహ్మమే నీ నిజస్వరూపముగా (గ్రహించి, ఈ మిథ్యాశరీరమును (నాటికను 

అయిపోయిన పిమ్మట వేషధారి తన వేషమును త్యజించునద్లు(అంతటి అనాస క్తితో) 
(ag) 

విడిచిపెట్టపలెను, 


జీవ మిధ్యాతత్వము (9 కి_29 7) : 
293. సర్వాత్మనా దృశ మిదం మృ-షెప 
వై.వాహమర్డః కణీకత్యదర్శనాత్‌ 


సర్వాత దృష్టితో చూచినప్పుడు, ఈ దృశ క(వపంచము ఉనికి లేనిది (మృషా); 
అహం భాపము కూడ (జీవుడు కూడ) తణికదర్శనత్వము పలన (క్షణక్షణమునకు 
అపస్టాభేదము చెందుచుండుదివలన్క నల్‌ పదార్థయుకాదు (నిజమయినదికాదు: అట్టి 
ఎడ “నేను ఈ (ప్రపంచమును తెలుసుకౌసువున్నాను? అసుభాసన -- కణికస్వభాసము 
గల జీవాదులకు ఎట్టు ఉండగలదు 


* నో తోటలో ్లొ జీ? 
(నిజముకాని “ఆహాంిభాపము ఉనికిలని 
(ప్రపంచముసు తెలుసుపొనుటి అన 


ఎట్లు సంభపము గ 


ర్‌ ౨ 
2A 
లు 


294, అహ౦పదార్ద సంహమాదీ సొత్ష 
అయ 


న A we జ్‌ లన ల జన జప 
ఆహాంి పదమునకు (సరిఅయిన) ఆర్హమగా (ఆహం పదాభం) 1 
ton 
గ 


అన్య ల గి ఇడ 
ఆ ఆలో (| Ww Den {nu 
మ ద 
ఫో క బ్‌ a క స్ట సదా శ Mr ge gn అగ ణి ఖు క్‌ శస రొ లా 
rere ఆశి ఈంన్రియం (ఈ దృశ్య ప్రగంచకు అముట వయిన వాటికి సెిఘూమునిగ 


క Me ఉల వామి ల లా లం అసి ష్‌ బ్‌ న! mp MT me, 
Ware స య DE వంంంుసిచి, (ఎలనసగా ia Pu ml! 
[aan ॥ జ్‌ 
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ఆను భావముసు) తేలుసుకొ సుచుండును. జన్మలేనిద్కీ నీత్యమయినదీ అని (పతులు 
స్వయముగా చెప్పుచున్నవి. ఈ (ప్రత్యగాత్మ స్ట సూల సూతుములక కంటె ok 
అసత్‌ ల కంటు విలక్షణమయినదీ _- (వేరు లకతణములు కలదీ = క థిన్న మయిన ది, 
295, వికారికాం సర్యవికార వె ేత్రా 

నిత్యోఒవికారో భవితుం సమ ర్లతి 

సునోరథ' స్వవ్నాసుషు ప్రిమ స్ఫుటం 

పునః పున ర్హృష్టమసత్వ మెతయోః 
మార్పులు చెందుచున్నవాటిలో (వికారిణాం) కలుగుచున్న మాట్పలనన్నింటిని తెలుసు 


వొనువాడు (సర్వవికార వేశా, తాను మాత్రము ఎప్పుడు కూడ మార్పులుచెందకుండ 
(నిత్య--అవికారణ) ఉండుటకు అగర్హ్రడయినవాడు. (మార్పులు తెలుసుకౌసువాడె 


శ? 


మార్పులు చెందనివాడె యుండవలెను). సూల సూక్ష్మశరీరముల యొక్క నా సికత 
యె (on 

(లేకుండుట -- అస్టిరత్వము). ఊహాలయందు, స్వవ్నములయందు గాఢనిద్రయందు 

స్పష్టముగా, మాటిమాటికి తెలియుచునెయున్న ది. (మేలుకొని ఉన్నప్పుడు స్వప్న 

wa వ స్వప్నజ్ఞాత ఉండరు; స్వప్నావస్థలో = జ్యాగఠ్‌ ప్రపంచము, అందరి 

శాత ఉండరు; గాఢనిద్రలో కడ ఇద్దరును ఉండరు. కావన ఈ మూడవస్ట్ర 


చుడ 
అసు తెలుసుకౌ నువాడు మార్పులే! కండ ఎల్లప్పుడును ఉండ డవతెనసునదీ విదిత. 
296. అతో ఒభిమానం త్యజ మాంసపిండే 


పిండాఖిమానిన్యపి బుద్దికల్పి తె 


కొల (త్రయాబాధ్యమఖ ండబ్‌ ధం 


జ్రాత్వాస్వమాత్మా నము పెటా శా౦తిమ. 

(eng 

వళ mt నూన ని న్స రస కబెడ్డ 

ఆందుళుతే, బుదచే ప న. న్‌ యు wer ఈ మాంసపు కుది 
టు 

రేంరిదు (మాంసపిం | ఆ చూంసపిండ=. . a అస కాప కలినం మ అభిమాన 

వ వితెచిసపెట a సి స్ప గ్ర - గత గా 

కను (ఆస క్తి స ంగముసు) 3 ఆలీ పెట్టుటుు. (a ఫ్‌ ms ఆదు (రుల క్రై! న 4 

మూడు కాలములచే బాధింపబడనిదై , (వాటికి అతీకఠకసుయిన తిరుగు వేని జ్ఞాన 


స్యరూసమయినదేగా శెలుసుకౌని కాంతిని పొందుము. 


(15) 
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207, తంశాభమానం౦ం కుఖగ్‌ (త్రనామ-- 
జాట్‌ 


క న 


కుళ్ళిషో పుచున్న శవము పం (ఆర్బి శ పం), ఈ శరీరమును ఆశ్రయించిన కులము 
శ uy 

గో తము, నామము దాపము్ముు ఆశమము = (ఇపన్నియును శరీరమును 
ఆశ్రయించి యున్న వే-శరీరము లేనిచో ఇవి ఉండవు ఏ)- _వీటి యందలి ఆభిమానమును 
విడిచి పెట్టుము. సూత శరీరము క. ధర్మములయిన క్ర ర్హృత్వ భో కృత్వాదులను 
కూడ్‌ విడిచి పెట్టుము. (స్తూల-సూ క్ష శరీరములందలి అనల. ను విడిచి పెట్టి 
అఖండానంద సఇరూప్పడవె యుండుము, 

0) ముం 


Ca 


లో 


(ఆఖండానంద ప్రా ప్తకి- బ్రహ్మాడ్జానమునకు- రః స్టూల సూత్మ-శ రీరములందలి 


అభిమానమే ముఖ మయిన ఆపరో ధక. 


విషపు సా నస ది = 
298. సంతి టరిబంధాః ప్పంసః సంసార హతదవా దృజ్ఞాః 
సో 
టన శు అస జి రా అభి చి జల అల ~~ వా జీ 
వల జ బూ (WHE Sg ఖబుల రల ౧౦౪రః 


ద జల al Sa ల్‌ పల జ్‌ 
పృటివునకు సంసార కావతములయిన (మ్రతిబంధకములు ఇంకను ఎన్నో కలవు, 

తో జానే ఇస, 
ఆహంళారము వాటన్నింటికి మూలమయినదియు, మొట్టమొదటి వికారమును ఆయి 
ఉస్నది. 
299, జూప కా రత ౧స్య సంబంధో ౬హాంకారేణ దురాత్యనా 

fe rep 
ఖల ఖని జ 
తామిన్న శశమా (తాపి ము కివారా విలక్షణా 
ముం ఊరి జరి 
స్వ కవల జ్య గ్‌ లే నా శ స్తో 
టకంల న మురాద్‌ (మతాలు అయిన ఈ ఆహాంకారముకో నీకు సంబంధః 
స్‌. 


స శు అం వేలలా గ వో జో, త్న జ Og అర Cal % అ, క 
హాడ్‌ ఉండియం (అన అర్చన. ఆనం ఫొరున్వు సు జీవుడను' అను భావన - ఈ 
on ప జో 2 దేన్ని re mV ten ie చి వ తొ సగ 
అ ల్‌ ఆతం లే ఆ ఫు రంల ఆఆఆ రంలో ఆ త పం అడే రల క జ * శరర Wu టల will 

ణన 
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300, . ఆహంకార[గహోన్ము క్ర కః స్వరు రాసనుపపద్యుతే 
చంద్రవద్వీమలః పు పూర్ణః 8 సదానంద: స్వయం[ప్రభః 


(రాహు (గ్రహమునుండి విముకు కృ డయిన) పా ఏ విధముగ్కా నిర ర్త 
రూపముకో పక కాశించున్నో ఆ విధముగనే ఈ అహంకార (గ్రహమునుండి ముకక్రి 


పొందిన ఆత్మ తన నిజస్వరూవమయిన్క సదానందనుయిన, 


పూర్ణ రూసమును (పరబహ్మ స్వరూపమును పొ ౦దుచున్నాడు. 


301, యో వా పురేసోఒహామితి (వతీకో 

బుద్ధ్యా (పక్ష ద న సమనా౭తి మూఢయా 

త స్వెప సః శేషతయా వినాశే 

ba శ (ప్రతిబంధశూన్యః 
ఈ దేహామునందు, తమోగుజకః మునేత మోదా ాతమై బుద్దీచే త కల్పింపబకి, మిక్కి-లి 
'తెలివితక్కుప పలన కలిగినా- “ఈ దేహము కును నేను” అను భావము ఎల్లప్పుడు 
(ప్రతీతమగుచుండును. దానిని (ఆ భావమును నిశ్శేషముగా నాశనము చేసినప్పుడే 
“నేను (బ్రహ్మను అనుభావము ఎట్టి (ప్రతిబంధకములు లేకనే స్టిరనడును. 


లి 


302, (బ్రహ్మానందనిధిర్మహాబలవకా ఒహంకార 'ఘోరాపానాొ 
సం వేష్ట్యాత్మని రక్ష్యు'తే గుణము. శ్వం fe వై ప్రిథిర్మ_ సౌః 
విశ శ్హానాఖ్యమహాసినా డ్రుతిమతా విచ్చిద్య సీర త్రయం 
ra గామిమం నిధి సుఖకరం ధీరో ౬నుభోక్తుంక్షమః 


(సత్వరజ ౩ సమము కులను) ఫీకరములయిన మూడు పడగలు గల అహంకారమును ఒక 
"ఘోర సర్పము బలవంతమమినదై తన ఆత్మలో (తనలో) గల (బిస్మోనంద నిధిని 
చుట్టుకొని; (ఎవ్వరిని దగ్గరకు రానీకుండ) కాపాడుచున్నదీ (అక్తుతగు బుచున్నద్వీ, 
శా స్ర్రజ్ఞానముకో కూడిన విక్ఞాననును మసాఖశ్రముదే ఆ పాము మొక్క మూడు 
తలలను (|త్రిగుణములను ఖండించి ఆపాముః 


నిహ్నాలించ గలిగిన ధీరుడేే ఆ 
ఆనందదాయకనుయిన నిధిని అనుభ వించుటికు ఆ 


ల్ల 


ఏడ చున్నాడు, . 


ర్త 


ర్త 


303, యాపద్వా యత్కించిద్వీషదోషన్సూ ర్తి చిర సి చేడేహె 
చం i ఆరి (ల 

య రాక్‌ 

ఖు 


కధమారోగ్యాయభఖ వే త్రద్య్వదహంకశాపి- యోగి 


| 
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శరీరమునందు ఏ కొద్దీగానయినను విషము వలన దోషము మ్‌. , మనిషికి 
ఆరోగ్య మెట్టుకలుగును? ఆ విధముగనే (ఏ కొద్దగానయినను) “అహం” భావము 
మిగిలియున్నచో యోగులకు ము క్రివారుకుటి దుర్లభము, 


304. అహమో౬త్యంత నివృత్యా తత్క్బృతనానావికల్ప సంహృళ్యా 
(ప్రత్య క్రత్య వి వేకాదయమహనుస్మీతి విందతే తత్వమ్‌, 


అహంకారమును ను నిశ్శేషముగా తొలగించి దాని వలన కలిగిన వివిధ రకములయిన 
లను సంహరించి (అవి లేకుండే జేసి, తన ఆత్మయందే విచక్షణా 
తరచి చూచినప్పుడు “ఇదే నేను అయికన్నాను (ఇదం4 అహం 
అస్మి) అను తన నిజతత్వము అపగత మగును. 


305, అహంకారేక ర్తర్యహహమితి మతిం ముంచ సహసా 
వం pa “య లొ “2 సర టొ 
వికారాత్మన్యాత్మ ప్రతిఫలజుషి స్వస్థితిముషి 
యదధ్యాసాక్ప్చా9ప్తా జనిమృతిజరాదుఃఖబహుంళా 
మాల సుఖతనోః సంసృతిరియం 


ఏకే 
న షు వస్త క భావముఠకల ఈ అహంకారమును 
తా నను తన మనోవృ త్రిన్సి వెంటనే త్యజింపుము. ఆదీ (ఆ అహం 
ము నిన్ను 5 ఆత్మలో నిలపనీయకుండ _ అవరోధము కలిగించును. మిథ్యా 
జ్ఞానము పలన సంపా ప్ప్టనుయిన శః ఆహం౦కారముపల్ల నే జనన, మరణ్క జరా 
దుఃఖములను కలిగించి, నీ నిజస్టితి అయిన చిదానంద స్వరూపమును మరచ్వి సంసార 
ములో చిక్కుకొని యుంటిని. . | 


3 భావనలకు పునాదీ ఆయిన ఈ అహంకారము కూడా 
ఒక నునోవికారమే.. ఒక భావమే-నునో బుద్దులలో కలుగు పృత్తులలో చిక్‌ (ప్రకౌ 
శము [ప్రతిబింవించుది వలన, అవి se కాశములయినట్లు, “నేను చేయు 
చున్నాను, “నేను తెలుసుకొనుచున్నాన్కు? నేను అనుభవించుచున్నాను అను 

ముకో వెలుగుచుండును. అ(పతిఫలాభాసితి నునోవికారపుంజమే ఈ అహం 
కారము, మనోసృత్తులు లేనిచో అహంకారము గూడ ఉండదు.) 
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306, సదె కరూసస్య చిదాతలో వరో 


సీవు ఏకరూపుడపు; చితొస్యరూప్పడప్పు: ఆనందమూ ర్తివి; విభుడవుః అకళంక కీర్తి 
కలవాడపు; వికారములు (హాత్పణు చేనివాడపు; (నీపు సొ క్షెత్‌ పరబహ స్వరూ ప్ప 


డప్పు, “నేను ఈశరీరాదులను అను మిఖ్యాజ్ఞానము3. bse పనుబున ఈ ఆహం 
కాఠమే (నీ నిజతత్వమును మరుగుపరచి) నిన్ను సంసారములో త్రిప్పచున్నరి. 


307. తస్మాదహంకా రమినుం స్వశతు౦ 
భ్‌ నోక్తుర్లలే క౦ంటకవత్చఏతీతమ్‌ 
విచ్చిడ్య విశ్లాన మస కోశినాస్సుటం 
భుం వ్యైత తనె సామా జ్యసుఖం యరేష్టం. 
ఆందుచేత, అహంకారము అను ఈ a జనము చేయువాని గొంతుకలో 


ముల్లువలె గుచ్చుకున్న దానిని అత్మక్ఞానసును మేటి క శ్రికో పూల్తిగా ఇదించి, 


అత్మ సా|మాజ్య సుఖమును యరచ్చగా (ఎట్టి అడ్డంకులు లేకుండ) అనుభ 
వింస్పము, 
308. తతోఒహమాదేర్వినిప ర్య వృత్తిం 
అలో 
సంత్య కరాగః పరమార్దలాభాత్‌ 
వాంతి 
తూ కాస్స్యాత్యసు ఖానుభూత్యా 


గ 


సమా 
ఫాగాత్ననా (బ్రహ్మణి నిర్వికల్పః 


8 


అందుపలన్క, అహంకారము (దాని అంగములయిన శాతికుల ఆశను ధర్మములు) 
అను మవోపృళ్తులను తొలగించి (వాటిని ఆపి రాగమును విడిచిపెట్టి (చేహాదుల 
యందు అనురాగమున్కు ఆస క్తిని విడిచిపెట్టి», (ఈ (ప్రయత్నముల పలన కలిగిన) 
పరమార్థ లాభము శో (పర రం $-అర్ష4-లాభం--తన నిజతత్వమును తెలుసుకౌనుదిజేే, 
అవిభ క్రమయిన (పూర్ణం), నిర్వికల్చసుయున పరబహ్మః? మునందు నిలచి, నిలోగల 
ఆత్మ సుఖమును, (ఆకశ్యానందమును) అసుభవించుప్కూ (ప్రశాంతతను పొందుము. 
(నునస్సులో పృత్తులు క ర్హిగా తొలగివోయిన ప్పుడు కలుగు ప్రభా శాంత తే _ఆక్మానంద 
మని చెప్పవచ్చును). 
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309, సమూలకృత్తో ఒపి మసోనహాం పున--ా 
ర్వురల్లేథితః స్యాద్యదీ చేతసా క్షణం 
సంజీప్య విక్షేపశతం౦ కరోతి 
నభస్వతా (సాపృతి వారినో యథా 
ఈ అహంకారము చాల లోతయినదీ (గహనా); దానిని సమూలముగా నాశనము జేసి 
నన్కు మనస్సులో క్షణమాత్రము మరల (ప్రవేశించినను, పక్షాకాలములో గాలి పఠన 
మీకరింపబడిన మెసుములపలె---ఆది 'పెవిగి అనేకములయిన అలజడులను (వికేస 


an సృష్టించును. (అందుచేత ఈ ఆహాంకార విషయము కో, ఎల్ల వేళల జాగరూ 
కతకో ఉండవలెను). 


చింతన, |కియ వాసనల విడచుట (310-8319) ‘ 
310. నిగ్యహ్య శతోరహమో కాఒ౬పకాశః 
క్యచిన్న దెయా విషయానుచింతయా 
స ఏవ సంజీవన హేతురస్య 
(వకీణజంబీరతరోరివారదు 


సరమ శ్యతుపయిన ఈ అహంకారమును నిగహించిన పిమ్మట, దానికి (మనస్సు 
నకు విషయముల గూర్చి ఆల్‌ నోచించుటకు అవకాశమును ఈయకూడదు. అట్టి ఆలో 
చనలే “సంజీవిని ఆగుదు-నీరు తగలగనే చిగుద్చ ఎండిపోయిన నిమ్మెట్టుపలె-ఆ 
అహాంకారమును పునరుజ్జీవింప జేయును, (అందజేత విషయనుల గూర్చిన ఆలోచ 


నలు మనస్సులో మెదలసీయరాదు. మనస్సును సదా దై వచింతనలో, దై వకార్యము వ 


లలో నిమగ్నము చేసినచో ఈ ఆలోచనలు దరికి చేరవ్లు), 
311, దేజిత్మనా సంస్థిత ఏవ కామీ 


విలక్షణః కామయిశా కథం స్యాత్‌ 
అకో ఒర్జసంధానపర "తమేవ 


వేద: సనకా 6 భపబంద న 
అఇదప్రసక్యా భపబింధ హాతకుః 


దెహాత్మభావములో (ఈ కరళబు సను ఆసుభాపములో ఉన్న వానికే విషయముల 
యందాస E కలుగును. అందుకు విలవుణుడయిప దహ్మాత్యభావము కలవానికి (నను 


బహ్మము అను భాపము కలవానికి, అట్టి విషయవాంఛలు ఎట్లు కలుగును? అందు 
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చేత అర్హ సంధాన సరశత్వము (విషయానుభపమునందలి ఆస క్తి, భేద (ప్రసక్తి 

లం అలి అవవ 
(విఛిన్నత్వ భావన-సేను అనుఖవించువాశను, ఈ (ప్రపంచము అనుఖవింపబిడునది 
అను మిథ్యాభాపను) - ఈ రెండే సంసారమునకు కారణనులగుచున్న వి. 


312. కార్య ప్రపర్ణనాద్బీజప్రవృద్ధిః వరిద్భశ్య'తే 
స్మాక్‌కార్యం నిరోధయేర్‌. 


Gr 


కార గ్రనాళాద్బీజనాశ క 


(ఒక విత్తు నుండి పుట్టిన) చెట్టును (కార్యమును) ఎదగనిచ్చినచో దానినుండి వేలకొ 
.వి త్రనములు (వీజములు)  ఉద్భవించుటను చూచుచున్నాము. షష 
వీజము పలన కలిగిన విషయ ప్రవృ ర్తి అనుకార్యము (చెట్టు పెరిగి మరికొన్ని 
వీజములకు (వాసనలకు) కారణమగును. కార్యమును (మొదటిలోన్సే నాశనము 
చేయుఐపలన (దానివలన కలగబోవు) వీజనాశనము కూడ కలుగును. అందుచేత 
కార్యములను (విషయ వాంఛలను) ఆదీలోనే నిరోధించపలెను. 


313. వాసనావృద్దీతః కార్యం కార్యవృద్ద్యా చ వాసనా. 
వర్షకే సర్వథా పుంసః సంసారో న నివ ర్హోతే 


వాసనలు అభిపృద్దీ చెందుబివలన కార్యములు (విషయ వాంఛలు, విషయ (ప్రవృ శి త్ర) 
సుద్ది చె చెందును. కార్యములు పద్ది చందుదిపలన వాసనలు అభిసృద్ధి పొందును. ఈ 


విధముగా నిరంతరము (సర్వథా) జరుగుచుండుటపలన పురుషునకు సంసారమునుండి 
ఎప్ప టికిని నిము రి లభించదు. 


అశ ఆర్యా ఇల కాం 
314. సంసారబంధవిచ్చికై్య తద్ద్వయం (ప్రద ద్యతిః 
వాసనాపృద్ధిరేశాభ్యాం చింతయా క్రియయా బహిః 


వాసనల అఖభీపృద్దికి కారణములగునవి రెండు -- 1) విషయముల గూర్చి ఎల్లప్పుడును 
రోచించుచుండుట (చింతను; 2) బయట (ప్రపంచములో ఆ వాంఛలను తీర్చు 


0 


కొనుటకు (ప్రవ దించుట (బహిః క్రియ): (మొదబిది wo జరుగునద; రెండవది . 
అర్‌ 
జో (ప్రపంచమునో జరుగునదీ. సంసొరబంధనుమ (తం ఏవ ఈ వెండం 
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315-316, తాభ్యాం (వవ నమూనా సా నూరే నంన-తిమాల-న; 


జో ల ర్త 
తయాణాం చ తయోపాయః సర్వాపస్టాసు సర్వదా 
ఇస అ ఇల్‌ శ 5 వత శో జలా జాం 
సర్వత్ర సర్వతః సర్వం (బ్రహ్మమాశ్రావల్‌ కన 8 


సద్భావవాసనాదార్థ్యా త్ర త్రయం అయమవ్నతే 


ఈ రెండింటి పలన (చింతనలు - బాహ్య [క్రయలనలను పృద్ది పొందుచు అని 
(వాసనలు మానవుని సంసార హెతుపగుచున్న వి. ఈ మూడింటిని నాశనముచేయు 
తలారి (ఒక్క పే-అది సర్వావస్థల యందు, ఎల్లప్పుడు, అన్నిచోట్ల, అన్ని౦ఓ 
యందును (సర్వతః), అన్నియు తానే అయిన (బ్రహ్మమును మాత్రమే చూచుట = 
దానివలన కలిగన సఃగ్భాప వాసనలపలన (బ్రహ్మము గూర్చిన భావనలపలన కలిగిన 
వాసనల వలన) ఈ మూడింటిని (ఆలోచనలను, క్రియలను వాసనలను) నశింప జేయ 
వచ్చును, 


జ ల్‌ by 
317. [క్రియానా శే ఖభవేచ్చింశానాశోఒస్మాద్వాననాకయః 


కొమ్యకర్యలను ఆచరీంచకుండుదిపలన (క్రియానాశము పలన్స, మనస్సులోని విషయ 
వాంఛలు (క్రీయాజనితములయినవి నశించును (చింతా నాశము కల్లును); అందుపలన 
(వాటివలన కలగబోవు వాసనలు నశించును. వాసనల నాశము పలన మోకము 


_కలుగును, 'అట్టి వానిని జీవన్యుక్వుడు అందురు 
అనే 


318. సద్వాసనా స్ఫూ రివిజుంభనే సత్తి 


దట్టముగా అలముకొన్న బకట్టయునసు, ఆరుళణోదయకమఘుకాణానే న్‌ విధముగా 

పూర్థిగా తొలగిపోవునో ఆవిభముగానే సద్వాసనల స్యూరి - (సత్యమును 
అజా 

'తెలుసువొనగోరు (ప్రగాఢనుమినవాంభ అ బహ్మాశానమునైా నిరంతళ పన) 

ను oan 


హునస్సులో విజ్బంభించగా, అహాంకారహు మొదలగు (పసల జ 


(ఆ సచ్వాసనలో) వలినముబయిపోవ ఏ (కరగిపోవును). 
oe 


CE. 
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319, తమ స్తమఃకార్యమనర్దశాలం 
న దృశ్యతే ప. దినే శే 
తథాద్యయానందరసానుభూతో 
_వ్వైవొస్తి బంధో న చ దుఃఖగంధః. 


ల! 


రగటిరాజు అయిన సూర్యడు ఉదయించగ శే చీకటి ఆ చీకటి పలన కలుగు నానా 
విధ తనర్దనః మలు = అన్నియును కముపించకుండ పోవుసు. ఆ విధముగన్వే జ్ఞాశో 
వయముకాగాన్తే అ అఆద్యయానంద- రసాసుభూతియందు, ఎట్టి బంధముగాని (అవ 
దోధము గాన్సి ఎట్టి pee గాని (ధుఃఖగంధము గాని) ఉండదు." (బహ హ్మజ్ఞాని 


నిరంతరా mee అనుభవించుచ్చు (బ్రహ్మమునందే నిలచియుండును). 


అప్రమత్తత : (820-829) 


320. దృశం (పతీతం (ప్రవిలావయన్సయం 

+ సన్యాత్రమానరదఘనం విభాపయన్‌ 

అ సమాహితస్సన్‌ బహిరరతరం వా - 

కొల నమేథాః సతి కర్య బంచే. 

ఈ కనిపించుచున్న దృశ్య (ప్రపంచమునంతయు విలీనము జేసి బాహ్యాంత రములసు 
నిశృ్చలపరచి (సమాహితః), సన్మా(తుడు, ఆనంద ఘనుడు అయిన  పరబపహ్వూను 
థావించుచు, (ధ్యానించు! చు, (పారబ్దకర్మను (కర్మబంధము నము ఉన్నంతవరకు కాలము 


గణపపలెను. (సహజ మరణము వచ్చుపరకు జీవన్యుకునిగా జీవించవలెన్సు, 
శాల 
321. Ca (దహ్మనిష్టాయాం న క ర్థవ్యోకదాచన 


సమాడో మ్నృతుతిశా౭సా భగవన్‌ బహ్మణః సుతః 
[ ్రత్యరిశ్యా (క 


మీ 


టక విషలో సడ కాకు గూచి? ప్‌ ల్లో) Ae ee ౫ తికిని 
టా నిష్టలి (ఎల్లప్పుడు (దిబ్మా wey గూర్చి భాపనల్‌ ఆయ్న ఈ ర్కు ఐ ALY 
జుప్‌ ఇ. అగో వా టి Cad వో జ అలీ చ్చి se ఉల య. లీ ఇ” Ye అనం అర 
మనుప్పను చరిజెరనీయరాదు. (ఎస్పటికిని “నెను (బ్రహ్మమును అసు సత్యమును 
బురచిపోరాదు); ఆవిధముగా మరః oe టలు ప 


కగ్గదాన్‌ సనత్కు_మారుబు చప్పిరి, 
(19) 


ఒకు 


జ్ఞానులకు స్వస్వహపమును ("నేను (బ్రహ్మమును అను సత్యమును) మరచిపోవుట 
కంఠ అనర్దము మకొకటిలేదు. ఆ మరుపు వలన మోహము కల్లును (ఆపరణ 
విక్షేపశ క్తులు విజ్బంఖించున్ను: అందువలన “అహంకారము” (నే; చేది అను 
భావము కలుగును. అందువలన (సంసార బంధము కలుగును; దానివలన 
దుఃఖము కలుగును. (ఇవి అన్నియును తన నిజస్వరూపమయిన [బహ్మతత్వమును. 
మరచి పోవుటవలన కలుగును). 

323. విషయాభిముఖం దృష్ట్వావిద్వాంసమపి విస్మృతిః 

ఏ క్షేసయతి ధిర్రో నై షెరో షా జారమివ (ప్రియం 
విద ద్వాంసుడయినసు, విషయాభిముఖముగా (దాహ్యావిషయము ముల౦దలి ఆలోచనల తో) 


ఉండుటను చూసి, మరుపు ((పమాదము -- ప్రియురాలు (ప్రియురాలి ఆలోచనలు 
జారుని బాధించు విధముగా = క అట్టా పలుదోషములచే (ధీరో షెః = పలు 


వొాంఛలచే) బాధించును... (జాజ్యాద్యష్టి - విషయాభిముఖత్వము ఉన్నచొొ అంతః 
దమ్‌ = (బ్రహ్మము గసారాన ష్‌. es స్వాత్మీసుఖమును =“ తన ఆత్మలో నే 
చలు 6 


సుఖించుటను - విడిచి, చాహ్యూసుఖములను కోరుట--తన భార్యను ను విడచి, (ప్రియురాలి " 
కొరకు పరితపించుట పంటిదీ). 


గ 


324. థా పకృ్ళష్ణం శై వాలిం క్షణమాత్రం న తిష్టతి 
మ యట 


థు 
ఆహపుణోతి తథా మాయా (ప్రాజ్ఞం వౌఒపి పరాజ్ముఖం. 
లి క్ష్‌ ఢ్ర 


చెరువులో గల నీటిని పూ శ్చిగా కప్పి ఉంచిన) నాచును ప్రక్కకు తొలగించినప్పటి 
కిని అది క్షణకాలము గూడ తొలగి ఉండదు. _(చేయితీసిన వెంటనె తిరిగిపూ శ్రిగా 
కమ్మి వేయును). ఆ విధముగనే పరాజ్ముఖుడై న ప్రాజ్ఞుని కూడ (బాహ్య విషయము 
అందు ఆస క్రిగల వద్యాంసునికూ డ్ర మాయ కప్పి వేయును. (బ్రహ్మ నిష్టలో 


a 


నున్న సాధకునకు ఏ మాత్రము విషయ స్పృహ కలిగినన్కు ఆతనిని మాయ -- 


శ్‌ 


ఒన్న శా దే ఇ శ తో టా రి జ న బప పె న నం మదు జీ ల రు డా హ్‌. 
ఆవుకి అకషటశివపెలు) ల గ్‌ తలా లుగు ౧ంనెల ది౦ంథ@ుంం ఇంరైచె నుణ లుం 
' ళా 
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325, లక్ష్యచ్యుతం. చేద్యదీ చి త్తమీషద్‌ 
డ బహిర్ముఖం సన్నిపతే త్రత సతః 

(ప్రమాదతః ప్రచ్యుత కేలికందుకః 

సోపానపంకౌ సతికో యథా తథా 
తన లక్ష్యమును మరచ్చి మనస్సును న్‌ కొద్దీగనయినన్కు బహిర్ముఖము చేసినచో 
(చాహ్యవిషయములవైపు తిప్పినచో) - [పమాదవశమున సోపాన పం క్తిమీద (మెబ్ల 
మీద పడిన బంతి, (శేలీకందుకము) క్రిందీ (క్రిందకి (పెరుగుకున్న వేగముకో), 
ఏ విధముగా పడిపోవుకోో ఆ విధముగనే (తన లక్ష్యము మరచిన) సాధకుడు గూడ 
పతనమగును, 
326. 327. విషయేష్వావిశచ్చేతః సంకల్పయతి తద్దుణాన్‌ 
328, సమ్యకృంకల్పనాక్కామః కామాత్సుంసః (ప్రవ ర్హనమి 

తతః స్వరూపవి[భంళో వి భ్రష్టస్తు పతత్యధః 

సలితస్య వినా నాశం పునర్నా రోహ ఈక్ష్యతే 

సంకల్పం పర్ణయే త్తస్మాక్‌ సర్వానర్జస్య కారణం 

ఆఅసథ్యానిహివస్తూని వ్యాధిగ్రన్లో యఢథోత్సృకజేత్‌ 
విషయములలో దవేశించు మనస్సు, వాటి గుణముల గూర్చి సదా తలపోయు 
చుండును (సంకల్పయతి). ఆ ఆలోచనలవలన (ఆ విషయములలో) కోరిక(కామః) 
కలుగును. కోరికవలన (ప్రవర్తన (విషయములలో (వ ర్తించుట్స) కలుగును. అందు 
పలన (బాహ్యపరత్వము వలన్ఫ, తన నిజస్థితిని మరిచిపోయి అందుకు విరుద్దముగా 
(పప ర్హించుట జరుగును (స్వరూవ విభంశము కలుగున్తు. అట్టి భమ్టత్వము పత 
నమునకు దారితీయును, ఆ విధముగా (తన నిజస్టితినుండి భ్రష్టు) పడిపోయినవానికి' 
నాశము తప్ప, తిరిగి పెకిపచ్చుబి ఉండదు. అందువేత అన్ని అనర్జములకు కారణ 
మమున సంకల్పమును (విషయముల గూర్చి తలపోయుటిను) -- వ్యాధిగ్రస్తుడు 


ఆపథ్యములయిన వస్తువులను విడిచి పెట్టునట్లుగా అ విడిచిపెట్టవలెను. 


329. అతః (ప్రమాదాన్న పరో స్తి మృత్యు -- 


ర్వి వేకినో (బ్రహ్మవపిదః సమాది 

సమాహితః సిదిము'పెతీ సమ్యక్‌ 
ఎ నన 

సమాహాతాశ్మాకీభవ సాపథానః 


we ఈశా 


కాపున సమాధిలో (ఛ్యానవ ములో) - నున్న, విచక్షణాజ్ఞానముక ల | (బ్రహ్మవిదునక్షు 
(సాధకునకు, మరప్పకంట (ప్రమాదముకంజు, వేరయిన మృత్యువు మరొకటి 
చేదు. మనస్సును చక్కగా (బ్రహ్మమునందు ఉంచినవాడు - (సమామితః), సిద్దిని 
పొందగలడు. కాపున నీవు గూడ సావధానుడవై (జాగరూకతతో, మనస్సును 
నిశ్చలమునేసి (చాహ్యద్భష్టి విడచి, (బహ్మామునందు నిలుపుము.. (సమాహిళాళ్మా 


వ (సమాహితము = నిశ్చలను బునదీ; చక్కగా ఉ౦చబడి నదీ; నరివద్ధమయినధి; 
చేర్చుబడినదీ; లు. 


అవ, : | ॥ గ జా 

కేవలత్వము (తితి౮0 _ తితిర) : 

330. జీపతో యస్య కైపల్యం విదేహేచస కేవలః 
యత్కి_0చిత్సశ్యతో భేదం భయం (బూతే యజుః(కుతిః 

జీవించి ఉండగా, కాసు కేవల (బ్రహ్మస్వహాప్పశ కనని ఎవడు 'తెలుసు3 కొనుచున్నాడో, 

అతడు చేసాము ఏడిచిన పిమ్మట గూడ శేవలునిగా ఉండును (ఆతనికి పునర్జన్మ 

ఉండె దుం. ఎకొడాగసగయినను రదు (విన్న స తున) చూచువాడు భయమును 

పొందునని యజాు ర్యెదము (-ఆందలి తె త్రిరేయో సనిషళ్తు) చెప్పుచున్నది. (ఎట్టి 

మూరమనతున పటములు చపసినవో నికయినను తనయందు తనకు "కు దేత్రడదు, 


కాసుకాన్సి ఎరు పస్తుపునందో, ప్య కియందో భయము ఉండును, సవ్వైకత్వమును 
చ ళ్‌ 

# క్‌ Pa అటి అదో 

అసుఫఏవించు [బా న్యానిష్టునకు - తనకు పరయినచేదియు లేనందున'--- భయము 


x 


ఉందడు. విఖిన్నత్యము చూచువానికే మానసిక ఆందోళనలు కలుగును. 


331. యదా కదా వాపి విసశ్చిదేష 
బ్రహ్మణ్యనం కే ఒప్యణుమా త్రభేదం 
సశ్యత్యథాముష్య భయం తదైపు 
యద్వీకషితం భిన్నతయా [పమాదాత్‌ 


(బ్రహ్మ ED క్ష భాపనలో నున్న ప పండితుడు (తన alan మరచి టకు 5న. 
వ 


పలన్స సంతమున పరబహ నందు ఎకౌద్దీగనయిన భేదము (భిన్న త్వ 
న ను చూచినచో, (ప్రమాదము మనలన కరిగిన (తన య. ల కట 


ఘంన కనుపి ంచుచున్న్యు ఆ భిన్నవస్తు సూ భయముగక్న కారణమగును, 
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332, (వతిస్మృతిర్నా్యయశతై.ర్ని షిదే ( 
దృ శ్యేఒ( యః స్వాత్మమతిం కరోతి. 
ఉ'పెతి దుఃఖోపరి. దుఖశాతం . 


నిషిదకరా స మరిముగొ యథా 
అ 0 గా . 


(శుతులు, స్మృతులు, 'న్యాయత ర్కళా స్త్రములు (అనాత్మలన్సి నిషేధించిన - ఈ దృశ్య 
(ప్రపంచమునంద్చు ఆదే మ. లను భావమును (స్వాత్మనతిన్సి ఎవడు ఉంచునో, 


అట్టివాడు -- నిషిద్దకర్మలు చేసిన దొంగవలె _ దుఃఖముఐను, ఒజకదానికిమించి సువొక్ష 
దానిని పొందును. 
333. సతా్యభిసంధానరకో విముకో 


సుహూ హత్వమాత్మీయ యము పైకి నిత్యం 
మిథ్యాభిసంధానరతన్లు న కద్‌ 
దృష్టం తదేతద్యద చౌరచౌరయోః 
సత్చదార్దనుయిన (బహ్మామునంచే నునస్సును సంధానసరచిన ((బహ్మమునందే మన 
స్పును సదా నిలిపనృముక్తునక్కు మహ త్రరనుయిన ఆక్మానుభనము నిత్యము కల్లును. 
అసత్‌ పదార్థనుమిన (చేసో 'దులయందును, విషయముఐఖందునుు మనస్సును సంధాన 
పరచినవానికి (విషయవా ఛం గూర్చి సదా ఆలోచించుచుండు వానిక్తి) వినాశము 
తప్పదు -- ఇందుకు దృష్టాంతము - దొంగతనము చేయనివాడు దొంగతనము 


చేసినవాడు -- (మొదటివాడు సదా సుఖి; రెండవవాడు సదా దుఃఖితుడు. 


334, యకిరసదనుసంధిం బంధ హేతుం విసోయ 
స్వయమయనుహమస్మ్‌ 5 తాత శద పవ తి షేత్‌ 


సుఖయతి నను నిష్టా బ్రహ్మణి స్వానుభూక్యా 
హరతి సరమవిద్యా కార్యదుఃఖం ప్రతీతం.. 


అద లో కా ళ్‌ జి 
బరిధకౌారణమున అసక్తుయందు. మనస్సును సంధానపరచున విడచి పెట్టి, ఇదె. 


స i 
ba] ళు 3 గి 
నను అయి ఉన్నాను” (అయనుసా మస్మి) ఆను ఆత్య్కద్యష్టి 3 స్వయముగా |బిహ్మ 


వ్‌ 
దార జర్‌ అన 


భావఘునందు నిఖచ్చి సాశకుడు (యత్సి అమికా నందమను క న సెందున స్ట స్వానుభపః rie 
పఐన కలిగిన ట్రహ్మానిక్ట (వరది" క్యాషునం దరి నిలకడ) అవిద్యప పలన కలిగిన 


పరను దుఃఖమును కూడ కొలగించును ut 
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335, దాహ్యానుసంధిః సరివర్ణయేత్సలం 
దుర్వాసనామేవ తత ప్రతో ఒధికం 
జ్ఞాత్వా వివేైై;ః పరిహృత్య బాహ్యం 
స్వాత్మానుసంధిం విదధీత నిత్యం. 


బొాహ్యాను సంధానము (మనస్సును దాహ్యవిషయములందు (ప్రవేశ పెట్టుట) వలన 

ధ్ర ర్మఫలములు. (రోజురోజుకు) . అభివృద్ది చెందును దానివలన దుష్టవాసనలు కూడ 

అధికాధికముగా అభిపృద్ధి చెందుచుండును; విచక్ష్తణాశ్ఞానముకో దీనిని తెలుసుకొని, 

దాహ్యవిషయములను విడిచిపెట్టి తన ఆత్మయందే మనస్సును ఎల్లప్పుడు అను 
జ నళ (2) 

.సంధానము చేయవలెను, 


336. దా హ్యే నిరుద్దే మనసః (ప్రసన్న కా 


సో 
దిడొరి రోధః పదవీ విముే & 


తో 


బాహ్య విషయములను నిరోధించుటవలన(అందలి ఆస కిని విడుచుటిపలన్స్క, మనస్సు 
(ప్రశాంతమగును. మనస్సు [పళాంతము కాగానే సరమాత్మ దర్శనమగును (పర 
మాత్మ తత్వము ఆవగాహన అగున్తు. ఆ పరమాత్మయందు భావన స్థిరముగా నిలచి 
సప్పుడు (సుదృష్ట్రే, భపబంధము నశించును, అంధుచేళ మోక్షమునకు బాద్యా 
నిరోధమే మొదటి మెట్టు, నస 


337. కః పండితః సన్సదసద్వి వేకీ 
క్రుతిప్రమాణః పరమార్దదర్శీ 
జాన న్లి కుర్వ్యాదసకో ఒ౬పల౦బం 


స్వపాత హక శిశువన్యుముక్తుః 


మోక్షముకోరు పండితుడు, సదసద్వీచక్షణాజ్ఞానము కలిగి శృతులయందలి [ప్రామాణ్య 
తను అంగీకరించి పరమార్ధమును (ఈశ్వరతత్వమును) తెలుసుకొనికూడ చిన్న 
పిల్లవానివలె ఆవదకు హేతునయిన ఆసక్‌ పదార్థమునందు (దేహాదులయందుు 
అభిమానమును (అసఈ +అవల౦బం -- అసత్రును ఆశ్రయించుటను) ఎందుకు 
ఉ౦ంచుకొనును? : 
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338, . డహోదినంస నీ 


లీ 
ల 
క 
చెం 
వ! 
న్‌ 
Gr 
అ 
త్త 
క 


చేహాదులయందు (అసత్తయందు) అభిహానము తలవానిక్తి (ఆస _్రీకలవానికి) 
మోక్షము ఉండదు. ము క్రిపొందినవానికి ఈ దేహాదులయందు అభిమానము 
ఉండదు. (దేహాదులయందు అభిమానము _ ము క్రి ఈ రెండును పరస్పర విరుద్ద 
స్వభాసములు కలవి. ఒకటి ఉన్నచోట as ఉండదు. న్నిద్రపోవుచున్న వానికి 
జ్యాగడావస్టలోని జగత్తు కనబడదు. మేలుకౌొనియున్న వానికి స్వవ్న్మప్రపంచము ' 
ఉండదు. ఏలనన్న ఈ రెండును విధిన్నగుణములను ఆశ్రయించియున్న వి. 


సర్వాత్మత్వము : (శ్రీ89-848): 

339, . ఆంత ర్చహిః స్వం స్థిరజంగమేష 
జ్ఞాత్వా ౬ ఒత్మనాధారతయా విలోక్య 
త్యకాఖిలో పాధిరఖండరూపః 


పూర్ణాత్యనా యః స్టిత స ముక్తః 
తోపల బయటగల చరాచర 5 ప్రపంచమంతటికీ ఆభారభూతమయిన ఆత్మతత్వము 
తానే అని తెలుసుకొని అన్నింటిని తనలోతాసే జూచ్చి అన్ని ఉపాధులను త్యజించి. 
సర్వాత్మ భావముతో (సర్వాత్మనా అఖండరూప్పనిగా ఉండువాడే ముక్తుడు. 
340. సర్వాత్మనా బంధవిముక్షి హేతుః 


a 


సరా త్యభావొ_స్య సదాత్మనిష్టయా 


సరా త్మ భావము బంధవిమురక్త్‌ క్రి హేచవగుచున్నపి. ఈ సర్వాత్మ భాపమునకు 


మించినది మరొకటిలేదు. ఈ ద్యశ్య(ప్రపంచముసు పఠరిగజించకపోవుట నలన 


(విడిచి పెట్టుటపలన - వ్యశ [ల గ్రా సత్ర, సః 
త్యభాపమును ఉంచగలదు. (అన్నింటి 


శో 


స్‌ గ్రమునంచే ((బవ్మామునంచే) 


స్రైరముగా నిల అన్నిందియంచుసు సరా 


152 వివేకచూడామణీ 


వాన్‌ బం న్య ఎల్‌ అ న న వ a ' డక కై స్‌ 
యందు ఉన్న సరొవదారము నాలోనున్న “ఆత్మి అన్నియు ఒక్కటి అని తెలుసు 
om wo ఈ | | 
రౌనగందిం 
341. దళ్యస్యాగహణం కథం ను ఘటతే దేహాత్మనా తిష్టతో 
mm ne సనక వే శ 
న్‌ కరా సుఖి ప్రస మనస్తత తత్‌ (క్రియాః కుర్యా తః 
ఈ యాం కొ్‌ - జట ట్‌ SE 
సన్యసాధిం థభర్మకర్మవి వా మైర్నిశ్యాత్మనిష్టావరై - 
ఇ జ స సరో ల యళ జి న సీ . ప గ 
స్త a CTE) శ్ర సదానం దెచ్చుఖిర్యత్నత 8 
(తాం 
వాహ్యా విషయములను ఆసుభవించుటయందే ఆసక్రి కలవో వాటి (ప్రాప్తి క్రై 
my ణ్‌ అచ Sie wr జ ని జాం 
అఆమారర్మలనుబయువారిక చపా త్మ భావమునం౦దే & ఠః దేహాచే కం స స్ట అనుభావమం 
య. ఖా జ wa 
నందు) ఉన్నవారికి దృశ్య్మవ్రప పంచమును విడిచి'పె పెట్టుట (దృశ్యస్య-[ అగహణంి 
జు సంధిపవిమగును ? అన్ని ధర్మములను అన్ని “కర్మలను, అన్ని విషయములసు 
we గ 
ఫ్‌ ది (సన్యస్త 80), ఎల్లపుడును ఆత్మనిష్టాపరాయణు.డ్రె, నదానందమును 
నన ని ఆనందమును) కోరుతత్వజ్ఞులశే సయత్నము చేయుటపలన్త ఇది 
Ww క్‌ జ అలో ల ఇ గ, లు 
(ద్యశ్య(ప్రపంచమును విడిచిపెట్టుబ) ఆచరణ అరుం రాత Je 
రణ, సకాంత-పిదయ్‌ చినో 
జీ టా జ వీ కృత శపణకర్య ౧ ౧98 
న e శ గ ధా త్యేషా శాంతో దాంత ఇతి (పతిః 
; స gow Sas క rer Fay చం MA aN ఓ | నాంధి Ya సట క్షా న్ని ' a Og 
యాత్రలను ఎనుద్క వొలగూచ్చె చర్చించుట్క ఆలోచించుట మొదలగు కర్యాలవల 
RD BL fawn. - కం నాం న్న 
Sane శత టు మ bare {MUN సరిక్యాగుల్ఫు, స ర్వాత్య -సేద్దికా రకు (సర్యాత్మత్వ 
» ‘pa జ్య వాట్ట [గ్‌ సా ఖ్‌ నో న్‌ 
భాపముసు. వొందుదికౌరక) భాంతి దాంత్త మొదలగు (షడ్సంపరఠి త్రో కూడిన 
క్‌ (ఓ ల అవి 
శ శే గ ప్రొ ఇట్‌ ఇ కా" అమ అనం థల pp po ణి 
గ ae Dee hd 3 ల 6 హైం (బ్బ హెదారణ్యకోననిషళ్తు ని ర్రళించుచున్నద్‌. 
అలవి ఆ ॥ 
శన Mam ఖీ ఇటే కా 
so a? ల eee త చా వి వినాశ? 
అలీ 
"HE ణ్‌ భో ఈ జో ay? జో ప 
తం్పన్న రః le TE ౦డఉచై 8 
ఆన సాడు లీ 
ఉట. స్లో తల్వాఖనై సమాధినిళ్ళలా- 
నానంతరాదనంతఫివా హి వాననాః 
ని mn mm టీలో 
tebe ou ww owl hy se . నస, (ee నిందు ఆరో టై ఆ ఆ ల జరీ తో 
గ es ప ం వంచదిత్త మూకకి వంతమయిన 
| pat ల ని 44 శ మ కే Cn” స టో అ ఇ i 
(| మ ౨ యిన క అక ధామము... సతారముగా నొాశనమువనేయుటి (మ్‌ నాం 
న. స స ' a గా లో క్ని దొ 1 గ 
9 న. జక. క్‌. ష్‌ డ్‌ sO వ nh మ | ఖే తో 
బా టో అాంరియు. నిశ్చలముగా ఉనా వారకి 
we 
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మాత్రమే అది వీలువడును. లోపలగల (జీవభావమునందుగల్ర) వాసనలు అనేక. 
జన్మల వలన కలిగినవికదా! (అందుచేత ఈ వాసనలను సులభముగా తొలగించుట 


క ప్టము. 
వెత్తీ4, అహా ౦బుణె విప మాహిన్యా యోజయిక్వా౬ ఒప్ఫ తేర్చలాఠ్‌ 


విక్షేపశక్తిః పురుషం విక్షేషయతి తద్దుళైః 
ఆపరణశ క్రి బలముపలన మోపితుడయిన పురుషుడు “ఈదేహము నేను అను 
భావముతో సదా ఆలోచించుచుండుటివలన, - విక్షేప శక్తి తన గుణములపలన, 


అతనిని (పలువిధములుగా) బాధపెట్టును (మభ్య పెట్టును. 


345, వికేపశకి విజయో విషమో విధాతుం 
నిః శేషమావరణశక్షి నివృత్యభావే 
దృగ్భృశ్యయోః స్ఫుటసయోజలపద్విభాగే 
న శ్యేత్త దాపరణమాత్మని చ స్వభావాత్‌ 
నిః సంశయెన భవతి (ప్రతిబంధశూన్యో 


వికేసణం న హొ తదా యది చే నృషార్ష 


QO 


ఆపరణశక్తి ని నిశ్శేషముగా నిర్మూలించినగాని, విక్షేప శకి మీద విజయము సాధి 
చుట కష్టము. (విచక్షణాజ్ఞానముపలన దృక్‌ద్భశ ములందలి- (చూచునద్బీ చూడ 
బడునదీ; అనుభవించునది, అనుభవింపబడునద్కీ పీటియందలి సత్యానత్యములను --- 
పాలు నీరువలె - (పాలు, నీళ్లు కలిసిన మ్మిశమములో సీటిని విడచి పాలను 
మాత్రమే (గ్రహించగలుగు హంసవక్కె అసత్‌- పదార్హమునుంత్తి సర్‌ పదారమును 


విడదీసి చూడగలుగుట వలన ఆత్మను కప్పిఉంచిన) ఆపరణశకి పూరిగ తొలగి 
Ma) 


హ్‌ 
పోయి అత్మ స్వభావసిద్దముగా (ప్రకాశించును. ఆ పిమ్మట మనస్సు తిరిగి అనిత్యము 
అ వ్‌ 


జ 


అయిన విషయములలో (పవేశించకుండనున్న చో మృ 


బ్య" 
tal, 
చి 
శ 
ల 
Gn 
ర 
గు 
ఫో 


సిదించును. 
(a 


(20) 
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346, సమ్యుగ్వి వేకః సృుదబోధజన్యో 
విభజ్య ద్భగ్గ ఎ ్రవదార్డ తత్వం 
ఛినత్సి మాయాక్ళత మోహాబింధం 


యస్మా ద్వీముక స్య పునర్న సంసృతిః 


స్వానుభపజ్ఞానముపలన కలిగిన (న్ఫుటబోధజన్యణ్స్క మంచి. విచతణాజ్ఞానము పలన 
దక్‌ దృశ్యపదార్హములను విభజించి, (వాటివాటి నిశిత తత్వమును తెలుసుకొని మాయ 
వలన కలిగిన ఈ మోహబంధమును- ఛేదేంచవచ్చును. (ఆ విధముగా చేదించుటి 
పలన్ఫ, ముక్తునకు తిరిగి సంసార బంధము ఉండదు. 


347. పరా పర కత్వవివేక వ వి న్నా కి 
Fate Ws హ్యశష శేష 
కిం న్యాత్చునః సంసరణస్య వ్‌జ 


కుర సత భావం సము పేయషోఒస్య, 
యానా ' ల 


త్‌ 4 జ్‌ wr భ 1 అ 
పరాపరములలో (బ్రహ్మము, జీవములలో) ఏకత్వమును (గ్రహించుట అను మ్‌ 
ను దట్టనుయిన ల నిశ్మేషముగా దహించి వేయును. 
అప్పుడు అడ్వ్యైతభాపమును పొందిన (బహ్మాముతో ఐక్యతను పొందిన)- అట్టి 
ప పేశి 


నిజము (నంసారమునందు (ప్రపశించుటికు కారణము ఎట్లు 


348. ఆప అస నిపుతి ర్భపతి చ సమ్యక్‌ పదార్థదర్శనతః 
పనా 
లో ఇ తి ఆ లై 
యథా స్థెజై న: వినాశన ద్యద్వి క్షీ పజనితదుఃఖ నివృతి, శ్‌ 
[arg — 
(బహ్బతల్వుముపు జూరి గా దర్శించినవానికి (నమ్యకొ పదా రదర్శనః), ఆవరణశ 
స్టే ర ళం ద శ 
ర గా కోతంహోవము ప (ఆటుపిష ప మిథ్యాజ్తానమ -( దహాత్మ శే భావము) నశించును, 
2 ఉం Fang 
జా nm జ్‌ న. నం ల ఇన ఖల ల కీ 
(తచుపత్స డ్‌ కజశ కి వన కంస లం దుఃఖములు తొలగిపోపును. 
కొరణము.కార్యము (తీ49-కిక్‌తే) 
కె49, పత త్రతయం దృష్టం సమ్మ గజా స్యరూపవిజ్ఞానాల్‌ 
ఎ చయ స్త్‌ మా 
తనాదచంసు స తత ఆ జా ఆ స్యం బంధము కయ్‌ విదుషా. 
న్‌ టగా అప చ్‌ జాలి 
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శ్రాటీ మొక్క నిజహవమును బాగుగ తెబుసుౌనుఐ వలన (శతెలుసుశౌనిన పిస్టుట్రి, 
ఈ మూడింటిని మనము చూడగలుగుచున్నాము ( (1) ఆవరణ శ క్రి పలస (త్రాడు 
-అను .జ్రాన ము మరుగు గుపడుట; 2) వికేవశ క్రి వలన సర్పము అను (భాంతి కలుగుట, 
ee పలన కలిగిన భయాందోళనలు.) య పండితులు, బంధ 


కట 


గ్‌ 
న్‌ య. 


కొరకు పస్తువుల నిజతత్వమును తెలుసుకొనవలె 


అనీ 


350, 351. అయోజఒగ్ని యోగాదీవ సత్సమన్యయా. 
న్మాశ్రాదీరూ పే బులు విజృంభ తెదధీః 
తత్కార్యమేతద్వీతీచుం యతో మృషా 
దృష్టం భమస్వపస్నమనోరథేషు 
తతో వికారాః [పకృ తేరహ ముఖా 
దేహావసానా విషయాశ్న సర్వే 
క్షణేఒన్యథాభావితయాహ్యమీషా. 
మసత్వమాధ్మాళతు కదాపి నాన్యథా . 


మంటలో కాలుబవలన ఇనుపగుండు (మండుచున్న నిప్పుకణికపలె) కనబడునట్లు, 
బుద్దిగూడ ఆత్మ సంయోగమువలన (సక్‌ సనున్విశాత్‌) పరిమాణ రూపమున 
(మాశ్రాదీ రూపేణ) (తెలుసుకొనువాడ్కు _ తెలుసుగొనుబడునది అను మార్పులకో 
విజృంభఖించుచున్నదీ. ఆ. మార్లు వలన ఈ రెండును (శెలుసుకొ నువాడ్కు తెలుసు 
కొను బడునదీ= దృష్ట, దృశ్యము), కలుగుచు చున్న వి. (భాంతి, స్వప్నము, ఊహా 
లోకముపలె-ఈ రెండును కూడ అసత్యము కే (మృషా: ఆ విధముగనే జీపభావము 
(అహంి భావము) మొదలుకొని దెహమువరకు ఉన్న (పకృతి వికారములు అన్ని 
విషయములు, “ఇవన్నియు అసత్యము ము కే(ఆనిత ముల, కణక్షణమునకును మ మార్పులు 
చెందుచుండుటవలన ఇవన్నియు అసత్యము లయినవి, ఆత్మ అన్ననో ఎసప్పటికిని 
“మార్పులు చెందదు (న +అన్యథా). 


352, నిత్యాద్వయాఖండచి దెక రూపో 
బుద్ద్యాదిసాకీ సదసద్వీలకణః 
చ 
అహ౦పద ప్రత్యయలక్షీతాధః 
| 


(స్రత్యక్‌ నదానందో ఫస పరాత్మా 
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సరహాలా. సరాపము-నిత్యమయినది; ఆద్వీతీయమయినదేః అ అఖండ మయినద్స, 
రానే మాపముగా గలది (చిచేకరూపళ బుద్ధీ మొదలగు వానికీ (శరీర మనో బుద్దు 
అలో జరుగు మార్పులక్కు వృత్తులకు) సాక్ష-చూపమయినదీ: స్టూల నూక్ష్మములకు 
వఐక్షఐమబునవ; “నేను అను న నూచింపబిడునదీ: (ప్రతి హృద 


భపమునందు (ప్రత కగాత్మగా) సదానందముతో నిండియున్నది; 


353, ఇత్తం విపశ్చిత్యదసద్విభజ్య 
న! 
నిశ్చిత్య తత్వం నిజబోధదృష్టా 
జ్ఞాత్వా సహాకార = 
తేభ్యో విమ శక్రః స్వయ ప రల 


ఆసకొలను వేరుజేసి, వాటియొక్క. నిజతత్వమును, 
తన విచక్షణా శ్లానమను et చూస్కి తన నిజతత్వము, అఖండ జ్ఞానరూప 
బగా (గ్రహించ్చి వాటినుండి (ఆవరణ విక్షేప శక్తులనుండి) 
వము క (అనిర్వచనీయమయిన (ప్రశాంతతను పొందును. 


a 
ES 
RE 


సమాధి (354-872) : | 
354. అజ్ఞాన ప ర్యాదయ గం ధేర్నిః శేషవిలఅయ న స్తదా, ew 
మాధినాజవిక ల్పేన యదా౭దె ద్ర్వైతాత్మ దర్శనము, 


న్న 


నిస్టాకల్బ సమాధియందు, అద్వైత ఆత్మ దర్శనము కటగునప్పడే,. ఈ అజ్ఞానము 


జో wa శ జ్‌ ఖా 


పెన కరిగిన హృదయ (గ్రంథులు నిశ్మేషముగా నాశనమగును, ((గంథి- “ముడి; 
హాదయ్య్మగంధి-మ నిషితత్వములోని పీబిముచ్ళ; ఇని ఏమనగా- (1) అవిద్య-తన 


నిజతతు[మును తెలుసుకౌనలేకపోవుద; (2) కామము-వాంఛలు; (3) కర్మలు;- 
అవిద్య వంగ వాంభలు, వాటివలన కర్మలు కలుగుచున్నవి. ఇవి మనిషిని బాహ్యా 


355, తఎమహా సం కల్పనా బుద్దీదోషాత్‌ 
పైవపతి సరమాత్మ న్యద్యయే నిర్విశేషే 
వ సమ హధానస్య సర్యో విత కలో 


sy 


jo eee a ద్వస్తుతక్యాపధ్భతా 
ఇం (3 ఫీ 
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నిర్వి శేషమయిన, ఆద్య యమ బున, పరమాత్మయందు బుద్దీ-దోషముపలన, (మిథాక 
జ్ఞానమువలన్స, *నిప “నేను, “ఇది, “అద, అను విధిన్నత్వము కల్పింపబడినది. 
నిర్వికల్ప సమాధియందు (ప్రవిలసతి సమాథౌ, ఉన్నవానికి పరమాత్మయొక్క 
నిజతత్వము ఎరకసడుబవలన్క (బుర్దినోషము వలన కలిగిన విిన్నత్వమంతయు 
(సర్కోవికల్చో), తనలో విలీనమయిపోవును; (నిర్వికల్ప సమాధిలో “జీవభావము 
తొలగిపోవుటవలన, తత్క_ల్సితమయిన అన్ని వికల్పముల్కు అన్ని విభేదములు 
కరగిపోవును. 


356. ' శాంకో దాంతః సరముసరతః క్షెంతియు క్రః సమాధిం 
కుర్వన్నిత్య౦ కలయతి యతిః స్వస్వ సర్యాత్మభావం; 


J శౌ డు ire చి వ్‌ 
'తేనావిద్యాతిమిరజని3 న్ఫాధు దగ్ద్వా వికల్పాన 
అహ్మకృతాా నివసతి సుఖం న్నిష్కియో, నిర్వికల్పః 


మనస్సును ౪ శాంతసరచిి ఇంద్రియములను న్నిగదాంచి, .(దాంతః) మనో బుద్దులనుండి 
బయటపడి (వాని ఒ త్రిడులకు లోనుగాక- పరా పరతః). తితీక్షకో కూడినవాడై 
(ఇెంతియ క్షణ, ఎ. ఇప్పుడు సమాధి విధానమును ఆచరించుచున్న యోగి (యతి; 
తనలో సర్వాత్మ భాపమును చూడగలుగుచున్నా డు. అప్పుడు, అవిద్య అను ఈ బకటి 
వలన కలిగిన వికల్పను లన్నింటిని (వివిధత్వమునంతటిని) బాగుగ కాల్చివేస్కి . నిర్వి 
కల్పుడై (భేదభాప ము లేనివాడై ) నిష్కి)యుడై, (బ్రహ్మరూపముళో ని నిలచి (నేనే 
(బ్రహ్మమును అను భావముశో ఉండి), ఆనందమును పౌందుచుండును. 


ల్‌ 


357. మూడాతా యే (పవిలాస్య బాహ్యం 


లో 


శో ాది చేతః స్యమసాం చిదాత్మని 
వా ళల అన్నో 


టట ఆం భపపాశబం ధై § 
ఆనీ 


నాఒన్యేకు పాఠరోతకథాభిధాయనః 


చిదాత్మలో (జ్ఞాన స్వమావమయిన పర్రహ్మాలో) బాహ్య ప్రపంచమును శ్రో్రాదీ 
ఇంద్రియములను, మనస్సును, నేను అను భాపమును, విలీనముజేసి ((వ్రవిలాహ్య, 
ఎపడు నిశ్చలుడై (సమాహితః) ఉందునో అతడే సంసారపాశ బంధనులనుండి, 
“విము క్రి పొందుచున్నాడు. ఇంకొకరి సలన విని తెలుసుకొ నినవాడు ల 
థిధాయినః) ముక్పుడు కాలేడు, 

ధి 


35. _ఉపాధిభేదాత్స యమేప భవం 
చోపాధ్యపి హే, స్వయమేన స శేవలః 
తస్మాదుపాథేర్విలయాయ విద్వాన్‌ 
వ సెత్సదా కల్పసమాధినిష్టయా, 


(పరమాత్మ  ఆద్వయుడయ్యును ఉపాధి భేదములవలన స్వయముగా థిన్నుడగు 
చున్నాడు (భిన్నత్వము బై పొందినట్లు తోచు చుచున్నాడు). ఆ ఉపాధులు తొలగి పీ పోగానే 
తానే స్వయముగా శేవలునిగా, (ప్రకాశించు దుచున్నాడు. అందుచేత ఈ ఉపాధులను 


విలీనము చేయుటకొరకు పండిత్తడయినవాడు నిర్వికల్ప సమాధి నిస్టలో వృల్థిప్పుడు 
ఉండవలెను, 
359, 


సతి సక్షో. నరో యాకి నదర హ్యేకనిస్ట చమూ 


క్రీబ్రక్రో (భ్రమరం ధ్యాయన్‌ (భ్రనురశా గయ కల్పతే 


(బ్రహ్మమునందు. ఆస క్తికలవాడు (ప్‌ కః) తదేక నిష్టక్కో (సద్వాబహ్మమునే 
సద 


ధ్యానించు చుండుబసలన), [బూ భావము ను ( డ్భావం పొం ప కీటకము 


నిరంతరము [భమరమును ధ్యానించుచ్చు ఆకే గ్రనుకముగా మూరిపోవునుకదా! 
360. క్రియాంతరాస క్రిమపాస్య కీఐకో 


ధా్యాయన్యథాలిం హ్యాలిభాపమృచ్చతి; 
3 వయోగీ పరమాత్య్మతత్వం + 


ధ్యాత్వా సమాయాతి త దెకనిస్టయా. 


కీబకము తన సమ స్ట స్ట క్రియలయందు (తినుట, (పాకు మొదలగు కీటక [క్రియ 

లన్నింటియందు) ఆసక్తిని విడిచిపె పెట్టి, (తన మట్టి గూటిలో ఉండి, నిరంతరము 

తుమ్మెదను గూర్చి ధ్యానించుచుండుబిపలన (నేను పురుగునుకాను, నేను తుమ్మెదను 

అనుభావముకో సదా భ్యానించుచుండుదపలన) ఆదీ తుమ్మెదగా హోం 

యోగి .కూడ తదేకని: సతో, పరమాత్మ తత్వము గూర్చి ధ్యానించుచు, తానుగూడ 
మాల తత్వము కును పొందుచున్నాడు. 


(దీనినే, భ్రమ్రరకీట్లక .న్యాయమందురు. కీటికమునక్తు . తుమ్మెదకు రూపము 
లోను ఆహారములోన్సు చలనముకోను ఎంకో భేదళున్నను, వస్తుతః కీటకము, 
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తుమ్మెద ఒక్క పే-తుమ్మెద గుడ్డులోంచి పచ్చినదే కీటకము; అదీ తన పరిసరము 
లను (ప్రస ర్రనను విడిచిపెట్టి తన స్వస్వరాపమయిన తుమ్మెదగా అగుటకు నిశ్చ 

Hire: Ms 
యీరదుకౌన్సి మరొక చింతలేక్క తన నిజతత్వమయిన తుమ్మెద గూర్చి ధ్యానించు 
చుండుట'వలన- అది తుమ్మెదగా మారిపోపుచున్నది. తన నిజిస్థితిని మరచి తను 
పురుగునే అనుకొని ఆకుల మీద [ప్రాకుచు ఆకులనే తినుచున్నంతకాలమ్ము అది 
(భ్రమరముకాలేదు. భ్రమరముసలె అనంకాకాశములో ఎగురుచ్చు పూవులలోని 'తేనియ 
యొక్క మధురిమను ఆస్వాదీంచ లేదు. 

అ'పే జీవుడు గూడ వస్తుతత్యములో పరబ్రహ్మమే అయినను తన నిజస్టితిని 

౧౧ బే అవి గా. . పు 
మరచి అల్పత్వభాపముకో, ఈ జనన మరణ చక్రములో పడి దుఃఖమనుభవించు 
చున్నాడు.: ఎప్పుడు తన నిజతత్వమును తెలుసుకొన్సి నేను జీవుడనుకాను, (బ్రవ్మా. 
మును" అన్నిగహించ్చి. (బ్రహ్మభాపప్రా పికి నిరంతర కృషి చేయునో, అప్పుడే తాను 
గూడ తన ' నిజతత్వమయిన పర|బిహ్మ-స్యరూపమును పొందుచున్నాడు. 


టీ 


౧ 
లు 


గ 


౮ 


361. అతీవ సూతం పరమాత్మత (అ) 


ల 


త అ టట జ ఇ "4 ఓ 
న స్టూ లదృజ్ఞ్యా (ప్రతిపత్తుమ త్రీ 
ఫ్రీ 


స ఇర 


సమాధినాత్య౦ంతసుసూక్ష్యవృ 


ఆ అదో, “బి & ఇ లో నమః 
శత స్యమా చ్య్యరతిశుదృబుర్ధి 8 


fn 
{A 


పరమాత్మ తత్వము ఆత్యంత సూ యినడి. సూల దృష్టిచేత దీనిని (గ్రహించు 
© థి యట 


త్‌ 


టకు పీలులేనిది. (సాధారణముగా మనము ఉపయోగించు ఇంద్రియములు భాపనలు, 
ళో 


ఆలో చనలద్వారా దీనిని తెలిసికొనుట కష్టము. ఆత్యంత పరికుద్దమయిన  బుద్దీగల 


జబ ఓ 


పవిత్ర అంతఃకరణ గలవారు (ఆర్యులు మాధియందుు అత్యంత నూత్మముగా 


స 
విం లని A nm త నూరవ ప ఆదా) ది: ఇట, లు న 
లల tow సృ్తిద్వారా (అతి సూకత్ష్మహమ బున భాపన ద్యారా) దినిని (సరబహ్మానుు 
తెలునుకౌనగలరు, 


362. యథా సుపర్షం పృటిపాకళోధితం 


త్యకా$ మలం స్య్వాత్మగుణ౦ సమృచ్చతి; 
0 
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పుటము పెట్టిన బంగారము (మంటలో కరగించి శుద్ది చేసిన బంగారము, 
మాలిన్యమును (అన్య వస్తు సంపర్క_మున్సు విడిచి పరిశుద్దమయిన స్వగుణమును 
పొందునట్లు, ధ్యానము వలన మనస్సు సత్వరజ స్త సమో సక అటే మాలివ్యమను 
| కోల్పోయి, సమత్వ భావమును (నిశ్చలత్వమునుు పొందును. (((బ్రహ్మభాప 
పొందును) 


363. " _ నిరంతరాభ్యాసపళా త్రదిత్తం 
పక్వం మనో (బ్రహ్మణి లీయతే యదా 
._ తధా సమాధిః స వికల్పపర్ణితః 
స్వతో ఒద్వయానందరసానుభావకః 


ఈ విధముగ నిరంతరాధ్యాసముపలన్క మనస్సు. పరిపక్వత చెండి (నిశ్చలమై) 
యున్నప్పుడు, అది [బహ హ్మమునందు లయనుయిపోవును. అప్పుడు సమాధి 'సవికల్స ' 
స్టితిని విడచి (నిర్వికల్ప స్టితిని పొంది, తనలోనే అద్వయికానంద రసానుభూతిని 
పొందుచుండును. 


(మనస్సు సంపూర్ణముగా లయముకానంతపరకు, దెషత-వ్య త్తి "న 
°c (త ype.) 

పుడను; పరబ్రహ్మా గూర్చి వ్‌ శాసనము. 8 చేయుచున్నాను? అనుభావము - సదా వ్యరి 
మగుచుండును. మనస్సు సంపూర్జుడ ముగా నీశ్చలమయి, భావపరహితమయినప్పుడు, 


ఆ ms dF జి ఒనీ, 
ద్వైత భాపముగూడ పోయి, తానే పరబ్రహ్మ” అను భాపము వెంటనే నిలచును. 


mE 


364. సమాధినా&నన సమ సవాసనా 


ఈ సమాధి వలన (నిర్వికల్ప సమాధియందు నిలచియుండుట వలన్సు సమ స్పవాస 
నలు నశించును; హృదయ (గ్రంధులయిన వాంఛలు అన్నియు తొలగిపోవును. ఎల్ల 
కర్మలును నశించును. (వాసనలు వాంఛలు లేనిచో కర్మలు గూడ ఉండవు. లోవ 
అను బయటను, అన్నిచో ట్ర ఆన్ని వేశలయందు, తన స్వయావమ్మే ((బహ్మోత్మ 
భాపముపలన కలిగిన సర్వాత్యత్యభాన మ్స ఎట్టి ప్రయత్నము కేకనే అనుభననుగు 


చుండును. 
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365. (తు తేః శతగుణం ఏద్యాన్మననం మననాదపీ 
నిధిధా్యాసం లఅకగుణమనంతం నిర్వికల్పకం 


శ్రవణ వాలీ కన్న (ఒకరు చెప్పినది వినుట, లేక (గ్రంధ పఠనము వలన కలిగిన 
స్టానము . “మననము (తనలోతాను విచక్షణా పూర్వకముగా ఆలోచించుట) 
పంద రెట్లు న ము (లాభదాయ కమమినది. మననము. కన. "ని 
(ధ్యానము) లక్షరెట్లు విశిష్టమయినది, నిర్వికల్ప సమాధి ఆన డో-లది 
మ క న్‌ వా పోల న జ వ్‌ వనన Kew” 
వరన (ఆధిక్యత) క. (ముందు టికో జ ల్బ ఏలు నంత శిష్టత గ ద. 
366. నిర్వికల్పసమాధినా స్ఫుజం 
(బహ్మతత్వమవగమ్య శే ధృవం 
నాన్యథా చలతయా మనోగకేః 
(పత్యయాంతర విమి(శ్రితం ఖ వేర్‌ 


నిర్వికల్ప సమాధి వలన (బ్రహ్మతత్వము సుటముగా (ఎట్టి ధాప వొటములు 
భు అన్నా 


. అపగాహన అగుఏ£ నిశ్చయము. మరి ఏ ఇతర మార్లను పవనను. ఇది 
కుషరదు. ఏలననగా, చంచలనయిన మనస్సుతో (బిహ్మాశత్వముప.. అక్షమిచను 
న పయక్నించనో) అట్టి (బ్రహ్మాజగాహ స్మ సే ఆన్సధాప!ములరో (అజ 
అత కో మిశ్రిత మై, పం. (చంచలమనస్ప్సుకో Es 'నిదుజుబ్రిహ్యాి 
ఆపగాహన కాదు. కొన్ని వేరగుణములకో అది మిశ్రితమై యుంమసు,. ఆడదానిని 
“సగుణబహ్మా అని అందురు. 
367. అతః సమాధత్స్య యతేం[దయః సదా 
నిరంతరం శాంతమనాః (పతీచి 
విధ్యంసయ ధ్యాంత మనాద్య విద్యయా 
కృతం సచేకత్వవిలోకనన 
ఆందుదేత (ప్రశాంత మనస్కు-డవై , ఇంద్రియము వన న్నిగసాంచి, Ste Ve nEee 
మనస్సును) సమాధియందు నిలువు. పెప్ముట్టు అబ్బ చోట్ల, ఉను దవ 
రూాబ్రడయిన పర బహ్య్మను ఆఅహలోకించూచ్చు ఆనాదీ ఆయిన . అవివ్యుసవని. రిం 
థకెరమును (ధ్వాంతం) కొలనించుము ( విథ్వం॥ య 


(21) 
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368. యోగస్య (ప్రథమద్యారం వాక్‌ నిరోధోఒపర్మిగహః 


నిరాశా చ నిరీహా చ నిత్యమేకాంత శ్‌లతా 


యోగమునకు మొట్టమొదటి ద్వారము :- 1) వాక్‌ నిరోధము. (ఎల్ల క్ర ర్మేయ్యద్రీయము 
లను నిరోధించుట); 2) అసరగజాము (తనకొరకు పస్తువులను సమకూర్చుకొన 
కుండుట): 3) (విషయవాంఛ “లయందు ఆస క్రి చూవకపోవుట; శ్ర కామ్యకర్య లను 


“mm 


ఏడిచి పెట్టుట (నిరీహ్ర; వ) ఎల్ల ల్ల వ్పుడుసు "ఏకాంతమునందే ఉండుట = (ఏక + 
ఆఅంత౦== ఏకాంతం = ఒకే లక్ష్యము ముతో ఉండుట. 


369, ఏకొంతస్టితిరింద్రీయోపరమజే హెతుర్ద్హమ షే స్పేతసః 

సంరోధే కరణం శమేన విలయం యాయాదహంవాననా 

'కేనానందరసానుభూతిరచలా (బ్రాహ్మీ సదా యోగినః 

తస్మాచ్చి త్తనిరోధ వీప సతతం కార్యః (వయక్నాన్మునేః 
ఏకాంత స్థితి వలన  (విషయములనుండి) ఇంద్రియములను  న్నిగ్రహించ 
పచ్చును. ఇంద్రియ పరు వలన మ శాంతపరుపపచ్చును:ః 
మనస్సును శాంత వరుచుటపలన్క, *“అహంిభాపము ను (అహంవాసనను లఅయింప 
వేయవచ్చును. అప్పుడు ఆబ యోగులకు ఎఎ నం. అచంచలమయిన (బ్రహ్మా 
సందరసానుభూతి. సిద్ధించును; అంచుచేత్త మునులు [ప్రయత్నపూర్వకముగా చిత్త 

మనే జేయ 


స్‌నో తహ వ్‌ యవన 


బయుచుండవ నెను, (మనస్సును పృత్తి తిరహీతము చేయ వ లెస్స. 


370. వాచం నియచ్చాత్మని తం నియచ్చ 


వాక్కును (బాహ్యకర్యలను) మనస్సులో నిలుష్పము (లయపరుపుము). మనస్సును 
బుదిలో నిలుపము, బుదిస్కి బుదైసాక్ష అయిన (ప్రత స్ట wus bn 
ఆ 
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దేహము, (పాణము, ఇంద్రియములు మనస్సు, బుద్ది మొదలగు ఉపాఘలలో, చేని 
దేసీ వృత్తులయందు (ఏ ఉపాధియందు, మనస్సు సంయోగము పొందునో, దాని 

భావమే యోగి పొందును. (ఏ ఉపాధియందు మనస్సు లగ్నముచేసి వ్యవహరించునో, 
మనిషి ఆ ఉపాధియందే ఉన్నట్లు భావించుచుండున్సు. 


372, తన్నివృత్యమునేః సమ్యుక్‌ సర్వోసరమణం సుఖ 
సంద్భశ తే సదానందరసానుభవవిప్పవ వః 


వాటిని (ఆ ఉపాధులన్సు విడిచిపెట్టిన మున్కి అన్నింటినుండి తన మనస్సును సులభ 
ముగా మరల్చి (సర్వోపరమణముశేసి-), బ్రహ్మానందరసాసుభపమునందు. అతిశ 
యించును, 


నిస్పంగత్వము (తి78-8786) : 
373, అంతస్త్యాగో బహిస్య్యాగో విర క్రస్యవ యుజ్యతే 
త్యజత్య౦ంతర్చహిఃసంగం విరక్తస్తు ముముక్తయా. 
అంతస్యాగము (మనస్సులోని వాంఛలను విడిచిపెట్టుట్సి బహిస్త్యాగము, (బయటి 
(ప్రపంచములో విషయములను విడిచిపెట్టుట్సు-- ఈ రెండును విర క్రిపలనశనే (విష 
యములయందు ఆస క్రి సంగము లేకపోవుట వలననే) సాధ్యపఢగలదు, ము క్రి 
యందలి కోరికవలన, విరక్నునక్కు లోనివాంఛలయందు, బయటి విషయములందు 
ఆస కిని (సంగమును) సులభముగా విడిచిపెట్ట సాధ్యపడును. (విషయ సుఖములు 
కోరువాడు బాహ్య--అంతరములను విడిచిపెట్టలేడు, విర క్లునకు_విషయ _ సుఖము 


లందు ఆస క్రి లేనివానికి అంతర్నాహ్యములను విడిచిపెట్టుట సులభము ము. 


374, బహిస్తు విష్యమః సంగః తయాంతరహమాదీఖిః 

విరక్త ఏ స్‌ శక్నోతి త్య కుం (బ్రహ్మణి నిష్టితః 
(బ్రహ్మ భా భావమునందు నిలచిన) విరక్తునకు మాత్రమే బాహ్యవిషయములంద్భు, 
లోపలి (మశోబుస్టులలోన్ని. * అహం౦ిభావము మొదలగు వానియందు అభినూనను 
తొలగిపోవును, 


' 164 . వివేకచూడామణి 


3 5, 0 4 గ్యది wm 
ి చక్షణ తం 


ay కిసౌధాగ్రలతాధిరో హణం 
ది 


ఓ విసేకపంతుడా! ము క్రిసొధము మొక్క చిట్టచివరనున్న లతను అధిరో హిందు 
టక్కు పక్షికి గల రెండు రెక్క_లవలె, వై రాగ్యము, వివేకము (బుద్ద) అనునవి 
రెండును అవుసరమని నీవు తెలుసుకొనుము. (ఆ రెండింటిలోను ఏ ఒక్కటి లేక 
పోయినను, ఒకరెక్క-లేని పక్షి ఎగురలేనట్టు, ఒక్కదానితో మాత్రమే ముక్టి 
సాధ్యపడదు. (మోక్షమునకు వైరాగ్యము, వివేకము రెండునూ అవసరమే.) 
376, అత్యంత వై రాగ్యవతః సమాధిః 

సమాహిత స్యైవ దృఢ (ప్రబోధః 

(ప్రబుద్దతత్వ స్యహి బంధము క్రి ప 

ర్ముకాత్మనో నిత్యసువానుభూతిః 
అత్యంత వై రాగ్యము కలవానికే సమాధి సిద్దంచును; (మనస్సులో ఎట్టి అలజడులు, 
ఆలోచనలు, వాంఛలు లేనప్పుడే సమాధి స్థితి కలుగును, అందుకు అత్యంతనుయిన 
వై రాగ్యము ముఖ్యము. సమాధిస్టితిపలన దృఢమయిన ఆత్మజ్ఞానము కలుగును, 
ఆక్మతత్వము (సంపూర్ణముగా) తెలుసుకౌనుఏపలన బాధ ము క్రి కలుగును. ముక్త్‌ 


పొందినవాడు ఎల్లప్పుడు ఆనందనును అనుభవించుచుండును. 


377, చై రాగ్యాన్న పరం సుఖస్య జనకం పళ్యామి వళ్యాత్మన ఎ 
స్తచ్చేచ్చుద్దతరాత్మబోధసహితం స్వారాజ్యసా[మా జ్యభుక్‌ ; 
ఏతద్ద్వారమజుస్రము క్రియవప తేర్యస్మా త్వృమస్మాత్చరం 

సర్వ(శ్రాసృహయా సదాత్మని సదా ప్రజ్ఞాం కురు శ్రీయసే 


నగ్రహచిక్తుడు (వళ్యాత్మ) ఆనందమును పొందుటకు. వై రాగ్యముకన్న మార్గము 
(జనకం కనుపించుటలేదు. ఆ వైరాగ్యము _పరివద్దమయిన ఆత్మజ్ఞానము కో 
కకాడినదయినచో, స్వరాజ్యము (లోపల) సామాజ్యుము (బయటి కలుగును. 


(లోపలి (ప్రపంచముమిద, బయట_ప్రవంచముమీద ఆధిపత్యము లభించును). శాశ్వత 


lag 


న జా జ, ర "ఇ స వా గ అర వవ్‌ అద 
ము క్రికాంతను చేడటకు ఇచే మార్గము. కాపున్క నీవు నీ _శేయస్నుకొారక్కు అన్నిటి 


. వివేకచూడామణి *కేర5్‌ 


యందును సంగమును విడిచి, పరమాత్మయందు స్తీ మనస్సును (ప్రజ్ఞాం), సర్వదా 
లగ్నము చేయము, 


త్యం (ద్రష్షాస్యమలో ఒపి నిర్యయపరం దైహ్మోసి యద్యస్తుతః 


విషశుల్యమలయిన విషయభో గములందు ఆసక్తిని తృంచివేయుము. ఇవే మృత్యువు 
నకు కారణములు; శాతి కుల ధర్మముఅందలి అభిచూనమును విడిచిపెట్టుము. కామ్య 
కర్మలను ఎంతో దూరమునకు నెట్టి వేయము (దగ్గరకు రానీకుము); అసత్యములయిన 
దేహాదులయందు ఆత్మభావమును విడిచిపెట్టుము.  పరమాత్మయందే నీ మనస్సును 
లగ్నము చేయుము. (నీవు ఈ సంసారసాగరములో కొట్టుకొ నిపోవుచున్న జీపుడపు 
“కాపు: నీపు ద్రష్టవు (సాషిమాశత్రుడపు; నిర్మలుడవు; పస్తుతత్వముబే నీవు సాల్‌ 


ఓల 


నిర్వ్యందమయమిన ' పర బహ్మవు. 


ధ్యాన పద్ధతి (879 -383): 
379. 


(౮ 


క్షే[బహ్మాణి మూనసందృఢతరంసంస్థాన్యబా హ్యాం(ద్రీయం 


స్వస్టానే విని వేశ్య నిశ్న్వలతనుక్చో పక్ష్యు టహాస్టితిం 


పరబ్రహ్మను లక్ష్యముగా చేసుకౌన్సి మనస్సును అందులో దృఢముగా లగ్నము జస 


(సంస్తావ్య్ర, చా హ్యేంద్రియములను వాటి స్వస్తానములందు నిలిపి (చాస్యాద్భష్టిని 
అ లి యథ | లట 
మరలి అంతర్చషిని ఆలపరచుకౌని్స) దేహమును స్లిరముగా నిలిపి శరీరసితిని 
ఇ? సలప (| 2 పు ర్ట స్ట యఖ 
శామ్‌ క ధవ జ అదం MN త “ww షీ ర జక 
ఉపేక్షించి (శరీరము మొక్క మంచిచెక్డల గూర్చి ఆరాటపడక్కు ద్రిప గత్యైకత్వ 
మును పొంద్కి (బ్రహ్మమువో నీవు లీనమై అఖండనుబమున [_బహ్మభావమునం౦బ 


య. ఖీ సో ల టీ హో తద = గ్గ 
శన సంతోషమో (గోలుచుండుము. శూన్యములయిన, నిలకడలేని వరు వాటి] 


జ 


166 విచేకచూడామటి 


380, అనాత్మచింతనం త్త కక్‌ కళ గలం దుఃఖకారణం 
చింతయాక్యానమానందరూసం యన్ము క్రికారణమి, 


దుఃఖకారణము దోషభూయిస్టము. ఆయిన అనాత్మ గూర్చిన (దేహాదుల గూర్చిన 
ఆలోచనలను విడిచిపెట్టి ము క్రి కారకుడు ఆనందరూప్పడు. అయిన సరమాత్మన 
తలంచుచుండును (ధ్యానించుచుండుము), 


381, నిన స్య్వయంజో తి రశేషసాక్షీ 
విజానకో శే విలసత శ్రజసమ్‌ 
మల 
లక్ష్యం విధ్యనమసద్వీలక్షణ జ 


మఖండవృకా ౪౬ ఒత్మ తయానుభావయ. 
ఎతు LS ' 


సర్యమునకును సాకి అయినవాడు, తనంతకానే (వకాశిందువాడ్కు అసత్తునకు విలక్షణ 
మబునవాడు,. (జీవునకు వేరయినవాడ్సు, బుద్దిమయకోశమునందు (ప్రకాశించువాడు 
అగు (ఆ పరమాత్మను లక్ష్యముగా చేసుగౌన్మి నిరంతర ఛ్యానమువలను (అఖండ 
వృతా నీ ఆత్మగా (నీవుగా) అనుభవమును పొందుము. 


302, ఏతమచ్చిన్నయా వృతా్య (ప్రత్యయాంతరళూన్యయా 


ఉళేఖయన్విజానీయాత్స్యస్వరూసతయా స్ఫుటిం 
ఈ విధముగా వేరు ఆలోచనలు లేకుండ్క నిరంతర ఛ్యానమువలన (లోతుగా గుచ్చి 


చూసి (ఉల్లేఖయన్స్‌ ఆ ఆత్మృతత్వను నీ నిజస్వరూవముగా నిశ్చయముగా తెలిసి 
కొనును (ఉశేఖయన్‌ (గుచ్చు; (తప్పు). 


383, అధన్రాత్మత్వం దృకీకుర్వన్నహమాదీషు సంత్యజన్‌ 
ఉదాశీనతయా శేష తి ప్నేధ్రటిపటాదీవఠ్‌ 


(బ్రహ్మాత్మ భావమును దృఢపరచ్చి “అహం” భానము మొదలగువానిని (దేహాదులను) 
త్యజించి వానియందు పగిలిన కుండలయందుపకె ఉదాసీన భాపముకో ఉండవలెను. 


(పగిలిన. కుండను మనము లత్ష్యపెద్ణిము, ఆ: విధముగనే శరీరాదులను అత్ష్యు 
పెట్టరాదు) 


ప్రీవేకచూడామజీ 1లో 


ఆత్మభావన (884-897) : 

384, విశుద్దమంతఃక రణం Ho రా పే 
నివేశ్య సాక్షీణ్యపవ ద్ర థమా|శకే 
శనై * శనై ర్నిశ్చలకాముపానయన్‌ 
పూర్ణంస్వమేవాను విలోకయే తతః 


ఆంతఃకరణమును శుద్దము చేసి, (మనో బుద్ధులను రజ స్తమోగుణముల నుండి 
వాంఛలనుండి విడదీసి) దానిని సాక్షీమా[త్రుడు, జ్ఞానస్వరూపుడు ఆయిన ఆత్మయందు 
చేర్చి నెమ్మద నెమ్మదీగా దానిని నిశ్చృలమయినదిగాచేస్తి (వేరు ఆలోచనలు లేనిదీగా 
చేస్తి (సాధకుడు హూర్ణరూపుడయిన తననే (హృదయ కుహరమునందుగల 
పరమాత్మ స్వరూపమును) ఆపలోకించవలెను. (మనస్సు నిశ్వలమయిన వెంటస్కే 


లు 


తానే వరమాత్మనను సత్యము సుగోచరమగును.) 


385. దేహేం(ద్రీయ (ప్రాణమనో ఒహమాదిఖిః 
స్వాజ్ఞానకు పెర భిలె రుపాధిఖిః 
ఎబి గాడా ల 
వ్‌ న మఖండరూవం౦ 
ఫ్రార్జ్యం ముషి ఈికాశ మివాన వలళలోళయెత్‌ . 


దేహము ఇంద్రియములు, ప్రాణము మనస్సు, అటాంఠారము మొదలగు వీలోని 


అజ్జానముపలన కలిగిన అన్ని ఉపాఘలసుండి మనస్సును విము క్తపరచి (విడదీస్థి 


(ఆ విధముగా శుద్దమయిన అంతఃకరణముకో) పూర్ణరూపుని అఖండరూపుని మహా 
కాశముసళి అవలోకించవలెను, 


386. ఘటకలశకుసూలసూచీ ముఖై $ - 


కుండ్క ముంత, (ధాన్యము మొదలగు దీసుసులు రాశులుగా పోయుటకు ఉపయోగ 
వడ కళ్ళముు సూదిదెః ఆము మొదలగు వందలకొ ద్దీగల ఉపాయం వివేదము పలన 
కారి 


జ! ఒకే 


ల్‌ 
gre) 
కీ 


gh 


ఇ) ఆకాశమంలతయున్కు అవి తొంగపోగా; గాసి 


సక. 
తంముగా తెలుసుకో నపలెను. 


oo) 


ఆందుపలన తన ఆత్మను - (ఆన్ని 
త్మత 


7 


ల్‌ 
ళు 


mn 


నవి మా(త్రబు. 


తో 
జో 


ప్త 
a తద్వి ప్ర 


వివేకచూజావమణీ 
లి\ిత 


శీ 


నీ 


సత్య 
యత థాం 


ఉపాధులన్నియుసు అ 
ఉపాధులయం దు, 
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388. 


. 1 a a ta ye శ 
భం ప hh 9 bs 
ERE Ry kt 
1 నశ. 9 
fy గ నో క by su 0 

fh “mm స శ 2 

3 x Ye (౬ pg ఎని” 
వి వై ఖ్‌ ౮ భం 
a y¥lo § స్‌ శోక 9 
31 గ్‌ (2 2 న 0 ళా 
తె ల్ని లలో గ్‌ ౧ గ్‌! 3 ఇ లి + 

3 ర్‌ ve 13, (| గ్స్‌ 

Ww 8839 రక్‌ 2 

' i % om 99 శ వ ౮ 
స్స్‌ |. న్‌ ద్‌, (0 UD) త్తే బ్‌ Pa 

fg జ 2 లీ లిం ఖ్‌ న్‌; స్త జ 
వ ఆ ఇ % . స నే యా 

ఫ్‌ #1 జ్‌ “3 ఇం ha " ె 
రె ౨ గళ Bt జ స్తో fh 

3 Of 2 ya నట్టే వరి 
సస a స Bh, 63 ర్మ 3 

oO ca Y2 9 ళు స ం క 3, 

Aas ge 
త్‌ 2 ర్త ౮౮ a ౧0 క 3 
se ళు Po é3 టి ఇ న ( 
ము | 
TGR 
న 9 వ్‌ Ya 3 

wr / ణి 
టం. 

స ళు] 0 

ఇ 43 x జె £3 fa qr 

Be; త సె "శె. 2 త 2 
6 34mg (5 
Aa rg® J 
2 ye త గ] (- గ. 
gies Sh వ 

A Ga Ti శే i 

nD గి 1 జ వ శ ర్న fi 

<a త య ee 66 ల 


దః 


య్యా జో 


గ్‌ా 
3 


న 


[a 
NM in 
మ లో ఆలీతీలో 


కటు 


ఎది 


లో 


el 


a 


390. 


నీచేక చూడాముణీ 169 


లోన నున్నది స్వయముగ అతనే; బయటనున్నది అతనే; ముందునున్నద అతన; 
వెనుకనున్నదీ అతనే; దక్షిణ దిక్కున (కుడివై పు) ఉన్నది అత; ఉత్తర దిక్కున . 
(ఎడమవై ప్ర ఉన్నదీ అతనే; మీదనున్నదీ అతనే; [క్రిందనున్నదీ కూడ స్వయముగా 
ఆత నే... (అతనే ఆ పర్మబహ శస్వరూప మెంస్వయముగా అన్నివైపు , లోన బయ 
గూడ ఆవరించి ఉన్నాడు)+* 


391. తరంగసే ప. ఎద్బుదాధి 

సర్వం స్వరూ] ఎు౭ణ జలం యథా తథా 

చిదేవ దేహాద్యహమంత మేతర్‌ 

సర్వం చిదేవై కఠసం విశుద్దం 
తరంగములు నురుగు, సుడిగుండములు బుడగలు మొదలగునవి అన్నియును 
గూడ స్వరూపముచే మ. కై అయినట్లు, (బాహ్య దేహము మొదలు 
కొని, (లోనగలు “ అహాంి భాపము పరకు అన్నియును, “చిత్‌” స్వరూప మ 
ఈసర్వము (విశ్యమంతయు) ఒక్క “చితి” రసముకోనే నిండియున్నది, విద్రస దసమే 
అయి ఉన్నది. 
392, 


6 


దేవేదం సర్వం : జగదపగతం వొజునసయోః 
తో ౬న్యన్నా స్తేప (ప్రకృతివరిసేమి గ స్టితపత 


తః 


ఒం ల 


(aS 


ధక్‌ కింమృక్నా్నాయాః కలశ ఘటకుంభావ్యపగతం 

వద త్యేష భ్రాంత _స్వ్వమహమితి మాయామదిరయా 
ఇంద్రియములకు మనస్సునకు (వొజ్యనసయోః) కనుపించుచున్న ఈ జగళ్తు అంత 
యును, (బ్రహ్మస్వరూపమే న వాద౦:= అంశా సత్వ్వరూవమే) 
(ప్రకృతి పరిధినిదాటి a కాడ్‌ (బ్రహ్మమే, కాని వేరయినదళా దుః ((బ్రహ్మతత్వము 


6 


మనక కనబడు (ప్రపంచమును దాటిగూడ ఉన్నది). మట్టితో చేయబడిన కుండలు, 


ముంతలు బానల్కు మొదలగునవి ఆన్నియును, ముట్టికంటె పెరయినవి ఎట్టుకాగలవు? 
అ be ద కిస్‌. కదల _ 
మాయ అను కల్లుచే (మాయానుధిరము? శ) భ్రాంకుకై, “సీపు “నను అని సలుకు 
చుందురు, 
2 క 
393. (క్రియ కా సముధిహో రణ య్మళనాన్యదితి (నుతిః 
అ స న అం బలాల నిఫ టౌ ణా గాం లప సస న త. 
(దనతి ది కతరాదాత్యం మథా్యాభి సినినిష్యు త్రయం 
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మిభ్యాక్షానము వలన (బ్రహ్మమునందు ఆరోపింపబడిన దేహదీభాపమును) పోగొట్టు 
టక్కు శ్రుతులు ద్వంద్య్వరాహిత్యమును  “యత్రనాన్యదితి అను పలుక్రీయలతో 
(వ్యాకరణ విశేషములతో) _ చెన్పచున్నవి. (ఛాంద్యోగోపనిషత్తులో -- “యడ 
నాశ్యతొవశ్యతి యత్ర నాన్యర్‌ |ప్రణోతి నాన్యద్వీశానీతి తద్భూమా” అని చెప్పబడి 
నది (7/24/1). 


394. ఆకాశపన్నిర్మల నిర్వికల్పం 

నిసేమ నిఃస్పందన నిర్వికారం 

అంతర్చహిః శూన్యమనన్యమదకయం 

స్వయం పరంబ్రహ్మ కిమ సి బోధ్యమ్‌. 
ఈ పరబ్రహ్మ స్వరూపము ఆకాశముపలె--నిర్మలమయినదీ;  నిర్వికల్పమయినది 
(భిన్నత్వములేనిది; ఎల్లలులేనిది; కదలికలేనిది; మార్పులులేనిదీ; లోపల బయట 
అనునవిళేనిదీ; అసన్యమయినది (వేరు వస్తువులేనిద): అద్వయమయినది; అదే 
స్వయముగా నీ ఆత్మకూడ-- ఇంతకన్న చెస్పవలసినదేమున్నదీ? 


లో “7 అది జ _ BIT అగ 
399, పక ప్యంకిము విద్యతె&త్ర బహుధా (బి హ్మైపజివః స్వయం 
జని రలు 
(బహ్య్బైతజగదాతలంసు సకలం (బ్రహ్మోద్వితీయం నతిః 
= ద ౪ ఓ ఎ 
లా ర ఇప ఇల ఆదు న అము అల క బాం హరీ రి ఒప 
(బ హ్మైవాహామితి (ప్రబుద్రమతయః సంత్య క్రబాప శ్‌ స్ఫుటం 
(బహ్మాభాయ పసంతి సంతతచిదానందాత నె తద్భృవం 
ఆ అవా ఇ 
న లో P నో అ 
పలు. విధములుగా చెప్పవలసినది ఏమున్నది? -- జీవుడు స్వయముగా (బహ్మా 
తట ళు షో వ హ్‌ న న జ wa 
సంటావదు; ఈ సువళాలనుయిన జగ అంతయు గూడ (బ్రహ్మా మా (కైమా్యా౭ం 
ఆద్వితీయుడని (గతులు చెప్పుచున్నవి. విశశించిన మనస్సు గలవారు (ప్రబుద్దమతులు 
ఖ్‌ 
విజ్ఞానవంతులు “నెనె బ్రహ్మాముసు అని తెలిసికొని బాహ్య (ప్రపంచమును విడచి 
us 
పట్టి (బ్రహ్మ భాతుకై (బ్రహ్మ భావమునం చే] నిలచువారై ), సంతత చిదానంద 
హత. నిండిన వార ఉందురు. ఇది నిశ్చయము 
396. జడా సులమయకో” ఒహంధియాక్టాపికాశాం 
(బసభఖమనిలక జ DON. ED పళ్చాత్‌ 
నిగహుగదితక రం నితన్లమానంవదమూ రం 
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మ 


హమునందు అహంకారము పెం సుకున్న ఆశలను ఏడిచి 
పెట్టుము; ఆ విధముగనే గాలి మూదిపంటి (అనిలక లే! లింగచేహమందలి (నూత్మ 


ఇహమందలి) ఆశనుగూడ వెంటనే విడిచిపెట్టుము. వేవములచే 


Un 
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397. శవాకా oo యావద్భజతి నునుజస్తాపద'వచిః 
పరేభ్యః స్యాశ్ష్కేళో జనన మరణ వ్యాధి నిలయః 
యదాక్మానం శుద్దం కలయతి శివాకారమచలం 
తదా తేభ్యో ముకో భపతి హి తదాహై (తిరి. 


గవరూపములో ఉన్న ఈ దెహమును కొలుచుచున్నంత పరకు-- (దాని గే సేవలో న్‌) 
నిమగ్న మైయున్నంత పరక్కు మనిషి “అసచి ఆగు మన్నాడు, (అట్టి వానికి * 
ఇతరుల వలన దుఃఖములు కలుగును, జననము, మరణము, వ్యాధి మొదలగు వాని 
పలన బొధసడుసుండును, ఎప్పుడు-కనను పరిసద్దునిగ్యా నిశ్చలుడయిన శివరూప్పునిగా 
తెలుసుకౌనునో, అప్పుడే ఆ బంధముల నుండి సదా ముకుడయ్యి (పరమాత్మ 
గరూప్పనిగ్యా ఉండును. ఈ విధముగా (శ్రుతులు గూడ చెప్పుచున్నవి. 


a 


అభేదత్యము (898-406): 


398. స్వాత్మనా రరోపి శా శేషాభా పస్తుని నిరాసతః 
స్వం ఇయమువ వరం న హా రమ మద్వయ నుక్రియం, 


Wu 


ఆత్మయందు ఆరోపింసబడిన, (పతివింబ మ్మాత్రములయిన (ఆభాస-ఆసత్య ముల 
యిన) అనేకములగు భావములను (వస్తువులను తొలగించునప్పుదు, పరబ్రహ్మ 
స్వరూపము, స్వయముగ్మా పూర్ణరూవముకో  అద్వితీయునిగా [క్రియా రహితునిగ 
(ప్రకాశించును, (కామ్య కర్మలను చేయుటకు (ప్రోద్బలములగు వాసనలుగాని, వాంభలు 
గాసి ఆ అత్మతత్య ములో ఉం ండవుగాబట్టి-- “అ[క్రియడు), 


{ 


399, సమాపాతాయాం సతి చి త్తవృతె 
పరాత్మని (బ్రహ్మాణీ నిర్వికలే ల్సె, 
నద్భశ్య'ే కశ్చిదయం వికల్పః 
(ప్రజల్సమా(త్రః పరిశిష్యశే యత; 
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చిత్త వృత్తులన్నియును (మనో బుద్దులలో కలుగు ఆందోళనలు, అలజడులు, ఆలోచ 
నల్కు వాంఛలు, భావనలు వగైరా, నిర్వికల్పమమిన పరబ్రహ్మయందు (పరమాత్మ 
గూర్చిన భావనయందు -- తదేక వృ తియందు) లయపరచినప్పుడు ఈ కల్పింప 
బడిన విఖిన్నత్వమంతయు (వికల్ప, నీమాత్రమును గోచరించదు. (ఆ నిజమును 
అనుభపపూర్వకముగా తెలిసికౌ నిన పిన్ముట ఈ శాస్త్ర చర్చ, డవాగ్వివాదముల్చు ఇప 
న్నియు బట్టి (ప్రజల్బముబు మాత్రమే (నిరపయోగమమున ధ్వనులు మాత్రమ, 
అగుచున్నవి. 


400. అసంకల్పో వికల్చోఒయం విశ్వమి త్యేకవస్తుని 

నిర్వికారే నిరాకారే నిర్విశేషే భిదా కుతః 
వక వస్తువు (అద్వయము అయిన పరమాత్మయందు ఈ విభిన్న కల్పన అయిన 
విశ్వమంతయు అసత్యము (అసత్కల్పవు). నిర్వికారుడు (మార్పులు లేనివాడు, 
నిరాకారుడు (ఆకారము లేనివాడు, నిక్విశేషడు (మరొక వస్తువుగాన్సి గుణముగాని 


లేనివాడు, అయిన వాని యందు (పరమాత్మ యందు, విఖిన్నత్వము ఎట్టుండును? 


401. దష్టదర్శనద్భళ' శదీభావహనై శ్రికవస్తుని 

నిర్వికారే నిరాకారే నిర్వ శేషే భిదా కుతః 
(ద (చూచువాచ్చు, దర్శనము (చూచుట, దృశ్యము (చూడబిడునది) అన 
విభదములు లేని (జ్ఞాత, జ్ఞానము, జ్లేయము _అనువిభేదములులేన్సి ఏకరూపుని 
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నిర్వికారే నిరాకారే 'నిర్విశేషే భిదా కుతః 
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నందు, నిర్వికారుడు, నికాశారుడు నిర్విశేషుడు అయిన వానియందు విభిన్నత్వ 
మెట్లుండును. 
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అద్యయ మయిన పరమాత్మయందు, స (దై తము) మ మాయ వలనకలిగినద 
మాత్రమె, ఈ విధముగా సాక్షొత్తు ee (ఉపనిష షత్తు లే చెప్పుచున్నవి, గాఢ నిద 
యందు మన అనుభపము కూడ అదే. (గాఢనిద్రలో విిన్నత్యము గోచరించదు. 


ఆత్మ విచారము (407-418); 
407. ఆనన్యత్వమధిస్థా నొదారోప్వస్య నిరీకితమ్‌ 

పండిత్తై రజ్జుసర్చాడౌ వికల్పో |భ్రాంతిజీవనః 
(ఒక వస్తుపునందు భ్రమవలన నొక పస్తువు అను భావము ఆరోపింప 
బిడినప్పుడు-ఒక సస్తువునుజూచి, మొక వ పస్తువు అని (భ్రమించినప్పుడు), ఆ 
ఆరోపితనుయిన దానికి ఆధారనుయిన డానికి, పస్తుతత్వముకో  విభేదముకేదని 
పండితులు తెలిసిెనగలరు. శాటియందుకు, (దానిపై పె ఆరోపింవబడిన-దానియందును 
(భ్రమపలన చూచుచున్న) సర్పము నందును, ఉన్నదీ ఒక్కపే పస్తుతత్యము (రజ్ఞా 
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స్తుత తము, ఆభారభూ తమయిన (బ్రహ్మ పస్తుతత్వమునకు ఖిన్నమయినది కాదు.) 
408. చి త్తమూలో ss చికాభావే న కక్నన 
అతశ్చి త్ర తం సమాదెే హి (ప్రత్యగ జ పరాత్మని. 


ఈ విభిన్నత్వమున కంతకును చి త్రమే (నునస్సే. మూలము; మనస్సుశేనప్పుడు 
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మనసును స్తతో గల <3 Sat మాత, తత న 
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తోను పోల్చదగనివాడు (నిరపసుం), ఎల్లలు లేనివాడు (ఆతి వేలయి నిత్యముకుడు 
2g] అలానే 
డ్రియారహితుడ్కు అంతుశేని ఆకాశమువలె-భాగషులు వేని వాడు (నిష్కలంయం, నిర్వి 
కల్పుడు ఆయిన పరిహార సుయిన వర, బహుమును పండికుడు సనాధిస్థితియందు 


క్‌ & 
తన సా హృదయ య కుహరములో చూచుచున్నాడు, 
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410. (ప్రకృతివికృతిశూన్యం భాపనాతీతభావం 
సమరస మసపానం మానసం బంధదూరం 
నిగమవచనసిద్దం నిత్యమస్మ(త్రసిద్దం 


హృది కలయతి విద్వాన్‌ ది హ్యపూర్థ ౦ సమూల 


ఈ కనబడుచున్న (ప్రకృతిగాని దాని మార్పులుగాని లేనివాడు - (పకృతి వికృతి 
శూన్యః), ఎల్ల ఆలోచనలకు అతీతనుయిన భాపము కలవాడు అన్నింటి యందు 
సమానముగా | నిండియున్నవాడు (సనురసళ, తనతో సమానమయినదీ (తుల్య 
మయినది) లేనివాడు, (అసమాన, ఎట్టి ప్రమాణమునకును అందనివాడు (మాన 
సంబంధదూరల్ర, [కుతి వాక్యములజే నిర్దేశింవబడిన వాడు, కనతో “నెను అను 
— ప్రసద్దముయినవాడు సళ్లు తసి ద్దణ-ఆట్టి పరిపూర్హమయిన (బ్రహ్మమును 
ండితుడు సమాధిస్థితిలో తన హృదయకుహరముల్‌ లోనే తిలకించుచున్నాడు. 
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హృది కలయతి విద్వాన్‌ (బప వార్డు ౦ సమాథౌ, 
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వ. Wisi he he Ce Mr wd పక 4 నో లో జల టన్‌ 
ఎ న్న మందని రవ పమయినదదయమిమి త్రానానంద హాపకమమయినదయు అయిన 


శ త ఆలి గ re "on p 3 * ములో క 1 ష్‌ న 1. 
Brae క. ర 0. జడికంయినదీయు. (చై తన్యము బేనిదియు), 
( క యె 
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fr 


416. సమూల మేతత్పరిదహ్యూ పహ్నా 


న్న 


సదాత్మని (బ్రహ్మాణీ నిర్విక ల్పే 


తతః స్వయం నిత్యవికుద్దబోథా ర 
నందాత్మనా తిష్టతి విద్వరిస్టః 


"జో 


రూము, నిర్వికల్పము అయిన పర్మబహ్మవ సు అన్నియందు, (ఈదేహాది 
భావమును, సమూలముగా దహించ్చి పండిత | 


he ఈ చ్‌ 


ాపకమ్ము 'ఆనందమభయము అయిన ఆ పరమాత్మల సయముగా నిలచుసు. 


ఘం 


షుడు నిత పము లు పరినుద్దపము, ఓ గోధ్ర 


(ఇ 


£్‌ 


417. ప్రారబ్దనూత్ర (గ్రధితం శరీరం 
(పాయాతు వాతిగ్నతు గోరిప (సక్‌ 
గ న తతచే మ 


” జ hare” 
ఆనంద స్యరూవమయిన పర శి నీననుబమిన భాప ముకోనున్న (లినపృతి క్రి 
తత్య వేత త్తు (ప్రారబ్ద కర్మసును దా రముకే పెినపెియబితిన (| పా సూ శ్రాగధితం) 
ఈ శరీరము = ఆపు మెడలో వేసిన పాలవండవలె- ఉన్నను పోయినను, దానిని 


జి తా ల జల జాం త జల వ వం ల్‌ జస న “ఆశీ క 
తిరిగీ లక్ష్య పెట్టడు. (గోకులాగ్షమినాడు కొందరు గొకాజబస్క, అఆపుమడిల్‌ పైక 
యు 


టె ర్త లో 
దండలు వేసెదవ. కాని అ ఆపునకు ఆ పూలదండ ఉన్నను హితినస్సు ఇవిటులు 
మచ్చుకున్నను, లేకున్నను, ఎట్ట ఆను ఘాతియు పొందదు, ఆవిధనుగ* అక 


వేత్త లు శః శదీరమునుగూడ సరిగణింకురు). 


418. ఆతిండానరదమాక 2 విజ్ఞాయ స్వస్వ మాపతః 


కిమిచ్చన్‌ కస్యవా -హేత్‌ క్రో చేహ ల. ఆ సఖ తత౭దిరొ 


తన నిజత త్య్వమును (స్వ సరు హ్‌ ాపముసు) ఆఖంశానంద స 

మాత్మగా తెలుసుకౌనిన తత్వ వేత 4 - దేనిని ఆశించి లేక ఎపరికొరక్కు ఈ శరర 
ప 

ము పోషించు చుండవకను?. 


ఆత్మజ్ఞాన ఫలము (419-425) : 


419. సంసిదస్య ఫలం త్యుతజ వ్ర 
@ ఇం పప వి 
~ చ శి జో, ఖ్‌ 
బహాభంతః సదానంవరసొాసొా*వనమాత్నూస్‌ 
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సిద్ధిపొంది జీపన్ముక్తడయిన యోగికి - లోవల, బయట, ఆత్మతత్వమయిన సదొ 
నంద రసానుభవమే ఫలము (సిద్దీపొ ందుద పలన కలుగు లాభమేమి - అను 
(ప్రశ్నకు ఇద్‌ జవాబు), 


420. వరాగ్యస్య ఫలం వోధో ప ఫలం, 
స్వానందానుభవాచ్చాంతి 'రేషెవోప సరశతేః ఫల 


వైరాగ్యమువలన కలుగు ఫలము ఆత్మజ్ఞానము (బోధ; జ్ఞానము పలన కలుగు 
ఫలము - ఉపరతి (అనిత్యవస్తువులనుండి వైదొలగి, నిత్యవస్తుపయిన ఆత్మయందు 
నిలచుట్సి ఉపరతి వలన కలుగు ఫలము = తనలోతాను ఆనందానుభవము పొందుటి- 

నిపలన శాంతిని పొందుట ((వైరాగ్యముపలన జ్ఞానము, జ్ఞానము వలన ఉపరతి, 
దాని వలన ఆక్మానందము, దానిపలన శాంతి కలుగును. 


421. ఉత్తర్‌ రోత్త రాభావః పూర్వ పూర్వం తు నిన్చలం 


నివృత్సిః ప సరమాతృ ప్పిరానందో ఒనుసమః స్వతీః 


(పైజోకములో చెప్పిన అను క్రమణముల్ఫో తదుసరిచెప్పిన (ఫలములు, కలుగనిచో, 
ముందుచెప్పినవి నిష్బలములు (నిష్పరియాజనములు) అగును. (జ్ఞానము కలుగనిచో 
వెరాగ్యము వ్యర్థము; ఉపరతి కలుగనిచో జ్ఞానము ప్యర్థము; ఆక్మానుభపము కలు 
గనిచో ఉపరతి వ్యర్హము. (ధృఢ పతుడయిన సాధకునిలో) - నిపృత్తి (బాహ్యాం 

తరములందలి వైరాగ్యము ఆత్యంత తృప్పి, (వరన పిః) నిరపమానమయిన 
ఆనందము, (ఒకదాని వెనుక నొకటి) స్వతస్పిద్దము గా కలుగును. 


422. దృష్షదుః ఖేప్వను చ్వేగో విద్యాయా౬ (ప్రస్తుతం ఫలరి 
టి లు నల! 
యత్కృతం (భాంతి వపలాయం నానా కర్మ జుగుపి పిత 


లీ 


పళ్ళాన్నరో విపేకేన తత్కధం క ర్తుమర్హతి. 


దృశ్య్యస్రపంచమందలి దుఃఖములపలన  చలించకుండుట = జ్ఞానమువలన కలుగు 
పలపబ, (థ్రాంలికాలనులో (ఆజా నానపశమున) హన త ఆ నీచకర్మలను 
(కుత్సిత కర్మలస్సు, వ ఖై కర (ఆత్మడ్డా నము కలిగిన pe మనుజుడు ఎట్లు చేయ 


అక్ష 
గలదు? (మసుజాడు సిచములయిన కామ్యకర్యలసు ఆజ్ఞాన మవలన చేయును; జ్ఞానము 
ae tuk అప దలకు. వటి టం చె < వరు 
కలిగిన పిసిుఆ ఆటి సనులను చయుడు. ఆ ఆదియె జ్ఞానము ప వలన కలుగు ఫలము. 
క 


వివేకచూగానుణి క్రైం 


423, విద్యాఫలం స్యాదసకో నివ తిః 
(పవృ త్తిరజ్ఞాన ఫలం తదికితం, 
తజ్జాజయోర్యన్మృగ తృష్టికాదా 
వ్‌ చేద్వీదాం దృష్టఫలం కినుస్మాత్‌ 

ర్స 


క్షానము వలన ఫలము అసద్వసువులనుండి (ఈ దేహాదులు దృశ్య (ప్రపంచము 
ఆవి 
నుండి నివృ త్తి; అజ్ఞానము పలన ఫలము (ఈ (ప్రపంచమే నిజమను భాపముకో 
ఎలి క్లో 
ఆందులో) (ప్రవ శ్రించుట; (జ్ఞాని ఈ జగక్తు అసత్యమని తెలుసుకొని, నిన్లి ప్తనిగా 
ఉండును; అజ్ఞాని-ఈ జగత్తు సత్యమని భావించి, అందులో కర్మలుచేయటకు ఉప 
(క్రమించును. ఎండమావులు మొదలగు (మిభ్యావస్తువులయందు) జాని అత్తానుల 
(ప్రవ ర్రనవలన) ఇదీ తేటతెల్లమగుచున్నది. (ఎండమావులలో నీరు ఉండదని 
తెలిసిన జ్ఞాని దానిని చూసియు చలింపడు. అక్టాన్సి అందులో నీరు ఉన్నదని (భ్రమించి 
తన దాహము తీర్చుకొనుటకు, ఎెండమాపుల పై పు పరుగులు పెట్టుచునే యుండును, 
x బం జగ ను 5 Ce రి é rw డ * 
(జ్ఞాని, అజ్ఞానులమధ్య ఈ విఖేదము లేనిచో) విద్వత్తు (జ్ఞానము) ఫొందుటిలో గల 
ఫలము ఎమిటి? 


424. అశ్షానహృదయ గంధేర్వినాశో యద్య శేషతః 
జా 
అనిచ్చోవిషయః కింను (పవృ శకేః కారణం స్వతః 


అజ్ఞానము వలన కలిగిన హృదయ గ్రంథులను (వాసనలు, వాంఛలు, కర్మలు), నిశ్శేష 
ముగా నాశనముచేస్తి విషయ సుఖములందు కోరిక లేని వానిన్సి నీకారణములు 
మరల (్రవృ త్తియందు దింపగలపు? (అజ్ఞానము కొలగిపోయిన పిదప కర్మ(ప్రెరిళ 


ములయిన వాంఛలు అన్నియు సమసిపోవును.) 


425, వాసనానుదయో భోగ్యే వై రాగ్యస్య తదావధిః 
అహంభావోదయాభావో బోధస్య పరమాపధిః 
లీనవృ శ్రేరనుత్చ్స శత్రిర్మర్యాదోనరతేస్తు సొ 
భోగ్య వస్తువులయందు (విషయములయందు) వాసనలు (వాంఛలు, కలుగకుండు 
ణన లో — ల న mn a బగ , న లి 
అయే వై రాగ్యము యొక్క అపధి (అఖరి మెట్టు); అహరి భాపము (తిరిగి (కలుగ 
కృండుటయే జ్ఞానము మొక్క పరమావధి. వీనమబుపోయిన మనోవృత్తులు తిరిగి కలుగ 
కుండుఐయే ఉపరతి యొక్క తుదీసీమ. (వై రాగ్యము, జ్ఞానమ్బు ఉపరతి -ఏీటిని 
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ఎంతవరకు తెలుసుకొనగలమో ఈ ల్లోకము చెప్పుచున్నదీ, వాంఛలు పూర్తిగా 
పోయినచో వైరాగ్యము కలిగిన ప్లే; “అహం” భావము పూర్తిగా తొలగిపోయిన 


శానము కలిగినా మ మనోవృత్తులు తిరిగి తలఎ _్రకుండా పూర్తిగా నీనముయిహోయి 
సనో ఉసరతి కలిగిన మ), 


జీవన్ముక్తుని లక్షణములు (426-445) : 
426, (బ్రహ్మాకారతయా సదా స్టతతయా నిర్మ క కబాప శ్వర 

రన్యా వేదీత భి భోగ్య భి శగక్రలనో నిదాలుపద్బాలవత్‌ 

స్వప్నాలోకితలో కపజ్జగదీదం ౩ పశ్యన రాబడి ఖ్రబిధి- 

రా స్తేకశ్చిదనంతప్పుణ్య ఫలభుగ్గన్యః స మాన్యో భువి 
(బ్రహ్మభావమునందు (బ్రహ్మాకారమునంద్రు) సర్వదా నిలిచియున్న స 
బాటా (ప్రపం ంచము మొక్క స స్పృహ  చేనివ వారై, నిద్రలోవళె, లేక పసిపాపవళల్కె వేరె 
పఠకయిన పెట్టినచో ఆరగించుచ్చు ఈ జగత్తును న్వప్న లోకముపలె పరిగణీంచుచు, 
ఆప్పుడస్పుడు (ఎప్పుడో ఒకప్పుడు మాత్రమె ఈ బాహ్య[ప్రపంచ స్పృహను 
పొందుచు ఉండును. అట్టివారు ఎన్నో జన్మల పృణ్యఫలనమువలనగాని జన్మించరు. 
అట్టి నుహాపురుములు ధన్యులుకదా! 


427, సితపజ్లో యతిరయం య 8 సవానందమళ్ను శే 
(a భూ 


(బ్రహ్మజ్యావ వివీనాతా నిర్యికా రో వినిష్కి ౨ యః 


పర్యబహ్మమునందే తన ఆత్మను విలీనముచేస్కి నిర్వికారుడై, నిష్కి9యుడై, సదా 


నందము పొందుచున్న యాగీయే- -స్టిత[ పజ్జాడగుచ చునా* దు. 
థు ఖా ధాం 
428. (బహ్మా తయోః శోథితయో రేకభావావగాదొనీ 
60౨ 


నిర్వికల్ప చ చిన్మాశత్రా పృత్తిః (ప్రజ్జేతి కథ్యతే 
సుసితా సొ భవేద్యస్య స్టితపజైః స ఉచ్యతే 
చ యు ఖా 


gh 
(5 
ర్న 
(00 
ర్య 


జీవాత్మ పరమాత్మల తత్వమును పరిశోధించి అవి రెండునూ ఒక్క 
గాధాన are నిర్వికల్పము (ఇిన్నత్వము లేనిదియు, చిన్మాత్రము 
2పల జ్ఞాన స్వరు వ మయినదీయు, అయిన మ కోవ్య త్తి తిని “ప్రజ్ఞ అందురు. (జీవ 


(బహ్మాక తత్వమును సంపూర్ణముగా తెబునుకూను నవక అర భావన- (ప్రజ్ఞ): 
అధే ప్రజలలో (భావన లో సుస్టిరమనా నిలు సవానిఏ 'స్టిత ప్రజ్ఞాడు” అందురు, 
రు వ్యా \ 
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429, యస్య స్టికా భవేత్రజ్ఞా యస్యానందో నిరంతరః 
ప్రవండో విస్మృత ప్రాయః స జీవన్యు క్ర ఇష్యుతే 


ఎవని (ప్రజ్ఞ సుసిరమై యున్నదో, (ఆత్మ శ్రానముపలన కలిగిన) ఆనందము ఎవనిలో 
చ fare 


స్తు ~~ 


నిరంతరముగా ఉండునో ఈ (ప్రపంచమును మరచిసపోయినట్లు (ఎవడు (సవ ర్రీం 
స వ ఎలో 


చున అతనినే జీవన్నుకు డందురు. 
9 


430. లీనధీరపి జాగ న జాాగ్రద్దర్మవివన్తి తః 
టాక 


మనస్సును '(పరమాత్మలోవిలీనము చేసినను ఎవడు జ్యాగదవస్త ధర్మములు లేని 
వాడై మేలుకొని ఉండునో, ఎపని జ్ఞానము _వాసనా-రహితనుయిన దో 
లేనిదో అట్టివానినే జీపన్ముక్తుడందురు. (గాఢనిద్రలో కూడ మనస్సు లయ 
మందును. కాని జీవన్ముక్ననిరో మేబగౌని ఉండగనే మనస్సు విలీనమగును. కాని 
జ్యాగ్రవస్థలోవ లె. ఈ దృశ ్య(పసంచము మొక్క అనుభవము ఉండదు. 


6 
గా 
tJ 
0 
శ 
క్‌ 


431. శాంత సంసారకలనః కలావానపి నిష 
యస్య చిత్తం వినిశ్చింతం స జీపన్ము క్ర ఇష్యతే 

ఎవనియందు సంసారమందలి ఆస క్తి సమసి పోయిన దో (శాంత సంసార కలనః), 

భాగములకో (అంగములకో) కూడుకున్న (దేహమును) 

(తన ఆత్మ భావనయందు), ఎట్టి భాగములు, విభిన్నత్వము లేనివాడో (నిష్కులః), 

ఎపని చి తము చింతారహితను (ఆలోచనలు లేనిదీ అయినద్తో అట్టి వానిని 

జీవన్ముక్న డందురు. 


432. ప్‌ ర్రమానేఒపి దె హేఒస్మిజ్బాయావదనువ రిని 


ఆధ 


అహంశామమశాఒభాదో జీవను] కస్య లక్షణం, 
ల! 


తనను నీడవలె అనుసరించుచున్న దేహములో ఉన్నను దానియందు (ఆదేహము 
నందు, అహంకార మనుకారములు (నెను నాది అను భావము లేకుండ ఉండుటయే 
తానే 
433. అతీశాననుసంధానం భవిష్యద విచారణం 
బాదాసిన్యనుపి (ప్రాప్తే జీవన్ము కస్య లక్షణం, 
అ అత 
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జవిగపోయినవాటియందు ఆనుసంధానము (వాటి గూర్చి నదే పదే ఆలోచించుట), 
రాజోపువాణియందు (అదే అహోహాలకో కూడిన) ఆలోచనలు--ఇవి రెండును 
డ్‌ తీ A శల తొ చ్‌ లో లని 
౦డ్క (వ ర్రమానముకో) ప్రొ పించు (మంచి చెడలయందు, ఉదాశీనత జో 
జాని అనే a) 
నుండుబ-ఇవి జీపనము కుని లక్షణములు, 


ల 
434, గుం వోషవిశిస్లే ఒస్మిన్స్వభా పన విలకణే 


సర్వత సనుదగ్శిత్యం జీపన్ము క్రస్య లక్షణం. 


స్వథావముచే (పరస్పర) విరుద్దములగు మంచ్చి చెడ్డ గుణములుకల అన్నింటి 


యందును సనమవ్వస్ని (ఒకేరకను3 న భాపన్క, అను ఘాతిి, కలిగిఉండుటి జీవన్ము 
ప | 

కుని లకతణము. 

అజో 


435. ఇష్టా నిష్టారసం పై ఖ్‌. 


్మ గా 

స. A వ జ + Pl ra 
నప్పుడు సంతో షము, ఆఅయిసష్టనుయిన కలిగినప్పుడు దుఃఖము పొందక) సమభాప 
షీ గార్‌ Se OU sg 
ముతొ నుండుబ-బివను, కుని లకణము. 

చీ ఆవ 
436, (బహ్మానంవరసొస్వాదాస రచి తతా యతేః 
అజాత 


అని 
ర్‌ జం జో 
ఆంతర్బగా రవిశ్ఞానం జీవస్సు కస్వ లక్షణం. 
లో స అనో 


(బ్రహ్మానంద రసమును ఆస్వాదించుదియం చె లగ్నమయిన చి: తముగల యోగులు 
(యతులు, బమటి (ప్రనంచమును లోని (భాపనారాపకమయిన) ప్రపంచమును 


తెలిసికొనకుండ ఉందు (మరచి ఉండుట) జీవను, కుని లక్షణము. 


క 


437. చేహేంద్రీయాచొ క ర్హవ్యే మమాహంభావపన్థితః 


బొదాసేన్యేన య సిషేత్న జీవన్ము క లత్షణః 
స్‌ 


ఎ ఓ జుంటి 
Pa వ జల న్‌ా! లీ ధ్‌ ల్లి 3 
తనదేహము, ఇంద్రియములు మొదలగు వానియందును, క ర్తవ్యమునందును, నేను 


“నాదీ అనుభాపమును విడెచిపెట్టి ఉదాసేనతో ఎంవెడివాడు (చరించెడివాడు) జీపన్ము 


కు ని అకుములు గలవాడగును, 
pe.) 


ba] 
యె 


న 


౮ వటి 


మననము 


కసి 


శ 


డో 
అ 
జల 


వి 


Ww 
క అతః 
వ 


అజాన్‌ 


లే 


నతేర్చలా 


{ 


ba 


భాపః 


ల) 
క్ర 
రా 
ఈ 


or 
Cd 
ఇ. 


Co 
శ 
లి 


బులసు చదువు 


nf ఆ 
wc 
oe 
Ea) 


అం 


(గ్రంధ 


భో 


స జీ 


3 


ఎలో 
తా 


న్న 
జా 
ఖా 
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తున శ్‌ (బి 


ఆనీ 
ఎదాంత 
బంద 


జ 
౮ 


కా. 


కవినిటు, 
( 


లన 


ఇం 
మ! 


ము 


తో 


న్న 
© 


లు కలవాడగును. 


ము 


ద 


(తుల బల 


438. 
లక్షణ 
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9 3 లై చి స శ (౧) 
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ప 0 రు ఇం on 
Du శ 1 [ad] :p 
a) «fr శశ ల క్ట 69 Vat 3 ta 
Ma స ఓ పం 94 3 es 
va ot 9 ws న్‌ స్‌ wf శల «$ గ ప్త శ తం 
x3 [1] య 6 “9 5 hh 2 i గ జ t2 «8 
sq 9 9 లో గ్స్‌ hh న ప్త % 3 ల wv} al fz 
3 ad gs Gl pe సల 3 # 
fa ye సఖి 9 షల బె ౧ fe a 
A ¥3 కం నో 3 io 3 sy “9 Ss 
G ళీ a గ [ లి శ శె పు నే ధి వ JS 
3 లా ॥ 43 fh శు శ ఖే వే Y న % నలె డే భి 
ణ్‌ టి oO x f3 స్త న [| ల వ 3 3 “9 
2 డ్‌ ఆ or శ fa blr “se గ్‌ షై 
తీ x తీ x వా “a 
స్త్‌ a చ 2) ౧0౧ ల గ 3 = a శక ర 
ee లి 9 4 13 9 x3 02 స. 
షి జ ర (వి 2 ల 9 స joe 
౧0 f» se చి లె స bs సై Ce ౬ 2 అణ wD 9 ,! 
he “he ha SS pr 2 FE 
aig * ఈల St a ho 2 2 a 
స్లో శ Yn స 3g గ) క అ ke న్న న గల్లి 
34 gob hh Teg fu Gp 
ర 6 + 3 గ్‌... ఎ ప B83 ss 9 
ED £, స్‌ క్‌ y= f 2 ya a శల f పో “3 సెం 
వ ళ్‌ ష్‌ శి 63 న్న కలి 3 
గ్‌ oo 4 eh స 3 Ga గి es fr 120 ప్ర 
ef త 2 ¥ Pe 40 io} లా fs ea పు ట్ట. గ లా 6 3 
< 13 y లి se UU “3 ఖత సం p క! చ Ye yg 
Bg "1 2 డి he చే ప స 
క స is గే (I! 
P 62 ల ve సై tb 3 ౨ 9 
fa +3 6 ఎ 9 uf f3 టీ 
3 స సట 
1 5 se. (11 (1 
న్న శో Tr 
స్ట ను. J eh) 3 స్ట 3, y3 స అ a గ ¥ 
mM ¥ 2 wo | a ww ల గ a P 2 
ఇ ww hms a 9 af చే # ya ఇ 


ee) 


442. 
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ba 


దిహ్మభావమునందే సదా నిలచియన్న యాగ యందు, 
రులచే (ప్రేలేపింవబడిన విషయములు (పవేశించియ-సము[ద్రములో కలిసిన నదీ 


(ప్రవాహములపలె-ఎట్టి స్పందనలసు కలుగజేయక విలీనమబుపోపును. అట్టియోగియే 


క ఈ 
ట్స 
థో 
గ్ర 
హ్‌ 
రో 
౮6 
లం 


రు 
ముకుడు. 
అటి 
443, విజ్ఞాత| బహ్మతత్వ్యస్య యథాపూర్ణం న సంసృతిః 


అస్తి చేన్న స విజ్హాతబహ్మభావో బహార్ముఖః 
(బ్రహ్మతత్వమును ఎరిగిన వానికి వూర్వమబ్దుల ఈ సంసారము ఉండదు. (బాహ్య 
విషయములలో (ప్రప ర్తించుట ఉండదు). ఒకవేళ ఆవిధముగా _(బాహ్యవిషయాను 


# భ్‌ లి లో a న f జ వో 
ర క్రి ఉన్న అధభివాడు ఇంకనూ బసార్ముఖుడు కావున (బ్రహ్మతత్వము తెలిసిన 
Wr. టె ౮ ప 

వాడుకాడు. 


444, (ప్రావీనవాసనావేగాదనా సంసరశతీతి చేత్‌ 
న. సదేకత్వవిజ్ఞానాన్మందీ భవతి వాసనా. 


ట్ర్‌ క ప 26 oye © mf కో సాంద్ర 
జన్మ కర్మల ఫలనువలన్క (జ్ఞానిలఆయినన్సు, ఈ సంగ 


జానము పలన సూర్య వాసనలన్నియు ఇణించి మామను 


న 
445. అత్యంత కాముకస్యాపి పృ శ్రిః కుష్పతి మాతరి 
వా రు 
తె వ (బహ్మణి జ్ఞా పూరాన౦దే మనీషిణః 
(=i [అ 


టీ కుటు (పష కా నో న్‌ ఉనన ధాం అరం జ్‌ తు 
అత్యంతకాముక అహి కలవాొనికి గూడ, తల్లి వద్ద అత ని (5 ముకు రు 
త అసి త్‌ ర లే al ఇ 2 
లన్నియు నశించును; ఆవిధముగా ఎ, పూర్ణానంద స్యరూపుడయిన (బ్రహ్మమును తెలిసి 
కొనిన మహాత్యునకు (ఆతని పూర్వ వాసనలన్నియు నశించును. 
మూ K అ 


మ (ధ్యాన సమాథయందు) సదా నిలచువానికి గూడి బాహ్యా 


శ 


శ 
ట్‌. స్‌ అల జోకు ర అంక నం కవ ta త్తి గు ఇవ. / వ్ల ఇర చ సాపు పారూ దుస 
న్‌ cow te 0 ట్టి అంటు వం లన & genre Wingy kl చణ DOT ణి 
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ఈ (ప్రవృ తీ ఉండుటవలన, దీనికి (ప్రారబ్దమే కారణమని (శ్రుతులు చెప్పుచున్న వి. 
(జీవన్ముక్తనకు ఈ (ప్రనంచముకో సంబంధము ఉండదు. అట్టిచో అతడు గూడ 
అజ్జానివలె పనులు చేయుచుండుట ఎట్లు సంభవము? దానికి కారణము (ప్రారబ్ద కర్మ 
వలన ఈ దేహము అందలి వాసనలు కారణమనియును, ఆ కర్మ లయనుగువరకును 
జ్ఞాని కూడ ఈ (ప్రపంచములో తన దైనందీన కర్మలు చేయుచునే ఉండవలయు 
ననియును భావము. 


447. సుఖాద్యనుభవో యాపశ్తావ్మశ్రారబ్దమిష్య తే 

ఫలోదయః [క్రియాపూర్యోో నిష్కి9యో న హి కుత్రచిత్‌ 
(జీవన్ముక్తునిలోొ సుఖము మొదలగు అనుభపములు, ఎంతపరకు కలుగుచుండునో, 
అంతవరకు |ప్రారబ్దము పనిచేయు చున్నదని తెలుసుకొనపచ్చును. (పఏలననగా, 
ఇప్పుడు కనబడు ఫలములు పూర్వము చేసిన [క్రియల ఫలితములు: [క్రియారహిత 


స 


సువ కనీ Wa “rl Pa లో ఖల అ చ ~: 
అఎయినఫలము ఉండదు. (జీవ ముకు డు ఠః (ప్రపంచములొ ఇంకను 
అవాలి 


[ఘు 


టె 


ముం3 
ఇల్‌ లో 


ఉండుట, సుఖదుఃఖనులనసుభవించుట చూచుచున్నాము. ఆది అతని ఇవ్చాపూర్వు 


ప్యవహారము కాదు గావున, అదీ (ప్రారబ్దకర్మఫలమని భావింపవలెను). 


Gr 


448, ఆహం (బ్రహ్మేతి విశ్ఞానాత్‌ కల్పకోటిశతార్హి తమ్‌ 
ప్‌ క జ 
ug 


స Pr Me, 
సంచితం విలయం యాతి [ప్రద ధాత్స్యవ్నకర్మవల్‌ 


ధి » | నా tng తా 
యము (బహ్మాసు” అని చెలునుకొనుచివలన ఫందకా ట్ర కల్పములలో ఆర్జించిన 


వై లి (న అటి ని షో త్‌ అ i 
సంచిత కర్మ--నిదుకమక్కానగాన స్వప్నకర్మ అంతయు నశించునట్టు - నశించి 
అ మాం ళు ౧౧ 
పోవును, 
449. యత్కృతం స్వస్న పేలాయాం పుణ్యం వా పాపముల ణం 
సుపోత్తితస్య కిం తక్స్యాత్స్యరాయ నరకాయ వా, 
నం! ఛు Toe Fy 
ఇబ ఒల్లో జి స్‌ ళా జట వ క ar 
స్వప్నకాలమునందు (స్వపష్నలోకములోో ఆచరించిన పుణ్య, పాపకర్యల (పాబిల్యము 
పలన్మ మలుకొనిన పిదప వానికి స్యర్షపా పెగాన్తి నరక [పాపిగాని జరగదు. 
ఆ ఏ వాలే అవ 


అగజ రై అట్ల రం టి అనై un & పు 
(స్వప్నములో సృహ నిన యాల న సనలా = తమో నన పదత. కారిక శీల 


జి అల్‌ అలో క అను ఓం as? న ఆలి వో శో బలో 
లా గజ ఓ చ్‌ : పష జన ధర అల్‌ ఇ ల్ల ల్‌ షు గ 
ఎయపలసిన ఆవుసరయుశేదు. ఎందుకనగా సప్త లోళకముకొ సహా సంహాకి్‌ ని 


(24) 
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(fd 


హాడ్‌ 


ఓ 
లీ 


లుకుపలో విలీనమయిపోపును. అమే ద్రహ్మజ్ఞానము కలిగిన పిమ్మట్క ఈ 
దృశ్య(ప్రవంచముకోపాటు, అందులో క ర్హగా వ్యపహరించుచున్న జీవుడు గూడ - 
జీవభావము కూడ - పరమాత్మలో _ విలీనమయిపోవును. అందుపలన ఫలమును 
అనుభవించుటకు జీవుడు ఉండదు. బయటవారికి కనపడు శరీరము స్వస్న తుల్య 
నయిన ఉపాధి మాత్రమే. 


నఖ 


450. స్వమసంగముదాసేసం పరిజ్ఞాయ నభో యథా 

నశ్లిష్యతే యత్కించిత్కదాచిద్భావి కర్మభిః 
(జీవన్ముక్తుడు ఆకాశమునలె ' నిస్సంగుడు (దేనిని అంటనివాడ్రు _ ఉదాసీనుడు 
(వేటియందును ఆసక్రి చూపనివాడు), . అని తనను తాను శెలిసికొనుటవలన - భావి. 
కర్మలు .(ఆగామికర్మలు) కూడా వానిని ఏ మాత్రమును ఎన్నటికిని అంటవు. 


451. న నభో ఘటయోగేన సురాగంచేన లివ్యశతే 

తథాత్మోపాధియోగేన తధర్మైరై్నైవ లిష్యశే 
(కల్లు) కుండలో ఉన్న ఆకాశమును ఆకల్లువాసన ఏ విధముగా అంటద్పో ఆ విధము 
గానే (ఆకాశమువలె) నిన్ధి ప్రమయిన ఆత్మతత్వమృు దేహాదీ ఉపాధులలో ఉన్నను, 
వాటి ధర్మములచే అదీ అంటబిడదు-(కర్మల్పు కర్మఫలములు దేహమనో బుద్దుల 
వరకే పరిమితము. అవి ఆత్మను ఏ విధముగను బింధింపవు. . 


(ఈ (ప్రపంచములో ప్రతి. జీవియొక్క_ జీపనసరశిని నిర్ణయించునవి-కర్మలు . 
కర్మఫలములు: ఇవి వొసనారూపముకో ఉండును. ఈ వాసనలు జీవిని మాటి 
మాటికి ఈ [ప్రపంచములో పుర్దునట్టుషస్తి [పవ ర్రించునట్లు  తిరిగికర్మలను చేయు - 
నట్లు |పోత్సహించును. ఈ కర్మలు మూదు విధములు: 1) నంచితము 2) (ప్రార 
బ్దము; 3) ఆగామి; పూర్వజన్మలలో చేసినకర్మలు (ఇంకనూ అనుభపమునకు 
రానివి) - సంచితమనబడును; ఫలోన్ముఖమయి, (ప్రస్తుతజన్మకు కారణభూతమయిన 
కర్మ (వాసనలు) (ప్రారబ్దమనబడును. మనము చేయచున్న కర్మలవలన ముందు 
ముందు కలగబోవు ఫలములు “ఆగామి అందురు. జ్ఞానోదయమువలన పూర్వ 

(న 


గి థ్‌ Ce fa? a 
జన్మలవలన కలిగిన *“సంచితము, ఇస్పటిపరకు చేసిన కర్మల ఫలము-“ఆగామి” - 


తే 


ఈ రండురకములయిన క సలు నశించును. కాని, ఇస్పటికి ఫలోన్ముఖమునకు 
, ఈదెహభారణకు క 
మెరకు నడచును, 


గలా 
Ju) 


hః 


౪ 
De 
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నోదయాక్‌ పురారబ్దం కర్మ శ్ఞానాన్న నశ్యతి 
గె లక్ష్యముగ్దిళో 'గక్సృష్టబాణవర్‌ 


కావొదయహమునకు పూరు ఆరంభసుబమిన కర్మ (ఫలోన్ముఖమునకు ny ) 


కః 
ఒక లత్యుమును ఉద్దేశించి పదలిన దాజమువళె - తన ఫలమును ఈయకండ, 


జ్ఞానము కలుగుటపలన |. నళింపదు. (కి ఇచ్చి వదీరిన గడియార 
(అ 


hed wrt జకం. 
లేదని సనికేయుట మాని వేయదు. స్పింగులో 
hour అల అప యుండును, ఈ. డెహాను గూడ “| పావబమ 


My PPS దై పారబ్రము 
అను క్షీ క ఇచ్చి వదలిన గడియూరము వంటిది. మధ్యలో ఆత్మ జ్ఞానమువలన మ 
ఈ దేహమును లక్ష్య పెట్టకున్నను, అది తన (ప్రారబ్ద క్ర ఫలమ. ఉన్నంతపవకు 


సనిఇ వేయుచునే యుండుచుు, 


453, వ్యాఘదృష్టాక వినిర్ముకో బాణం .పళ్ళాత్తు గోమకొ 
న తిష్టతి ఛినతే్యేప లక్ష్యం వేగేన నిర్భరం 


J 
ళ్ళ 


| 
4 


పెద్దపులి అనుభావముకో (దానిని చంపుఐకు) వదలిన వాణము, తదుపరి (ఆది 
పులి కాదు) ఆవు.అని తెలిసినను, (బాణము వదలిన. వేటగాడు ఏమియును చేయ లేద: 
ఆ బాణము ఆగకుండ అమిత వేగముకో పోయి (తన లక్ష్యనుమున ఆ ఆపను) 
తప్పక కొట్టును. 

454, ప్రారబ్దం బలవ త్తరం ఖలు విదాం థోగేన తస్య కయః 


యని 


ళా 


సమ్యజ్ఞానహుకా తాశనేన విలయః (ప్రాక్సంచితాగా నామఘినొ బు 
(బహ్మాత్తై గ్యక్యనువే పత్షర్ధి తన్మయత యూ యే సర్వదాసంస్థితా = 
స్తేషాం త్ర న్టితయ యం న హి క్వచిదపి (బహ్మైప గ్రే నిర్దణం 


బాగుగా అపగాహన చేనుళొనిన |(బ్రిహ్మక్ఞ్షాననును ముబిప లన సంచిత ఆగాడు 
కర్మలు నశించును. కొని, (ప్రారబ్దము బాలా బఅమమయునది. వ క్లానము పలన 
"పోదు, జ్ఞానులకు కూడ అది అనుభవించుబవలన మాత్ర సు తోప్రసు. శాన, 


(బహ్మాతై ,కత్వమును తెలుసునని సదా (బ్రహ్మము నందే నిలచువారిన్తి ఈ (సంచిత, 


న్‌ అలన పసు gy నస 
(పారబ్ర, ఆగామి కర్మలు) మూడునుకూడ బాధింపపు (అం: వ్‌ |. వొత సదా నిస. 


ళ్‌ 


ఎమ్‌ క లో మ ఎగ న pt జాం నే 
.బ్రహ్మమునంచె ఉందురు. (కావున వారికి దేహాది ఉపాధుల ముకు వాట కిల్టల 


జ 


యొక్కయు స్పృహ ఉండదు. 


విక 


455. ఉ పాధికాదాత్మ్య్యవిహీన కేవల - 
న. 
(ప్రారబ్దసద్భావ కథా న ౮ ముకా 
స్వవ్నార్థసంబంధకలై వ జాగతః 


గత 


నికి) అర్హరహితములయినట్లు (ఆస్వప్న సంఘటనలవలన ఎట్టి ఉపకారముగాని, 
ఉలి © 

3 షె ల “వ 
ఆపకాళముగాని కలుగనబ్ల్రు, దహాదీ ఉపాగలయందు మనస్సును లగ్నము ఇయక, 
శేపల (బహ్మభావమునందే మనస్సును నిలిపిన మునికి (ప్రారబ్దము ఉండును అను 


w= నాం 
గత రా త్ర స్వన్నముళలో జరిగిన సంఘటనలు మేులుకొనిన తర్యాత (బులు సన 


ts 


రా, “నం అద అగి టూ 

456. నడి (ప్రబుద్దః (వతిభాసదే న 
దేహోవయోగిన్యపి చ (ప్రపంచే 
కరోత్యహంకాం మమకామిదంశ్రాం 
కింతు స్వయం తిస్టతి చాగరేణ 


కలలో కనపడిన తన దేహమునందును (తను సృష్టించుకున్న) స్వవ్న(పవంచము 
నందును, “నేని, “నాది “ఆది”, “ఇది” అను భావమును (అధిమానమును), (నిద్ర 
సుండి జుదౌనిన తర్వాత, ఆ శాగ్భశుడు (మేలుకొ నినవాడు) ఎమా(త్రమును 
అనుభవింపక్క స్యస్తుడె నిలచును, 


జు. 


457, న తస్య మిథ్యార్ధసమర్దనెచ్చా 
స సంగ్రహ స్ట స్పజ్ఞగకో ఒపి దృష్టః 
త త్రానువ్ళ శ్రీర్యది చేన్మృషార్టే 


న నిదయా ము క్త ఇతీష్య తేధృవమ. 


(బట్టి చాగ్నృతుడు) కలలో కనబడునవి 'నిజమయిననే అని సమర్దించుటక (పయ 
త్యారచకు, స్వప్నజగళ్తులో సంప్రాష్ట పమయిన సంపదలను నిలుపుకా నవలెనని 
చూడదు (రాష యవడదు), ఆ స్వప్నలోకము నిజమేనను భావము ఇంకను మిగిలి 
ఉన్నచో, ఆతను ఇంకనూ నిదనుండి మేకా గాన వేదని రూడిగా చెప్పగలము. 
(నిద్రలో హొట్లాపువాడు మేలునొని ఉన్నట్లు (భ్రమకలిగించినను, వాని మాటలనుబట్టి 

on 


న మ న్నా కు. ఉల లో 


ఫే ఆలు అ; nee స్యాష్నిజగై క్‌ ఉన్నాడని మనము (గసాంచగలము, 


స 


{ 


(x 


అయిపో 
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458, తద్వత్సశే (బ్రహ్మణి వర్తమానః 

సదాత్మనా తిష్టతి నాన్యదీక్షశే 

స్మృతిర్యథా స్వవ్నవిలోకితార్టే 

తథా విదః [ప్రాశన మోచనాదొ 
ఆ విధముగనే పరబహ్మయందు నిలచువానిక్తి పరబహ్మస్వరూపమే కనుపించు 
చుండునుగాన్తి తదీశరముశేవియు కనబడవు. కలలో కనబడునవి (మేలుకొనిన 
తర్వాత) జ్ఞాపకము ఉండునట్లు జ్ఞానికి తను ఆచరించు తిను మొదలగు క్రియలు, 
స్వవ్నతుల్యముబుగా గోచరించును. 


459. కర్మకానిర్మితో దేహః (ప్రారబ్దం తస్యకల్ప్యతామ్‌ 
ఠా 
నానా దేరాత్మనో యు క్షం నై వాత్మాకర్మనిర్శ్మితః 
దేహము కర్మవలన కలుగునదీ గావున, (ప్రారబ్దకర్మవలన కలిగినదీ ఈ దేహము 


అని చెప్పుట సమంజసముకాన్కి అవాదీ అయిన ఆక్క ((ప్రారబ్దమువలన) కలిగినదని 
చెప్పుఏ తగదు. ఆత్మ కర్మపలన కలిగినదీ కాదు, 


450. అకోనిత్యః శాశ్వత ఇతి(బూశే (శ్రుతిర మోఘవాక్‌ 

తదాత్మనాతిష్థకో ఒస్య కుతః (ప్రారబ్దకల్చనా, 
అమోఘమయిన (తిరుగులేని) (్రుతివాక్యములు పరమాత్మను జన్మలేనివాడని యు, 
నిళ్యుడనియు, శాశ్వ్యతుడనియు చెప్పుచున్నవి. ఆట్టిచో, ఆత్మభావమునందు నిలచిన 
( దేహాత్మభావములేన్సి జ్ఞానికి ప్రారబ్దము ఎట్లుండును. 


461. ప్రారబ్దం సిద్ద్యతి తదా యదా దేహాత్మనాస్టితిః 

దేహాత్మభావో నై వేష్టః ప్రారబ్దం త్యజ్యతానుతః 
దేహాత్మభాపముకో (ఈ దేహమే నేను అను భావముకో) ఉన్నప్పుడు ప్రారబ్దము 
కలుగవచ్చును. కాని దేహాత్మభావమునేని జ్ఞాని విషయములో (ప్రారబ్దమును. విడిచి 
పెట్టవచ్చును. (అట్టి వానికి |ప్రారబ్దము ఇంకను పనిచేయును అను భావమును విడిచి 
"పెట్టవచ్చును. 
462. శరీరస్యాపి (ప్రారబ్దకల్సనా (భ్రాంతిరేప హొ 

అధ్య స్తన్య కుతః సత్వ మసత్యస్య కుకో జనిః 

అజాతస్య కుకోనాశః (ప్రారబ్ధమసతః కుతః 
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శరీరమునం దుకూడ (పౌరబ్దకల్పన (ఈ వేచాను (ప్రారబ్దకర్మ వలన పుట్టి, “దాని 
(సాబల్యముపలన నడచునున్నదీ అనుభాపన) (భాంతిపలన కలిగినదే కదా! ఆరోపిత 
నుయిన దానికి (ఒకదానిని చూచి నుకొకటి అనుకున్న దానికి - అద్యాసస్య్ర, ఉనికి 
(సత్వతు ఎట్టుండును? ఉనికిలేని దానికి పుద్దుక ఎట్లు ? పుట్టుక లేనిదానికి చనిపోవుటి 
. వెట్టు సంభపము) (ఉనికి, పుట్టుక, ఛాప్పులేని) ఆఅసత్యవస్తువునకు (ప్రారబ్దము అనునదీ 


ఎట్టు వ నించును ? (మిశ్యావస్తు కలను కః లబుగచేయుచున్నదన్నళో ఆదీ గూడ 
్రాంతియే), 


463, జ్ఞా వేనాస్టానకార్యస్య నమూలస్య లియో యది 
గ్‌! గ 
వ కథం దేహ ఇతి శంకావకో జడాన్‌ 
సమ 


న్డ్‌ వలన అశ్జాన జనితముఎయిన స వర్యన్నయన సమూలముగా. ' నశించి 

పో 
మ ఆసు స్య మం. స పక న 
య _ఉపనిషత్తులు కూడ బాహ్యాద్య )ప్రిననుసరించి (లోకప్యపహారమునను 
సరించి) (పార ద్ద బ సినాంతమును చెప్పుచున్నవి. (ల ని దేటాన్నృహలేని జీవన్ముక్తునకు 
గ్రరు ఆంటిదు ). 


eg 


_ 464. నతు చేహాద సత్య గ టోధనాయ చ్‌ శ్వ రామి 
యతః (గ కేరథ్మిప్రాయః సరమారవ గోచరః 


లో 


(జ్ఞానులు కూ రా (సారబ్ద కర్మను అనుథవించపలసి 


ఉపని ౫ సతులు స్త్‌ ప 


ను. (465 - £71) : 
465. పరిపూర్ణ మనాద్యంత నుప్రమే యనవి క్రియమ్‌ 
ఏక మెవాద్వయం..[బవ్మా నేహ నానా స్పి కిరిచన 


# 


జాం వెలితి లేనిది, ఆదీ కేనిదీ అంతము లేనిదీ, ఆపమేయ 
మయినది (దేనికోను పోల్చ శక్యముకానిదీ, మాళ్చులు చెందనిదీ (అవి క్రియం, 
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అయిన (బహ్మస్వరూవము ఒక్కటే. (ఏకం - తనలో ఎట్టి విభేదములు లేనిది) 
అద్వయమై  (స్వణాతీయ్స విజాతీయ భేదములు లేనిదై), (అంతటను. నిండి) 


యున్నది. అక్కడ (అందులో) ఏవిధమయిన నానాత్వము (బహుశత్వము) లేదు, 


466, సదనం చీ ద్దనం నిళ్యమానందఘనమ క్రియమ్‌ 

ఏక మెవాద్వయం[బ్రహ్మ నేహ నానా స్తే కించన. 
సద్ద నమమునది (స్థూల శరీరమునకు, విశ్వమునకు ఆధారమయిన మూలపస్తుపు-- 
అ, చిత్‌ఘనమయినది (మాకత్మశరీరములో = తంట రా ఎ 
జ్ఞాన రూపకమయినది), నిత్యము ఆనందఘనమయమునది (కారణశరిర 
ఆన౦దరూపముకో ఉండునది [క్రియారసితమయినది - (తన సాకీ న్వమలో అన్ని 
పనులు జరుగునుగాన్తి కాను ఎట్టి ౩ నులను చేయదు - ఎట్టి క 
అంటవు. అట్టి (బ్రహ్మతత్వము ఒ 
అందులో ఏవిధమయిన నానాత్యము ఇదు నేదు 


స 
ల 
ర్ట? 
(౮ 
ల్ని 
ఈ 
fr 
చ్చి! 


467. (ప్ర వ. పూర్ణపునంతం సర్వతోముఖం 


(వతి జీవిలోను (ప్రత్యగాత్మ రూపముతో ఒకే విధముగా ఉండునదియు (ఎట్టి 
మార్పులు లేకుండ ఉండునదియు), (పలు ఉపావలలో ఉన్నను భిన్నత్వము లేనిప 
పూర్ణ్జమయినదియ్యు అనంతమయబినదియు (వహతందవని సుదూరముల పరకు వ్యాపించి 
యున్నదీయు), సర్వత ముఖ ముయిసదీయు లన్ని దీష్కలందును ముఖములుగలదీ 
కావున అది లేనిచోట్టు చూడనికోటు ఉండది ఎ)- -అట్టి (బహ్మతత్వము ఒక్క పే అధ్య 
యమై (సర్వత్ర నిండియున్నది). అందులో సవిధమయిన నానాతఃముకేచు. 


జ 


468- అహేయమనుపా 
oy 


జీ ళో 
జ శ్‌, 


'“తునునా. సుమనా శ్ర 
ఏకమే ద్వయం [బహ్మ ఇహ 
టు 


p a 


ఆ హాయమబునదీ-( పనికిరానిదని ఆసహ్యాం పకొని పారవేయటకు పీలుేసిదనీల 
ననగా అదీ స్వయముగా తన తత్వమే గాద); (ఆవిధముగనే ఇంకొక చోజసుండి 
తెచ్చుకుందుకు వీలు లేనిదీ (అనుపాదేయం';; ఆరోపితను కానిది as 
నక్ష దా Sed వం రా అప లో pre గొ 3 శం 
వెచెక్ర పస్తువుయొ అర్ర గ్ర SS అరు. క Ws a 


న అలీ న. 
అలు జిక ee ద్యయ సర్వత్ర నిండియున్నది ఆరమురో బప టగ 


469. నిర్గుణం నిష్కాలం సూక్ష్మం నిర్వికల్పం నీరంజసం 
* 
ఏక మేవాద్వయం (బ్రహ్మ నేహ నానా _స్థికించన, 


నిర్గుణమయినది (గుణములు లేనిదీ భాగములులేనిదీ, (నిష్కలం్రి సూత్మమయినద్వీ 
ఎట్టి అలజడులు ఆందోళనలు లేనిదీ (నిర్వికల్పం); ఎటుపంటి మచ్చయు లేనిది 
(నిరంజనం) వేరొక ఆశ్రయము లేక ఉండునదీ (అనా శ్రయం-బహ్మమే అన్నిటికిని 
ఆధారము; దానికి వేత ఆధారములేదు; అట్టి (బహ్మతత్వము ఒక్కటే అద్వయమై 
(సర్వథ్రా నిండియున్నద్ర. అందులో ఏవిధనుయిన నానాత్వము లేదు. 


470. అనిరూప్యస్వరూపం యన్మనో వాచామగోచరమ్‌ 
ఏక మేవాద్వయం (బ్రహ్మ నేహ నానా _సికించన. 


నిరూపించగల స్వరూపములేనిదీ (ఇంద్రియములకు తెలియరానిది మనస్సునక్కు 
వాక్కునకు అగోచరమయినది, (మనోబుద్దులచేత ఉఊపహింపరానిద్హీ వాక్కుచే వివరింస 
వీలులేనిదీ, అయిన (బహ్మతత్వము ఒక్క- పే అద్యయమై (సర్వత్ర నిండియున్నది.) 
అందులో ఏ విధమయిన నానాత్వములేదు. 


471. సత్సమృద్దం స్వయంసిద్దం శుద్ధం బుద్దమనీద్భశం 
ఠి ఠి యణ 0 


ఏక 'మెవాద్వయం (బ్రహ్మ నేహ నానా సికించన. 


సక్‌ వదార్హముతో నిండియన్నదీయు. (అందులో అసత్‌ వదార్దమునకు తావులేదు” 
స్వతస్పిద్దమయినదియు (తనంత తానే ప్రతీతమగునదీయ్సు _పరిఖద్దమయినదియు 
(తానుతవ్ప వేరొక వస్తుస్త లేనిదీయ్యు, జ్ఞానస్వరూవమయినదియు (బుద్దం),(ఇప్పటి 
పరకు తెలుసుకున్న వీటిన్నింటికంచె వేరయినదీయు (ఆనీద్భశం), అయిన (బహ్మ 
తత్వము ఒక్క టే అద్వయ మై (సర్వత నిండియున్నది). అందులో ఏవిధమైన 
నానాత్వము లేదు. 


ఆత్మానుభవము (472-479) 1 

472, నిర స్తరాగా వినిర స్తభోగాః 
శారత8 సుదాంతాః యతయో నుహాంతః 
విజ్ఞాయ తత్వం పరమే తదంకే 


(ప్రాపాః పరాం నిరృతిరాత్మ యోగాత్‌ 
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నీయొక్క" అవిద్యవలన (అజ్ఞా శానమునలన) కలిగిన బంధముకో గల సంబంధమును 
(తెంచుకొ నుటక (ఆఅవిద్యాబంధము క్రి కి కొరకు), సత్య, జ్ఞాన, ఆనంద స్వరూపుడయిన 
పరమాత్మను పొందుటిక్కు శాస్త్రములు (ఉపనిషత్తు తులు, తార్కిక ఆలోచన (యు క్రి క్ర) 
గురూపదేశము ఇవి (ప్రమాణములు; (అయినను ఇవి మార్గదర్శకములు మాత్రమే; 


నీ అంతఃకరణలో సిద్దించు యా (స్వాంతఃసిద్దా) నీస్వానుభప పమే (నిజమయిన) 
(ప్రమాణము. 


476. బంధోే మోక్షశ్చ తృ ప్తిశ్చ చింతాఒఒరోగ్యకుదాదయః 

స్వేనై పవేద్యాయజ్ఞానంపరేషామనుమానికం. 
బంధము, మోక్షము (నేను బంధితుడను అనుభావమ్ము నేను ము క్షుడను అనుభాపము), 
తృ ప్పి అసంతృ ప్తె (చింక్సా ఆరోగ్యము ఆకలి మొదలగునవి, స్వయముగా 
అనుభవించువానికే తెలియును. పరులకు అదీ అనుమానం మా(త్రమే. .(స్వానుభవము 


పలన తెలుసుకున్న దానికి పరులపలన విని ఊడఊాంచుః కున్న దానికి నాలా ప్యతా రసము 
ఉండునని భాపము. 


చ 


477. తటస్థికా వోధయంతి గురపః (శుతయోయ 
(సజ్జమైవ త రేద్యిద్వానీశ్వరాసుగృవీ జాతా 
Fas gto 


గురుపులు [కతులు, (సాధకునియందు) తః టస్టులబల్సే వారి చోధనలను బోధించు 
చున్నారు. సాధకుడు (వారి బోధనల ,నాధారముగా తీస వ. ఈశ్వరాను[గహ హము 
వలన తన (ప్రజ్ఞచేతన్త (ఈ సంసార సాగరమ వ లను, (తటిస్టుడు-- 
అనగా ఒడ్డున నిలబడినవాడు ఆనిగూడ ఆఅర్జము చెప్పు ెనవచ్చును. సాధారణముగా 
ఈత నేర్పవాడు, ఈత నేద్చకొ ను వానిక్తి అసుసరించవలసిన పద్దతులన్నియు నేర్పి, 

ఆంతమున్క తాను ఒడ్డునే నిలబడి, ఈతనేవ్చకొను : "ఎని నీటిలోకి నెట్టివేయను. 
ఎట్టి ఆపద రాకుండ శ. ఒడ్డున నిలబడి చూచు “ను. గుజవు తనను రక్షించు 
టకు ఒడ్డున ఉన్నాడను శెర్యముతో, ఈలఠనేద్యుకొసునాడు తన నేర్పుతోనే ఈత 
కొట్టుట నెవ్బకొనును. సాధకుడు తన అంతిమ సాధనలో తనకు ఈశ్వరాను[గ్రహము ' 
ఉన్నదను రై ధె ర్యముతో ముందుకు నాగిపోపలెను. (దిహ్మసాక్షొతా గారము తనంతతానే 
పొందపలెను.) 


478. స్వాను భూతా సయం శానా? స్యమాతా 
ల్‌ 
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స్వాను భపమువలన తన అఖండ ఆత త్మతత్వ “మును తానే స్వయముగా తతునుేెని 


((దిహ్మతై్మకక్వాసుభూతిని స్యయముగా పొంద్భ్రీ సిద్దీపొందీనవాడై నిర్వికల్ప 


మయిన మనస్సుకో (ఎట్టి అనుమానముళు వేనినునస్సుతో స్స్‌ వర మాత్మ 'నమ్ములనున 
స WE 6 
నిలచును. (పరమాత్మకో ఐక్యత పొందును). 
479, వేదాంత సిద్దాంత నిరు క్రిరేషా 
(బహ్మైప జీవః సకలం వ 
అఖండరూ పస్టితి రేవ మల 


బ్రహ్మాద్వితీయే గుతయః (పమాణమ్‌ “ 


వేదాంతములన్నియు సిద్దాంతము చేసి చెప్పిన సత త్య మేమనగా - (బహ్మయె జీవుడు; 
(బ్రహ్మయే ఈ జగ _త్తంత యును,-- అట్ట అఖండనుయిన (ముక్కలుగాలేన్సి ముక్కలు 
చేయ ఏలు లేసి, పర్మబహ Sy DO: నజ నందు నిలచియుండుఐ మోక్షము, (బ్రహ్మము 


ఆఅద్వీతీయమను ఏకు అ కళే (ై వతు 


శిష్యుని ఆత్మానుభవము ; (480-520) 


480, ఇతి గురువచనొచ్చు9తి (ప్రమాణా 
త్చరమప న్యు ప. కౌ 


(ప్రశమితకరణః సమాసికాక్మా 


క్వచిదనలాకృతిరాత్మనిష్టో ఒభూత్‌ 
యి అ © 


ఈ విధముగా గురువు చెప్పిన వచనముల పలనను, (వ్రకులలో వివరించిన [ప్రమాణ 
ముల వలనను, స్వబుద్దీకో తార్కికముగా ఆలోచించుట వలనను, నిగ్రహముకో 
కూడుకున్న నునస్నుగలవాడై వె ee (పశాంతచిత్తుడై , పరమాత్మ 
తత్వమును అనుభూ తిపొంది (వరమవగస్యు, కొద్దకాలము, (పంతయోకోతము) 
ఆత్మ నిష షయందు (ఆళ్ళా నుభప పాఠరపశ్యము నందు), నిశ్చలుడై యుండెను. 

481. కించికా-లం సమాధాయ సరే (బ్రహ్మజీ మానసం 


La ల్‌ో అలో, 


య పరమానండాదిదం వచననుబవీత్‌ 
ba 


Ws a “ ఇని 
కొంతకాలము (ఎం లము వర (బబ్రహ్మలో స లగ్నముెసి సమాధిస్టితిలో 
ఉండి, (పిమ్మట ree పయిన ఆనందముకో. ఈ విధవ ముగా పలిశను, 
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482, బుద్దీర్వి నష్టా గలికా (ప్రప్క తి-ా 
క్ర 


G 


సుక్ఞానము (అసుళ్రవము) కలుగుటినలన నా 

బుద్దీ (మకోబుద్దులు) పూశ్తిగా నకించిగవి. _ ((అబజడుబు, అనుహూనముళు, వాంఛ 
లకో కూడ్కి మనస్సు, బుద్ది అను భ్రనుము కలిగించు నుకోవృత్తులు అన్నియును --- 
ర్యకాంతిలో వీఠకటులవనె విలీనమం పోయినవి. రార్యాచరణయందలి (ప్రవృత్తి 
(పనులు చేయుట యందలి ఆస క్రి-స్వః న్న్మహపసంచమునందలి ఆస క్రివలె) కరిగి 
యినదీ. “ఇదీ ఉన్నది” తెలియుబలేదు: “ఇదీలేమి అని తెలియుబకేదు. మ. 


తం 


త్యమునకు కారణమయిన మనోబుద్దులు వినీనముకౌగాస్కో అంతా (బ్రహ్మతత్వమే గోచ 
౦చునుగాని, వివధత్వము గోచరించదు?. ఈ అవకులువేని ఆనందము ఏమిటి? 
ఎక్కడ నుండి వచ్చినది? = నేను చెన్ప లేకున్నా సు. (ఇం[ద్రీయాతీతనుమినది, 
ఆనిరచసీయమయినదీ గావున) 


శ 


483, వాహనా సక్షుమశక మేవ య య ల ను జో శక్యతే 


నా (నిజస్యరూపముబున్ర అఆఅనందాముతహు న నిండిన పర|బహ్మనును మహో 

సము[ద్రము యొక్క. (పరనూనంవ సాగరాలు. కకక pr వై భవమును గూర్చి 

నోటితో చెప్పలేక బోపుచున్నాను; మనస్సు కో రోచిరచకేక. బో పుచభున్నాను. 
ప శ 


ల్‌ 


(ఏలననగ్యా ఆ ఆనఎదానుథప సము ముణుశ ఈ ఇంద్రేయనులు ఈ మన స్పువేవు. 
ఆ అనుభవము వీటికి అ 


కీకముబుగది) సము ద్రముకోవడి అందులోనే కరిగిపోయిన 


పడగలి వలె (వర్షించి Srl. నా మనస్సు ఇప్పుడు, (ఆ పరనానం 


దాంవుధిలో) ఒకనొక లవచేశవమయిన చోటి విలీనమము (|నక్యేకతను కోల్పోయి) 
ఆ ఆనందానుభవముకో నిండిపోయినదీ. 


దగగ కం గతం శేన వా సీతం కుత్ర నీనముదం జగత్‌ 


అఆపసవ మయా వ్చం సాసి కిం సుహాద్భుత 0 
వూ యు అలానే 
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ఈ జగక్తు ఎక్కడకు పోయినది? ఎపరు తీసుకొని పోయిం? ఎక్కడకు తీసుకొని 
పోయిరి? (ఇస్పటి వరకు) ఇక్కడే. నాకు కనుపించిన జగత్తు ఇప్పుడులేదు, 
అత్యంకాశ్చర్యముకదా! (టబహ్మమునందు మేలుకొనిన వానికి ఈజగత్తు-స్వస్న 
జగత్తు మేలుకొనిన వానిలో కరిగిపోవునట్లు --(బ్రహ్మముకో కరిగిపోవును). 


485, కిం హౌయం కిముపాచేయం కినున్యత్‌ కిం ఏలక్షణం 
అఖంశానందపీయూ నార (బిహ్మనుహోర వే 
గ అమృత ముకో నిండిన (బహ క్మామను నుహాసముద్రయులో. విడిచి 
స్టవలసినదీ ఎదీ? స్వీకరించ వలసినద ఏదీ ? ఆఅన్యమమినది సర? విలతణమమిునదీ 
న. చేరయినది) ఏదీ? 


486, న కించిద త్ర సళ్యామి న; (నణోమి న వేద్మ్యహం 
స్వాళ్యవైవ వ సదానందమాపేణా స్మి విలక్షణః 
అక్కడ (ఆ. బ్రహ్మో దసితి తిల నాకు ఏమియును కనుపించుఏవేదు. వినుపించువ 
Sa 
లేదు; se న్న € యినదీ) తెలియలేదు; నాలో నేనే (స్వాత్మని వప) 
[బ్రహ్మానంద రూపకు హక ఉన్నాను. (ఈ ఆ నుభవము అంతకు ముందు పొందిన 
ఆఅనుభవములకన్న) ఏలక్షణమయినది (వేరయినద్యు. 


487. నమో నమస్తే గురవే మహాత్మనే 
స్‌ ర్రసంగా య సదు త్రమాయ 


నిజ్యాద్వయానందరనన్వ రూపిణీ 


5 సికుక్షైడపు; అద్యయిశానంద 


ఓ గురువర్యా! సవ సంగరహి కుడవు; వు; సమహోక్కుడపు; న్యు 
రస స్వరూపుడు; ఉత్తమో త్రము శపు; సదా అపార దూసి (ద్రుడవు; అట్టి 
సీకు నమస్కారములు, 
488. యత్మ్క_టాక్షశశిసాం ద్రచం ద్రికాపాతధూక తభప తాసజశ్రమః 


(ప్రాప్త పవానహమఖండ వై భవానందమా మాత్మప కదముకయం క్షణాత్‌. 


జనన మరణ తాసముసలన కలిగిన [శమ అంతయును, నీ కటాతమనెడి 
చంద్రుని పలన విశిసిన ఘనమైన వె వెన్నెలకో పూ తగా కడిగి వేయబకినదీ (చల్లారి 


198 ని వేకచూడామణీ 


పోయినదీ). అఖండానందవై పై భవమున్కు అక్షయమయిన (తిరుగులేని _ అత్య 
స్థానమును ఒక్క క్షణములో ఢీ ee వలననే) పొందగలిగికి ని, 


489, ధనో్టఒ ఒపహాం్ర కృతకృత్యోఒహం విముకోఒహం భవ[గ్రహాత్‌ 
నిక్యానందస్యరూపోఒహాం ప కార్లో ఒహ 6 త్యదను(గహాత్‌ 


(ఓ గురువర్యా!) నీ అనుగ్రహము వలన నేను ధన్యుడనయితిని; కృత కృతుకడనయి 
తిని; (సర్వకర్మలను చేసిన వాడనయితిని; భపగహమునుండి (జనన మరణ 
రూపకమయిన రాహు (గహమునుండి) విముక్నడనయితిని; నిక్యానంద సహార 
యితిని; పరిపూర్ణడనయితిని. 


490, అసంగోఒహ మనంగోఒసహా మలింగోఓజహ మభంగురః 
(పశాంకో ఒహ మనంకో=హా మమఠోఒ౬హాం చిరంతనః 


నేను సంగరహితుడను; (చేనియందును ఆస కి, కోరిక లేనివోడను); అంగరహితు 


అవీ 


డను (చేహోదీ ఉపాఘలు లేనివాడను); సూక్ష్మ శరీరముకూడ లేనివాడను (ఇం[ద్రీయ 


మకోజున్దులు వేనివా వాతను)? నాశరపా కు జను; (ప్రకా ౦కుడను; అనంతుడను; నిర్మలు 
డను; శాక్వతుండను; (చీరంతనః), 


491. అకర్హానామభోక్తాహమవికారో ౬ హను క్రియః 

శుద్ద బోధస్యరూపో2 హాం కేవలో=హాం సదాశీవః 
(చేసే హొందీయ మనోబు ముద్దుల కతీతుడనగు గుటచ్చేే, నేను కర్తనుకాను; భో క్రనుకాను: 
మార్పులు చెందువాడను కాను; నేను నిష్కి 9 యుడను (చేయవలసిన పను వేమియు 
లేనివాడను). నేను (ఆత్మ స్వరూపుడను కాప్సన) పరివద్దమయిన జ్ఞానస్వరూపుడను: 


శేవలుడను (నాకు వేరయినచేదీయు కేనివాడను); నదాశిపుడను (వవిత్రుడను). 


492, ద్రఫ్టుః (శ్రోతుర్వక్తు ర కర్త ర్బోకు ర్విఖిన్న ఏవాహం 
నిత్యనిరంతరనిష్కి ౨యనిః సీమాసంగపూర్ణ బోధాత్మా 

నేను చూచువానికంజును, వినెడి వానికంపెను, మాట్లాడువాని కంటెను పనులు 

చేసెడి వానికంయకును, (ఫల అనుభవించు వానికం పెను, భిన్నమయినవాడను, 

(పై (ప్రక్రియలన్నియును “జీవునికి సంబంధించినవి. నేను నిత్యమయిన, నిధంతధ 
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మమున (శాశ్వతమయిన, oo ఎల్లలులేని, సంగరసాతమయిన 

పరిపూర్ణబోధతత్వమును (జ్ఞాన స్వరూపమును. 

493, నాహమిదం నాహమదో ఒపుభయోరవభాసకం పరం వద్దం 
దాహా్యాభ్యంతర శూన్యం పూర్ణం (బహ్మాద్వీ తీయ మెవాహం 

నేను “ఇది” (అవిద్య వలన కలిగిన దేహాదులను కాను; “అదీ” (శాప్ర్రజ్ఞానము కలగి 

అమభవ శూన్యమయిన జ్ఞానిని) కాను; నేను ఈ తల (ప్రకాశింప జేయు సచి 


శుద్దమయిన సరమాత్మతత్యమును; (పోలిక కొరకు నేను చీకటిని కానుః చీకటిని 
పార ద్రోలెడి సూర్యునికా ను; ఆ రెండింటి 6 య శ్లానమును కలుగజేసెడి బోధ 
తత్వమును, నేను (దేహమ కావున) ' బాహ శ్యంతరములు (బయట లోపల 


ల 


అన్నవి) లేనివాడను; నే అద్యయ (బహ్మ స్వరూపమును 


2] 


నను. 


494, నిరుపమమనాదీత త్యంత్య మహామిదమదజఇతి క కల్పనాదూర a 
నిత్యానందై కరసం సత తకం (బ్రహ్మాద్వీతీయమేవాహ౦. 


నితభుపమానమయినదీ (దేనితోను పోల్చ శక్యముకానిది, ఆదిళేనిద్క “నేను, “నీవు 
“ఆది, ఇది” అను ఖిన్నత్వ కల్చనలేనిది నిత్యమయినద్కి సత్యమయినడ్కీ ఆనందమే 
రసము గాగలది, (మూలవదార్థముగాగ లది, 1. ఆయిన ఆ పరబహ్మా 
స 


నిరీశ్వరో ఒహం “సాం చ నిరాపెుః 


ల శోకాన్ని 


నేను నారాయణుడను (నారాశఆయిన = బహ్మము మొక్క వై 

నరకాంతకుడను (పాపముల పుట్ట అంఎన ఈచేపామొ నరకము; దానిని అంతము 
జేసినవాడను); నేను పురంతకుడను (శ్యాగత్కి స్వవ్న్క సుషువ్లాట 
స్టానములు--త్రిపురములు; అందులో తిటగు జీవుడు (తిపురాసురుడు; జీవభావవ 
"'దేహభావమును అంతము చేసినవొడను పున త్రిపురాంతకుడను); త (ప్రతి 


వో 


(పాజియరదు ఉరి వ్ర) పురుషుడను; జసు (ఇండియ మనో బుద్దులకిషి) సియోామకుడను 
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“రో స ల al తు సల a భీషీ అలో 
(ఈశ్వరుడను); వసు అభంచ్‌ సరావుడొను; సను సర్వసాడీని; (నేనె ఈశ్వటడను 
కావున నాకు వేరే నియూమకుడుకేడు; నాకు అహంకారము (నేను వేరు అను 
భావము, మమకారము (ఇదీ నాదీ అనుభావము) లేపు. 


రి 


496, సర్వేమ భూ తేన్వహమేప సంస్టి! 


కష 


నాత్యనాఒ _న్లర్పహిరాశ్రయః సన్‌ 
భోళా చ భోగ్యం స్వయమేవ సర్వం 
యద్యత్పృథగ్భృష్టమిదంత తయా పురా. 


నేనే ఆన్ని |పాణులలోను జ్ఞానరూపకముగా లోపల బయట నిండియున్నాను. (ప్రతి 
(ప్రాణిలోను “నేను తెలుసుకొ నుచున్నానుఆను భావము ఆత్మతత్వము వలననే కలుగు 
చున్నద).  అసుఖవించు వాడను అనుభవింపబడునదీయు నేనే; పూర్వము వేరు 
వేరుగా “ఇది “అది” అని కనిపించిన జగ త్తంతయు, (జ్ఞానోదయమయిన పిమ్మట), 
అంతయు నేనే (అని తెలుసుకొనుచున్నాను). (కలలో కనబడు వేరువేడు వస్తువు 
లన్నియు కర్తతోసహా-కానే అని మేలుకొనిన తర్వాత ఎరుకవడును. ఆ విధము 
గానే జ్ఞానోదయమయిన పిదస అంతయు స్వప్నతుల్యము). 


497. మయ్యఖండసుఖాంభోధఢౌ బహుధా విశవీచయః 


నో అఖండానంద సముద్రమునందు “మాయి అను పెనుగాలిచే ఇటునటు తిరుగు 
ఎన్నియో విశ్వవిచికలు (జగములు అను అలలు పృట్టుచున్నవి; నళించుచున్నవి; 
(మాయా కల్పితలో కములు ' ఆనంతానందనునుమయిన పర|బస్మాయందు అక్కడ 


ల 


అక్కడ కనిపించుచుండును; అంతరించుచుందును). 


498. కాలాడిభాహా మయి కల్పితా (థ్రమా న్‌ 
రోపిళ-సున్ఫృరటేన లోకః 


కాలే యథా కల్పకవత్సరాయ జు 


త్తే గ్రిగ్ల 


నర్వ్యాదయో నిష్కలనిద్విక లే 


భో నారి దం రు త Ew కలో Be ౮ 
భాగములు లేని ఆనంతకాలములో ఏ విధముగా కల్పములు, సంవత్సరములు ఆయ 
శ గ్‌ ళు నమక వర ఇ ఇ Cr నో సిద అం స fa జే లౌ జూపి న్‌ 
నములు బుతుపులు (ఉఃహో మ్యాతనుగ్యా కల్చించబడినవ్నో ఆ విధముగానే నాతో 
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(అనంత అద్యయ అఖండ, నిర్వికల్ప పరబ్రహ్మల్‌ రో మాయుపలన (భమన లన) 


ఘ్రూలాదీ భావము (స్టూల, సూక్క్క, కారణ శరీరములను భావము లోకులచే ((భ్రమకు 
[మ 
లోబిడిన వారిచే ఆరోపింపబడినవి. 


499, ఆరోపితం నాశ్రయదూషకం భవేత్‌ 
కదాపి మూఢై ర్మృతిదోషదూషితై 8 
నార్టికరోత్యూక షరభూమిభాగం 
మరీచికావారిమహా ప్రవాహః 
et వస్తువును చూచి మరొక వస్తువు అనుకౌొను (భ్రమను ఆరోపితము అందురు) 
మూఢులబేత ఆరోపింపబడిన 'వస్తువు-అది ఎంత దోష భూయిష్టమయినదయినను 
ఆధార వస్తువును దూషితము చేయలేవు. (త్రాటిలో ఆరోపి తమయిన పాము- అది 
ఎంతటి విషసర్పమయినను త్రాటిని ఏ మాత్రము విషపూరితము ౩ జేయ లేదు). (ఎడారి 
య. కనబడు) ఎండ మావులలో గల నీటి ప్రవాహము ఆ ఊసర భూములను 
మాత్రమును తడపలేవు కదా! 


500. ఆకాశపత్కల్ప విదూరగోఒహ౦ 

ఆదిత్యవద్భాస్య విలక్షణోఒహం౦ 

ఆహార్యవన్నిత్య ఏనిశ్చలోఒహ 

మంభో ధివత్సార ఏపర్టికోఒహం. 

నేను అకాశమునలె దేనిచేతను అంటబడను; నేను నూత్యనివక్కె _ప్రకాశింనబదు 
' వానికంిె వేరయినవాడను; నేను పర్వతముపలె నిత్యుశను; నిశ్చలుశను. సేసు 


మహోసముః మువక అవధులు వేనివాడనుం 


501. న మే -దేహేన నందింధో మేఘేనెవ విహోయసః 


అయ్‌ అ లో ళీ దాది Pd Cl Wa వి టో a ల అమి ళో క 
వుం నుముకొ సంబంధ[కు ని ఆకొశమునల, నాకు దహాషంం 


అట్టిచో నాకు ఆ శరీర ధర్మములయిన శాగ్రదవస్ర్ర స్వప్నాపస్తు నుమపాః మ్‌ 
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502. ' ఉపాధిరాయాతీ స ఏవ గచ్చతి 

స ఏవ కర్మాణి కరోతి భుం_కే 

స వవ జీర్యన్‌[మియశతే సదాహం 

కులా[దివన్నిశ్చల ఏవ సంస్టితః 
ఈ ఉపాధి వచ్చుచుండును; పోవుచుండును; ఆ ఉపాధి (దేహము) కర్మలను చేయు 
చుండును; ఫలమును అనుభవించుచుండును. ఆ ఉపాధియే జీర్ణించి (శ్రధిలమయి) 
మరణమందును. నేను మాత్రము ఎల్లప్పుడు మేరు పర్వతమునలె (కుల్యాదీ పల్సె, 
నిశ్చలముగా నుందును. (మేరు పర్వతమునకు దక్షిణమున నిలబడి మేవ పర్వతము 
వైపు చూచువారికి దాని శిఖరము ధృవనక్షత్రముకో కలసి  ధృపనక్షత్రమువలె ' స్టిర 
ముగా నున్నట్లు తోచును. (కులాడ్రి. అనగా ఉ త్తరధృవమని కొందరి. భాపనుం. 
503... నమే ప్రవృత్తిర్న చ మే నివృత్తి =, 

సదేకరూపస్య నిరంశకస్య 

ఏకాత్మకో యో నివిడో నిరంతరో 

వ్యోమేవ పూర్ణః స కథం ను చేష్టతే. 
నాకు ప్రపృ త్తి అన్నదీ (వనులలో ఉద్యమించువ అనునదీ) లేదు. నివృతి అను 
నదీ (పనులనుండి విరమించుట అనునది లేదు. (వనులు చేయుట్క చేయకుండుట 
అనునదీ ఉపాథలకే పరిమితము. నేను ఉపాధిని కాను కావున నాకురెండును లేవ్లు* 
నేను ఎప్పుడును సచేక రూపముతో (సత్‌__ఏక--రూపః-ఉనికియే నాతత్యముగా) 
ఉందును. నాలో (పనులు చేయుటకు కాపలసిన) భాగములు లేవు; ఆకాశమువలె 
ఆంతటను నిండిఉన్న ఆత్మతత్వము ఒక్కపే నివిడమయినదీ (పూర్తిగా నిండినద్సీ, 
నిరంతరమయినదీ (మధ్యమధ్యన ఖాళీలు లేనిదీ పరిపూర్ణమయినదీ (వేరొక 
పస్తువునకు తావులేనిద్రీ. అట్టి ఆత్మతత్వము ఎట్టు వ్యపహరించగలదు. (పనులు 
జరుగుటకు చేయువాడు చేయబడునద్కీ చేయుట--క ర్త కర్మ క్రియ-ఆను విభిన్న 


దో 


త్వము అవుసరము. అట్టి విభిన్నత్వములేని ఏకత్వములో చేష్టలు ఎట్లు వీలుపడును. 


(| 


504. పుణ్యాని పాపాని నిరింద్రయస్య 
నిశ్చేతసో నిర్వికృ కేర్నిరాకృ తేః 
కుతో మమాఖండసుఖానుభూ తే = 
ర్బూ9తే హ్యనందాగతమిత్యపి (కుతీః 
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నేను నిరీరద్రీయడను (ఇంద్రీయములు లేని వాడను). మనస్సు లేనివాడను; మనో 
వికారములు (మార్పులు లేనివాడను; ఆకారము లేనివాడను; నేను అఖంశానంద 
రసానుభపమునందు ఉన్న వాడను, అట్టి నాకు పుణ్యములు, పాపములు ఎట్లు అంటి 
గలవు? “అనందాగతరి అని (ఈ విషయమునే) (శ్రుతులు చెప్ప ప్పుచున్నవి కదా! 
(బృహదారకోపనిషత్తులో సుషుష్తాపస్టలో సున్న జీవుని గూర్చి చెప్పునప్పుడు = 
“ఆతనికి పఫణ్యమంటిదు; అతనికి న హృదయములోగల అన్ని దుఃఖము 
అకును అతీకుడై యుండును” = అని చెప్పబడినదీ). 


505, ఛాయయా సృష్షముష్షం వా శీతం వా శుషు దుఃషు వో 
లు (3) అ థి 
న స్పృశ త్యేవ 'యతి_ంచిత్సుతుషం తద్వీలక్షణం 


'తన'నీడ వేడివస్తువును గాని చల్ల ని వస్తువును గాని శుభవ్రదమయిన దానిని గాని, 
తద్రమయిన దానిని గాని చేనిని కాకినను, (ఆ నీడను కలుగజేసిన) పురుమునకు 
ఆ నీడకు వేరయిన వాడగుబ వలన-నీ విధనుబున స్పర్శ శ్ఞానమును (మనోవికార 
మును కలుగదు, 


506. న సాక్షిణం సాక్ష్యధర్మాః సంస్స్ఫృశంతి విలక్షణం 

అవికారముదాకీనం గృహధర్మాః (ప్రదీపవత్‌, 
సాక్షీని (చూచువానిన్సి, సాక్ష్యధర్మములు (చూడబిడుదాని ధర్మములు - దాని మంచి 
చెడ్డలు) అంటవు. (ఏలనన్ర సాక్షి సాక్ష్యమునకు విలక్షణుడు (వేరయిన వాడు. 
ఇంటిలో జరుగు గృహ ధర్మములన్నింటికి (ఇంటిలోగల) దీసమువల, సాక్షి 
ఎల్లప్పుడును నిర్వికారుడు, ఉదాసీనుడుగా నిలచును. 


"507... -రవేర్యథా కర్మణి సాక్షిభావో 

. వ హ్నేర్యథా దాహ నీయామకత్య్వం 

రజ్ఞోర్యథాఒ ఒరోపితవస్తుసంగ-- 
స్తథైవ కూటస్ట చిదాత్మనో మః 


(ఈ (ప్రపంచములో జరుగు) కర్మల కన్నింటికిని సూర్యడు సాక్షీమాత్రుడు (ఆ 
కర్మల యొక్క పాప పృణ్యమలకో, మంచి చెడ్డలతో అతనికి సంబంధము లము! 
“ మంటకు దాహక నియమముశేదు (ఇదీ కాల్చవచ్చును ఇదీ కాల్చకూడదు అను 
నియమములేక తనలోపడిన వస్తువుల నన్నింటిని ఒకే విధముగా కాల్చును.) 
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రజ్జువునకు (శ్రాటిక్రి తనయందు ఆరోపింపబడిన పస్తువునందు (సర్నమనంద్యు 
ఎట్టి అధిహానముగాస్మి ఆన క్స్‌గ గాని (సం ము లేదు. ఆ విధముగానే కూబస్టుడయిన 
(ఎల్ల ప్రాణులలోను ఉన్న) చిక్‌ స్వరూప్పడనయిన నాకుగూడ (ఈ చేహాదులయందు 
సూత్యనిపళె సాక్షీభాపము, వహ్నివలె నిర్మమత్వము, రజ్జువువలె సంగరాదాత్యము 
ఉన్నదీ. 


508. కరాపీ వా కౌరయిశాపి నాహాం 
భోకాపి వా భోజియితాపి నాహం 
(ద్రష్టాపి వా దర్శయికాపి నాహం 
సోఒహం స్వయంజ్యోతిరనీదృగాక్మా 


నేను చేయువాడనుకాను; చేయించువాడను కాను; అనుభవించువాడను కాను (భోక్తా; 
అనుభవింప జేయువాడను (భోజయికాా కాను; నేను చూచువాడను కాను; ' చూచునట్లు 
చేయువాడను కాను; నేను స్వయంజ్యోతి అయిన ఆ పరబీహ్మా ల 
(సోటహఠ); (ఇప్పటి వరకు ఎరిగిన) వీబన్నిటివంటి వొడనుకాను. 


509. చలకత్యుపాథౌ |ప్రతిబింబిలౌల్య... 
మౌ పాధికం మూడధియో నయంతి 
స్వవింబ భూతం రవివద్యీని(షి యం 


కరాస్మి భోకాసి హూతోఒసి హేతి. 
శూ ఎల 6 (© 


సూర్యుడు ని[ష్కయుడు (కదలిక లేనివాడు). ఆ విధముగనే ఆత్మకూడ క్రియారహిత 
మమునచే. (కాని సూర్యుని నిజతత్వమును తెలియని మూఢులు అతని |పతివింబము 
నీటిలో పడి కదులు చుండుఏ చూచి సూర్యుడు కదులుచున్నాడని (భమింకురు. 
య కదలుచున్న ఉపాధులయందు (దేహాదులయందు అత్మమొక్క- 
సతివింబము కదులుఏను చూచ్చి ఆత్మయే కదులుచున్నదను భమకో, “నేను క రను, 
వ థో క్తను, “అయ్యా నేన చచ్చిపోవుచున్నానూ అని వతకముందుతు: 
(మససు లోని ఆందోళనలను జంద్దీలోని ఆలోచనలను (ప్రకాశింప జేయునది ఆత్మ 
తత్యము, .ఆ కాంతిలో మన్‌ కోబుద్దులలోని va ప్రకాశవంత మై “నేను . అను 
భావమును (ప్రతివింబనును) స సృష్టించి, నేను చేయచున్నాను” + అను భావమును 
కలుగచేయును, ' ' ' | 
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510, = జశకే వాపి 


సళే వాపి లుక క్యేష జశాతురః 
థి శ 
' నాహం విలిసే 


క తద్దవైర్హ టథరై్మర్న భో యథా 


ఈ జడ శరీరము సీటిలోగాన్సి నేలమీదగాని ఒనిగిపోనిమ్ము; కుండలోగల ఆకాశము 
(ఘట ధర్మములచే ఏ విధముగా అంటుబిడదో) ఆవిధముగనే నేనుకూడ ఈ శరీర 
ధర్మములచేత అంటబడను (కట్టుబడి ఉండను). (శరీర ధర్మములు - పుట్టుట, 
పెరుగుట్క జీక్ణించుట్క నశించుట; మకోధర్మములు - ద్వంద్యములచే బాధవడుటి; 
భయాందోళనలకు లోనగుట; చంచలత్వము; చసలత్వము మొదలగునవి; బుద్ది 
ధర్మములు వాంఛా మోహములకు గురియగుట్క |త్రిగుణములకు లోనగుటి మొదలగు 
నవి-ఇవి ఏమియు నాకులేవు-ఆత్మకు ఉండవు, 
511.  కర్హృత్వ భో కృత్వ ఖలత్వను త్తకా- 
| జడత్యబద్దత్య విము కతాదయః 

(వ అవి 
బుదేర్వికల్పా నతు సంతి వస్తుతః 


© 


స్వస్మిన్‌పరే (బ్రహ్మణి కేవలేఒద్వయే. 


కర్తను, భోక్తను, దుష్టుడను, (శ్రాగువోతును, జడుడను, బన్దుడను (బంధింపబడిన 
వాడన్సు, ముక్తుడను, అనునవి అన్నియును బుద్దిలో కలుగు భావన లేకొన్సి వస్తుతః 
(నిన్చిసష్టమయిన రూపములో అవి అద్వయ పరబ్రహ్మ స్వరూపుడనయిన నాయందు 
లేవు. నేను శేవలుడను (దేనితోను సంబంధము లేనివాడను). 


512, సంతువికారాః (పకృ కేర్ణశథా, శతధా సహస్రధా వాపి 

కించుఒసంగచి త్తస్యతై ర్న ఘనః క్యచిదంబరం స్పృశతి. 
"ప్రకృతిలో వికారములు (మార్పులు, వదులు, వందలు, వేలసంఖ్యలో కలగనిండు. 
వాటిలో సంగము (ఆన క్రి లేని నాకు వాటితో పని ఏమి? (వాటివల్ల నాకు ఎట్టి లాభ 
"నష్టములు ఉండవు). మేఘములు (ఎన్ని ఉన్నను) అవి ఆకాశమును ఏ మాత్రము 
అంటవు, ' 
513. అవ్యకాదీస్టూలపర్యంత మేతత్‌ 

విశ్వం య్మక్రాభాసమా(త్రం (ప్రతీత a 

న్యోమ్మప్రఖ్యం సూత్మమాద్యంతవానం 

ద్రిహ్మోదై తం య త్త దెవాహమస్మి 
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అవ్య క్తము మొదలుకొని (కారణ శరీరము- అవిద్య మొదలుకొ ని స్ట సూలము (దృశ్య 
(ప్రపంచము పరకు గల ఈ విశ్వమంతయు, అక్కడ (ఆ బ్రహ్మమునందు) ఒక 
అభాసగా, (ఛా యా మా(త్రముగా య ఆదీ (౪ (బ్రహ్మము) ఆకాశమునలె 
శ్రమయినది; ఆద్యంతములు లేనిది; అద్యయో సుయినదిీ; అట్టి సర బ్రహ్మమును 


514. సర్వాథారం సర్వవస్తు ప్రకాశం 
సర్యాకారం సర్వగం సర్వకు కూనం 
నిత్యం శుద్ధం నిశ్చలం స్పాకల్బరి 


(బిహ్మాదై ఇతం య త్రదే వొహమ 


అన్నింటికి ఆధారభూతనుయినదియ్యు. సమ స్తవస్తుపులను (ప్రకాశింపజేయునదీయు, 
పలు ఆకారములు కలదియు, అన్నింటియందుసు వ్యాపించియున్నదీయు (నర్వగం), 
(అయినను) బహుళత్వము (వివిధత్వము) లేనిదియు (నర్వకూన్యం), నిత్యమయి 
నదియు, జద్దమయినదీయు, నిశ్చలమయినదియు, నిర్వికల్పమయినదియు( ఆందోళనలు, 


ఆలోచనలు లేనిదియు, అయిన అద్వీయ పరబ్రహ్మను ను. 


515. య్మత్రత ్యస్తా శేషమాయావి శేషం 
(వత్య(గూపం |పత్యయాగమ్యమా నం 
సత ్యజ్ఞానానంతమానందరూసం 
(దిహ్మోదై ఏతం య త్రదేవాహమస్మి 


మాయచే కల్పించబడిన అ శేషవిశ్వమున కతీతమయినదియు, (ప్రతి పాణియందు ఆత్మ 
తత్వమై యున్నది, ((పత్యగూవ, గుణరహితమయినదగుటబే ఇంద్రీయ మనో 
బుద్దులచే తెలియరానిదీయు ((ప్రత్యయాగమ్యరూసరు. సత్యము, జ్ఞానము, అన౦కా 
నందము స్వరూపముగా గలదీయ్యు అయిన అద్వయ పరబహ్మమునే నేను. 


516. నిష్టింయో౬న్య్య వికారో ఒస్మి 
నిష్కలో ౬స్మి నిరాకృతిః 
నిర్వికల్పో౬స్మి నిత్యోఒస్మి 
నిరాలంబో౬స్మి నిర్వయః 
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నేను క్రీయారహితుడను (కర్మలయందు ప్రప రించు వాడనుకాను); నిర్వకారుడను 
(ఎట్టిమార్చులు చెందని వాడను; నిష్కలుడను (వేరు వేరు భాగములు లేనివాడను) 
ఆకారములేనివాడను; _నిర్వికల్పుడను (ఆలోచనలు ఆందోళనలు wien 
నిత్యమయిన వాడను; ఆలంబన (ఎదు ఆధారము) లేనివాడను; నిర్వ్రయుడను (మరొక 
వస్తువులేని ఆద్వయపర। బహ్మను. 


517. SE సర్వోఒహం సర్వాతీతో ఒహమవ్వయః 

కేవలాఖండబోధో౬హమానందోఒహం నిరంతరః' 
నేను సర్వాత్మ తత్వమును; సర్వమును' నేనే (ఈ అభాసరూపకమయిన విశ్వమంతయు 
వస్తుతః నన (అయినను నేను ఈ (చ శే ప్రేవంచమునకు అంతటికిని అతీత 
మయినవాడను; నేను అద్వయుడను; శకేవః లుడను; అఖండదోధమాపుడను; అంత 
రాయములేని ఆనందరూప్పడను. 
518. ' స్వారాజ్యసా[మాజ్యవిళూతిరేషా 

| భవత్కృృపా్రీమహిమప్రసాదాత్‌ ' 
(ప్రాపామయా శ్రీగురవే మహాత్మనే 

నమో నమసే "స్పైఒస్తు పునర్న మోఒస్తు 
ప. స్‌ కృషవఎన నాకు స్వరాజ్య వై భపము (ఆంతరంగిక 
విజయము, సి సొ[మాజ్యవె భవః సి (చా! హ్యాపవంచము పై విజయము సంపాప్త 
మయినది. మహాత్మా, శ్రీగురుదేవా! నీ కవే నా నమన గ్రారములి . మరల మరల 
నమస్కారము, 


519. మహాోస్వ ప్న మాయాత్నువి జనిజరామృకు గహన 
అల్‌ 
శో 


ఉర 


రణ్యములో న. an య. నస్ను మ. 


. 
ఖే 


చః మహాస్వప్నములో ne వకిథచిః ను 
అనెడి నిద్రనుండి చేలుకొలిపి నన్ను రకించి వితివశ దా! 
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Pa 


5-20, సమ నే చిన్నహ సే నమః 


చ న 

యదేతద్విశ్వరూపేణ రాజతే గురురాజతే 
విశ్వరూపునిగా విరాజిల్లుచున్న ఓ గురురాజా! నీవు సర్వదా ఒకే రూపములో ఉండు 
వాడవు (ఆత్మ స్వరూపుడవు; అందరికంటను (ఎంతబివానికంబను) మసితాత్ము 


పంగ ee 
డప్పు; అట్టి నీకు నమస్కారములు. 


క్ర 


అంతిమ ఉపదేశము (క్‌ని1.575) 
521. ఇతి నతమవలోక్య శిష్యపర్యం 

సమధిమకశాత్మసుఖం (ప్రబుద్దతత్వం 

(ప్రముదితహృదయః స దేశి కేంద్రః 

పునరిదమాహ వచః పరం మహాత్మా 
ఈ విధముగా జ్ఞానసిద్దీ కలిగి ఆత్మానందమును (అనుభవపూర్వకముగాా. తెలిసి 
కొనిన శిష్య శేషుడు అవనత శిరస్కుడై (తన ఎదుట) నిలచియండుట చూచ్చి 
సంతోషముతో నిండిన హృదయము కలవాడై, ఆ పరమాత్ముడు మహాత్ముడు 
అయిన గురూ తముడు ఈ విధముగా పలికెను. 


$22. (బ్రహ్మ ప్రత్యయసంతతిర్ణగదతో (బ్రహ్మైవ తత్సర్వతః 
పశా్యాధ్యాత్మద్భశా (ప్రశాంతమనసా సర్వాస్వపస్టాస్వపి 
రూపాదన్యద వేక్షితుం కిమభితశ్చ క్షుష్మతాం౦ విద్యతే 
తద్వ(ద్చహ్మవిదః సతః కిమవరం బుద్దేర్విహోరాస్పదం 
ఈ జగ్నత్తంతయు అఖండ (బహ్మమమొక్క (ప్రతీతమే. (ఇంద్రీయ మనోబుద్దులతో 
చూచుచుండుటివలన్క ఆద్వితీయనుయిన (బ్రహ్మము, విఖిన్నమై, వివిధత్వము గల 
జగత్తుగా తోచుచుండును). (ప్రళాంతమయిన మనస్సుతో, ఆధ్యాత్మ దృష్టితో 
చూచినచో (ఈ జగత్తు) సర్వమును (బ్రహ్మమని అవగతమగును. కళ్ళతో (చర్మ 
 చక్షువులతో) చూచువారికి. ఈ జగత్తులో పలు రూపములు తన్స ఇంకేమి గోచరించ 
గలదు ? ఆ విధముగానే ఒత్మజ్ఞానము పొందినవాని బుద్దీ (బ్రహ్మమునందు మాత్రమే 
విహరిచుచుండును. (ఒకే (బహ్మతత్వము  ఇందియాసులకోచూచు సాధారణ 
మానవునకు వివిధ తత్వముతో కూడుకున్న జగత్తుగాను జ్ఞానచ్యష్టితోచూచ్చు అత్మ 


నానికి, ఇ వ్‌ ము టు పహాంషముుగను రొని౨ించును చంచ ద క్‌ య 
జ్ఞానికి అభఖిండ్క అద్వయ, సర|బహ్మముగను క నిపించును, స్వప్న జగత్తులి సున్న 


క దాట 
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fh 
గీ 
బా 
fr 
న 
ఖీ 
23 
Gin 
కై 


వొనీకి ఈ జగత్తు కనిపించదు; ఈ జగత్తులో ఉన్నవానికి - 
స్వవ్నజగలత్తు కనిపించదు = ఆ విధముగనే) 


ఏ23, కసాం పరానందరసా నుభూతి-- 

ముత్సృజ కూన్యేషు రమేత విద్వాన్‌ 

చందే మహాహ్హ్లాదీని దీస్యమానే 

చితేందుమాలోకయితుం క ఇచ్చేత్‌ 
(పర్మబహ్మము నందలి) పరమానందరసానుభూతిని విడచిపెట్టి సండితుడయినవాడు 
(వివేక శూన్యమయిన వాటియందు (పనలేని భాహ్య విషయములందు) ఎందుకు 
సంచరించజూచును ? మిక్కిలి ఆహ్లాదమును కలుగజేయు చంద్రుడు (ఆకాశములో) 
(పకాశించుచుండగ్యా చిత్రపటిములో ని చంద్రుని చూచుటకు ఎపరిషస్టపడుదురు ? 


౨24, అసత్పదార్జానుభవే న కించి 
న్నహ gs వ తృప్తి పిర్న చ దుఃఖహో సః 
సదద్య్వయానందరసానుభూక్యా 


= సుఖం తిష్ట సదాత+నిషయా 


క్ర క్రొ 
క తృప్తి ఉండదు. ప (చద తీరని కోరికల పలన కరిగిన) దుఃఖము, 
టే 
వాట 


వైన్స్‌ స్వమెవ స ఖా పశ్యన్మస్యమానః స్వమవ్వయం 


జ్ర స్టా ఎన్‌ 
సాంనందపునుభముంశానః నాలం నయ మహామతే 


గ్‌ 


౭౬ 


ఓ 


ద మహాజ్జాన్‌ ఎల్ల వేళల్క అన్నిచోట్ల, అన్నిటేయందు (సర్వథా నీ ఆత్యతత్వకిమన 


ou టీ 
# లో న పల మ్‌ టో అ సస సం ఇ” Mie పా! 
జాల "(అవి యును నీ సి యొక*. అదిృతయాత్సు తతంంం అరయ 
జా కో న 


సతోగల ఆఅత్యా నందమును ఆసుఖవించుచు. కాలమును పెళ్ళుబుచుకు. 


at 


చ యట అ 
ములో - ఈ తొకములొ సంచి 


(ఆత శ్రక్షాని తన శేషజీవి త్త 


RT ఇం లా నున < >" hin 
బం య్యుఖుద్ర యున్నజ్బులా “స పో 


(27) 
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కను. అంతర న్నప్పుడు - త కంమునందే సదా. ఆనంద 
ఉండపప సు. ఆంతర్ముఖుడై యున్నప్పుడు - తన ఆత్మత త్వ 


Pe Arm 
మనుభవించుచు ఆత్సారాముడై యుండ లెను, 


526. అఖండబో ధాత్మని నిర్వికల్పే 
ఏకల్పనం వ్యోమ్నిపురః (పకల్పనం 
తదద్వయానందమయాత్మనా సదా 
శాంతిం పరామేత్య భజస్వ మౌనం 


నిర్వికల్పమయిన (విభిన్నత్వము లేని అఖండబోధ స్వరూపమయిన. 
ఆకాశములో” 


యందు (ఈ జగత్తు అను) వివిధత్యమును .(వికల్పము) కల్పించుట స్ట 
పట్టణములు నిర్మించుటపంటివి - (గాలిమేడలవంటివి; పగటిక లలవంటివి; ఊహా? 
మా(త్రమయినవి). అందుచేత్స్క (ఈ అనిత్యమయిన జగత్తును విడచి) అద్వయా 
నందమునందు నిలిపిన మనస్సుతో) ఎల్లప్పుడు సరమశాంతితో మొనమును వహించి 
యుండుము. (మౌనము రెండు విధములు; 1] బాహ్యము -- మాటిలాడకుండ 


నుండుట; 2] ఆంతర్యము: ఎట్టి ఆలోచనలు లేకుండ ఉండుట. 


527. తూషి మవసా పసరమోపళాం౦తి=. 


(బప తన (బ్రహ్మవదో మహాత్మనో 


4. శ 


రసా వ్యయానందసుఖం నిరంతరం 


(a 


ంహ్య్మ వేత్త ఆయిన దుహాత్యునకు - మిధ్యాశ్ఞానమునక్కు ఆలజడులకు, ఆందోళన 
రాజ అ మ ర 3 Se ఉడి 

గ్రాల్ప వికల్ప హెతుపయిన) బుద్ది (మనస్సు) పరమ 
శాంతిని పొంది తూష్ట్రభావముతో ఉండును (ఉన్నదో కేదో అన్న భావముతో 
528. నాసి నిర్వాసనాన్మానాత్చరం నుఖక్నదు తనుమ్‌ 

వి ప్ర ల జావ 
క స్వ్యానందరస పాయినః 
a ఒల్లో కర అజరు సహ: | % ణ్‌ క దూర్‌ శ లుగ న క వ్‌ వో కు శ 
వాసనలు (జ ంభలు) లేకబోవుటపలన కలుగు (మానసిక) మౌనముకన్న ఉతమ 

అజాత 

నుయిన అనందమును ఇచ్చునదీ వేరొకటి లేదు, ఆత్మస్వరూపమును తెలిసినవారు 


డా ఇప ఆబో 
దిచాకాతసంరూపన 


టి 
వనలొగల అవంచ రసమును (శ్రావుచు (ఆనుభవించుచ్చు ఉందురు. 
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(మనస్సునోగల ఆందోళనలకు అలజడులకు మూలము పూర్వ వాసనలు; 
వాటివల్ల కలిగిన వాంఛా-మోహములు, ఆ వాసనలు తొలగిపోగానే మనస్సు 
నిర్మల మై, శుద్దమై, నిశ్చలమై, ఆనందాతిరేకముకో అతిశయిల్లున్సు. 


529, గచ్చం స్తస్టన్నుపవిశచ్చయానో వాఒన్యథాపి వా 

యథచ్చయా వ సేద్వీద్యానాత్మారామః సదా మునిః 
అట్టి విద్వాంసుడయిన ముని (మౌనశీలి), నడచునప్పుడు, నిలబడి ఉన్నప్పుడు, 
కూరుచున్నప్పుడు, పండుకొనునప్పుడు, - మి ఎ పని చేయుచున్నను -- సదా 
ఆత్మలోనే వసించుచు, ఆక్మారాముడై, యశేచ్చగా (తన ఇచ్చపచ్చినరీశిని; 
నిర్పూచీగా, ఉండును. 


530. న దేశకాలాసనదీగ్యమాదీ- 
లక్షద పేక ప్రతిబద్దవృ శ్రేః 
సంసిద్దతత్వస్య మహాత్మనో౬ స్తి 
స్వ వేదనే కా నియమాద్మవస్థొ 


పరమాత్మ జ్ఞానము సిద్దీంచిన మహాత్ముని బుద్ది ఎట్టి (ప్రతిబంధకములు లేని 
(అ ప్రతిబద్దవృ త్తి గలదై ), ఉండుబపలన, అట్టివానికి (ప్రాథమిక సాధకనికిపలి) 


దెశము, కాలము, ఆసనము, దీశ, యమనియమాదులు, లక్ష్యము, మొదలగు. నియ 

సుములు పాటించుట ఉండదు (ఆవి పాటించపలసిన అవుసరము, అందలి శ్రద్ద 

ఉండదు. తననువాను తెలిసికౌనిన ఆత్మజ్ఞానికి, (అగ్లి శానసిద3 సాధకుల కొరక 
sy అ క డు మెం 

నిర్ధేశించిన) నియమావళి ఎందుకు ? ప్రాధమిక విద్యలో (ప్రతిదినము ఎక్క-ములు 

చదువవలసిన నియమము అవసరమయునను, పట్టభద్రుడయిన పిదసగూడ (ప్రతిదినము 

ఎక్కములను చదుపవలెనను నియమము హాస్యాస్సదము కదా). 


వ31. ఘటో ఒయమితి విజ్ఞాతుక నియమఃకోః ఒన్వ పేక్యుశే 

వినా [స్రమాణసుస్టుత్వ౦ యస్నిన్‌ సతిపదార్డరిః 
“ఇదీ కండి అని తెలిసొనుబకు, బాగుగా పనిచేయు చషరింద్రీయము తప్ప (వినా 
(ప్రమాణ సుష్టుత్వం) వేరు నినుమములు ఏమియు అపనరమువేదు. ఆ జ్ఞాన 
పరికరము సమముగా పనివేయుదున్నచో పదార్థశ్ఞానము (“అక్కడ వస్తుపు ఉన్న. 


ఆన్న జ్ఞానము కలుగును, 
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(ఇందీయుముల కతీతనుబయిన ఆత్మత్యము స్వానుభవమునకు పచ్చువరకు, 


శకాలాసనయమాద నియమములు మ అవుసరముండును. ఆ (బ్రహ్మ 


లః 


జ్ఞానము అవగతము కాగానే -- ఎదుదగా కనుపించు కుండవలె - ఎట్టి ప్రయత్నము 
లేకనే ఆ (బ్రహ్మతత్వము అతనికి అవగతమగుచుండును), 


వక, ఆఅయమాక్మా నిత్యసిద్దః ప్రమాణే సతి భాసకే 

న దేశం నాపి వా కాలం న శుద్దీం వాష్యపేక్షతే వ 
జ్ఞానదృష్టి కలిగియున్నచో (ప్రమాజేనత్సి, ఆత్మతత్వము . నిత్యసిద్దమై (ప్రకాశించు 
చుండును. (ఎల్లప్పుడును అవగత మగుచుండును). చేశమునుగాన్కి కాలమునుగాని, 
శుచిత్యమునుగాని (ఆజ్ఞానసిద్ది) అపేకింపదు. 


(బాహ్యవిషయములనుండి ఇంద్రీయములను మరల్చి, మనోబుద్దుల నుండి. 
వాంఛా మోహములనుు భమాందోశనములను పారదోలి, (ప్రశాంత మైన మనస్సుతో, 
సునిశితమయిన బుద్దీకో, ఏకాగ్రతతో ఆత్మతత్వముగూర్చి ధ్యాసించుచుండుట వలన 

ఢా | 
జ్ఞానవృష్టి వికశించును. ఆ జ్ఞానదృష్టి కలుగువరకు, మనోబుద్దులను (ప్రశాంతపరుచు 
కొరకు జ దేశకాలాదీ సను ఆవుసరము. _ జ్ఞానద్భష్టికలిగి, ఆత్మతత్వము 
విదతముకాగానే నునస్సు ఎల్లప్పుడూ (ప్రశాంత తముగా ఉండి అత్మతత్వ తఇమునం దే 
నిలచియుండును. అందుకు వేరు [ప్రయత్నము అవు సరముశేదు). 


౨533. 'దేపదతో త్రో ౬ హమి'తే్యేతద్వీజ్ఞా నానం నిర పెక్షకమ్‌: 
తద్వదృ్రహ శ్రవివో ఒప్యస్య (బ్రహ్మాహమితి వేదనమ్‌ 


“నేను దేపదత్తుడను అని తెలుసుకొనుఐకు ఎట్టి సాధనయు (ఎట్టి ప్రయత్నముయు 
అస్తసరము లేదు. ఆవిధముగనే బ్రహ్మజ్ఞాని (ఎట్టి ప్రయత్నములేక నే “నేను (బ్రహ్మ 
మును అని తెలునుౌనుచుండును. (చేపదక్తుడు నిద్రలో తనను తాను మరచిపోయి 
న. ఎరొక వ్యక్తిగా వ్యవహారించపచ్చును. కాని మెలుకువ కలుగగాన్నే 
“తాను చేపదత్తుడనను జ్ఞానము వేరొకరు చెప్పనక్కరలేకన్సే ఎట్టి ప్రయత్నము 
లేకనే కలుగును. ఆవిధముగనే, జ్ఞానోదయము కలిగిన ఆత్మక్ఞానికి ను (బ్రహ్మ 
మును అను జ్ఞానము సుస్పష్షముగా కాన. 
జ శి 


534. - - భానునేవ జగత్సర్వం భాసకే యస్య తేజసా: 
.. అనాత్మకమసత్తుచ్చం కిం ను తస్యావభాసకమ్‌, 
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తీ 


అనాత్మ అయిన, అసత్యునుయిన, తుచ్చమయిన శః జగత్తును అంతటిని తన 
తెజన్సుచే (తన బోధతత్యముచే_చిత్‌| వకాశముచే), మ _ (సూర్యుడు 
తన కాంతిచే ఎల్లి పస్తువులను |ప్రకాశింపజేయునబ్లు) - |ప్రకాశింపజేయు (చైతన్య 


పంతమకేయ్య) । దానిని (ఆక్టి ఆత్మతత్వ మున్సు, వ టు (ప్ర పకాశింపజేయ 
స్‌ గ్గ. 
535, వేదళా స్రష్ట రాజాని భూశాని చ. 


గ యి | 
536, నిష స్వయం క్యొతిరనంతశ కన్నా 
అల 
న 
యమేవ విజ్ఞాయ విము క్రోబంధో 


తనూ తబ 
అలీ 


జ నుత క్యయం (బహ్మావిదు త్ర 
ఈ ఆత్మతత్వము స్వ ఇయం పకాశ మబునదీ; అంతు? లేని శ్రి కికలదీ; ఆఅ్మహప్రమ 
నదీ (ఎట్టి (పమాణముచేతను ఎరుగూనిద్రు; అన్ని చ అనుభూత 


మగునదీ. (“నేను ఉన్నాను” అను భావమును కలుగడేయునది); ఉత్రమో త్తమమైన 


| అనే 
(బిహ్మవ తలు ఆ ఆతృతత్యమును తెలిసికొని బింధముకుక విజయము పొందు 
చున్నారు. 
537, స mn నన 
మ 


నిరంతరము (బహ్మానందరసమును (గోలువివలన త తృప్త్పడయిన క్‌ విషయ సుఖ 
ములు కలుగనిచో దుఃఖించడు. అవి కరిగినరో అనందపరవవదుకాడు... వాటిని 
(తనంతతాను) కోరదు. ఆవి కలిగినప్పుడు పద్దనదు. (ఆత్మశ్ఞాని, విషయసుఖములు 
కలిగినను, కలగకపోయినను, మోోవికారములువేక నిన పరై, నిన్సంగ్నువై 
యుండును. 
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530, కుధాం దేహవ్యథాం త్యక్యా బాలః (క్రీడతి పస్తుని 
తథైవ విద్వాన్‌ రమతే నిర్మమో నిరహం సుఖీ 


ఆకలిన్తి శరీర్మ్యశమను మరచిపోయి బాలుడు తన ఆటవస్తువులకో (అత్యంకానంద 
ముగా ఆడుకౌనుచుండును. ఆ విధముగనే విద్వాంసుడు ((బ్రహ్మవే త్తు, మమకార 
మును, (విషయ సుఖములయందలి ఆకలిని, అహంకారమును (అవి లేనప్పటి 
బాధను) మరచి ఆక్కానందములో సుఖముగా నుండును, 


539, చింతాశూన్యమదై న్యభై క్షమశనం పానం సరిద్యారిషు 
స్వాత౦(క్రేణ నిభంకుళా స్టితిరఖీర్ని(ద్రా శ్మశాన వన 
వస్త్రం కెళనకోషకాదీరహితం దీగ్వాస్తు శయ్యా మహీ 
సంచారో నిగమాంతవీధిషు విదాం (క్రీడా పరే (బ్రహ్మణీ 


(బ్రహ్మ వే త్రలకు ఎట్టి చింతలు ఉండవు; దీనత్య్వము౧డదు; వికముపలన దొరిశెడిదే 
భోజనము; (త్రాగుట నదీజలములనే; జీవితము స్వతం్యత్రమయినదీ (ఎవరికిని లోబడి 
ఉండునదీకాదు); నిరంకుశమయినదీ (ఎవరి శాసనముకును లోబడి ఉండునదీ 
కొదు. భయము ఉండదు; నిద్ర శ్మశాన భూములయందున్నో అడవుల 
యందునో. ఉతుకుట ఆరవేయుట అవసరము వేని చెట్టు బెరడులో, _ దీక్కులో' 
పస్త్రములు. పండుకొనుట నేలమీదనే; సంబారము వేదాంత వీధులయందు (వారి 
బుద్ది ఎల్లప్పుడు వేదాంత విషయములందే తిరుగుచుండును); (క్రీడ పరబ్రహ్మము 
నందే (వారి మనస్సు ఎల్లప్పుడు పర్యబహ్మమునందే రమించుచుండును. 


540. విమానమాలంబ్య శరీరమేత 

ద్భున క్త్య శేషాన్విషయానుసస్థితాన్‌ 

పరేచ్చయా బాలవదాత్మ వేళ్తా 

యోఒవ్య క్షలింగోఒననుష క్రబాహ్యః 

<< Ta తుల cA ee 

ఆత్మజ్ఞాని తన నిజతత్వమును బాహ్యచిహ్నముల ద్వారా తెలియనీయక (అవ్యక్త 
లింగకి బాహ్యవిషయములందు ఆస క్రిలేనివారై, తన శరీరములో ఎట్టి అభిమాన 
మును లేక (నిస్సంగుడై ) నిలచుచ్చు బాలునిపలె (స్వబుద్దకోకాక్స, పరులు కోరుట 
వలన (సరేచ్చయ్యా, అశేష విషయములను (మ చిచెకలను) అనుభవిం చుచుండును, 
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(తన ఇచ్చ లేకయే ఎప్పుడు ఏదీ కలిగిన మంచి అయినను, చెడ్డ అయినను అనుభ 
వించుచుండును. 


541. దగంబరో వాపి చ సొంబరో వా 
త్యగంబరో వాపి చిదంబరస్థః 
af లొ ఇగ 
ఉన్మ త్తపద్వాపి చ బాలపద్వా 

పిశాచవద్యాపి చరత్యపన్యామ్‌. 


చిదాకాశమునందు (బహ్మజ్ఞా క) సదా నిలచు జ్ఞాని ఒకప్పుడు దిగంబరుని 
గను (బట్టలు కట్టుకొ నకుండన్సు, పరొకస్సుడు బట్టలు ధరించి మరొకస్పుడు 
చర్మధారిమ్రై, పిచ్చివానివలెగాన్సి బాలునిపలెగాని, పిశాచమువలెగాన్కి ఈ భూమిపై 
తిరుగుచుండును. (ప్రాపంచిక నియమములేవియు అతనికి వశ్రించపు. అతడు 
స్వతంత్రుడు; నిరంకుశుడు). 


542, కామాన్నిష్కామరూపీ సంశ్చర త్యేకచరో మునిః 
స్వాత్మనై న సదాతుష్టః స్వయం సర ర్వాత్మనా స్టితః 
ఇ నషం ఆద ఇస టి బు జమ. అరం ఖల వరం ఇ” ల ఎంచి 
అరక ల పసరబహ్మమునందు సదా నిలచుచు తన ఆత్మయంద ఎల్లి 
ప్పుడు సంకోషమును పొందు ముని - (మౌనమే (ప్రధాన లక్షణముగా గల జ్ఞాని), 
ఒక్కడే (పరుల ప్రసక్తి లేకు తిరుగుచు నిష్కాముడయినను (కోరికలు లేని వాడ 
యును, కోరికలు " ఉన్నవానిపలె సంచరించుచుండును. (కోరికలు కలవాడు 
స్వార్ధ పూరితుడై ఎంతటి ఆసక్తితో పనులలో నిమగ్నుడై యుండునో, కోరికలు 
లేని జ్లాని తోక శేయస్సుకౌరకు తను నిరయించుకున్న కార్యములను అంతటి దీక్షతో 
వ ణ్‌ ws 
నెరవేర్చను.) 


న రట! మీడప-ఆనుసరించు రెండు య. 
గూర్చి పెరెండు బ్లో శోక ములలో చెప్పబడిసెడి. మొదటిది (541వ శ్లో కోకములో చెప్ప 
బడినది “ఆకరి మారము, సనా సమార్షము, రెండపదీ ప. జ్రముతలో చెప 

ఠి rie ఫ్రీ య 

| థ్‌ ర జము అన్‌ న వయా ౧ యద్ర és 
బడినదీ) కర్మమార్గము -- క్ర (శేయస్సు] రకు పసులుచేయుట, జాని ల 
మార్గమయినను అనుసరించవచ్చును; ఒకస్పడు ఒకమాగ్గమ్ము సురొకప్పుడు 


©: 
క మా 


0 
రము తొ కం. పచ్చును; ఆతను నత సత ౦,తుడు నిరంకుళ దు; నిర్భర డు. 
గ లా 
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543. క్యచిన మూశో విద్వాన్‌ క్వచిదపి మ మహోరాజ వీభపః 
క్వచిద్భాంతః సౌమ్యః క్యచిదజగరాచారకలితః 
క్యచిశ్సా(తీభూతః క్యచిదపమతః క్యాప్యవిదితః 
శ్చృరత్యేపం (ప్రాజ్ఞః సతతసరమానందసుఖితః 


బ్రహ్మజ్ఞాని (ప్రాజ్ఞుడు, ఎలప్పుడు పరమానందములో సుఖించుచ్చు (బయటివారికి) 
ఒకప్పుడు మూద్ధునివ లెను, మరొకప్పుడు పండితునివలను, మరొకప్పుడు మహారాజ 
భోగములనుభవించుచునుు ఇంకొకవ్పుడు (భ్రాంతునినలె తిరుగుచున్కు ఒకప్పుడు 
సౌమ్యముగను, మరొకప్పుడు కొండచిలుపవలె (అజగరమువలె కదలకుండ పడి 
యుండియు, వేరొ కప్పుడు బహుమా నింపబడి (పాత్రీకృతః), మరొకప్పుడు ఆవ 
మానింపబడిి ఒక్కౌకప్పుడు ఎవ్వరికిని తెలియకుండగను (ఆవిదితణ) సంచరించు 
చుండును. (తన శేషజీవితమును వెళ్ళబుచ్చుచుండును, 


((బహ్మజ్ఞా నాని సర్వకాల సర్వావస్టలయందును, ఆద్వయ బ్రహ్మానందమనందే 
యుండును. 'పెవారికి మా ము, వేరువేరు కాలములలో, వేదవేరు పరిస్థితులలో, 
వేరువేరుగా కనుపించుచుండును. . 


544. నిర్ణనో ఒపి సదా తుష్టో ఒప్యసహా యో మహాబల 
నిత్యతృపో ఒప్యముంజానో ఒప వ్యసమః న, 


(బ్రహ్మజ్ఞాన) డబ్బు లేనివాడయినను, (కోరికలు లేకపోపుట వలన సదా సంతుష్టుడు. 
ఎవరి సహాయము లేకపోయినను (భయములేదు క కావున) మహాబలపంతుడు (ఎట్టి 
పరిస్టితులనయినను నిర్భయముగా పున గ్రనగలడు). విషయములలో తిరుగాడ 
కున్నను (వాటిలో సంగమము మ లేకపోవుటిచ నిత్యత్భప్తు డు. తనకోసమానమయినవాడు 
లేకపోయినను (ఆసమః్కి అందరను (తరతమ్యములు, రాగద్వేషములులేక) సమా 
నముగా చూచుచుండును. 


ఏ4. ఆపి కురఃన కింర్వాణళ్ళో భోళా ఫలభోగ 
' అతో 


పనులు చేయుచున్నట్లు కనబడుచున్నసు (వాటిలో స్వార్ధచిం రతన లేకపీ పోవుటచే) ఏమి 
యుసు ళా ర. (|పారబ్ద వ పత్రమును: ఆ ఆసుఖవించుచున్న ను ధో క్ర 


a) Ve అదో, షమ 
పరిమీతహుకా కాస్స వాటికి ఆతితమయిన 
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తనకు-అత్మకు--కాదు అనుభాపముకో ఉండువాడు). శరీరముకో హడి ఉన్నను, 


దానికో (౪ శరీరముతో సంబంధము వే నివాడు. 


౨46. _ అశరీరం సదా సంతమిమం (బ్రహ్మవిదం క్వచిత్‌ 
 ద్రమ్యాపియే న స్పృశత స్ప్హవెప చ ళుభాపభే. 


అస అస 


న అల ష్‌ అద గ ల ఇర సున్నా “వ ఆప అ కో 
సదా సత్స్యభాపుడయిన. (బహ్మన్జానికి శరీరభావము. (సను ఈ సూల్క సూత 
కారణ శరీరములను అను భాపము) ఉండదు. కావున (ప్రచూప్రెయములుగాన్ని శుభా 
ఇభ లన్న . 


పభములుగాని స్పృశించవు ((ప్రియూ [ప్రియములు శుభా శుభములు కలిగినను అతనిలో 
ఎటుప౦టి (పతిస్సందనయు ఉండదు). 


మ 


547, స్టూలాదీసంబంధవతో ౬ ఖిమానినః గ్గ 
సుఖం చ దుఃఖం చ శుభాశుఖే చ 
విధ్య సబంధస్య సదాత్మనో మునేః 
ల - : 
కుతః శుభం వా౬ఒపహ్యళుభం ఫలం వా 
స్తూలాది శరీరములతో (స్తూల, సూత్మ్క కారణ శరీరములతో సంబింధముకలిగి, 
వాటిలో అభిమానముగలవారిక్తి సుఖము, దుఃఖము, శుభము (నుంచిని చేకూర్చునద్సి, 
ఆసభము (చెరుపును కలిగించునది) అను అనుభూతి కలుగవచ్చును. కాన్సి (ఈ 
ద హాం మంత వ ఫుకు! వేహనితదూనము నేగి ర . "ae 
(సదాత్మడయిన) మునశ్వరునకు (మానసిక ఆందోళనలు లేనివానిక) సుఖము, 
దుఃఖము, శుభఫలము అశుభఫలము అను భావము (న్పృహ ఎట్టు ఉండగలదు? 
య 
548. తమసా (గ్ర సవద్భానాద్మగ్రసోఒపి రవిర్తనై 8 
ను టు ఎ బిరా 
స ఇత్వుచఃే కాంహ్యశాతాంపసులక్షణం. 
(గ్రస్త ఇక్యుచ్యశే (భ్రాంశ్యాహ్యజ్ఞాత్వాపస్తులక్షణం 


సూర్యగ్రహణ సమయమున) తమస్సు (రాహువు) సూత్యని కబిళించకపోయినసు 


నెం 


et 
గ 


సు లక్షణమును (నిజముగా జరిగినదానిన్సి ఎరుగని నొమాన్యమానపులు క హంసను 
నల 


ఇం రొ 


మార్య్యుని కప్పి వేయుచున్నట్లు కసుపించు 


క్‌ 


“ 


క్ష 


ండుటవలన్క (భాంతులె సూర్యుని 


అలో a చ. ఒద్తో ఇగ | | # గై fae ~ oe 
రాహువు మింగెనని తలంచుచునా ఎరు. (మూఢజసులు కంటికి కనుపించుడానిని 
చా అ ఒఅ వ నీ శారీ వ we Aa ష్‌ a న > జో గా గ చై లా శా 
నమ్ముదురు. విచక్షణా జ్ఞానము కలవారు వసులక్షణనులను తారిం_ కముగా అలోచించి, 
జీ a 7 ౨ Jy 


(28) 
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కంటికి కనుపించు దానికి విలక్షణమయినను నిజమును (గ్రహింతురు. అందుకు సూర్యు 
(గ్రహణ మే దృష్టాంతము. ఈ కాలములోగూడ సూర్యునికి చంద్రుడు అడ్డుపచ్చుటిచే, 
మనకు నూర్యుడు కనుపించుట లేదని భమింతుము. మహదాకారముగల నూర్యునకు, 
అతి స్యల్పఆకారము గల చంద్రుడు అడుపచ్చుట ఎట్లు? నిజమునకు చంద్రుడు మన 
ఆపో య 
కంటికి అడ్డువచ్చుబపలన సూర్యుడు కనుపించుటలేదు. సూర్యడు కనుపించకుండుటకు 
చంద్రుడే ' అక్కరలేదు. అరచేయి అడ్డు పెటుకున్నను కనుపడడు. 
(a శ 


549. తద్వధ్రేహాదీబం ధేభ్యో విము_క్రం బ్రహ్మవి త్రమమ్‌ 

పశ్యంతి దేహిపన్మూఢాః శరీరాభాసదర్శనాత్‌. 
ఆ విధముగనే (చూచినదానినే నిజమని నమ్మెడి స్వభావముగల), మూఢులు, దేహోది 
బంధములనుండి విముక్కడయిన | బ్రహ్మాజ్ఞానియొక్క_-అభాసమా త్రమయిన (ఛాయా 
మ్మాత్రమయిన) శరీరమును చూచుచుండుటివలన్క అతను గూడ (ఆ జ్ఞానికూడు 
(సాధారణ మానవులపలె దేహాముగలవాడని ((దేహభిమానము కలవాడని) 
తలంతురు. 

(శరిరాభిమానముగల మానవులు తమ్మప్రవ ర్హనకు తామే బాఘ్యలమని ఎంచి 
శుభాళుభములను మంచిచెడ్డలను నిర్భయింతురు. ఆ దృష్టితో నే (బహ్మజ్ఞాని యొక. 
విచిత్ర (ప్రవర్తనను అంచనా వేస్తి ఆతను మూకుడని, పిచ్చివాడని. సోమరిపోతు అని, 
మత్తులో నున్న వాశని-ఈవిధముగా తలంచెదరు. కాని ఆ మహాస్షానిక్తి తమక 
కనుపించు శరీరముతో ఎట్టి సంబంధములేదని (గ్రహించలేరు, . 


550. ఆఅహినిర్ల్వయనీ వాయం ము కదేహాస్తు తిస్ష 
౧ ఆన 


అలీ 


0 


ఇత స్ప తళ్వాల్యమానో యతి గాంచి త్రాణ వాయునా 


జీవన్ము కుని శరీరము పాము విడిచిపెట్టిన పొరవలె ఉండును (ప్రవ ర్తించును. 
(పాముపొర గాలికి ఇటునటు కదులుచ్చ్కు పామువలె భ్రమ కలిగించునట్లు,జీవన్ముక్తు ని 


రె 
చిదహామ్ము. వ్‌ కొద్దిగనో మిగిలిన (ప్రాణజవాయువుచే ((ప్రారబ్ద కర్యచే ఇటునటు సంచ 
5ంచుచు (మంచిచెడ్డలను అనుభవించుచున్నట్లు) కనబడును. (పాము పొరనుజూచ్చి 
కొందరు పాము అనూన్ని భయపడి పారిపోపచ్చును; కొందరు భక్తితో నమస్క 
రించపచ్చును; రొందరు కర్రలతో కొట్టవచ్చును; ఆ పాము పొరను ఎవ్వరు ఏమి 


శసినస్కు అందుసుండి వెడలిపోయిన పామునకు ఏమియును తెలియదు. ఆవిధముగన 
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(బ్రహ్మజ్ఞాని యొక్క శరీరము ఎట్టి మానావమానములకు గురిఅయినను ఆతనికి తేలి 
యదు, అతను తన (బ్రహ్మానందరసానుభూతిలో సర్వము మరచియుండును). 


551. సోతసా సీయకే దారు యథా నిమ్నోన్నతస్టలమ్‌ 
దై వేన నీయశే దేహో యథా కాౌలోవభు క్తిము 


నదీలో కొట్టుకొ నిసోవు క[రదుక్క-, (ప్రవాహవశమున, ఎక్తునకో, వనునకో (తన 
ఇచ్చలేకయే) తీసుకొ నిపోబడును; ఆ విధముగనే ((బ్రహ్మజ్ఞానియొక్క) దేహము 
దైపవశమున తక్కాల ఫలానుభమును పొందుచుండును. (ప్రారబ్ద కర్మ ఫలానుభవ 
మునకవసరమ మిన పరిస్టికులు దైపవశమున కలుగచుండును అవి అనుభవమునకు 
వచ్చును; వానిని బ్రహ్మజ్ఞాని నిర్హిప్త డై లఅనుభవించుచుండునుు, 


552. ప్రారబ్దకర్మపరికల్సి తవాసనాథిః 
(ఎ 
సంసారివచ్చరతి భు క్రిషు ము క్రదేహః 
సిద్దః స్వయం వసతి సాకీవద్యత తూస్పీ౦ 
ణు క్షు 
చ్మకస్య మూలమివ కల్పవికల్సకూన్యః 
దేహ భావమును విడిచిపెట్టిన (ము క్షదేహణ) స్వయం సిద్ధుడు కూడ సాధారణ 
సంసారివలె తన (ప్రారబ్దకర్మ సృష్టించిన వాసనల వలన (కోరికలపలన్స, విషయాను 
భవముబో చరించుచుండును. కాన్సి (సాధారణ సంసారివలె కాక) _ సిద్దపురుమడు 
(తిరగుచున్న) కున్మురి చక్రము యొక్క, (కదలని) ఇరుసుపలె-సంకల్ప-ా 
వికల్ప ళూన్యుసై (ఇదీ కావలెను. ఇదీ వద్దు అను ఇన్చాద్వేషనులు లేనివాడై, 
సాక్షిపలె నిలచి (తనలోను, తనచుట్టును జరుగుచున్న సకల కల్మలకు కేవల ద్రస్ట 
మ్యాత్రముగా ఉండి), తూస్మీభాపముకో (కుభానభములు ఏమి జరిగినను చలింవక 
ఉండును, 


553, 


నైవ శ్రియాఫలమీషదవక్ష కే చ 
స్వానంద సాంద్రరసపానసుమ త్తచి త్తః 
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(1దిహ్మజ్ఞాని) తన ఇవద్రీయములను ను (ఇన్బాహార్యకముగా విషయము అలో చేర్చడు; 
లః = నుండి వాటీని — వూర్యకముగా) ' నివ శ్రంచడు. (ఇంద్రియములు 
నయములలో చరించుచున్నను, చరింసకున్నను hs es కేవల దా భ్రామము 
తరిగి ఉండును (ఉచదర్శన లక్షణస్ట్ర. ఆతనికి కర్మఫలము అ యందు ఏ 
ఉండదు. (ఏలననగా) అతను తనలోని చిక్క_ని అక్మానందరసము 
డ్రాగుటిపలన (ఆనందముకో) సదామక్తు పలో ఉండును. (తాగిన మైకములో ఉన్న 
వానికి బయట ఏమి జరుగుచున్నను తెలియదు. అట్టు లే దస "నంద రసపాన మక్తునకు 


నాడ). 


[్‌ 


ర్‌ 


రై లు దీ తిం ఇగ 
వ్‌ 54, లక్ష్యాలక్యగతిం త్య యి స్తే త్కేపలాత్మనా 
శివ ఏవ స్వయం సాక్షెదయం (బ్రహ్మవిదు తమః. 
ఆది | 


లక్ష్మ్యా లక్ష్య గమనమును (ఫొ ందదగు దానిని చేటటి కొరకు, విడువ పలసిన దానిని 


విడుచుఐ కొరకు పడు ఆరాటమును విడిచి ఆత్మభావమునంచే | కేపలుడై నిలచు 
wo 


శమ (బ్రహ్మజ్ఞాని స్వయముగా సాక్షిక్‌ శిపుడే ఆగునున్నాడు (శివుడు అనగా 


చ 


పవిత్రమబునవాడు. _ ఎట్టి అలజడులు లేని ఆతి |పశాంతముయిన మనస్సు కలవాడు 


fr 


శివుడు). 
వ్‌ 55, జీపసనేవ సదా ము కః కాశారో (బహ్మవి తమః 
యా న! చ ఇ అవని 
సా సం న్స్‌ దెం డా చ 
ఊక మ శక Ee (బ్ర డా సన (బ్రహ్మో ప్యతి నిర్‌ ద్వయం 


(బహ్మాడ్డాని జీవించుచ న్నను (అన్ని బంధముల నుండి) క్‌ త్స్‌ట పొందనవాడు. తట్టి 


వాదు కృఠారుడు (పొంచవలసినది పొందినవాడు). (బట్టి. (బహ్మాట్ట్‌ కాని) శరీరపత నము 
(53) ఖై 
తొరాఃత (ఏవి ధినాశము తీరా త్స, (బబ్రహ్మాభావము పొంది ఆద్యయ(బహా హ్మామునందు 
అం! య్‌ | త 
కలిసిన వనుం ' 
556* ere షసద్భావాభావ యోశ్చ యథా పుమాన్‌ 


తధ్రైవ (బ్రహ్మవిచ్చే9ష్టః సదా (బై హ్మౌవ నాపరః 


నొదిక పాత్రధారి ( (శ్ర నె లూషః) వేషమున వేసౌన్నకు, వేషమును తీసి వేసినను, 
తాను (చూ య. తానుగానే ఎట్లుండునో, ఆ విధముగానే, ఉ త్రమమయిన (బ్రహ్మ 


ల్‌ 


య 
రొ ల మున, ఇచ ఆచ 
al ?« Es sw 


న ' “బ్రహ్మము తప్ప వేరొకడుకాడు, 
హం ఆసువాడు నానిశమురో 'చమసహోరాత్తసుని వేషము వేసికొని, ఆ స్యాతను 


దు ఉన్నసు, లేకున్న 
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అత్యంత భయంకరముగా నటించుచున్నను, అతనిని తెలిసిన వారికి అతను రామయ్య 


మాత్రమే 'అని తెలిస్తి్‌ వేషముసు చూసి భయమువెందరు. రామ మయ్యుకూడ రంగస్టలము 
సుండి లోపలికి ప 


పచ్చి రామయ్యపలె నే (ప్ర ప శ్సించును గాని రాక్షసునిగా (పప తలకు, 
పాన్‌ 
(బ్రహ్మాన్జాని రూడ్‌ సదా 'బ్రహ్మమునంచే ఉందుఐబవలన వేషము నంటి దేహము, 


ఉన్నను, లేకున్నను, ఆతని ' (బస ర్యాభాప వలోనే మార్పు ఉండదు, 


యట 


557, య్మత్ర క క్యాపి వికర్నం సశత్సర్దమివ అర ర్య లి తనాత్‌ 


(బ్రహ్మీభూతస్య యకేః' ప్రాగేవతచ్చిదగ్ని ౩ సౌ దగ్గమ్‌ 
(బ్రహ్మాభావము నందు నిలచిన యతికి (సన్యాసికి తన శరీరము-చెట్టున పండిరా 
పోయెడి ' అకువవె_ఎచ్చటనైన రాలిపోనిమ్ము* (అతనికి ఎట్టి సంబంధము లేదు 
ఏలననగా) అతని ) శరీరము us స్పృహ, అంతక సూర్వమే జ్ఞానాగ్నలో' దగ్గ 
మయిపోయినది: 


(6 


౪s 


558, | పుట (బ్రహ్మజీ తిస్టతా కః 
: న ce 6 © 


న కాలదేశాద్యుచిత వతీకె 

త్వంగ్‌ మాంస విట్‌ పిండ విసర్ణనాయ 
సదా (బ్రహ్మమునందు నిలచి సంపు గార్హమమిన అవ్వయి' కానందముకో నిండిన నునస్సు 
గల (దిహ్మకజ్ఞాని (మునిః), చర్మము, మాంసము, పరిషముకో నిండిన ఈ 
(అపవిత్ర) శరీరమును విడి? పెట్టుటకు పుణ్యక్షేత్రము (చెశము, పుణ్యకాలము 
(శాలము--ఏటి, కొరకు ని నిరీ షించడు. (శరీరము ఎప్పుడు, ఎక్కడ రారిపోయినను 
అతనికి ఎట్టి భేద మోదములు ఉండవు. 


(సాధారణ మానవులు తమ మృత్యువు, పుణ్యక్షేత్రములందు శుభ ఘడియల 
యందు సంభవించిన మంచిదని భావింకురు. జ్ఞానికి అట్టి భాపన ఏ మాత్రము 
ఉండదు. 


59, దెహాస్య మోకో నో మోకొ న.దండన్య న కనముండలొ: 
ఖో డానీ వ 
ఆవిదా ద్యాహృదయ।గంధథి మోజో మె మోన యత సతః 
ప RE =) 
దేహ మును వ. సుని మోకము కాదు దండకమం౦ండలములను Mons ము కి 
| Pe +) 
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పిలువబడును. సన్యాసులలో అట్టివాడు గొరవింపబడునుు. అవిద్య వలనః 

(అజ్ఞానము వలన కలిగిన హృదయ్మగంథులను  విడిచిపెట్టుటయే (నిజమయిన 
ళా ( 

మోక్షమగును. (వాసనలు వాంఛలు కర్మలు ఇవి హృదయ (గ్రంధులు. వీటినుండి 

బయట సడగలుగుటయే నిజమయిన మోకము. బాహ్య దేహమును, బాహ్య 

చిహ్నాములను విడిచిపెట్టినంత మా(త్రమున-అవిద్య ఉన్నంతవరకు--ము క్తి కలు 
9 ఖు ఆఫీ 

గదు). 


360. కుల్యాయామథ నదా్యం వా శిపక్షే తేఒపి చత్యరే 
వర్ణం పతతి చేత్తేన తరోః కిన్ను శుభాశుభమ్‌ 


రాలిపోయెడి పండుటాకు కుళ్ళు కాలవలో సడవచ్చును; (స్వచ్చమయిన నదీ 
జలములో పడవచ్చును; శివకేత్రములో పడవచ్చును. లేక (నలుగురు నడిచెడి) 
నాలుగు బాటిల కూడలిలోపడి (బాటసారుల కాళ్ళుక్రింద పడి నలిగిపోవచ్చునుు* 
అందువలన చెట్టునకు కలుగు శుభాళు ము వేమియు ఉండపు. (ఆట్టుల్చే (బహ్మజ్ఞాని 
యొక్క శ్రానదగశరీరము ఎక్కడ పడినను ఆ స్లానికి భుభాంఖభములు కలుగవు. 


చః (“ 

561. పతస్య పుష్పస్య ఫలస్య నాశవద్‌ 

దే హేంద్రీయప్రాణధియాం వినాశః 

వై వాత్మనః స్వస్య సదాత్మకస్యా-- 

నందాకృతేర్వ్యృతపద స్థి చై గః 
'ఆకులుగానిి పువ్వులుగాన్తి వళ్ళుగాని రాలిపోయినడో (ఆ చెట్టునకు ఏ విధమయిన 
శుభాకభములు సంభవించనట్లు, ఈదేహము, ఇంద్రియములు, (ప్రాణము మనస్సు 
(మిద్ది, నశించినను తన ఆత్మకు (౨ విధమయిన హానియు జరుగదని (బ్రహ్మశ్షాని 
ఎరుగును కావున) అట్టి (బహ్మశజ్ఞాన్సి ఎల్లప్పుడు పరమాత్మయందు నిలచుచు, 
స్వాళ్మానంద రూసమునందు, వృక్షమువళ్కె (నిశ్చలముగా సుస్టిరముగ్యా ఉండును. 
562. (ప్రజ్ఞానఘన ఇత్యాత్మలక్షణం సత్యసూచకం౦ 

అనూ ద్యాపాధికస్యైవ కథయంతి వినాశనమ్‌. 
'(పజ్జానభఘనము” అని అత్మ లక్షణమయిన సత్యత్వమును, (బృహదారకోసనిషత్తు 
లోని (శ్రుతివాక శమ) సూచించుచున్నదీ. ఈ కనబడుచున్న ఉపాధులకు మాత్రమే 
వినాశము ఉన్నదని చెస్సచుందురు. (చచ్చిపోవుట అనునది అసత్యసయిన, అనిత్య 


మయిున ఈ ఉపాధలకు మాత్రే య. పూర్ణణ్జాన దూపమయిన సత్చ్పదార్హమయిస్త నిత 
డ్‌ 


న 3 చ 
మయిన ఆత్మతత్వమునకు సా నాశము ఉం దు. స్ట 


563. నాశీ వా అరెఒయమాశ్కేతి (శ్రుతిరాత్మనః 


థేదిఏీ త్యవినాశిత్వం ఏనశ్యత్చు ఏకాదిషు 
మ ప్రియా ఈ ఆత్మకు నాశనమువేదు అని (బృహదారణ్యకోబనిష 
వాక ్రము-నశించుచున్న (మార్పులు చెందుచున్న్ర వాటి మధ్య ఆల 


ళ్‌ మాత్రము 

అవి నాశమయినదని చెప్పుచున్నది. 
(బృహదారణ్యకోపనిషత్తులో యాజ్ఞవల్కు్యుడు తన భార్య అయిన 
మైశ్రేయికో ఆత్మతత్వము గూర్చి చెప్పుదు పైవిధముగా చెప్పెను ప్రజ్ఞానఘన 


మనగా = మరొక వసువు లేని వరిపూర్ణజ్ఞానము, 
అణాల 


అన్నియు నాశనమయిస పిదప 
మిగిలెడిది అదే-అదే అన్నింటికి ఆధారము. 


564. పాషాణపృక్షతృణధాన్యకడంకరాద్యా 
దగ్గా భపంతి పా మృదేవ యథా తవైవ 
దే హేంద్రియాసుమనఅదీ సమ స్పద్భశ శం 


జ్ఞానాగ్నిదగ్గముపయాతి పేరాత్యభాపం 


శ 


ది అగ దో యంగ న్ని సాం mon ~ oh, He జు వ్‌ జోల 
రాళ్ళు సృషములు, గజ్తం ధాన్యము, పొట్టు - ఆన్నియుసు కాలి చిని పిచబ 


బూడిద (మట్టి) అగునట్లు ఈ దేహము ఇంద్రియములు (ప్రాణములు, మనసు 
ఖు cn 
మొదలగు ఈ సమస్త దృశ్య (ప్రపంచము - జ్ఞా శానమసు ఆగ్నిలో దగ్రసుయినప్పుడు 


పరమాత్మ భాపమును పొందును. 


లీ ఇ తో స్‌ జో తో 4 రాప్‌ లల ae జో 
(స్వస్నమునొ కనబడు జగ తంతయును, స్వవ్నతర్తా సటో = యలుకెరెము 

న్‌ రా న్న క శ : చి ఇగ టు CA >% %' లా ఇగ 

అను అగ్నిల్‌ స్ట దగ్గమయినప్పుడు, మిగిలెడిది జ్యాగదపవస్త పౌందచెన స్వాప్నిక తాస 


కో 


ర మంసం MO a గ్‌ ద BR చ 
య మె = ఆ వినముగనే = తుదుహవపతో మెలువుపుతతినను బాణ ఆక చౌ ఆద 


వై 
స్ట్‌ వ జగ త్తంతయు, "రో, బిహొ 


 సంరూసమయిన తాన. అన. అంధ 
erg 
న. 
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కీ వేరయిన చీకటి (సూర్యోవయకుకాగాన్తు సూర్యనీ 
కాంతిలో నిలీనమయిపోవును (కరగిబి పోవును. ఆ విధముగానే ఈ దృశ్య (ప్రపంచ 
మంతయు (జ్ఞాన్‌ దయము అయిన పిమ్మట), జ్ఞాన స్వరూపమయిన పరబహ్మలో 
విలీనమగును. (నూయ్యునిజూచి చీకటి ఎక్కటడికిని షం “దు. సూర్యోదయమయిన 
వెంటనే చీకటి అను oe అక్కడి కక్క_డే తేజస్సుతో నిండి = తొలగిపోవును. 
ఆవిధముగనే బహుళత్వము ముతో కాన్సిందు ఈ దృశ్య -(ప్రపంచమంతయు, జా నానోదయ 
మయిన వెంటన్తే తన _బహుళత్వమును కోల్పోయి, అంతయు బ్రహ్మభాసముతో 
నిండినదిగ్కా అభిన్నమయినదిగా క నుపించును). 


566. ఘే నష్టే యథా వ్యోమ వ్యోమైవ భవతి స్సుటమ్‌ 

తఛై వోపాధివిలయే (బ్రహ్మైవ (బ్రహ్మవిత్స్యయం. 
కుండ పగిలిపో య. కుండలోని ఆకాశము (చుట్టునున్న ఆకాశములో కలిసి 
పోవును. ఆ విధముగనే ఉపాది (శరీర్క మనో బుద్దులు) నశించిన పిదప బ్రహ్మే త్ర 
(బ్రహ్మములో స్వయముగా నిలచును. (లో పల గుల్లగా .. గన్న మట్టివొమ్మ . అన్ని 
వైపుల మూసి ఉన్నప్పుడు ల్‌ లోపల ఖాళీ స్టలములో కాళము ఉన్నదనీ, చీకటి 
"పేరుకుపోయి ఉండునని వనము వ కాని, ఆ దొమ్మలో ఆకాశము, 
చీకటి ఉన్నవో లేవో చూచుఐకు ఆ బొమ్మను పగలగొట్టినచోో అందులోని చీకటి 
బయట కాంతిలో విలీనమయిపోయి కనుపించదు. అందులోని ఆకాశము గూడ 
చుట్టునున్న ఆకాశముళో కలసిపోయి, (పత్యేకతసు (చొ మ్మ ఆకాశము అన్న విఖిన్న 
త్వమున్సు కోల్పోవును). 


567. క్షీరం &రే యథా క్షి పం తైలం తె లే జలం జలే 


568. ఏవం విచెపాశె వల్యం సన్మాత్రత్వ్యమఖండిలమ్‌ 
యా (౮ 9 


ఒరి ల ఫై 
విఎకచూజానుణి 225 


అఖ౦డసన్మాత్ర భావమునందు (బ్రహ్మా భావమునందు ఎల్లప్పుడు నిలఅచియుండుబయే 
= 3 య 
విదిహశైపల్యము (శరీరము వెనిము క్రి; అట్టిశ్ఞాని సదా (బహ్మాభాపసమునందు నిలచుచు 
య్‌ ఏ లజ 6 
తిరిగి జననమును పొందడు . (శంకరుని సిద్దాంతము (ప్రకారము విదేహశై వల్యము 
నకు దేహక్యాగము ముఖ్యముకాదు. సాధారణముగా దేహక్యాగము పిన్యుటనే విదేహ 
కైవల్యము కలుగునని నమ్ముదురు, | 
ద ౮ 
569, సడాతె శక త్వవిశ్హానద గ్పావిద్యాదివ క్ష్మణః 
న sa య్‌ అచ 
ఆముష్య్య (బబహ్మభూతత్వాద్‌ (బ్రహ్మణః కుత ఉద్భపః 
అర్య ఇ Rr A Gn హాం షస నానమునే 
(బహ్మాక్షైకత్వ విక్డ్టా నముచే (తాను బహ్మము ఒక్క పే అను జ్ఞానముబ్చ, అవిద్య 
మొదలుకొని సూల శరీరము వరకు (ఎల్ల ఉపాధులు) దగరకు అగు ఏవే, (బహ్మట్జాని 
వ దా థి దః 

(బ్రహ్మమునందే నిలచును. (బహ్మభాపమును పొందును). (బ్రహ్మమునకు పుట్టుక 

జ అదం? ఇలలో మా గై వాం 2 జ ur ర రి 
ఎట్లుండును? కాపున, దైద్మ్యాభాబందు ఒ తిన ణ్‌ నివ కూడ పుట్టుక ఉండదు. 


S70. మాయాక౫హె బంధమోక్షొ న సః సాతాని పసుతః 
3 aE యాకు | మం G జ 4 
యథా రజా నిసి యాయాం సర్పాభాసవినీగ్గమౌొ 
నకం స f1 . 


ఆత్మతత్వమునందు మాయాకల్పితనుయిన బంధము, మోకము ఉండవు. 
(బంధము్ఫ మోక్షము అనునవి కల్పింపబడిన - ఆరోపిత పస్తువులకు మాత్రమే 
ఉండును గాని  ఆధారమునకు అవి అర్థరహితనుబిన మాటి. ' ఎట్టి 
మార్పులు చెందని (నిషియాయాం) కాటియందు సర్పము పచ్చుట, పోవుట 
(కనుపించుట్క కనుపించకుండ నుంకుఐ-శ్రాటికో సంబంధము లేకుండే, (కాటికి 
తెలియకుండనే) జరుగును. ఖ్‌ 


ఇల్‌ 


571. ఆవృశేః సదసక్వాభ్యాం వ కప్యే బంధ మోక్షజే. 
వు — 
నొవృతిర హ్మణః కాదన్యాభావాద నాప్యత మ 
a జ్య వెళ్లారి కాం మె దశ్‌ కందం సే, కు 
యద్య స్య్యద్వ్వైతప స సహా తే శ్రుతిః 


ఆపరణశ క్రి ఉన్నప్పుడు బంధము అన్ని ఆదీ లేనప్పుడు మోక్షము అని చెప్పవచ్చును. 
(మాయా శ క్రి రెండు విధములుగా పనిచేయును. 1. ఆవరణశ క్రి - నిజమును కప్పి 
పుచ్చుటి; 2. విక్షేప శక్తి = లేనిదానిని ఉన్నట్లుచూపుటు. (బ్రహ్మములో అన్యపస్తు 
వేదేయును లేకపోపుటపలన, (బహ్మమునకు ఆపరణము ఉండదు, ఒకవేళ (ఆ 


(29) 
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విధముగా (బ్రహ్మమునందు వేలొకట్సి ఉన్నచో (బ్రహ్మము యొక్క అద్వైత 
తత్వమునకు హోని కలుగును. (అనగా (బ్రహ్మము అద్య్వయమయినదీ అని చెప్పుటకు 
వీలుండదు. (శ్రుతులు [బ్రహ్మమునందు ద్ర్యైతభావమును అంగీకరించవు. (కాపున 
(బ్రహ్మము అద్వయమయినది. _ కావున అందులో రొకటి ఉండుటకు వీలులేదు; 
కావున [బహ్మమునకు ఆవరణము ఉండదు. 


572, బంధం చ మాకం చ వే ఫేన మూఢా 
బుదెదుణం పసుని కల్మయంతి 
ara అ 04 
ద-గాపారతిం మెకుక;కాం యథా రవి 


మూఢులు బంద్రి ముక్క గుణములయిన (బుద్ద మొక్క భావనలయిన్స, బంధము, 
మోకము అను మిథ్యాభాపనను, (బహ్మతత్వమునకు అంటిగట్టుచున్నారు. మేఘ 
ములు మనకంటి దృష్టిని మరుగు పరచుచుండగ్కా అవి (ఎంకోదూరములో నున్న) 
సూర్యుని కప్పుచున్న (భ్రనుకలుగుచున్నది. ఈ (బహ్మతత్వము అద్వ్యయమయినది; 
సంగరహితమమునదీ;ః చిద్రూపమయినదిీ; అక్షరనుయినది; సంగరహితమయినది:; 
(కావున అందులో బంధమోక్షములుండవు. 

573. అ స్తీతి (పత్యయో యశ్చ యశ్చ నా సిత్రీ పస్తుని 


బుద్దేరేవ గుణావేతౌ న తు నిత్యస్య పస్తునః 
(బంధము) ఉన్నదను భావనగాన్సి లేదు అను భావనగాన్సి బుద్దికి సంబంధించిన గుణ 
ములు (బుద్దీలో కలుగు భావములు): అవి నిత్యమయిన పరబహ్మామందు ఉండవు 


574, అతపా మాయయా క్ల ప్రొ బంధమోకొ న జాత్మని 

నిష్క_లే న్నిష్కైయే శాంతే నిరవద్య నిరంజనే 

ఆద్వీతీయ పరే తత్తే వ్యామవత్క_ల్పనా కుతః 
అందుచేత ఈ బంధము, మోక్షము అనునవి మాయచేత (ఆవరణ శ క్రిచేత) 
కల్పింపబడినవి; కాని ఇవి ఆత్మలోలేవు; ఆకాశనువలె నిష్కలమయినదీయు 
(భాగములు లేనిదీయ్యు, |క్రియారపొతముయినదీయు (ఎట్టిపనులను చేయనిదీయు). 
శాంతమయినదీయు  దోషరహితమయినదీయు (నిరవద్యే్శ, _నుచ్చలేనట్టిదీయు 
(నిరంజనః) అయిన (బ్రహ్మములో (బంధ మోక్షములు) ఎట్లు కల్పింపబడును? 
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575, స నిరొరా నచోత్స శ్రీర్నబస్భె న చ సాధకః 
; న ముముకుర్నవై ౩ ము క్త క ఇ'త్యేషా పరమా ర్థశా | 
వ. (నిరోధము లేదు; పుట్టుట లేదు, బద్దుడు లేడు: సాధకుడు చేడు; మోక్షము 
కోరువాడులేడు; ముక్తుడు లేడు; ఇదీయే పర రము. (ఇవ అన్నియును బుద్దికల్పించిన 
భాపనలు; పరమాత్మతత్యమునందు-పరమాత్మలో నిలచి చూచువానికి-ఇవన్నియును 
లేని 


“ 


వాటిగనే తోచును). 


ఉపసంహారము (576.578) : 
576, సకలనిగసపుచూడాస్వాంత సిద్దాంత రూపం 
పరమిదమితి గుహ్యం దర్శితం తే నుమూద్య 
ప కానునిద్మ క్రబుద్దిం 
నా 
కలినోషమును అత్నికమించినవాడవనియు, కోరికలు లేని బుద్దీగలవాడవనియు 
మోక్షమునందు ఇచ్చగలవాడవనియు, (గ్రహించి, సన్ను నా నా స్వంతకొ డుకువలె భావించి 


నీకు సకల వేదముల సారమును, సను స్రవేదాంత శాస్త్రనులయందలి అతిరహస్య 
మయిన అం౦తరార్హములను నేడు నేను విశదపరచితిని. 


సుతపదనక- కాష్టం భాపయిత్యా పంతు మ, 


577. ఇతి [(గ్రుత్యా గురోర్వాక్యం ప్రర్రమేణ కృతానతిః 
స తేన సమనుజ్ఞా శాకో యయౌ నొ నిర్ము క్రబంధన; 


ఈ విధముగా గురువు సాటి విని బంధముక్తుడయిన శిష్యుడు గురువునకు 
భ క్రితో (ప్రణమివ్లి, ఆతనిచే అనుజ్జాతుడై వెడలిపోయెను. 


578, గురువేవ సదానందసింథౌ నిర్మగ్నమానసః 


పాపయన్వసుధాం సర్వాం విచచార నిరంతరః 


గురువు కూడ (బ్రహ్మానందసాగరమందు మునిగిన మనస్సు గలవాడై సమ స్ప భూ 
మండలమును పావనము జేయుచు నిరంతరము సంశారము చేయుచుండెను. 
(ఇంతటికో గుఠుశిష్యసంవాదయావకమయిన వేదాంత చర్చ ముగిసినది. తను 
చెప్పదలచుకున్నది గురువు య వమానములతో, ఎన్నియో. తార్కిక యు క్షు 
లతో (గ్రంథ విస్త సరణ ఛీతిలేక విపులముగా సవివర రముగా వివరించెను. కాని ముగింప 
మూడు కోకను ములలో ౩ న సమముగా ముగిసి పోయెను. (బహతత్వము బుద్దీచేత గ్రహాం 
చుటకు ఏంతయె ౯ విపరింసవలసి ఉండును. అయినను అనుమానములు కలుగుచునే 
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యుండును, వాటిని తీర్చుటకు సరికొన్ని ఉపమానములు యుక్తులు వాడవలసి 
యుండును. కాన్సి[బ్రహ్మాతత్వము స్వానుభవ పూర్వకముగా తెలిసికొనిన వానికి గురువు 
చెస్పపలసినదీ ఏమియు ఉండదు. శిష్యుడు వినవలసినదీయు నమియు ఉండదు, 
ఇద్దరూ (బహ్మశ్ఞాను చే-ఇద్దరూ (బహ్మభూ కు లే-ఇక క్‌ (ప్రసంగములు వాదోవ 
వాదములు ఆనవసరము, అందునే ముగింపు అంత క్షు సముగా ముగిసినద్‌). 


గ్రంథ (ప్రశంస (579-581), 


579. ఇత్యాహార్యన్య శిష్యస్య వ. 
రూపితం ముకుజాణాం సుఖబోధోవప త్రయే, 


మోతకాము అకు సులభగ్రాహ్యామగునట్లు ల సక. ఈ విధముగా గువశివ్య 
సంవావరూపముళో నిరూపింవబడినది. 


500. CE యంతాం 


జ . గోతిరసికా యతయో మముక్షవోయే. 

ఈ హితోపదేశమును-సమ స్థ చిత్తదోషములను అంతరింపచేసికొ నినవారు [పపంచ 
సుఖములయందు విరక్తి శతు. (ప్రశాంత చిత్తుల్తు [శ్రతులయందు ఆస క్రికలవారు 
మోక్షకాములు అయిన, యతులు (సాధకులు) ఆదరించెదరు గాక! . 


581... '_సంసారాధ్యని తావభానుకిరణ[పోద్భూతదాహవ్యథా - .. 
థిన్నానం జలకాంక్షయా నురుభువిభాంకా గ సరి భామ్యతాం 
అత్యాసన్న సుధాంబుధిం సుఖకరం (బ్రహ్మాద్వయం దర్శయ - 
తేషా శంకరభారతీవిజయ శే నిర్యాణ సంధాయినీ. 
ఈ సంసారమను ఎశారి భూమయులయందు, తాబ తయమను సూర్యుని (ప్రచండ కిరణ 
ములచే భరింపరాని వేడిమిపలన (దాహమువలన) బాధవడుచ్చు నీటికొరకు మరు 
ఖభూములందు (ఎండమాపులయందు సీరు ఉన్న దను) (భాంతిచే పరిభ్రమించ ఏచున్న 
ఖిన్నులకు (దుఃఖితులక్రుు ఈ శంకరభారతి (శంకర భగవత్పాదులు, అతిదగ్గరలో 


ము _క్తీప్రదనుయినదియ్సు, సుఖ కరమయినదయు అయిన ఆద్యయ (బహ్మామను సుఢా 
సముద్రమును చూపించి విక సాధీం చెను, 


